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Расписание внеурочной деятельности  МБОУ ЦО № 56 на 2023-2024 учебный год 

(5 – 9 классы) 

Название 
внеурочной 
деятельности 

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Разговоры о 
важном  

Понедельн
ик 
8.30-9.15 

Понедельн
ик 
8.30-9.15 

Понедельн
ик 
8.30-9.15 

Понедельн
ик 
8.30-9.15 

Понедельн
ик 
8.30-9.15 

Понедельн
ик 
8.30-9.15 

Понедельн
ик 
8.30-9.15 

Понедельн
ик 
8.30-9.15 

Понедельн
ик 
8.30-9.15 

Понедельн
ик 
8.30-9.15 

Понедельн
ик 
8.30-9.15 

Естественнонаучн
ая грамотность  

       Вторник 
15.10-15.55 

Среда 
15.30-16.15 

  

Основы 
финансовой 
грамотности  

         Вторник 
15.10-15.55 

Вторник 
16.10-16.55 

Читательская 
грамотность  

Среда 
15.10-15.55 

Среда 
14.40-15.25 

Пятница 
14.40-15.25 

Среда 
14.40-15.25 

Среда 
14.40-15.25 

Пятница 
15.10-15.55 

Вторник 
15.15-16.00 

    

Путь к себе  вторник 
14.30-15.15 

вторник 
14.30-15.15 

Вторник 
14.30-15.15 

        

Россия-мои 
горизонты  

   четверг 
14.30-15.15 

четверг 
14.30-15.15 

четверг 
14.30-15.15 

четверг 
14.30-15.15 

четверг 
14.30-15.15 

четверг 
14.30-15.15 

четверг 
14.30-15.15 

четверг 
14.30-15.15 

Английский для 
общения  

вторник 
14.40-15.25 

Понедельн
ик 
14.40-15.25 

Среда 
14.40-15.25 

Понедельн
ик 
14.40-15.25 

Среда 
15.30-16.15 

вторник 
14.40-15.25 

Среда 
14.40-15.25 

    

Мы любим 
русский язык  

       Среда 
15.30-16.15 

Пятница 
15.30-16.15 

Понедельн
ик 
15.30-16.15 

четверг 
15.30-16.15 

Космическая 
математика  

         Среда 
15.30-16.15 

пятница 
15.30-16.15 

Шахматы  Понедельн
ик 
14.40-15.25 

Понедельн
ик 
15.30-16.15 

Понедельн
ик 
16.20-17.05 

        



Школьный 
спортивный клуб  

Среда 
16.20-17.05 

Среда 
15.30-16.15 

Четверг 
16.00-16.45 

вторник 
15.45-16.30 

вторник 
14.50-15.35 

Понедельн
ик 
16.00-16.45 

Понедельн
ик 
16.50-17.35 

Четверг 
16.50-17.35 

вторник 
16.40-17.35 

пятница 
15.30-16.15 

пятница 
16.25-17.10 

Путешествуй с 
нами  

   Пятница 
14.40-15.25 

Четверг 
15.20-16.05 

  Понедельн
ик 
15.30-16.15 

вторник 
15.30-16.15 

  

Тульский край – 
земля силы и 
талантов!  

Четверг 
14.40-15.25 

Четверг 
14.40-15.25 

Четверг 
14.40-15.25 

вторник 
14.50-15.35 

Пятница 
14.50-15.35 

Среда 
14.40-15.25 

Пятница 
14.40-15.25 

Четверг 
15.30-16.15 

Четверг 
15.30-16.15 

Четверг 
15.30-16.15 

Понедельн
ик 
15.30-16.15 

Семьеведение         среда 
15.30-16.15 

Понедельн
ик 
15.30-16.15 

вторник 
16.10-16.55 

вторник 
15.20-16.05 

Движение первых  Пятница 
14.40-15.25 

Четверг 
15.30-16.15 

среда 
15.30-16.15 

Четверг 
15.30-16.15 

Понедельн
ик 
14.40-15.25 

Четверг 
15.20-16.05 

Пятница 
15.30-16.15 

Вторник 
16.00-16.45 

Среда 
16.20-17.05 

Четверг 
16.20-17.05 

Понедельн
ик 
16.20-17.05 

ЮИД  Четверг 
15.30-16.15 

Пятница 
14.40-15.25 

Пятница 
15.30-16.15 

Среда 
15.30-16.15 
 
 
 
 

вторник 
15.40-16.25 

Четверг 
16.15-17.00 

Среда 
16.15-17.00 
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