
 

 



 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных и кинематографических произведений для реализации  

Программы воспитания 

 

Примерный перечень художественной литературы 

 

Вторая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет) 

Малые формы фольклора. «Большие ноги…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Как у 

нашего кота…», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», «Наши уточки с 

утра…», «Пальчик-мальчик…», «Петушок, петушок…», «Пошел кот под мосток…», 

«Радуга-дуга…». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обработка К.Д. Ушинского), 

«Колобок» (обработка К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обработка К.Д. Ушинского), 

«Маша и медведь» (обработка М.А. Булатова), «Репка» (обработка К.Д. Ушинского), 

«Теремок» (обработка М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», 

«Мячик», «Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла 

«Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка»; Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», 

Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, 

зайка плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, 

попляши!», Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), 

Орлова А. «Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. 

«Баиньки», Усачев А. «Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев 

Л. «Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин 

Е.И. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок». 

 

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет) 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с 

кузовочком…», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, 

дождик, полно лить…», «Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за 

гор…», «Катя, Катя…», «Кисонька-мурысонька…», «Наша Маша маленька…», «Наши 

уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на 

дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок…», «Тили-бом!...», «Уж ты, 

радуга-дуга», «Улитка, улитка…», «Чики, чики, кички…». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза 

избушку построила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. 

Боголюбской), «Лиса и заяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» (обработка М.А. 

Булатова), «Снегурушка и лиса» (обработка А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. 



Григорьева); «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и 

обработка С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; 

«Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; 

«Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. 

нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., 

Барто П. «Девочка-рѐвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, 

лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. 

«Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец…» (из стихотворения «Казачья 

колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. 

«Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала 

кашка шар…»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Пушкин А.С. «Ветер, ветер!...» (из 

«Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»; Орлова А. «У машины есть 

водитель»; Саконская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. 

«Кораблик»; Чуковский К.И. «Федотка», «Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; 

Калинина Н.Д. «Как Вася ловил рыбу», «В лесу» (из книги «Летом»), «Про 

жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад»; Павлова Н.М. «Земляничка», «На 

машине»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал 

«мяу?», «Под грибом»; Тайц Я. М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк», 

«Поезд»; Толстой Л.Н. «Три медведя», «Тетя дала Варе меду», «Слушай меня, пес…», 

«Была у Насти кукла», «Петя ползал и стал на ножки», «Спала кошка на крыше…», «Был 

у Пети и Миши конь…»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки»; 

Чарушин Е.И. «Утка с утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), «Волчишко»; Чуковский 

К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с 

англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; 

Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает, пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер 

М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», 

пер. Т.Зборовская; Шертл А. «Голубой грузовичок», пер. Ю. Шипкова; Эрик К. «Очень 

голодная гусеница», «Десять резиновых утят». 

 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», 

«Волчок-волчок, шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к 

деду…», «Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, 

без дуды…», «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», 

«На улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я 

козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, 

тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-

чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. 

Булатова; «Волк и козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка 

М. Боголюбской); 



«Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У 

страха глаза велики» (обработка М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие 

феи», «Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. 

Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», 

«Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; 

«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. 

Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», 

белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, 

пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. 

«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют 

ветры...» (из стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. 

«Колыбельная песня», «Ласточка примчалась...» (из новогреческих песен); Маршак 

С.Я. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», 

Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»), «Тихая сказка», 

«Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. 

«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, 

ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой 

царевне и семи богатырях»); Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», 

«Муха-цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха». 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из 

книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Слоны», «Как слон 

купался» (из книги «Что я видел»); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и 

Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка 

про грубое слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины 

сказки»); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала 

буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла весна...»; Толстой А.Н. «Еж», «Лиса», 

«Петушки»; Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-

Патрикеевна»; Хармс Д.И. «Храбрый ѐж»; Чуковский К.И. «Так и не так». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый 

ежик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. 

Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. 

«Кто скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. 

М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. 

Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто 

сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу», «Кукла Яринка» (из 

книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина. 

 

Средняя группа (4-5 лет) 



Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», 

«Идет лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», 

«Наш козел…», «Ножки, ножки, 

где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик погулять», «Сегодня день 

целый…», «Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-

тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» 

(обработка И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» 

(обр. И. Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и 

козел», «Петушок и бобовое зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» 

(обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обработка М.А. Булатова); 

«Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» (обработка М.А. 

Булатова). 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. 

Яхина; «Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», 

англ. (обработка К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка 

(обработка А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. 

Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три 

поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дождик»; Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо 

придумать»; Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик…», 

«Посидим в тишине», С. Черный «Приставалка»; Блок А.А. «Ветхая избушка…», 

«Ворона»; Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова 

И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; 

Дрожжин С.Д. «Улицей гуляет…» (из стих. «В крестьянской семье»); Есенин С.А. 

«Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе»; Кушак Ю.Н. «Сорок 

сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот 

какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; Матвеева Н. «Она 

умеет превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков 

С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенка про 

сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий секрет»; Мошковская Э.Э. 

«Добежали до вечера»; Носов Н.Н. «Ступеньки»; Орлова А. «Невероятно длинная 

история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой 

царевне…»), «У лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо 

осенью дышало…» (из романа «Евгений Онегин); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. 

«Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже…», «Чудо»; Токмакова И.П. «Ивы», 

«Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. 

«Выбрал папа ѐлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из 

окошка…»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра», «Врун»; Чуковский К.И. 

«Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище». 



Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. 

«Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», 

«Лесной колобок – колючий бок»; Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. 

«Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги 

«Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик», Драгунский В.Ю. «Он живой 

и светится…», «Тайное становится явным»; Зощенко М.М. «Показательный 

ребенок», «Глупая история»; Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. 

«Необыкновенная весна», «Такое дерево»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; 

Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка»; Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; 

Сладков Н.И. «Неслух»; 

Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь»; Толстой Л.Н. 

«Собака шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», «Правда всего дороже», «Какая 

бывает роса на траве» «Отец приказал сыновьям…»; Ушинский К.Д. «Ласточка»; 

Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (сборник 

рассказов). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. 

«Сказка про Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий 

Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о 

кругленьких и длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», 

«Федорино горе», «Айболит и воробей». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с 

чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. 

«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. 

Заходера; «Овощи», пер с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. 

с венг. Г. Лейбутина; Берг Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Дональдсон Д. 

«Груффало», «Хочу к маме», «Улитка и Кит» (пер. М.Бородицкой), Ивамура К. «14 лесных 

мышей» (пер. Е.Байбиковой), Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс), Керр Д. 

«Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. М.Аромштам), Лангройтер Ю. 

«А дома лучше!» (пер. В.Фербикова), Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми 

крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. 

Е.Сорокиной), Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых 

три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. «Штука-Дрюка» (пер. 

Д.Соколовой), Фернли Д. «Восемь жилеток Малиновки» (пер. Д.Налепиной), Хогарт Э. 

«Мафин и его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. 

Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили-

были два братца…» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы / 

пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. 

https://www.labirint.ru/authors/22161/
https://www.labirint.ru/authors/130403/


Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обработка О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. 

Булатова); «По щучьему веленью» (обработка А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и 

братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова 

/ обработка А.Н. Толстого / пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна-лягушка» (обработка 

А.Н. Толстого / обработка М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. 

Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. 

А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова / пер. и обработка И.Архангельской; 

«Чудесные истории про зайца по имени Лѐк», сб. сказок народов Зап. Африки, пер. 

О.Кустовой и В.Андреева. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», 

«Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин 

И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котѐнок»; 

Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Черѐмуха», «Берѐза»; Заходер Б.В. 

«Моя вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; 

Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Орлов 

В.Н. «Ты скажи мне, реченька….»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. 

«У лукоморья дуб зелѐный….» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растѐт 

перед дворцом….» (отрывок из «Сказки о царе Салтане….», «Уж небо осенью 

дышало….» (отрывок из романа «Евгений Онегин»); Сеф Р.С. «Бесконечные 

стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные 

просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. 

«Осенние листья», Толстой А.К. «Осень. Обсыпается весь наш бедный сад….»; Тютчев 

Ф.И. «Зима недаром злится….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый 

год»; Фет А.А. «Кот поѐт, глаза прищуря….», «Мама, глянь-ка из окошка….»; Цветаева 

М.И. «У кроватки»; Чѐрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная 

считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга». 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. 

«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка»; Бианки В.В. «Лесная газета» (сборник 

рассказов); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход»; Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», 

«Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик»; Дмитриева В.И. «Малыш и 

Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (сборник рассказов); Москвина М.Л. 

«Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке»; Пантелеев Л. «Буква 

ТЫ»; Панфилова Е. «Ашуни. Сказка с рябиновой ветки»; Паустовский К.Г. «Кот-

ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (сборник рассказов); Пришвин М.М. 

«Глоток молока», «Беличья память», «Курица на столбах»; Симбирская Ю. «Лапин»; 

Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха»; Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» (сборник 

рассказов); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котѐнок»; Ушинский К.Д. «Четыре желания»; 

Фадеева О. «Фрося – ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная 

капля». 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишко домой спешил», 

«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это 

ноги?», «Кто чем поѐт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где 

раки зимуют»; Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; Заходер 



Б.В. «Серая Звѐздочка»; Катаев В.П. «Цветик-семицветик», «Дудочка и 

кувшинчик»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (сборник сказок); Михайлов 

М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От 

тебя одни слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем 

богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой 

царевне и о семи богатырях»; Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали» (сказка-

шутка); Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. 

«Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); 

Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» 

(пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. 

Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У. Д. «Про 

летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» 

(пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г. Х. «Огниво» (пер. с датск. А. 

Ганзен), «Свинопас» (пер. с датского А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и 

пересказ А.Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с датск. А.Ганзен, пересказ Т.Габбе и 

А.Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А.Ганзен), «Ромашка» (пер. с 

датск. А.Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с 

датск. А. Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), 

«Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака), 

«Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес / И.Шустовой); Коллоди К. «Пиноккио. История 

деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие 

Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. 

«Карлсон, который живѐт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной), 

«Пеппи Длинный чулок» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия 

доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А. А. «Винни-Пух и все, все, 

все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. 

Успенского); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое 

привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с 

итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. 

Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый 

Волк» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Кощей 

Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный 

пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов – семь работников» (обработка И.В. 

Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза 

велики» (обработка О.И. Капицы); «Хвосты» (обработка О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня 

и Змей» (обработка Н.П. Колпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и 



Соловей-Разбойник» (обработка А.Ф. Гильфердинга / пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и 

Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд 

на свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обработка А. 

Александровой и М. Туберовского; «Каждый свое получил», эстон. обработка М. 

Булатова; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т.Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. 

Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с 

франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; 

Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка»; Бунин И.А. «Листопад»; 

Владимиров Ю.Д. «Чудаки», «Оркестр»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с 

аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. «Первый снег», «Весенняя 

песенка»; Есенин С.А. «Поѐт зима, аукает….», «Пороша»; Жуковский В.А. 

«Жаворонок»; Левин В.А. «Зелѐная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о 

неизвестном герое», «Букварь. Веселое путешествие от А до Я»; Маяковский В.В. «Эта 

книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская 

Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; 

Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; 

Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), 

«Зимнее утро»; Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», 

«Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всѐ наоборот»; Серова Е.В. 

«Новогоднее»; Соловьѐва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы 

Родиной 

зовѐм?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут»; Тютчев Ф.И. 

«Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чѐрный С. «На 

коньках», «Волшебник». 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного 

леса»; Воробьѐв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр 

Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (сборник рассказов), 

«Что я видел» (сборник рассказов); Зощенко М.М. «Рассказы о Лѐле и Миньке» 

(сборник рассказов); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый»; Куприн А.И. 

«Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Елка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», 

«Огурцы», «Мишкина каша»; Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», 

«Шутка»; Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель»; Ракитина Е. 

«Приключения новогодних игрушек», «Серѐжик»; Раскин А.Б. «Как папа был 

маленьким» (сборник рассказов); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка»,

 «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий»; Соколов-Микитов 

И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», 

«Акула», «Пожарные собаки»; Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим 

Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-

Кибальчише и его твѐрдом слове», «Горячий камень»; Гаршин В.М. «Лягушка-

путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак 

С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тѐплый хлеб», «Дремучий медведь»; 

Прокофьева С.Л., Токмакова И.П. «Подарок для Снегурочки»; Ремизов А.М. «Гуси-

лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5,_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5,_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5,_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5


И.С. «Соль Земли»; Чѐрный С. «Дневник Фокса Микки». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз 

О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. 

«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. 

И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. 

Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с 

датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» 

(пер. с датск. А. Ганзен); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с 

нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес / И. 

Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского / 

Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. 

Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой), 

«Алиса в Зазеркалье» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. 

С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и 

Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус 

потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» 

(пер. с англ. И.П. Токмаковой); Распе Эрих Рудольф «Приключения барона 

Мюнхгаузена» (пер. с нем. К.И. Чуковского / Е.Н. Акимовой); Родари Дж. 

«Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко), «Джельсомино в Стране 

лжецов» (пер. с итал. А.Б. Махова); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со 

шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. 

«Муми-тролли» (пер. со шведск. В.А. Смирнова / И.П. Токмаковой), «Шляпа 

волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова / Л. Брауде). 

 

Примерный перечень музыкальных произведений 

 

 

от 1 года до 1 года 6 месяцев 

Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; 

«Колыбельная», муз. В. Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; 

«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», 

муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. «Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша 

елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. 

Найденовой; «Лиса», «Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза 

рогатая», рус. нар. мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. 

Тиличеевой; «Мы идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», 

муз. М. Раухвергера; «Вот так», белорус. нар. мелодия («Микита»), обр. С. Полонского, 

сл. М. Александровской; «Юрочка», белорус. пляска, обр. Ан. Александрова; «Да, да, да!», 



муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и 

цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три 

подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. 

С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили 

мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», 

«Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», муз. А. Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; 

«Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, 

обраб. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-

бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; 

«Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; 

«Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды; 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как 

пляшем», белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. 

Чарной 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. 

мелодия, обр. Ан. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и 

лисичка», муз. Б. 

Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; 

«Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. 

нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. 

плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. В. 

Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. 

Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование. рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», 

муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ 

кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка 

простудился», М. Буш; «Любочка и ее помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. 

Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: «Чудесный 

мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; 

«Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида; «Воронята», муз. М. 

Раухвергера. 

 

от 2 до 3 лет 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как 

мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре 

«Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. 

мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 



Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. 

Гриневича, сл. С. Прокофьевой; 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Где ты, зайка?», обраб. Е. Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. 

мелодия, обраб. B. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. 

В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 

«Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», 

муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 

«Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, 

сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. Ан. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; « «Кто у нас хороший?», 

рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. 

Ц. Кюи Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. 

О. Высотской; 

«Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца от 3 до 4 лет 

Слушание. «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Осенью», 

муз. С. Майкапара; «Марш», муз. М. Журбина; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, 

сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут 

полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. 

Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. 

Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», муз. П. 

Чайковского; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. 

нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; 

«Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. З.Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. 

Карасевой, сл. народные; 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. 

песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; 

«Как тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. 

колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения 



Игровые упражнения. ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; 

«Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 

перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под 

музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); 

«Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; 

«Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с 

Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, 

выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. 

песня, обр. Н. Метлова; 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под 

рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. 

Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками 

под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; 

«Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; «Помирились», 

муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые 

матрешки», «Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие 

тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой 

песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные 

мелодии. 

от 4 лет до 5 лет 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для 

детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. 

Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. 

нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Смелый наездник» (из «Альбома для 

юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; 

Пение 



Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; 

«Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! 

Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!»; 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, 

сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок 

маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. 

Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; « 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под 

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; 

лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. 

Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся 

под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; 

«Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина; 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. 

Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова; 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; 

«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору 

музыкального руководителя; «Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас 

хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. народные. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец 

зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» 

И. Дунаевского; 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди 

себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Ловишки», рус. 

нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. 

Кукловской и Р. Борисовой. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. 

Г. Лобачева, сл. народные; 

Развитие     танцевально-игрового     творчества.     «Лошадка»,     муз.     Н.     Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», 

рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», 

муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры 



Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что 

делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», 

«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова;«Сорока-сорока», рус. нар. 

прибаутка, обр. Т. Попатенко; 

 

от 5 лет до 6 лет 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», 

из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. 

Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», 

муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», 

«Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. « «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз», 

«Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой; «Тучка 

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости 

пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. 

Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. 

Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

Песенное творчество 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; 

«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, 

считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко;«Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. 

Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», 

муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», 

рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, 

обр. С. Разоренова; 



Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», 

«Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; 

«Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. 

мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои 

детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические 

полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 

«Буратино», 

«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» 

(музыкальная играсказка), муз.Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, 

обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, 

обраб. Р. Рустамова;«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. 

Вольфензона; 

 

от 6 лет до 7 лет 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена 

года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская 

полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы 

«Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; 

«Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова 

(из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского 

(вступление к опере «Хованщина»); «Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди. 

Пение 



Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; 

«Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина 

моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. 

Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая 

хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, 

сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», 

муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат-солдат», муз. М. Парцхаладзе; 

«Пришла весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «До свиданья, 

детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; 

«Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. 

Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. 

Золотарева;поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать 

платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с 

кубиками», муз. С. Соснина; «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко). 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», 

муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. 

нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина; « 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. 

Ю. Слонова; « 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На 

горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. 

мелодия, обраб. И. Арсеева. 

Музыкальные игры 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; 

«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», 

рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; 

«Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; 

«Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», 

рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня; «Уж как по мосту-мосточку», 

«Как у наших у ворот», «Камаринская», обраб. А. Быканова; 



Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 

разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 

инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», 

«Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», 

рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. 

Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; 

«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. 

М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два 

петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», 

латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. 

К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. 

мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-

Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам 

гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

 

от 2 до 3 лет 

Иллюстрации к книгам: В. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и 

Утенок»; В. Чижов к книге А. Барто, З. Александрова З, С. Михалков «Игрушки»; Е. 

Чарушин Рассказы. Рисунки животных; Ю. Васнецов к книге «Колобок», «Терем-

теремок». 

от 3 до 4 лет 

Иллюстрации к книгам: Ю. Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя» К. 

Чуковского «Путаница». 



Иллюстрации, репродукции картин: П. Кончаловский «Клубника», «Персики», 

«Сирень в корзине»; Н.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; М.И. 

Климентов «Курица с цыплятами»; Н.Н. Жуков «Ёлка». 

от 4 до 5 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и 

плоды»; И. Репин «Яблоки и листья»; И. Левитан «Сирень»; И. Михайлов «Овощи и 

фрукты»; И. Машков «Синие сливы»; И. Машков «Рябинка», «Фрукты», «Малинка» 

А. Куприн «Букет полевых цветов»; А. Бортников «Весна пришла»; Е. Чернышева 

«Девочка с козочкой»; Ю. Кротов «В саду»; А. Комаров «Наводнение»; В. Тропинина 

«Девочка с куклой»; М. Караваджо «Корзина с фруктами»; Ч. Барбер «Да пою я, 

пою….», «Зачем вы обидели мою девочку?»; В. Чермошенцев «Зимние ели»; В.М. 

Васнецов «Снегурочка»; Б. Кустов «Сказки Дедушки Мороза»; А. Пластов «Лето». 

Иллюстрации к книгам: В. Лебедев к книге С. Маршаа «Усатый-полосатый». от 5 до 

6 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.Васильев «Перед дождем, «Сбор

 урожая»; Б.Кустодиев «Масленица»; 

Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов «Цветы на окне», И.Репин 

«Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Яблонская «Весна»; А. 

Дейнека «Будущие летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь; А.А. Пластов «Первый 

снег»; В.Тимофеев «Девочка с ягодами»; Ф.Сычков «Катание с горы»; Е.Хмелева «Новый 

год»; Н.Рачков «Девочка с ягодами»; Ю.Кротов «Мои куклы», «Рукодельница», 

«Котята»;      О.Кипренский «Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; И. 

Разживин «Дорога в Новый год», «Расцвел салют в честь праздника Победы!»; 

И.Машков «Натюрморт» (чашка и 

мандарины); В.М. Васнецов «Ковер-самолет»; И.Я. Билибин «Иван-царевич и лягушка-

квакушка», «Иван-царевич и Жар-птица»; И.Репин «Осенний букет». 

Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», 

«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

от 6 до 7 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», 

«Осенний день. Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов 

«Аленушка», «Богатыри», «Иван – царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. 

Васильев «Перед дождем», «Грачи прилетели»; В.Поленов «Золотая осень»;

 И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды» А.Саврасов «Ранняя весна», К. Юон 

«Мартовское солнце», В. Шишкин «Прогулка в лесу», «Утро в сосновом лесу», «Рожь»; 

А. Куинджи «Березовая роща»; А. Пластов «Полдень», «Летом», «Сенокос»; 

И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.Серов, «Девочка с 

персиками»; А.Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э.Грабарь «Зимнее утро»; 

И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; 

А.С.Петров – Водкин «Утренний натюрморт»; И.Разживин Игорь «Волшебная зима»; 

К.Маковский «Дети бегущие от грозы», Ю.Кротов «Хозяюшка»; П.Ренуар «Детский 

день»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; К.Маковский «Портрет детей 

художника»; И.Остроухов «Золотая осень»; Ю. Кротов «Запахи детства»; И.Ф. 

Хруцкий «Цветы и плоды»; М.А.Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», 



«Сказке о рыбаке и рыбке»; Г.Спирин к книге Л.Толстого «Филлипок». 

 

Примерный перечень анимационных и кинематографических 

произведений 

 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 

отечественного производства для совместного семейного просмотра, бесед и 

обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются 

только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный 

процесс ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно 

регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать его 

возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения (отмеченные 

звездочкой) требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не 

рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд 

фильмов (отмеченные 2 звездочками) содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного

 экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе 

кинематографических и анимационных фильмов должен осуществляться в 

соответствии с нормами, регулирующими доступ к информации, причиняющей вред 

здоровью и развитию детей в Российской Федерации (Федеральный закон Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

 

Анимационные произведения Для детей дошкольного 

возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер 

И.Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская ,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. Фильм 

«Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F,_%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c


Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер

 Б.Степанцев Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», 

режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм «Кот 

Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 

1965. Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, 

В.Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. Фильм 

«Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссѐрВ. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р.Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-

91. Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм»,

 режиссѐры В.Котѐночкин, А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 

1972. Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, 

В.Полковников, 1948. Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссѐр Г.Сокольский, 1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры И.Иванов-Вано, А.Снежко-

Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей»**, студия « ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. Фильм 

«Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве»**, студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б.Степанцев, 1965. Фильм «Заколдованный мальчик»**, студия «Союзмультфильм», 

режиссер А. Снежко- 

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
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1969. Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, 

М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979. 

Фильм «Верните Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в

 Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. 

Сериал «Ну, погоди!»**, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов)**, студия «Анимаккорд», режиссеры О. 

Кузовков, О. Ужинов, 2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 2010. Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссѐр А.Бахурин 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р.Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева»**, студия 

«Союзмультфильм», режиссѐр Л.Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Л.Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», киностудия 

«Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, 

И.Евланникова, 2010. Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. 

Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, 

режиссер К. Джероними, У.Джексон, 1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, режиссер 

Дж.Митчелл, М. Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt Disney, 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
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https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
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https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0,_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg


режиссер Г. Труздейл, 1992, США. 

Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal Pictures, 

режиссер С. Уэллс, 1995, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky 

Studios, режиссер К.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия Dreams 

Work Animation, режиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, США. 

Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, YLE 

Draama, режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер 

Хаяо Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

режиссер Хаяо Миядзаки, 2008. 

 

Кинематографические произведения 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. 

Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», 

режиссѐры И.Усов, Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр Э.Бостан,1976. Кинофильм 

«Мери Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссѐр Л.Квинихидзе, 

1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959. 

Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. 

Роу, 1969. 

 

 

 

 

 

Приложение 3 

 

Примерное комплексно-тематическое планирование 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75


 

Первая младшая группа 
Комплексно - тематическое  планирование по образовательным областям ФООП ДО 

 

№ п/п Задачи 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 

Рекомендации к 

организации предметно-

пространственной среды 

для самостоятельной 

деятельности с детьми 

1 2 3 4 

СЕНТЯБРЬ 

1-3 я неделя Адаптация детей к условиям детского сада 

4-я неделя ,1 –я неделя  октября «Краски осени». Листопад .Фрукты. Овощи. 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

- Учить подбирать одежду в соответствии с 

погодой.  

Формировать у детей опыт поведения в среде 

сверстников, воспитывать чувство симпатии к 

ним.  

- Способствовать накоплению опыта 

доброжелательных взаимоотношений со 

сверстниками, воспитывать эмоциональную 

отзывчивость (обращать внимание детей на 

ребенка, проявившего заботу о товарище, 

поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 

- Формировать умение спокойно вести себя в 

помещении и на улице: не шуметь, не бегать, 

выполнять просьбу взрослого. 

 «Познавательное развитие» 

- Упражнять в формировании листьев по 

величине, цвету, форме и их обозначении в 

речи. 

- Познакомить детей с предметами осенней 

одежды и обуви, их назначением и цветом. 

 - Закреплять знание признаков осени. 

- Формировать навыки рассматривания и 

обследования осенних листьев. 

- Формирование элементарных представлений 

об осени (изменения в природе - пасмурно, 

идет мелкий дождь, опадают листья, 

становится холодно, изменения в одежде 

людей, на участке детского сада).  

- Ситуативный 

разговор «Листопад, 

листопад, листья 

падают, кружат» 

- Ситуативный 

разговор «Как 

одеваются дети 

осенью» 

- Дидактическая игра 

«Оденем куклу на 

прогулку». 

- Рассматривание 

картины «Осень» 

- Рисование «Дождик» 

- Аппликация «Падают 

листья» 

- для слушания - 

«Осенью» муз.С. 

Майкапара; 

- для пения - «Дождик» 

р.н. мелодия, обр. 

В.Фере. 

Рисование «Дождик – 

дождичек цветной 

дарит радость нам с 

тобой…».  

- дидактическая игра 

«Чудесный -мешочек»; 

-- дидактическая игра 

«Найди и назови» 

- книги и иллюстрации по 

теме «Осень»; 

- атрибуты для игры 

«Оденем куклу на 

прогулку»; 

- модель 

последовательности 

одевания (осенняя одежда); 

- шаблоны для 

самостоятельного 

рисования (раскрашивание) 

листьев, деревьев, дождика; 

- осенние листья, палочки 

для игр «С листочками» 

(муз.А.Гречанинова), «С 

палочками» («дождик 

капает»). 

Наборы овощей и фруктов. 



- Познакомить с листопадом 

- Уточнение представлений об овощах и 

фруктах, о сборе урожая. 

- Знакомство с многообразием красок золотой 

осени, формирование умений всматриваться, 

любоваться, радоваться красоте осенней 

природы. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

- Формировать навыки рисования палочек, не 

выходя за пределы ограничительной линии, 

закрепление названий цветов. 

- Учить наклеивать готовые листья на бумагу, 

пользоваться салфеткой- - Учить изображать 

дождь цветными карандашами 

(фломастерами). Учить рисовать струйки 

дождя в виде штрихов или прямых линий – 

вертикальных или слегка наклонных. 

Закрепить знание цветов.. 

«Речевое развитие» 

- Формировать навыки понимания 

небольшого рассказа взрослого по сюжетной 

картине.  

- Давать детям разнообразные поручения, 

которые дадут им возможность общаться со 

сверстниками и взрослыми («Загляни в 

раздевалку и расскажи мне, кто пришел», 

«Узнай у тети Оли и расскажи мне...», 

«Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И 

что он тебе ответил?»). 

- Предлагать для самостоятельного 

рассматривания картинки, книги, игрушки в 

качестве наглядного материала для общения 

детей друг с другом и воспитателем. 

Рассказывать детям об этих предметах, а 

также об интересных событиях (например, о 

повадках и хитростях домашних животных); 

показывать на картинках состояние людей и 

животных (радуется, грустит и т. д.). 

Физическое развитие  

- Развивать у детей желание играть вместе с 

воспитателем в подвижные игры с простым 

содержанием, несложными движениями.  

- Учить выразительности движений, умению 

передавать простейшие действия некоторых 

пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; 

поклевать зернышки и попить водичку, как 

 

-Беседы: «Что такое 

 овощи , фрукты. 

«Деревья в нашем 

саду»  «Ягоды и 

грибы  в осеннем 

лесу» 

-Свободное  общение 

«Что такое фрукты», 

«Какая польза от 

фруктов». 

-Рассматривание 

картины: «Овощи» 

 «Фрукты» Деревья и 

кустарники» 

 -заучивание 

стихотворения 

«Огуречик., 

-чтение р.н.с. «Репка» 

 



цыплята, и т. п.) 

Образовательная деятельность в семье  

- наблюдение за осенними листьями (цвет, форма, как падают, кружатся); 

- поучаствовать в семейной фотовыставке «Краски осени»; 

- поучаствовать в семейной выставке «Осенние листья»; 

- чтение и рассматривание книг об осени; 

- закреплять с детьми порядок одевания; 

- понаблюдать за трудом взрослых на огороде, привлечь к совместной деятельности. 

- Посмотреть мультфильм или прочитать сказку Сутеева  «Под грибом» 

- Совместно с детьми понаблюдать за дождем (на улице – капли в лужах, дома – капли, сбегающие по 

стеклу). 

ОКТЯБРЬ 

2-я неделя   «Я – человек» 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Формировать у детей опыт поведения в среде 

сверстников, воспитывать чувство симпатии к 

ним. Способствовать накоплению опыта 

доброжелательных взаимоотношений со 

сверстниками, воспитывать эмоциональную 

отзывчивость (обращать внимание детей на 

ребенка, проявившего заботу о товарище, 

поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 

Формировать у детей элементарные 

представления о себе, об изменении своего 

социального статуса (взрослении) в связи с 

началом посещения детского сада; закреплять 

умение называть свое имя. 

 «Познавательное развитие» 

Знакомить с формой предметов, их 

величиной; учить изображать предметы, 

состоящие из прямых линий; учить видеть 

изображения на бумаге; обращать внимание 

на красоту окружающих предметов;  

Развить и обогащать звуковой  сенсорный 

опыт   

«Художественно-эстетическое развитие» 

формировать интерес к рисованию; 

воспитывать бережное отношение к 

материалам. Учить аккуратно пользоваться 

клеем. Формировать умение рисовать 

- комплекс 

общеразвивающих 

упражнений: «Мои 

ручки, ножки»  

несложные сюжетные 

подвижные игры 

«Ножки по дорожке» 

- вопросы и задания, 

способствующие 

развитию ориентировки 

в частях собственного 

тела (голова, лицо, руки, 

ноги, спина). 

игры, для развития 

умения двигаться за 

воспитателем в 

определенном  

- Совместное 

рассматривание 

фотографий.  

-  «Нарисованные 

истории».  

- аппликация «Ручки, 

ножки, огуречик – вот и 

вышел человечек». Из 

готовых форм дети 

выкладывание фигуры 

картины для 

рассматривания «Девочка 

чумазая - девочка 

аккуратная»; 

игры на развитие мелкой 

моторики руки (мозаика, 

«Вставь картинку в свой 

домик», «Дидактический 

коврик», «Шнуровочки»); 

дидактическую куклу в 

одежде для 

рассматривания и игры; 

куклы, игрушечную 

посуду,  мебель; 

атрибуты для ряжения: 

шляпы, шарфы, юбки, 

сумки и т.д.; 

дидактические игры 

«Накормим Катю», 

«Парные картинки»; 

фартуки для взрослого и 

ребенка; 

 наборы специальных 

игрушек высотой не более 

8 см: фигурки людей; 

зданий; 



приемом ритмичного «примакивания» 

(следы) Обратить внимание на зависимость 

величины нарисованных следов от размера 

кисти, развивать чувство ритма, навыки и 

умения работы кистью и краской. 

Учить создавать образ игрушки в 

характерном движении. Показать способ 

передачи движения тела через изменение 

положения (смешение деталей для передачи 

наклона. 

«Речевое развитие» 

Закреплять названия частей тела человека: 

руки, ноги, туловище. 

Предлагать для самостоятельного 

рассматривания картинки, книги, игрушки в 

качестве наглядного материала для общения 

детей друг с другом и воспитателем. 

Рассказывать детям об этих предметах, а 

также об интересных событиях (например, о 

повадках и хитростях домашних животных); 

показывать на картинках состояние людей и 

животных (радуется, грустит и т. д.). 

Физическое развитие Формировать 

представления о назначении каждого органа 

для нормальной жизнедеятельности человека 

(ушки - слышать и т.д.). 

человека.  

-- для слушания: «Наша 

Таня» М.О.Девочкиной, 

сл. А. Барто;  «Вот как 

мы умеем», «Марш и 

бег», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Френкель;  

для пения «Вот как мы 

умеем», муз, Е. 

Тиличеевой, «Ладушки», 

рус. нар. мелодия; «Кто 

нас крепко любит?», муз. 

и сл. И. Арсеева; «Вот 

какие мы большие», муз. 

Е. Тиличеевой, 

сл.Н.Некрасовой 

для выполнения 

музыкально 

ритмических движений: 

муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой; «Вот как мы 

умеем», «Марш и бег», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н, Френкель;  

(ритмическое чувство) 

использовать 

музыкально-

дидактическую игру 

«Ноги и ножки» М. В. 

Агафонникова, сл. 

народные 

приёмы побуждающие к 

импровизации игровых 

движений 

соответственно тексту: 

«Где же наши ручки», 

р.н.п. обр. Т.Попатенко, 

«Заплясали наши 

ножки» (муз. Н. 

Лукониной), «Где же 

наши ручки?» (муз. и сл. 

Т. Ломовой) 

Рисование «Маленькие 

ножки бежали по 

дорожке»  

Аппликация  

«Неваляшка танцует» 

крупногабаритный 

конструктор «Наш дом»; 

настольно-печатный 

материал  с изображением 

человека и различных 

частей его тела; 

дидактические игры на 

развитие мелкой 

моторики: 

«Дидактический коврик», 

«Шнуровочки»; 

игрушки: кукла- девочка 

и кукла - мальчик; 

атрибуты и игрушки для 

с/р игры  « Купание 

куклы», « Уложим куклу 

спать», «Споем кукле 

колыбельную» и т.д. : 

большие куклы, пупсы. 

кроватки, постельные 

принадлежности, посуда 

,машины, руль, предметы 

–заместители, одежда для 

кукол, коляски , ванночка 

для купания.  

иллюстрации и картины к 

сказкам и рассказам: 

С.Капутикян «Все спят», 

«Маша обедает»; « Маша 

и медведь», « Наша Маша 

маленька», (песенки, 

потешки, заклички). 

 

Образовательная деятельность в семье  



- выучить пальчиковую гимнастику «Моя семья» 

- послушать песни кота Леопольда про доброту "Если добрый ты..." 

- поиграть с детьми в игру с ползанием: «Доползи до погремушки», «Проползи в воротца», «Не переползай 

линию!» 

- учить ребенка отвечать на вопросы, связанные с практическим опытом («Что ты делал?», «Во что играли?», 

«Что ты ел?» и др.) 

- рассмотреть дома семейные фотографии, закрепить знание своего имени, имён членов семьи. 

- рассмотреть совместно с детьми ладони мамы, папы, ребенка,  нарисовать с детьми работу «Ладошки 

нашей семьи».   

- рассмотреть с детьми домашние игрушки – куклы, их части тела, нарядную красочную одежду.  

- создание плаката с фотографиями детей 

- поиграть в игру «Кто у нас хороший?" 

прочитать детям В.Берестов «Больная кукла»,  «Митя-сам» Э.Мошковская 

Игры с неваляшками разного вида и размеров 

Посмотреть разные следы во время дороги из детского сада домой,  сравнить (маленькие следы – детские, 

чаще и ближе друг к другу, шаг маленький; а большие – взрослые, дальше друг от друга шаг большой). 

3-я неделя «Мой дом» Любимые игрушки 

 

«Социально-коммуникативное развитие»  

Формировать у детей опыт поведения в среде 

сверстников, воспитывать 

чувство симпатии к ним.   

Уделять внимание формированию у ребенка 

поло-ролевой 

идентификации: 

указывать на особенности прически и одежды 

мальчиков и 

девочек, предлагать в   девочкам быть мамой, 

тетей, няней, мальчикам — папой, 

дядей, шофером … 

« Познавательное развитие» 

 Осваивать при помощи взрослых способы 

использования предметов. 

Отводить большое место обучению детей 

обращению с дидактическими 

игрушками (пирамидками, кубиками, 

вкладышами), а также орудийным 

действиям -- умениям пользоваться 

- Дидактическая игра 

«Матрёшки»  

– Дидактическая игры 

«Найди 

домик для мишек», 

«Куда что 

положить». 

-Дидактическая игра 

«Угадай, что 

звучит». Развитие 

слухового 

внимания. 

- Чтение русской 

народной сказки 

«Теремок». .  

- Лепка «Сладкий 

пирог»;  

- Конструирование из 

строительного 

материала «Домик для 

Мини-музей матрёшки; 

предметы для обогащения 

звукового сенсорного 

опыта, опыта 

манипулирования с 

предметами; 

предметы для 

разукрашивания, обводки 

по контуру (кукла, мишка, 

машина, самолет), 

вырезанные трафареты 

одежды и фигурки для их 

украшения; 

предметы народного 

творчества, иллюстрации,  

иллюстрации к сказкам 

«Репка», «Колобок», «Три 

медведя», «Маша и 

медведь», «Теремок», 

«Курочка ряба», «Кот, 

лиса и петух», «Заюшкина 

избушка» для 

рассматривания  



несложными предметами-орудиями: 

палкой, чтобы приблизить к себе отдаленный 

предмет, сачком для 

вылавливания плавающих игрушек, совком и 

лопаткой в игре с песком и 

снегом. 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

Знакомить с народными игрушками: 

дымковской, богородской, мат- 

решкой, ванькой-встанькой и другими, 

соответствующими возрасту детей. 

Обращать внимание детей на характер 

игрушек (веселая, забавная и др.), 

их форму, цветовое оформление. 

 

«Речевое развитие» 

Развивать понимание речи и активизировать 

словарь. 

Учить понимать речь взрослых без 

наглядного сопровождения. Развивать 

умение по     словесному указанию педагога 

находить предметы по 

названию, цвету, размеру («Принеси 

Машеньке вазочку для варенья», 

«Возьми красный карандаш», «Спой песенку 

маленькому медвежонку»); 

называть их местоположение («Грибок на 

верхней полочке, высоко», 

«Стоят рядом»); имитировать действия людей 

и движения животных 

(«Покажи, как поливают из леечки», «Походи, 

как медвежонок». 

 

Физическое развитие» 

Формирование потребности в ежедневной 

двигательной деятельности. Развитие 

инициативы, самостоятельности и творчества 

в двигательной активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при выполнении 

матрешки».. 

Побуждать различать их 

и 

правильно называть. 

- Слушание: «Лошадка» 

муз; Е; 

Тиличеевой, сл; Н; 

Френкель; «Из – 

под дуба» рус; Нар; 

Плясовая; 

Пение: «Ладушки» рус; 

народная 

мелодия;  «Белые гуси» 

муз; М; 

Красева;  

Развлечение: «Игры - 

забавы»;   

Рисование «Красивый 

платочек» 

(«Узор на платочке для 

куклы» ) 

 

 

внесения нового 

оборудования: чугунок, 

ухват, кочерга, печь;  

сарафаны, платочки;  

иллюстрации к сказкам 

«Курочка Ряба», «Репка»;  

образцы расписанной 

одежды (рубашка и 

штанишки для мальчика, 

сарафан и кокошник для 

девочки. 

 



движений. 

Образовательная деятельность в семье  

-- оформить книжку «Мои игрушки» 

- разбирание и собирание матрёшек;  

- посещение музеев; выставок народного быта;  

- домашнее чтение, знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.)  

- задание: предложить родителям совместно с детьми испечь сладкое угощение для дедушки и бабушки; 

- рекомендовать родителям знакомить детей с народным творчеством на примере народных игрушек 

(матрешки, неваляшки);  

- задание: предложить родителям прогуляться вместе с детьми в парк, обратить внимание на деревянные 

скульптуры (домики); 

4-я неделя «Мой дом.» ,Одежда, обувь». 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Учить детей ориентироваться в ближайшем 

окружении (узнавать свой дом, свою 

квартиру). 

 Воспитывать желание трудиться. 

Учить детей самостоятельно одеваться и 

раздеваться в определенном порядке, при 

небольшой помощи взрослых снимать одежду 

и обувь, аккуратно складывать снятую 

одежду. 

 «Познавательное развитие» 

Формирование ориентировки в ближайшем 

окружении (узнавать свой дом и квартиру, 

детский сад и групповую комнату, называть 

имена членов своей семьи и персонала 

группы). 

Учить называть по внешнему виду одежду, 

различать сходные между собой предметы 

одежды. 

Знакомить с назначением предметов одежды 

и ее значением для человека. 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

Учить правильно держать в руке карандаш; 

рисовать палочки – прямые вертикальные 

линии; контролировать длину линии, ее 

начало и конец. 

- Ситуативный разговор 

«Дом, в котором я живу» 

Использование приема 

рассматривания 

домашних фотографий. 

- Ситуативный разговор 

«Домик для одежды. 

- Рассматривание 

шкафчиков в приемной.  

- Рассказывание сказки 

«Теремок» 

- Рисование «Украсим 

коврик» 

- Конструирование 

«Домик для котенка» 

- Для слушания - «На 

бабушкином дворе», муз. 

и сл. О.Девочкиной;   

- Для пения - «Баю», М. 

Раухвегера, «Ладушки», 

русская народная песня; 

- Для движения под 

музыку - «Мы умеем», 

«Прятки» муз. 

Т.Ломовой. 

Рисование красками 

платочки, погремушки, 

ленточки, бубны для 

самостоятельной игры 

детей; 

- машины «скорой 

помощи», пожарной и 

милиции; 

- алгоритм одевания-

раздевания; 

- красочную книгу 

«Теремок», персонажей 

настольного театра 

«Теремок»; 

- набор чайной посуды, 

набор кухонной посуды, 

утюг, гладильная доска. 

-Дидактическая игра 

«Куда что положить?» 

- альбомы семейных 

фотографий; 

- кубики, разрезные 

картинки с изображением 

посуды, игрушек, одежды, 

обуви; 

- строительный материал, 

мелкие игрушки для 

обыгрывания построек.  



Продолжать знакомить с настольным и 

напольным строительным материалом. 

Формировать умения сооружать постройки по 

образцу, подбирать сюжетные игрушки, 

соразмерные масштабам построек. 

 - Учить рисовать кисточкой поверх эскиза 

(рисование прямых линий). Формировать 

интерес и положительное отношение к 

рисованию.  

Упражнять детей методом пальчиковой 

живописи изображать прямые и волнистые, 

длинные и короткие дорожки. 

«Речевое развитие» 

Учить отвечать на вопросы воспитателя о 

месте жительства, об устройстве жилища. 

Учить называть по внешнему виду 

одежду, различать сходные между собой 

предметы одежды. 

Развивать понимание речи окружающих.  

Формирование умений выполнять 

элементарные действия по односложной 

инструкции взрослого при обыгрывании 

сказки с помощью настольного театра.  

Физическое развитие 

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг 

на друга, с согласованными, 

свободными движениями рук и ног. 

«Нарисуем мы дорожки 

для любимой нашей 

кошки».  

(Нарисуем мы дорожки 

для любимой нашей 

кошки, чтобы кошечка 

гуляла, никаких забот не 

знала) 

Беседа по рисунку (что 

нарисовал, для кого 

дорожка…). 

Обыгрывание готового 

рисунка. 

Сочинение сказки про 

кошечку, которая гуляла 

по цветным дорожкам 

(узким и широким, 

основного цвета…) 

 

- фланелеграф; 

- раскраски «Мебель», 

«Дома», «Одежда», 

«Обувь». 

 

Образовательная деятельность в семье  

- познакомиться с картотекой потешек и стихов для семейных игр и прогулок; 

- принять участие в фотовыставке «Моя семья»; 

- погулять с детьми по городу, обратить внимание на красоту городского пейзажа; 

- привлекать ребенка к выполнению простейших трудовых поручений; 

- закреплять навыки соблюдения порядка одевания и раздевания; 

- познакомиться с подборкой  

 - прогуляться с детьми в детский парк – обратить внимание детей на разные дорожки парка 

(асфальтированная дорога, лесная тропинка).музыкальных произведений для домашней  фонотеки. 

НОЯБРЬ 

1-я неделя «Мой дом». Мебель, посуда. 



 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Воспитывать внимательное 

отношение к родителям, близким 

людям, поощрять умение 

называть имена членов своей 

семьи. Развивать представления 

о положительных сторонах 

детского сада, его общности с 

домом и отличиях от домашней 

обстановки.  

 «Познавательное развитие» 

Учить детей различать и 

называть предметы мебели, 

рассказывать об их назначении. 

Способствовать освоению 

детьми пространственных 

ориентировок. 

Способствовать появлению в 

словаре детей обобщающих 

понятий. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Развивать восприятие, обогащать 

сенсорный опыт путем 

выделения формы предметов, 

обведения их по контуру. 

Подводить к изображению 

знакомых предметов. 

Учить раскатывать комочек 

пластилина круговыми 

движениями ладоней для 

изображения предметов круглой 

формы, сплющивать комочек, 

делать пальцами углубление в 

середине. 

Продолжать учить сооружать 

элементарные постройки по 

образцу, поддерживать желание 

строить    

что-то самостоятельно. 

«Речевое развитие» 

Активизировать в речи слова, 

обозначающие названия 

предметов мебели ,посуды  и 

раскрывающие их назначение. 

- «Гости», «Девочка разбила 

чашку» - упражнения на 

звукопроизношение.  

- Рассматривание картины  

Е.Батуриной «Спасаем мяч».  

стихотворение А.  Барто 

«Мячик».  Вызвать  

сочувствие у детей к 

девочке Тане. 

-  «Помоги зайчику». 

«Солнышко лучистое – 

улыбнулось весело». 

- Скамеечка для куколки. 

Закреплять понятия 

«высокие» и «низкие».  

- Движение:  «Гопачок»  

украинская нар. мелодия 

обр.  Раухвергер  

Пение «Петушок» 

р.н.мелодия 

Игровое упражнение 

«Ходим, бегаем» муз. Е. 

Тиличеева 

Слушание песен о дружбе  

 

 

иллюстрации к книгам А Барто; 

атрибуты для с/р игры «Дом» - 

учить детей бережно относиться к 

игрушкам,  играть дружно друг с 

другом; 

дидактические игры «Устроим 

кукле комнату», «Чего не стало?», 

«Теплый -холодный», «Легкий-

тяжелый», «Чудесный мешочек»; 

иллюстрации с изображением 

разного поведения детей. 

настольно-печатные игры «Найди 

парочку», «Лото», «Кто где живет»   

Внести нетрадиционный материал 

(фантики, разноцветная фольга) 

для приготовления конфет и др. 

угощения. 

для самостоятельного 

экспериментирования с красками, 

поролоновыми палочками, 

карандашами и фломастерами. 



Обогащать словарь детей 

существительными , 

обозначающими названия 

игрушек, одежды, обуви, 

посуды, мебели. 

Физическое развитие 

Развивать у детей желание 

играть вместе с воспитателем в 

подвижные игры с простым 

содержанием, несложными 

движениями. Способствовать 

развитию умения детей играть в 

игры, в ходе которых 

совершенствуются основные 

движения (ходьба, бег, бросание, 

катание). 

Образовательная деятельность в семье  

- прогуляться по осеннему парку с семьей  и  поиграть с детьми в дружный хоровод;  

- прогуляться по осеннему парку и поиграть с детьми в игры:  «По ровненькой дорожке, «Лиса и зайцы», 

«Догони меня»; 

- почитать книги о дружбе . 

Рассмотреть мебель ,посуду(обратить внимание на форму).  

Просмотр мультфильмов про дружбу («Грибок – теремок», «Котенок по имени Гав» и др.) 

2-я неделя «Транспорт» 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Формировать первичные 

представления о машинах, улице, 

дороге. 

Знакомить с некоторыми видами 

транспортных средств. 

Поощрять интерес детей к 

деятельности взрослых. 

Обращать внимание на то, что и 

как делает взрослый (как 

ухаживает за растениями 

(поливает) и животными 

(кормит); как дворник подметает 

двор, убирает снег; как столяр 

чинит беседку и т.д.), зачем он 

выполняет те или иные действия.   

«Познавательное развитие» 

Развитие умение различать 

транспортные средства на 

- Знакомство со 

стихотворением С. 

Михалкова «Песенка 

друзей»  Привлечь внимание 

к рассматриванию 

игрушечной машины. 

- Принимаем в гостях куклу 

Машу.  

- Рисование «Машины 

нашего города».  

- Конструирование «Дорога 

для машин»..  

- Слушание: «Лошадка» муз. 

Е.Тилечеевой 

Пение: «Лошадка»  муз. И. 

Арсеевой, 

Развлечение:  

инсценирование песни 

«Веселый поезд» муз. Э. 

игрушки и игровое оборудование: 

автобус, поезд с железной дорогой, 

машины легковые, грузовые 

(разных размеров и цветов), куклы, 

велосипеды, коляски, конструктор 

деревянный, разные предметы 

зеленого и красного цветов (мячи, 

шары, кубы, круги), пирамидка 

«Светофор» из конструктора; 

многофункциональные игрушки в 

группе раннего возраста можно 

использовать с целью закрепления 

видов транспорта, цвета и размера; 

развития внимательности, 

наблюдательности. Такими 

игрушками могут быть черепаха, 

удав, божья коровка, украшенные 

разноцветными пуговицами 

красного, зеленого цвета. На эти 

игрушки пристегиваются из ткани 

кружочки, машины (легковые, 

грузовые, автобус, трамвай, поезд) 



картинках, называть их (машина, 

самолет, кораблик), различать и 

называть по внешнему виду 

грузовые, легковые автомобили 

Учить различать и правильно 

называть трамвай, машину, 

автобус.  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Учить рисовать поролоновым 

тампоном круглые колеса в 

нужном месте на листе бумаги. 

Развивать эстетическое 

восприятие окружающих 

предметов. Продолжать учить 

рисовать не выходя за пределы 

листа бумаги. Воспитывать 

бережное отношение к 

материалам. Закреплять понятия 

«узкие», «широкие». Учить 

использовать в речи названия 

деталей Продолжать учить 

раскатывать на дощечке 

движениями вперед- назад 

пластилиновые столбики и 

соединять их. 

Развивать внимание. 

конструктора: кирпичик, 

пластина Учить рисовать 

поролоновым тампоном круглые 

колеса в нужном месте на листе 

бумаги. 

«Речевое развитие» 

Ознакомление  с предметами 

ближайшего окружения: 

транспортные средства, со 

способами использования 

транспортных средств, их 

функциями.   

Познакомить со значением слов 

машина, шофер. Учить называть 

составные части машины: руль, 

колеса. Развивать восприятие 

красного и зеленого цветов 

Физическое развитие 

Развитие интереса к участию в 

подвижных и спортивных играх 

и физических упражнениях, 

активности в самостоятельной 

Компанейца 

Лепка. «Самолеты летят»  

  

разных размеров и цветов к 

пуговицам аналогичного цвета. 

Кроме пуговиц можно 

использовать шнуровку красного и 

зеленого цвета; 

наглядно-дидактические пособия: 

альбом с сюжетными картинками с 

изображением общественного 

транспорта: автобус, трамвай, 

поезд, легковые машины с людьми, 

грузовые с овощами, песком; 

картины с изображением дороги, 

железной дороги, двухцветного 

светофора; картинки с 

изображением частей машины; 

картина «Дети катаются на 

санках»; 

атрибуты к сюжетным играм: 

«Шофер» (руль и маски); «Поезд» 

(шапочки для машиниста, сумочка 

с билетами); «Птицы и 

автомобиль» (маски птиц, и 

машина, нарисованная на картоне); 

«Зайчики перебегают» (маски для 

зайчат); «Автомобиль»; 

«Светофорик» (шапочки красного и 

зеленого цвета); 

дидактические игры: «Угадай, на 

чем повезешь», «Правильно - 

неправильно», «Разрешено - 

запрещено». 

для самостоятельного 

закрашивания различных видов 

транспорта, дополнения готового 

изображения машин фарами и 

колесами, дорогой. 

Инсценировать «включение» 

готовых поделок в  игру для 

разыгрывания простых сюжетов 



двигательной деятельности; 

интереса и любви к спорту. 

Образовательная деятельность в семье  

- поиграть с детьми в игру с ползанием. «Доползи до погремушки», «Проползти в воротца», «Не переползай 

линию!». Цель: Развивать у детей желание играть вместе со взрослыми в подвижные игры с простым 

содержанием. 

игры с разными машинками (уточнение цвета, размера) 

в ходе прогулок по улице наблюдение за транспортом (машины, автобусы) 

- чтение художественной литературы А.  Барто   «Игрушки» («Грузовик», «Самолет» «Кораблик») 

- закреплять название транспорта,  правила: не выходить на дорогу, не убегать от родителей  

понаблюдать за самолетом в небе. 

Рассмотреть игрушку - самолет и поиграть с ним. 

Чтение и обыгрывание стихотворения А. Барто «Самолет построим сами», рассматривание иллюстраций и 

установление взаимосвязи между картинками и реальными игрушками. 

Рассказывание стихотворения А . Барто «Самолет построим сами», рассматривание иллюстраций и 

установление взаимосвязи между картинками и реальными игрушками. 

3-я неделя «Здоровей-ка» 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Учить детей одеваться и 

раздеваться в определенном 

порядке; при небольшой помощи 

взрослого снимать одежду, обувь 

(расстегивать пуговицы спереди, 

застежки на липучках); в 

определенном порядке аккуратно 

складывать снятую одежду. 

Приучать к опрятности. 

Развивать представления о 

положительных сторонах 

детского сада, его общности с 

домом (тепло, уют, любовь и др.) 

и отличиях от домашней 

обстановки (больше друзей, 

игрушек, самостоятельности и т. 

д.). 

 

 «Познавательное развитие» 

Знакомить детей с физическими 

и эмоциональными состояниям 

человека (устал – отдохнул, 

- Экспериментирование с 

предметом.  

- Беседа «Как я себя 

чувствую».  

- Беседа «Мы умеем 

умываться».  

Стихотворение 

«Умываемся», Г. Лагздынь.  

- Лепка «Заходите в гости к 

нам, витамины я вам дам».  

- Для слушания «Вот как мы 

умеем», «Марш и бег» муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель; 

- Для пения: «Ладушки»  

(русская народная мелодия). 

Рисование «Виноград»  

Лепка «Заходите в гости к 

нам, витамины я вам дам».  

- алгоритмы последовательности 

действий при умывании, одевании; 

- дидактические куклы (мальчик, 

девочка) для закрепления название 

частей тела, одежды; 

- «сухой бассейн» большой, «сухие 

бассейны» для пальчиковых игр с 

различными наполнителями (крупа, 

желуди, песок и др.); 

- образцы построек, иллюстрации 

построек для конструктивной 

деятельности детей; 

- иллюстрации по теме, книги: К.И. 

Чуковский «Доктор Айболит», 

Н.Саконская  «Где мой пальчик», 

С.Капутикян  «Маша обедает», 

«Куп-куп»,  Н.Пикулева  

«Умывалочка», Е.Благинина  «Няня 

на ночь Нину мыла», Я.Аким 

«Мыло», Г. Лагздынь 

«Умываемся»; 

- оборудование для перешагивание 

препятствий, массажные дорожки 



заплакал – засмеялся, заболел – 

вылечился). 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Учить отламывать комочки 

пластилина от большого куска,  

раскатывать комочек пластилина  

круговыми движениями ладоней 

для изображения предметов 

круглой формы, сплющивать 

комочек между ладонями; 

Вызвать интерес к действиям с 

красками. Формировать умение 

называть цвет (зеленый, синий), 

развивать мелкую моторику 

руки, снять психологический 

барьер боязни использования 

краски. Вызвать удовлетворение 

от собственной работы. 

 «Речевое развитие» 

Обогащать словарь детей 

существительными, 

обозначающими предметы 

личной гигиены (мыло, 

полотенце, зубная щетка, 

расческа, носовой платок). 

Создавать ситуации для  

употребления усвоенных слов в 

самостоятельной речи. 

Учить слушать произведение, 

сопровождать чтение 

изображением действия. 

Физическое развитие 

1. Развитие интереса к изучению 

себя, своих физических 

возможностей, своего здоровья. 

2. Создание условий для 

приобщения детей к 

выполнению гигиенических и 

закаливающих процедур. 

3. Формирование элементарных 

культурно-гигиенических 

навыков. 

4.Учить понимать значение 

органов для жизни: глазки – 

смотреть, носик – дышать, 

нюхать, ушки – слышать, язычок 

– пробовать, ручки – держать, 

- атрибуты к подвижным играм. 

 



трогать, ножки – стоять, бежать, 

ходить, прыгать. Обследование 

предметов  (яблоко) с помощью 

органов чувств: посмотрели 

глазками, обвели, погладили 

ручками, носиком понюхали, 

язычком попробовали на вкус,  

ушками послушали, как 

называется – яблоко. 

Образовательная деятельность в семье  

- приучать ребенка самостоятельно одеваться и раздеваться: при небольшой помощи взрослого  снимать 

одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); 

- беседа во время купания: закреплять названия частей тела; 

- почитать ребенку:  К.И. Чуковский «Доктор Айболит» или «Мишка заболел», формировать представление о 

болезни и  здоровье; 

- предоставить ребенку возможность осваивать процесс намыливания – «мыльные перчатки»: формировать 

стремление включаться в гигиенический процесс, радоваться достигнутым результатам. 

Посетить выставку детских рисунков.  

Слепить совместно с ребенком виноград и другие фрукты 

Беседы о пользе витаминов.  

Совместно с ребенком изготовить свежевыжатый сок или компот и поговорить о его пользе. 

Посмотреть мультипликационный фильм про бегемота, который боялся прививок по сказке чешского 

писателя Милуша Мацуорека, мультфильм «Птичка Тари». 

Беседы о пользе витаминов.  

Совместно с ребенком изготовить свежевыжатый сок или компот и поговорить о его пользе. 

Посмотреть мультипликационный фильм про бегемота, который боялся прививок по сказке чешского 

писателя Милуша Мацуорека, мультфильм «Птичка Тари». 

4-я неделя,1-я неделя декабря. «Животный мир»  Домашние животные и птицы.  

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Приучать поддерживать порядок в 

игровой комнате, по окончании игр 

расставлять игровой материал по 

местам. 

 «Познавательное развитие» 

. Знакомство с доступными 

явлениями природы. Формирование 

элементарных представлений об 

изменениях в природе поздней 

осенью: похолодало, опали листья. 

2. Формирование умения узнавать в 

 

- «Кто это?» .Учить 

называть животных 

(зайчик, лисичка, 

медведь, белочка) на 

картинке, игрушки.  

- «Мишка большой, а 

зайка маленький».  

- Конструирование. 

«Сделаем кроватки для 

большого мишки и 

маленького зайки». 

Внести:  

- репродукции картин из цикла 

«Зимний лес», «Животные зимой» 

- игрушки (изображения животных) 



игрушках, на картинках домашних 

и диких животных и называть их 

3. Формирование навыков 

наблюдений за животными, 

птицами, не беспокоя их и не 

причиняя им вреда. 

Рассматривать внешний вид 

животного, части тела; окраска. 

Упражнять в сравнении предметов 

по размеру. Учить узнавать и 

называть в игрушках, на картинках 

животных и птиц. Обращать 

внимание детей на особенности 

внешнего вида, строение тела, 

размер. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Учить делать шар из пластилина, 

скатывая его круговыми 

движениями и вдавливать 

пальчиком пластилин внутрь шара. 

Учить сооружать постройки по 

образцу Учить делать больший шар 

из пластилина, скатывая его 

круговыми движениями на 

дощечке. 

Учить оформлять поделку (стекой 

прорисовывают бороздки, как у 

грецкого ореха), развивать мелкую 

моторику рук. Воспитывать 

отзывчивость и доброту. 

«Речевое развитие» 

Учить отвечать на простые 

вопросы. Объяснить, что Маша 

поступила нехорошо, нельзя без 

разрешения трогать чужие вещи. 

Обогащение  словаря детей 

существительными (названия 

животных), прилагательными 

(размер), глаголами (действия). 

Упражнять в умении пользоваться 

голосом: Как разговаривал 

Михайло Иваныч, А Настасья 

Петровна?, Мишутка? Создание 

ситуаций для  употребления 

усвоенных слов в самостоятельной 

речи; 

Продолжать приобщать детей к 

рассматриванию рисунков в книгах. 

- «Посмотри и назови».  

- Чтение «Три медведя», 

Л.Н. Толстой. 

Рассматривание 

иллюстраций к сказке. 

Беседа по прочитанному.  

- Лепка «Тарелочки для 

медведей».  

- Конструирование «Дом 

для трех медведей».  

- для слушания: «Зайка» 

рус. нар. мелодия, 

«Лошадка» муз. 

Е.Тиличеевой; 

- для пения: «Где ты,  

зайка?»  муз. 

Е.Тиличеевой; 

- музыкально-

ритмические движения: 

«Кошечка», муз. В. 

Витлина, Сл. Н. 

Найденовой. 

Лепка. «Орешки для 

белочки»  

 



Побуждать называть знакомые 

предметы, показывать их по 

просьбе воспитателя, приучать 

задавать вопросы: «Кто (что) это?», 

«Что делает?». 

Рассказывать детям об этих 

предметах, а также об интересных 

событиях (например, о повадках и 

хитростях домашних животных); 

показывать на картинках состояние 

людей и животных (радуется, 

грустит и т. д.). 

Физическое развитие4. 

Формирование умений подражать 

движениям животных под музыку, 

под звучащее слово. 

Образовательная деятельность в семье  

- приучать ребенка самостоятельно одеваться и раздеваться: при небольшой помощи взрослого снимать 

одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); 

- посетить с ребенком парк, понаблюдать за птицами, белками покормить их; 

- чтение сказок, потешек, стихов о животных; 

- рассматривать иллюстрации в книгах; 

- закреплять название предметов теплой одежды; 

- поиграть в подвижные игры «Попрыгай как зайка», «Походи как медвежонок». 

Во время прогулки рассмотреть следы на снегу. 

ДЕКАБРЬ 

2-я неделя «Здравствуй, зимушка-зима!» 

 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Знакомить с предметным миром 
и правилами безопасного 
обращения с предметами. 
Знакомить с понятиями «можно 
— нельзя», «опасно». 
Формировать представления о 

правилах безопасного поведения в 

играх со снегом  и водой   

 «Познавательное развитие» 

1.Формирование элементарных 

представлений о зиме: идёт снег, 

-Беседы «Почему мы 

закаляемся», «Как правильно 

одеваться на прогулку зимой». 

- Конструирование «Снежная 

горка».  

-Беседа «Что бывает зимой?»  

. Дидактическая игра «Оденем 

куклу Олю на зимнюю прогулку» 

-Дидактическая игра «Кто, где 

живет?».  

-Игровые упражнения по 

формированию звуковой 

культуры речи: правильное 

- иллюстрации, фотографии 

с изображением снежинок,  

белого снега, деревья без 

листьев. 

- картотеку опытов (снег 

тает в тепле, в тёплой руке, 

комнате, замёрзшая вода).  

-  картины: «Зима», 

«Катаемся на санках».  

- фланелеграф: «Лесные 

звери зимой».  

- картинки: «Как домашние 

животные и дикие звери 



кружатся снежинки, становится 

холодно, мороз, сугробы.  

2. Расширение представлений детей 

об особенностях жизни людей и 

животных в зимнее время. Учить 

последовательно выполнять 

постройку, ровно прикладывать 

детали. Учить точно узнавать и 

называть белый цвет. Уточнить 

характерные особенности зимы как 

времени года. Показать изменения 

в жизни животных, птиц, человека  

Помочь детям усвоить такие 

понятия, как «нора», «гнездо», 

«конура», «берлога». 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Обучать детей технике 

закрашивания слева направо, 

начиная с верхней части листа; 

продолжать учить правильно 

держать кисть и набирать краску; 

закреплять представление о цвете 

(синий, белый); развивать фантазию 

и воображение. Учить детей 

раскатывать комок круговыми 

движениями, соединять комочки 

вместе, создавая снеговика, 

находить сходство с ним. 

Учить наклеивать круги в 

убывающем порядке; 

композиционно располагать 

снеговика на листе бумаги, 

пользоваться клейстером, 

салфеткой. 

Учить детей раскатывать комок 

круговыми движениями, соединять 

комочки вместе, создавая 

снеговика, находить сходство с 

ним. 

 «Речевое развитие» 

Учить понимать речь взрослых без 

наглядного сопровождения. Разви-

вать умение детей по словесному 

указанию педагога находить 

предметы по названию, цвету, 

размеру («Принеси Машеньке 

вазочку для варенья», «Возьми 

красный карандаш», «Спой песенку 

воспроизведение 

звукоподражаний, слов. 

-Игровые упражнения с целью 

формирования умений 

пользоваться высотой и силой 

голоса «Кто пришел?», «Кто 

стучит?». 

-Рисование «Морозные узоры» 

(гуашь) 

-.Лепка «Мы скатаем снежный 

ком».  

-Аппликация «Веселый 

снеговик».  

- для пения  «Русские плясовые 

мелодии» «Ладушки»  

- для музыкально-ритмических 

движений: «Гуляем и пляшем», 

М.Раухвергера 

 - для танцевального творчества:  

«Ледяное царство» И.Галянт  

- игру «Поезд» 

-Лепка «Мы скатаем снежный 

ком» 

Рисование (восковой мелок + 

гуашь) 

«Морозные узоры» 

 

зимуют». 

- дидактические игры: 

«Курочка и цыплята», 

«Какой мяч больше», 

«Оденем кукол», «Кто что 

делает?» (птицы летают, 

звери бегают), «У каждой 

ветки свои детки» (с 

еловыми и сосновыми 

шишками). 

- картинки с изображением 

взрослых людей: «Что 

делают люди зимой». 

- набор картинок с 

изображением различных 

игрушек; картинки,  

изображающих как дети 

сами одеваются; картинки с 

изображением 

положительных действий и 

поступков детей по 

отношению друг к другу 

(вместе играют, вместе 

катаются на санках, вместе 

убирают снег и т.д.). 

-  иллюстрации о зиме 

«Снег идёт», «Следы на 

снегу», «Ёлка», «Огоньки 

на ёлке», «Зимнее дерево». 

- скульптуры малых форм: 

дополнить изображение 

фигурками животных в 

движении «Мишка идёт», 

«Зайка прыгает».  

 



маленькому медвежонку»); 

называть их местоположение 

(«Грибок на верхней полочке, 

высоко», «Стоят рядом»); 

Физическое развитие 

Обеспечение гармоничного 

физического развития, 

совершенствование умений и 

навыков в основных видах 

движений, воспитание красоты, 

грациозности, выразительности 

движений, формирование 

правильной осанки. 

Образовательная деятельность в семье  

- понаблюдать с детьми, как кружатся снежинки; 

- обучать ребенка порядку одевания и раздевания; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь 

(расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); 

- прочитать  «Падает снежок» (М.Картушина) повторить стихотворение с движениями; 

- рассматривать иллюстрации с изображением птиц, домашних животных, диких зверей (в зимнее время 

года). 

- рассмотреть рисунки Деда Мороза на окне; снежинку на варежке; 

- прогуляться по парку и полюбоваться снегом, вызвав у детей положительный эмоциональный отклик. 

3-я неделя «Новогодний калейдоскоп». 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Упражнять в названии предметов и 

их качеств, соотнесение орудий 

труда с профессией (повар, шофер, 

врач) 

 «Познавательное развитие» 

Формировать и развивать у детей 

первоначальную культуру 

мышления, обогащать предметно-

практическую деятельность: 

интерес к народным игрушкам, 

выделять их свойства, качества и 

способы использования.  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Вызывать у детей интерес к лепке. 

Формирование элементарных 

представлений у детей о народном 

- дидактические игры «Кому что 

нужно».  

трудовые поручения по уборке 

разного игрового материала по 

местам (куклы, машинки, кубики, 

мячи и другие);  

показ действующих богородских 

игрушек: «--Медведь - дровосек», 

«мужик с молотом», «Клюющие 

курочки» и др. 

игровые приемы с целью 

знакомства с предметами 

народного искусства в 

ближайшем окружении; 

 -игра – упражнение 

«Богородские игрушки».  

-дидактическая игра «Снеговик, 

что у тебя в мешке»; 

- небольшие 

игрушки для обыгрывания 

построек; 

- крупные мозайки; 

народные игрушки – 

матрешки, ванька –

встанька. 

- игры со 

шнуровкой «Елка». 

- д/и «Накроем на 

стол». 

- предметы народно 

–прикладного искусства. 

Внести изобразительные 

материалы (гуашь, 

восковые мелки, 

карандаши, фломастеры), 

силуэты шапок, варежек, 

шарфов для 



творчестве на примере народных 

игрушек, предметов быта. 

Знакомство детей с устным 

народным творчеством. 

Использование фольклора при 

организации всех видов детской 

деятельности. 

Приобщение детей к миру 

искусства. Воспитание интереса к 

отображению окружающего 

(природа, игрушки, предметы 

народного искусства, песенный 

фольклор) 

 Учить рисовать елочку 

вертикальными и наклонными 

линиями. Располагать рисунок 

на всем листе бумаги. 

Закреплять знание зеленого 

цвета. Учить детей лепить из 

соленого теста прянички, 

украшать их штампом.  

Развивать координацию рук,  

умение отламывать кусочки 

теста от  большого куска, 

лепить столбики, раскатывая 

между ладонями  прямыми 

движениями. Воспитывать 

умение действовать по образцу. 

Развитие и поддержание 

эмоционального отклика на 

эстетические свойства 

предметов окружающей 

действительности.  

Формирование представлений 

об эстетических признаках 

объектов окружающего мира 

(основные цвета), предметах 

разной формы и размера. 

Составление на ограниченной 

плоскости листа бумаги 

композиции из готовых 

цельных форм (круги разного 

размера). Воспитывать 

аккуратность при выполнении 

работы.  

Закрепление у детей интереса к 

декоративному украшению каймы 

шапочки и шарфика, проведение 

вертикальных и горизонтальных 

полосок кистью, пятен тычком, 

-лепка «Елочные шары».  

-рисование гуашью «Елочка – 

зеленая иголочка».  

-рисование «Испекли мы 

прянички».   

-аппликацию «Укрась юбочку 

дымковской куклы кружками». 

-для восприятия музыки: «Как у 

нас-то козел», русская народная 

песня; 

-для пения «Вот как мы умеем», 

Е.Тиличеевой, «Ладушки» ,р.н.п. 

-для музыкально-ритмических 

движений: -танцевальные 

движения. любая русская ---

плясовая мелодия. Игра «Пляска 

с платочком», Е.Тиличеевой 

-Аппликация «Укрась юбочку 

дымковской куклы кружками» 

-Рисование «Шарфик, шапку 

потеплей надевай, малыш, 

скорей» 

самостоятельного 

украшения. 



ватной палочкой, пальчиком. 

«Речевое развитие» 

Способствовать развитию речи 

как средства общения.  

Помогать детям отвечать на 

простейшие и более сложные 

вопросы. 

Физическое развитие 

Формирование потребности в 

ежедневной двигательной 

деятельности. Развитие 

инициативы, самостоятельности и 

творчества в двигательной 

активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при 

выполнении движений. 

Образовательная деятельность в семье  

 Познакомить ребёнка с улицей на которой он живет. Показать безопасный путь до дома. 

 Побеседовать на тему «Я одеться сам могу»: продолжать обучать ребенка порядку одевания и раздевания. 

 Давать возможность детям оказывать посильную помощь при подготовке к ужину «Вместе накрываем к 

ужину стол». Показывать         «много» предметов и «один». 

 Почитать с ребенком народные потешки, выучить их с детьми. 

Познакомиться с картотекой потешек, загадок, стихов для семейных игр и прогулок. 

Рассмотреть с детьми декоративные узоры на шарфах, шапочках, варежках 

                                                                                         4-я недели «Новогодний калейдоскоп» 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Создание у детей радостного 

настроения в ожидании праздника. 

2.Формирование умения доставлять 

радость близким, и благодарить за 

новогодние сюрпризы и подарки 

поддерживать созидательное 

отношение к окружающему миру и 

готовность совершать трудовые 

усилия. 

 «Познавательное развитие» 

Учить сравнивать знакомые 

предметы (разные шапки, варежки, 

кофты, обувь и др.) Закреплять 

знание названий цветов (красный, 

-ситуативный разговор «В какие 

подвижные игры играют дети 

зимой». 

- дидактическую игру «Сравни и 

назови».  

- коллективную работу  

«Снеговики большие и 

маленькие»:  

- рассматривание картинок 

«Зимние забавы».   

- образовательную ситуацию 

«Назови, что делают».  

- рисование: «Новогодняя елка» 

(украшение огоньками и 

шариками)..  

- сюжетные и предметные 

картинки с новогодней 

атрибутикой;  

- коллективную  работу 

«Елочка – зелёная иголка», 

«Падает снежок» или др. по 

теме праздника; 

- куклы для показа театра 

«Дед Мороз к нам 

приходил» 

- картинки с изображением 

зимних забав. 

- мозаики «Елочки», 

«Снеговики». 

- дидактическую игру: 

«Елочка нарядная»: 



синий, зеленый, желтый, белый, 

черный) Формировать умение 

набирать краску на кисть, 

аккуратно обмакивать ее  ворсом в 

баночку с краской. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Вызвать интерес к рисованию 

праздничной елки в сотворчестве с 

педагогом и другими детьми. 

Разнообразить технику рисования 

кистью: учить вести кисть по ворсу 

и сочетать проведение прямых и 

наклонных линий – «веток». 

Продолжать освоение формы и 

цвета как средств образной 

выразительности. Показать 

наглядно взаимосвязь общей 

формы и отдельных деталей 

(веток). Учить создавать образ 

красивой нарядной, праздничной  

елочки на основе незавершенной 

композиции (силуэта елки). 

Продолжать учить элементам 

бумажной пластики: разрывать 

бумажные салфетки или креповую 

бумагу на кусочки, сминать в 

комочки и приклеивать на силуэт 

елки – хаотично («огоньки») или 

упорядоченно («бусы», 

«гирлянды»). Разнообразить 

технику наклеивания: обмакивать 

мятые комочки в клей и 

прикреплять к основе, крепко 

прижимая. Воспитывать 

самостоятельность, интерес к 

изобразительной  деятельности,  

Развивать эстетическое восприятие. 

«Речевое развитие» 

Обогащать представления о 

ближайшем непосредственном 

окружении, обогащать сенсорный 

опыт, активизировать речь; 

Обогащать словарь глаголами, 

побуждать детей соотносить 

словесные обозначения действий с 

действиями игрушек. Побуждать 

активно использовать названия 

предметов и игрушек. 

-аппликацию  «Падает снежок».   

-  для восприятия музыки: «Вальс 

снежинок», Т.Ломова, 

«Фонарики» (мел. и сл. 

А.Митлиной в обр. Р.Рустамова) 

- для пения «У елочки 

душистой», М. Чарной.  

- для музыкальных движений 

«Гуляем и пляшем», М 

.Раухвергера  «Ловкие ручки»,  

Хоровод «Наша елка хороша», М. 

Раухвергера 

- игру «Поезд»  

- развлечение:  «Новый год у 

медвежат» 

Рисование «Елочка»  

Аппликация «Огоньки на 

елочке».  

расширять и обогащать 

представления детей о 

предметах 

непосредственного 

окружения 

- фотографии  «Наш 

Новогодний утренник»; 

- пирамидки, матрешки, 

формы – вкладыши. 

Внести в уголок творчества 

шаблоны новогодних 

игрушек для 

самостоятельного 

украшения. 

- книги «Новогодний 

калейдоскоп», книжки- 

малышки «Елочка», «Дед 

Мороз». 

- картинки с изображением 

новогодней атрибутики; 

- снежинки на ниточке для 

выполнения  дыхательной 

гимнастики  «Подуй на 

снежинку»;  

- иллюстрации и картинки 

по теме  «Новогодний 

калейдоскоп» 

- искусственную или 

настоящую елку, украсить 

ее игрушками; 

- игрушки: Дед Мороз и 

Снегурочка. 



Физическое развитие 

Развивать у детей желание играть 

вместе с воспитателем в подвижные 

игры с простым содержанием, 

несложными движениями. 

Способствовать развитию умения 

детей играть в игры, в ходе которых 

совершенствуются основные 

движения (ходьба, бег, бросание, 

катание). Учить выразительности 

движений, умению передавать 

простейшие действия некоторых 

пepcoнажей (попрыгать, как 

зайчики; поклевать зернышки и 

попить водичку, как цыплята, и т. 

п.). 

Образовательная деятельность в семье  

- участвовать в  подготовке к Новогодним праздникам (рекомендации по безопасному оформлению детских 

костюмов)  

-рассмотреть предметные и сюжетные картинки с ребенком на тему . Слушать и понимать несложные 

рассказы по ним. -Повторять рассказы по вопросам взрослого. 

-поиграть в знакомые пальчиковые игры, повторять пестушки.  

-рассмотреть фотографии, иллюстрации о зимних забавах. 

- прослушать новогодние  песенки .  

- выучить стихотворения по желанию о празднике «Новый год» 

-подготовить костюмы к празднику; 

-поиграть в игры – забавы с народными игрушками; 

-сделать погремушки из нанизанных на проволоку пуговиц – пластмассовых, металлических, косточек, 

колокольчиков. 

-поиграть с детьми в дидактическую игру «Волшебный мешочек» (закрепить понятия большой маленький, 

один много). 

Провести конкурс «Новогодней елочки» (Изготовить елочку из подручного материала вместе с детьми) 

- поиграть в игру «Подскажи словечко» по стихотворению К. Чуковского «Елка» 

- прогуляться по снежному городку на главной  площади города, понаблюдать  с ребенком за украшением 

городских елок, снежными постройками 

ЯНВАРЬ 

3-я неделя «В гостях у сказки» 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Учить вступать в общение со 

взрослым при помощи речи и 

-Рассказывание народной 

сказки «Курочка Ряба».  

Игра-драматизация по 

- иллюстрации к сказкам; 

- настольный театр для 

обыгрывания сказки «Курочка 



игровых действий; побуждать детей 

эмоционально откликаться на 

происходящие события в процессе 

знакомства со сказками . 

Воспитывать интерес к 

изображению сказочных героев 

доступными средствами. 

 «Познавательное развитие» 

Обследовать руками  форму яичка 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Развитие мелкой моторики пальцев 

рук при раскатывании кусочка 

глины. Обучать отламывать 

комочки глины от большого куска, 

раскатывать комочек круговыми 

движениями, ладоней для 

изображения яичка. 

Формировать умение детей 

создавать выразительный образ 

яичка в технике бумажной 

пластике: сминать бумажную 

салфетку в комок. Развивать 

чувство формы, мелкую моторику, 

согласованность в работе обеих 

рук.. 

Продолжать формировать умение 

детей создавать изображение по 

мотивам народных сказок. Вызвать 

интерес  и эмоциональный отклик к 

рисованию» Курочки Рябы.. 

Закреплять навыки рисования 

пальчиком. 

«Речевое развитие» 

1.Знакомство с народным 

творчеством на примере 

2.Формирование умений слушать 

небольшие по объему и простые по 

содержанию сказки. 

3.Развивать творческое 

воображение детей. Учить 

подражать мимике и движениям 

героев сказки  4.Формирование 

умения узнавать в игрушках, на 

картинках персонажи сказок и 

называть их. 

сказке. 

- Конструирование из мятой 

бумаги «Яичко». 

.- лепка «Яичко».  

- Конструирование «Домик, 

где жили дед и баба». 

 для слушания: «Куры и 

петухи»к.Сен-Санса. 

- «Зимнее утро» П. 

Чайковский. 

- музыкально-ритмические 

движения: «Вот как мы 

умеем», (муз. 

Е.Тиличеевой), «Пружинка» 

(обр.Т.Ломовой). 

Аппликация  «Яичко простое 

и золотое».  

Рисование пальчиком 

«Курочка Ряба»  

Ряба»; 

- дидактическая кукла; 

- игрушки (изображения 

домашних птиц); 

- размещение в книжном уголке 

сказок о животных и птицах, 

книжек-малышек со сказками; 

- оформить альбом с 

фотографиями детей; 

- атрибуты к подвижным играм; 

- альбомы для разукрашивания 

по сказкам. 

Пополнение уголка ряженья 

атрибутами к сказкам. 

). 



Стимулировать интерес детей к 

запоминанию и рассказыванию 

русских народных сказок. 

Создавать ситуаций для  

употребления усвоенных слов в 

самостоятельной речи; 

Физическое развитие 

  Закреплять умение ходить по 

прямой дорожке с перешагиванием 

через предметы. 

Закреплять умение катать мяч друг 

другу. 

Образовательная деятельность в семье  

- почитать детям сказку «Курочка Ряба», можно послушать аудиозапись; 

- рассматривание иллюстраций сказок; 

-просмотр мультипликационных фильмов. 

- разыграть с ребенком небольшой спектакль по прочитанной сказке;  

4 –я неделя « Животный мир» .Птицы 

зимой. 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие»    

 Расширять знания о домашних  и 

птицах . 

Знакомить с особенностями их 

поведения 

Приучать поддерживать порядок в 

игровой комнате, по окончании игр 

расставлять игровой материал по 

местам. 

 «Познавательное развитие» 

Расширять представления  об 

особенностях  зимней природы. 

Организовывать наблюдения за 

птицами , прилетающими на 

участок, подкармливать их. 

 Формирование навыков 

наблюдений за ,птицами, не 

беспокоя их и не причиняя им 

вреда. 

Рассматривать внешний вид , части 

тела; окраска. Упражнять в 

сравнении  по размеру. Учить 

 

- общеразвивающие упражнения 

«Воробышки» 

Лепка «Птенчики в гнездышке».  

подвижные игры «Воробышки и 

автомобиль», «Птички и птенчики». 

- Рассматривание картины из серии 

«Домашние птицы».  

- Лепка «Птенчики в гнездышке».  

Инициировать дополнение и 

обыгрывание композиции (червячки в 

клювиках).  

- Конструирование «Мостик через 

речку для цыплят».  

 

Внести:- репродукции 

картин из цикла «:  

Зимний лес», 

«Животные и птицы 

зимой» 

фигурка птички и 

свистулька для 

музыкально-

дидактической игры 

«Мама и детки»;  

 



узнавать и называть в игрушках, на 

картинках животных и птиц. 

Обращать внимание детей на 

особенности внешнего вида, 

строение тела, размер. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Учить делать шар из пластилина, 

скатывая его круговыми 

движениями и вдавливать 

пальчиком пластилин внутрь шара. 

Учить сооружать постройки по 

образцу Учить делать больший шар 

из пластилина, скатывая его 

круговыми движениями на 

дощечке. 

Учить оформлять поделку (стекой 

прорисовывают бороздки, как у 

грецкого ореха), развивать мелкую 

моторику рук. Воспитывать 

отзывчивость и доброту. 

«Речевое развитие» 

Расширять представление о 

домашних птицах; продолжать 

учить узнавать и называть 

домашних птиц, активизировать в 

речи глаголы: «клюет», «пищит», 

«прыгает», «пьет», «кричит» 

«кукарекает»; понимать и 

использовать обобщающее 

существительное «птенцы». 

Физическое развитие 

Формирование умений подражать 

движениям животных под музыку, 

под звучащее слово. 

Образовательная деятельность в семье  

Понаблюдать с ребенком за птицами, рассмотреть иллюстрации.; 

- посетить с ребенком парк, понаблюдать за птицами, белками покормить их; 

- чтение сказок, потешек, стихов о животных; 

- рассматривать иллюстрации в книгах; 

- поиграть в подвижные игры «Попрыгай как зайка», «Походи как медвежонок». 

Во время прогулки рассмотреть следы на снегу. 

- почитать рассказы и стихи о птицах; 

- разучить русские народные попевки и потешки о птицах («Сорока белобока …», «Ой, утушка моя луговая» 



и др.). 

- Предложить родителям покормить во время прогулки птиц -привлекать ребёнка к кормлению птиц, 

наблюдению за их поведением; Обратить внимание  на размеры птиц (маленькие – большие) и цвет оперения 

Февраль 

                                                                                               1-я неделя «Животный мир». Дикие животные. 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

.  Знакомить с элементарными 

правилами безопасного поведения в 

природе (не подходить к незнакомым 

животным, не гладить их, не 

дразнить.) 

«Познавательное развитие» 

Узнавать на картинке некоторых 

диких животных (медведя, зайца, 

лису и др.) и называть их. 

. Формирование навыков 

наблюдений за животными, не 

беспокоя их и не причиняя им вреда. 

Рассматривать внешний вид 

животного, части тела; окраска. 

Упражнять в сравнении предметов 

по размеру. Учить узнавать и 

называть в игрушках, на картинках 

животных . Обращать внимание 

детей на особенности внешнего вида, 

строение тела, размер. 

Воспитывать бережное отношение к 

животным. Учить основам взаи-

модействия с природой 

 «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Учить детей строить по образцу 

педагога, самостоятельно разбирать 

постройки. 

 Вызвать интерес к моделированию 

мостика из 3-4 бревнышек через 

речку, лепить бревнышки из 

цветного теста и укладывать их в 

единую конструкцию (мостик), 

продолжать учить обыгрывать 

изображение. 

Учить раскатывать комочек глины 

круговыми движениями ладоней, 

сплющивать комочек между 

-Дидактическая .игра  «Кто это?» 

.Учить называть животных (зайчик, 

лисичка, медведь, белочка) на 

картинке, игрушки.  

- Дидактическая  игра «Мишка 

большой, а зайка маленький».  

- Конструирование. «Сделаем 

кроватки для большого мишки и 

маленького зайки». 

- Дидактическая  игра «Посмотри и 

назови».  

- Чтение «Три медведя», Л.Н. 

Толстой. Рассматривание 

иллюстраций к сказке. Беседа по 

прочитанному.  

- Лепка «Тарелочки для медведей».  

- для слушания: «Зайка» рус. нар. 

мелодия, «Лошадка» муз. 

Е.Тиличеевой; 

- для пения: «Где ты,  зайка?»  муз. 

Е.Тиличеевой; 

- музыкально-ритмические движения: 

«Кошечка», муз. В. Витлина, Сл. Н. 

Найденовой. 

Лепка. «Орешки для белочки»   

- Лепка «Тарелочки для медведей».  

общеразвивающие упражнения 

«Мишка по лесу идет» 

основные движения: «Зайки» 

(прыжки на двух ногах на месте), 

«Котята» (ползание на четвереньках 

по прямой).. 

-Конструирование  «Дом для трех 

медведей». 

- Конструирование «Домик для 

зайчика».   

фланелеграф, 

изображение 

животных модели 

самостоятельного 

одевания/раздевания, 

мытья рук; 

набор игрушек 

(домашние и дикие 

животные); 

иллюстрации с 

изображением 

животных;  

для составления 

целого из частей; 

раскраски «Домашние 

и дикие животные»; 

наборы 

строительного 

материала. 

 

 



ладонями 

 «Речевое развитие» 

Приучать детей узнавать на 

картинках диких животных, 

называть их, выделять характерные 

особенности. 

Учить отвечать на простые вопросы. 

Объяснить, что Маша поступила 

нехорошо, нельзя без разрешения 

трогать чужие вещи. Обогащение  

словаря детей существительными 

(названия животных), 

прилагательными (размер), 

глаголами (действия). Упражнять в 

умении пользоваться голосом: Как 

разговаривал Михайло Иваныч, А 

Настасья Петровна?, Мишутка? 

Создание ситуаций для  

употребления усвоенных слов в 

самостоятельной речи; 

Продолжать приобщать детей к 

рассматриванию рисунков в книгах. 

Побуждать называть знакомые 

предметы, показывать их по просьбе 

воспитателя, приучать задавать 

вопросы: «Кто (что) это?», «Что 

делает?». 

Физическое развитие  

Формировать умение сохранять 

устойчивое положение тела, 

правильную осанку. 

Развитие интереса к участию в 

подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, 

активности в самостоятельной 

двигательной деятельности; 

Приучать действовать сообща, 

придерживаясь определенного 

направления передвижения с опорой 

на зрительные ориентиры, менять 

направление и  характер. 

Коллективное рисование «Вот какие 

ножки у сороконожки».  

- Беседу «Кто живет в лесу».  

- Для слушания («Лошадка», муз. Е. 

Тиличеевой, «Кошка» м. Ан. 

Александрова, «Жук» м. О.  

Девочкиной); 

для пения («Котята», «Лошадка» м. и 

сл. Г.Вихаревой); 

музыкально-ритмических движений ( 

«Медведь», «Зайка» м. Е. Тиличеевой 

(образные упражнения), «Пляска с 

листочками», муз. А. Филиппенко, сл. 

Т. Волгиной); 

 игры с ДМИ («Дождик» Н. 

Любарского (клавесы), «Сорока - 

сорока», р.н.п. обр. Т.Попатенко, 

развивать умения импровизировать 

музыкально-художественный образ 

зайчиков:  «Зайчики и лисичка» Е. 

Тиличеевой); 

развлечение (забава «Мишка пришел 

в гости»; инсценировка «Кошка и 

котенок» М. Красева, сл. О. 

Высотской). 

Образовательная деятельность в семье  

-  рассмотреть иллюстрации с изображением животных; 

 - рассмотреть игрушки, изображающие домашних и диких животных, обыграть ситуации: кормление 

животного, кормление птиц; 



-  посетить с детьми контактного зоопарка; 

 - кормит прочитать сказки о животных; 

 - привлечь ребенка к уходу за домашним питомцем (налить молоко, положить в тарелочку корм;  

-  обыграть сказку «Курочка Ряба», «Теремок» в домашнем театре. 

-Рассмотреть картинки в детских книгах, обратить внимание на насекомых.   

2-я неделя  «Азбука безопасности» 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

1. Ознакомление с элементарными 

правилами поведения в детском 

саду (не толкаться, не бегать по 

ступенькам, играть рядом, не мешая 

друг другу, уходить из детского сада 

только с родителями, не брать 

угощения у незнакомцев). 

2. Формирование элементарных 

представлений о правилах 

дорожного движения (автомобили 

ездят по проезжей части,  светофор 

регулирует движения транспорта, 

дорогу можно переходить только со 

взрослыми), о правилах поведения в 

автобусе (в автобусе дети могут 

ехать только со взрослыми, 

слушаться взрослых).  

3. Приобщение к правилам 

взаимодействия с растениями и 

животными  (рвать любые растения 

и есть нельзя, животных кормить 

только с разрешения взрослых). 

 «Познавательное развитие» 

Закрепить знания о том, что на 

грузовых машинах перевозят грузы: 

песок, картошку, яблоки, а на 

маленьких ездят люди.  

 Дать понятие, что по широкой 

дороге ездят грузовые и легковые 

машины и автобусы, которые могут 

перевозить много людей. 

Знакомить детей с напольным 

строительным материалом. 

Формировать умения сооружать 

постройки по образцу. 

«Художественно-эстетическое 

Беседа «На чём люди ездят». 

Экскурсия по детскому саду 

Рассматривание игрушек «Транспорт» 

Рисование «Машины нашего города» 

Аппликация «Светофор»  

Конструирование «Гараж для 

машины».  

- для слушания  - «Лошадка» (муз. 

Е.Теличеевой);  

- для пения -  «Лошадка» (муз. 

И.Арсеевой). 

Рисование «Красный свет подожди, а 

зеленый проходи ».  

Лепка «Выложим дорожки, чтоб 

сухими были ножки» 

- книжки-картинки А .Л .Барто  

«Грузовик»; 

- дидактические игры «Пошли-

поехали», «Разрешено – запрещено». 

- платочки, 

погремушки, 

ленточки для 

самостоятельной 

игры детей; 

- бумага, 

карандаши, шаблоны; 

- шумовые 

инструменты для 

самостоятельного 

музицирования; 

- образцы 

построек, 

иллюстрации 

построек для 

конструктивной 

деятельности детей; 

- книжки-

картинки А.Л.Барто  

«Грузовик»; 

игровое 

оборудование: 

автобус, машины 

легковые, грузовые 

(разных размеров и 

цветов), коляски; 

- предметы - 

заместители зеленого 

и красного цветов 

(мячи, шары, кубы, 

круги); 

- атрибуты к 

сюжетной игре 

«Шофёр»; 

-сюжетные 

картинки с 

изображением 

общественного 

транспорта: автобус, 



развитие» 

Учить рисовать поролоновым 

тампоном круглые колеса в нужном 

месте на листе бумаги, продолжать 

учить рисовать не заходя за пределы 

листа бумаги. 

Закреплять навыки составления и 

наклеивания предмета из несколько 

частей, знания о цвете, сигналов 

светофора, учить выбирать из 5-7 

предложенных цветов. Закрепление 

основных цветов. Формирование 

основных представлений о проезжей 

части дороги, светофоре. 

Формировать умение набирать 

краску на кисть, развивать 

технические навыки, чувство цвета 

и формы. 

Побуждать к отщипыванию 

пальчиками маленьких кусочков от 

основного куска и вдавливание, 

прижимание их  на основу с 

наклеенными на нее фигурками – 

преградами (сугробы). 

«Речевое развитие» 

Учить описывать машину, выделяя 

ее внешние особенности (цвет, 

форма) 

. Физическое развитие Учить детей 

правилам безопасного 

передвижения в помещении 

детского сада(быть осторожными 

при спуске и подъёме по лестнице, 

держаться за перила). 

трамвай, поезд, 

легковые машины с 

людьми, грузовые с 

овощами, песком;  

  

Внести атрибуты к 

сюжетной игре 

«Шофёр»; 

-сюжетные 

картинки с 

изображением 

общественного 

транспорта, 

легковых машин с 

людьми, грузовые с 

овощами, песком;  

 

Образовательная деятельность в семье  

. Работа с родителями (оформление папок – передвижек, памяток, привлечение родителей к 

организации досугов, привлечение к изготовлению игрового оборудования на игровом участке, 

организация выставки рисунков «Безопасность глазами детей»).  

- Памятка для родителей: «Причины детского дорожного – травматизма». 

- Памятка для родителей: «Обучение детей наблюдательности на улице». 

- Памятка для родителей по правилам дорожного движении. 

- Памятка для родителей водителей «Правила перевозки детей в автомобиле».  

- Памятка «Безопасность на водоеме. 

- ширма: «Безопасность ребенка на улице». 

- ширма : «Безопасность на транспорте». 

- папки- передвижки: «01 – телефон пожарной охраны», «Лекарственные растения», «Безопасность 

на улице» «Предлагаем почитать. Стихи для детей о пожаре.                                                                                    

- приучать ребенка к правильному  обращению с домашними животными, безопасному для ребенка 



и для животного; 

- в процессе семейных прогулок показать ребенку безопасные способы общения с окружающей 

природой; 

В ходе прогулок по улице наблюдение за транспортом (машины, автобусы) 

- чтение художественной литературы А. Барто «Игрушки» («Грузовик», «Самолет» «Кораблик») 

- закреплять название транспорта,  правила: не выходить на дорогу, не убегать от родителей 

ФЕВРАЛЬ 

3-я неделя «Моя семья» 

 

Социально-коммуникативное 
развитие 
- Способствовать накоплению 
опыта доброжелательных 
взаимоотношений со 
сверстниками, воспитывать 
эмоциональную отзывчивость 
(обращать внимание детей на 
ребенка, проявившего заботу о 
товарище, поощрять умение 
пожалеть, посочувствовать). 
- Воспитывать отрицательное 
отношение к грубости, жадности; 
развивать умение играть не 
ссорясь, помогать друг другу и 
вместе радоваться успехам, 
красивым игрушкам и т. п. 
- Развивать представления о 
своем внешнем облике, 
гендерной принадлежности. 
Физическое развитие 

- Развивать у детей желание играть 

вместе с воспитателем в подвижные 

игры с простым содержанием, 

несложными движениями. 

- Формировать умение сохранять 

устойчивое положение тела, 

правильную осанку. 

Речевое развитие 

- Обогащать  словарь детей 

существительными, обозначающими 

родственные отношения (мама, пап, 

бабушка, дедушка, брат, сестра, 

дядя, тетя); 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 - Формировать умение рисовать 

- игры для установления 

сходства и различия между 

предметами (одинаковые 

ведерки; большой красный 

кубик – маленький зеленый 

кубик); 

- Конструирование 

«Кроватка для куклы». 

- «Выбери игрушку для 

девочки и для мальчика».  

- Чтение «Моя мама», Н. 

Саконская.  

- Лепка «Мы для милой 

мамочки испечём два 

пряничка». сплющивать 

пластилин. 

- Конструирование 

«Машина для папы».  

- для слушания «Зима», 

«Зимнее утро» муз. П. 

Чайковского; 

- для пения: «Колыбельная»  

(муз. М. Красева). 

- Рисование «Клубочки и 

спицы для бабушки» 

- Аппликация «Машина для 

папы (дедушки)» 

 

 

 

- семейные альбомы с 

фотографиями детей и 

родителей; 

- дидактические куклы 

(мальчик, девочка) для 

закрепления название частей 

тела, одежды; 

- иллюстрации на тему 

семейного быта; 

- оборудование для организации 

игр «Дочки – матери», «Дом»; 

-  «сухой бассейн» для развития 

общей моторики; 

- образцы построек, 

иллюстрации построек для 

конструктивной деятельности 

детей; 

- иллюстрации «Животные и 

детеныши»; 

- иллюстрации по теме, книги: 

Н. Саконская «Моя мама», Е. 

Благинина «Мамин день», С. 

Маршак «Сказка о глупом 

мышонке» и др.; 

- оборудование для 

перешагивание препятствий, 

массажные дорожки; 

- атрибуты к подвижным играм 

внести силуэты носочков, 

варежек, шарфиков (имитация 

«вязания» волнистыми, 

прямыми линиями) 

- круглые предметы и игрушки 

для тактильного восприятия 



слитные линии круговыми 

движениями, начиная с точки, 

постепенно увеличивая круги, не 

отрывая карандаш (фломастер) от 

бумаги.  

- Упражнять в рисовании прямых 

линий. - Закреплять знание цветов.  

- Формировать умение располагать 

изображение по всему листу.  

- Вызвать положительный 

эмоциональный отклик, желание 

помочь бабушке 

- Формировать умение у детей 

составлять предмет (легковая 

машина) из отдельных частей; 

закреплять представление о 

геометрических фигурах (круг, 

квадрат); закреплять приемы 

аккуратного наклеивания: 

намазывать части изображения 

клеем, начиная с середины, 

прижимать намазанную форму 

салфеткой.  

- Развивать эстетическое восприятие 

- Развивать умения отщипывать от 

целого куска пластилина небольшой 

кусок, раскатывать его круговыми 

движениями до шарика, затем 

ладонями обеих рук приёмом 

надавливания  

- Развивать восприятие 

дошкольников, обогащать их сен-

сорный опыт путем выделения 

формы предметов, обведения их по 

контуру поочередно то одной, то 

другой рукой. 

Познавательное развитие 

- Привлекать детей к формированию 

групп однородных предметов. 

Учить различать количество 

предметов (один — много). 

- Расширять опыт ориентировки в 

частях собственного тела (голова, 

лицо, руки, ноги, спина). 

- Помогать обследовать предметы, 

выделяя их цвет, величину, форму; 

побуждать включать движения рук 

круглой формы. 

- раскраски с крупным 

изображением транспорта. 

- стимульный материал для 

дорисовок (недостающих 

деталей машин) 

 



по предмету в процесс знакомства с 

ним (обводить руками части 

предмета, гладить их и т. д.). 

- Закреплять знание своего имени, 

имен членов семьи. 

- Формировать начальные навыки 

ролевого поведения, учить 

связывать сюжетные действия с 

ролью. 

- Формирование первичных 

представлений о семье, семейных 

традициях, обязанностях. 

- Развитие представлений о 

положительных сторонах детского 

сада, его общности с домом и 

отличиях от домашней обстановки. 

Образовательная деятельность в семье  

- приучать ребенка самостоятельно одеваться и раздеваться: при небольшой помощи взрослого  снимать 

одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); 

- изготовление фотоальбомов с семейными фотографиями (по видам деятельности: мама готовит обед,, 

стирает,  папа ремонтирует , ведет машину и т.д.); 

- чтение и разучивание стихов о маме, семье; 

- почитать ребенку Н. Саконская «Моя мама», Е. Благинина «Мамин день», С. Маршак «Сказка о глупом 

мышонке»; 

- рассмотреть альбомы с фотографиями ребенка формировать представления ребенка о себе и своем 

социальном статусе; 

- беседы, разговоры о любви родителей к своему ребенку. 

- Рассмотреть вязаные вещи. 

- Наблюдение за процессом вязания. 

- Принести вязаные вещи для кукол. 

- Во время совместной игры ребенка с папой в машины, обратить внимание на части, их расположение и 

назначение. 

- Совместно с ребенком изобразить машины (папа – контур, ребенок – раскрашивает и прорисовывает колеса 

и фары…) 

4-я неделя 

« В гостях у сказки». 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Учить вступать в общение со 

взрослым при помощи речи и 

игровых действий; побуждать детей 

Чтение народной сказки 

«Колобок». Почему лиса 

съела Колобка?   

- «Колобок».  

- иллюстрации к сказкам; 

- дидактическая кукла; 

- игрушки (изображения 



эмоционально откликаться на 

происходящие события в процессе 

знакомства со сказками и 

потешками. 

. Воспитывать интерес к 

изображению сказочных героев 

доступными средствами. 

 

 «Познавательное развитие» 

Обследовать руками круглую форму 

Колобка. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Обучать отламывать комочки глины 

от большого куска, раскатывать 

комочек круговыми движениями, 

ладоней для изображения колобка. 

Формировать умение детей 

создавать выразительный образ 

колобка в технике бумажной 

пластике: сминать бумажную 

салфетку в комок, раскатывать в 

ладошках и наклеивать на дорожку, 

нарисованную фломастером. 

Развивать чувство формы, мелкую 

моторику, согласованность в работе 

обеих рук. 

 Продолжать формировать умение 

детей создавать изображение по 

мотивам народных сказок. Вызвать 

интерес  и эмоциональный отклик к 

рисованию колобка, который 

катиться по дорожке и поет песенку. 

Закреплять навыки рисования 

прямых и кривых линий 

фломастерами. Вызвать интерес к 

оживлению «Колобка» (глазки – 

бусины или пуговицы). 

«Речевое развитие» 

Знакомство с народным творчеством 

на примере 

Формирование умений слушать 

небольшие по объему и простые по 

содержанию сказки. 

3. Учить проговаривать 

звукоподражательные слова. 

- Конструирование из мятой 

бумаги «Колобок». 

.- лепка «Колобок». 

Развитие мелкой моторики 

пальцев рук при 

раскатывании кусочка 

глины.. 

- Конструирование «Домик, 

где бабка испекла Колобка». 

- для слушания: 

«Колыбельная» (муз. 

Т.Попатенко), «Лошадка» 

(муз. Н. Поталовского); 

«Барабан», муз. Г.Фрида; 

- для пения: «Спи, мой 

Мишка» (муз. 

Е.Тиличеевой), «Ладушки» 

(русская народная песня);  

- музыкально-ритмические 

движения: «Зайки-

трусишки и косолапый 

мишка», (муз. 

И.Грановской), 

«Пружинка» 

(обр.Т.Ломовой). 

Аппликация  «Колобок 

покатился по лесной 

дорожке».  

Рисование «Колобок 

катится по дорожке и поет 

песенку 

животных);; 

- размещение в книжном уголке 

сказок о животных, книжек-

малышек со сказками; 

- оформить альбом с 

фотографиями детей; 

- атрибуты к подвижным играм; 

- альбомы для разукрашивания 

по сказкам. 

Настольный или пальчиковый 

театр для обыгрывания сказки 

«Колобок»; 

Пополнение уголка ряженья 

атрибутами к сказкам. 

Размещение в книжном уголке 

сказок о животных, книжек-

малышек со сказками; 

Заполнение формы в 

пределах заданного контура 

(раскрашивание в книжка 

раскрасках). 



4. Формирование умения узнавать в 

игрушках, на картинках персонажи 

сказок и называть их. 

учить не разговаривать и не брать 

предметы и угощение у незнакомых 

людей. Стимулировать интерес 

детей к запоминанию и 

рассказыванию русских народных 

сказок, авторских стихов ,потешек; 

Создавать ситуаций для  

употребления усвоенных слов в 

самостоятельной речи; 

Физическое развитие 

Приучать действовать сообща, 

придерживаясь определенного 

направления передвижения с опорой 

на зрительные ориентиры, менять 

направление и характер движения во 

время ходьбы и бега в соответствии 

с указанием педагога. 

Учить  ползать, лазать, 

разнообразно действовать с мячом 

(брать, держать, переносить, класть, 

бросать, катать). Учить прыжкам на 

двух ногах на месте, с 

продвижением вперед, в длину с 

места, отталкиваясь двумя ногами 

Образовательная деятельность в семье  

- почитать детям сказку «Колобок», можно послушать аудиозапись; 

- поиграть с детьми в игры; имитационные движения «как бежит лисичка, как мишка ходит» и т.п.; 

- рассматривание иллюстраций сказок; 

- с помощью художественных и фольклорных произведений знакомить с правилами безопасного для ребенка 

поведения; 

- почитать детям русские народные сказки «Курочка Ряба», «Колобок», «Теремок», называть героев сказки; 

Просмотр мультипликационных фильмов. 

МАРТ 

1-2я неделя 

«Женский день» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Учить детей называть свое имя и 

имена членов своей семьи.  

- Игры-занятия с 

дидактическим материалом 

«Готовим обед» 

- Ситуативный разговор 

- кукол мальчиков и кукол 

девочек; 

- предоставить детям 

возможность самостоятельно 

рассматривать фото, 



- Формировать навыки 

рассматривания семейных 

фотографий. 

- Формировать у каждого ребенка 

уверенность в том, что его, как и 

всех детей, любят, о нем заботятся; 

проявлять уважительное отношение 

к интересам ребенка, его нуждам, 

желаниям, возможностям. 

Физическое развитие 

- Формировать умение сохранять 

устойчивое положение тела, 

правильную осанку. 

- Формирование потребности в 

ежедневной двигательной 

деятельности.  

Речевое развитие 

- Развивать  умение  детей по 

собственной инициативе или по 

просьбе воспитателя рассказывать 

об изображенном на картинке, 

упражнять в употреблении 

некоторых вопросительных слов 

(кто, что, где) и несложных фраз, 

состоящих из 2-4 слов.  

- Стимулировать ребенка повторять 

отдельные слова, выражения из 

стихотворений и сказок.  

Художественно-эстетическое 

развитие  

- Вызвать желание нарисовать 

картину в подарок маме.  

- Формировать умение рисовать 

цветы.  

- Упражнять в технике рисования 

гуашевыми красками: сочетать 

разные формы, самостоятельно 

выбирать цвет. 

 - Развивать чувство формы и цвета.  

- Воспитывать заботливое 

отношение к маме, желание 

порадовать её. 

- Воспитывать интерес к 

аппликации.  

«Моя семья» 

- Рассматривание картинки 

«Мамин праздник»  

- Стихотворения и сказки. Н. 

Саконская «Моя мама», Е. 

Благинина «Мамин день». 

- Рисование «Украсим 

платочек для мамы» 

- Аппликация «Букет для 

мамы» 

- для слушания - «Маму 

поздравляют малыши» 

муз.Т. Попатенко, сл .Л. 

Мироновой; 

- для пения - «Маму 

поздравляют малыши» муз. 

Т. Попатенко, сл. Л. 

Мироновой Музыкальное 

движение «Греет солнышко 

теплее» муз. Т. 

Вилькорейской. 

- Рисование «Цветок для 

мамочки» 

- Аппликация «Букет для 

мамы» 

- Беседа о мамах и  

бабушках,  

пение песен, разучивание 

стихов. Чтение 

стихотворений  

В. Шуграевой «Маме»; Л.В. 

Пилипенко «Мимозы». 

- Составление коллекции 

поздравительных открыток, 

рассматривание 

изображений весенних 

цветов. 

- Совместно с детьми 

провести пальчиковую 

гимнастику «Цветы». 

 

иллюстрации «Наши мамы, 

бабушки». 

- обеспечить наличие 

необходимых игрушек для 

сюжетно-ролевых игр «Дом», 

«Больница», «Магазин» 

- предоставить детям 

возможность самостоятельно 

собирать «Бусы для мамы»; 

- предоставить детям 

возможность самостоятельной 

деятельности с дидактическими 

играми «Составь фигуру 

девочки, составь фигуру 

мальчика», «Угадай кто это?» 

(по частям лица, головы угадать 

мальчика, девочку, тётю, дядю); 

-  предоставить детям 

возможность самостоятельно 

раскрашивать платье Маше. 

-  внести «Мамин сундучок»  

для ряжения  

-  создать условия для 

самостоятельного 

рассматривания картинок, 

книжек в качестве наглядного 

материала для общения детей 

друг с другом и воспитателем 

- создание условий для 

самостоятельных игр с 

дидактическими игрушками, 

мелким и крупным 

строительным материалом.  

 



- Совершенствовать умение 

наклеивать готовые формы для 

создания аппликативного образа.  

- Показать возможность 

изготовления цветка в технике 

бумажной пластики – из мятых 

комочков и рваных кусочков.  

- Развивать чувство формы и 

композиции. 

- Воспитывать интерес к 

аппликации.  

- Совершенствовать умение 

наклеивать готовые формы для 

создания аппликативного образа. 

- Учить правильно держать в руке 

карандаш; рисовать палочки – 

прямые вертикальные линии; 

контролировать длину линии, ее 

начало и конец. 

Познавательное развитие  

- Учить детей подбирать крышечки 

к различным предметам, 

определять овощи по внешнему 

виду.  

- Закреплять умение различать 4 

цвета. 

- Формирование первичных 

ценностных представлений о семье, 

семейных традициях 

- Воспитание чувства любви и 

уважения к маме, бабушке, желания 

помогать им, заботиться о них. 

- Формирование представлений о 

том, как важен труд мам по 

приготовлению еды для всей семьи, 

какие вкусные блюда они готовят.  

- Воспитывать уважительное 

отношение к труду мамы. 

Образовательная деятельность в семье  

- оформить альбом «По превращению режимных моментов в праздник (кормление, умывание, одевание, 

прогулка, отход ко сну)»;. 

- создать игровую ситуацию «Маленький помощник», поддерживать желание ребенка помочь взрослым 

дома, создать безопасные условия для деятельности; 



- провести совместное чаепитие «Каждый по-своему маму поздравит»- давать детям разнообразные 

поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми; 

- предложить родителям выучить с детьми имена всех членов семьи, 

- принести фотографии бабушек и мам; 

- рассматривание иллюстраций  на тему семейного быта; 

- создать условия для возникновения сюжетно-ролевых игр на основе прочитанных произведений («Дочки-

матери», «Дом»). 

- Предложить родителям принести открытки с изображением цветов для составления коллекции 

поздравительных открыток. Побывать с детьми в магазине цветов, рассмотреть - разные цветы, отметить их 

красоту, что все цветы разные, но красивы каждый по-своему. 

- Чтение стихотворения А. Барто «Разговор с мамой». 

3-я неделя 

«Весна шагает по планете» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Воспитывать отрицательное 

отношение к грубости, жадности; 

развивать умение играть не ссорясь, 

помогать друг другу и вместе 

радоваться успехам, красивым 

игрушкам и т. п. 

- Приучать детей не перебивать 

говорящего взрослого, 

формировать умение подождать, 

если взрослый занят. 

Физическое развитие 

- Обеспечение гармоничного 

физического развития, 

совершенствование умений и 

навыков в основных видах 

движений, воспитание красоты, 

грациозности, выразительности 

движений, формирование 

правильной осанки. 

- Формирование потребности в 

ежедневной двигательной 

деятельности.  

- Развитие инициативы, 

самостоятельности и творчества в 

двигательной активности, 

способности к самоконтролю, 

самооценке при выполнении 

движений. 

- игровые упражнения 

«Весёлые капельки», 

«Птички», «Ветерок», 

«Дождик»; 

- несложные сюжетные 

подвижные игры «Птички 

летают», «Воробышки и 

автомобиль», «Птички в 

гнездышках» и др.; 

- игровые приёмы на 

освоение и запоминание 

правил 

здоровьесберегающего и 

безопасного поведения на 

улице («Расскажи кукле 

Кате, почему нельзя ходить 

по лужам?» и др.). 

- образовательная ситуация: 

«Звуки весны» 

- беседа: «Весна пришла», 

«Птички прилетели» 

- рисование «Течёт, течёт 

водичка» 

- Коллективная аппликация; 

«Птички на лужайке». 

- музыкальные произведения 

для слушания «Солнышко» 

(муз. М.Раухвегера, сл. 

А.Барто); для пения 

«Водичка» (муз. 

 иллюстрации 

Ю.Васнецова, В.Лебедева, 

В.Сутеева, Е.Чарушина к 

русским народным сказкам, 
фольклору, историям о 

животных, стихам; 
 сюжетная живопись 

по теме «Мир животных»; 

 разнообразные яркие 

игрушки, природные и бытовые 
предметы разной формы, цвета, 

размера; 

 книги для 

рассматривания и детского 
чтения (Е.Благинина «Дождик», 

Ю.Мориц «Ручеёк», Н.Павлова 

«Щепочка и камешек», 
И.Токмакова «Глубоко ли, 

мелко», «Голуби», Д.Хармс 

«Весёлые чижи», «К.Чуковский  

«Мойдодыр», Е.Чарушин 
«Кошка», «Курочка», Л.Квитко 

«Кисонька» и др. 

 настольно-печатные 

игры, разрезные картинки, 
предметные картинки;  

 подготовленные 

опыты с объектами живой 

природы (ветка дерева 
распускается в тепле, для 

комнатных растений нужны 

тепло, вода), с водой песком, 

снегом;  

 материалы для 
дорисовки: «Тает сосулька», 

«Капает дождик», «Дует ветер»; 

 атрибуты для 

сюжетных и самостоятельных 
игр детей 

 иллюстрации, 



Речевое развитие 

- Предлагать для самостоятельного 

рассматривания картинки, книги, 

игрушки в качестве наглядного 

материала для общения детей друг 

с другом и воспитателем. 

 - Рассказывать детям об этих 

предметах, а также об интересных 

событиях (например, о повадках и 

хитростях домашних животных); 

показывать на картинках состояние 

людей и животных (радуется, 

грустит и т. д.). 

Художественно-эстетическое 

развитие  

- Развивать умение замечать 

удивительное рядом, например 

живой островок природы на окне.  

- Развивать наблюдательность.   

- Вызвать у детей желание 

нарисовать   перышки лука, 

передавая их ритм (короткие – 

длинные, прямые – наклонные, 

тонкие и потолще)  

- Закрепить умение проводить 

прямые линии снизу вверх, или от 

себя ведя по ворсу. 

- Формировать умение 

моделировать луковицу с зелеными 

перышками из грецкого ореха и 

пластилина.  

- Закрепить технику приема 

раскатывания жгутиков разной 

длинны, прием  примазывания  

перышка к ореховой скорлупе.  

- Развивать глазомер и мелкую 

моторику. 

- Обогащать сенсорный опыт детей. 

- Учить различать музыкальные 

звуки (капели, пение птиц и т.п.) 

- Развивать  умение создавать 

простые изображения, ритмично 

нанося разные по длине линии 

(приёмы рисования разных по 

длине линий (ручейки), мазков 

Е.Тиличеевой, сл. 

А.Шибицкой); 

- музыкально-дидактические 

игры («Греет солнышко 

теплее» муз. Т. 

Вилькорейской); 

имитационные игры, 

связанные с игровой 

передачей различных 

образов – птиц, лёгкого 

ветерка и др. 

- игры на музыкальных 

инструментах (на 

металлофоне «Капельки 

звенят» (громко-тихо) 

- Рассматривание, 

наблюдение огорода на окне 

(Лук0 

- Рисование «Лучок на окне 

– привет весне» 

- Лепка «Зеленый лук» 

- Чтение стихов, загадок, 

потешек.  

- На прогулке наблюдение  

за весенними изменениями в 

природе (ручьи, проталины, 

капель, первые всходы и т.д.) 

 

отражающие признаки весны в 

живой и неживой природе; 

 дидактические 
пособия для развития мелкой 

моторики. 

 

 



(капельки). 

- Приобщать детей к искусству 

аппликации. - Создавать условия 

для совместного творчества в ходе 

использования готовых деталей 

разных форм при передаче образов 

знакомых предметов.  

- Формировать умение аккуратно 

пользоваться клеем, кисточкой. 

Познавательное развитие 

- Формирование элементарных 

представлений о весне: сезонных 

изменениях  в природе, одежде 

людей (солнце светит ярко, бывают 

дожди, земля и вода прогреваются 

солнцем, становятся тёплыми, 

много молодой нежной зелени на 

деревьях, кустах). 

- Ознакомление с некоторыми 

особенностями поведения 

животных и птиц весной 

(появление птенцов у птиц весной)  

- Познакомить детей с изменениями 

в живой и неживой природе, в 

жизни растений и животных весной 

(таяние снега, сосулек, появление 

птенцов у птиц весной, много 

молодой нежной зелени на 

деревьях, кустах, солнце светит 

ярко, бывают дожди, земля и вода 

прогреваются солнцем, становятся 

тёплыми) 

- Формировать элементарные 

представления о птицах, 

особенностях их поведения весной 

(чтение Д. Хармса «Весёлые чижи», 

наводящие вопросы, обращённые к 

личному опыту ребёнка, опыту 

коллективной жизни). 

Образовательная деятельность в семье  

- организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, лужи, 

ручейки;  

- привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;  

- использовать зеркальце для получения солнечных зайчиков, 

- обращать внимание ребёнка на одежду взрослых и детей в соответствии с погодными условиями. 



- Предложить родителям вырастить огород на окне, понаблюдать с ребенком за ростом лука, обратить 

внимание на корешки и перышки. 

- Обращать внимание детей на яркое весеннее солнышко, тающий снег, сосульки, лужи, птиц и другие 

изменения в природе. 

4-я неделя 

«Театральная неделя» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Учить внимательно слушать и 

наблюдать, формировать 

способность детей к диалогической 

речи, учить отвечать на вопросы. 

Физическое развитие 

 Учить детей действовать по 

сигналу, развивать двигательную 

активность. 

: Учить детей ходить в заданном 

направлении, соблюдая 

определённый ритм движения, 

вызвать радость от игры со 

сказочным персонажем. 

Речевое развитие 

Развивать внимание, речь. Учить 

отвечать на вопросы. 

Учить детей напевать песенку 

Колобка. 

Художественно-эстетическое 

развитие  

Различать и закреплять умение 

раскатывать пластилин между 

ладонями, желтый цвет, развитие 

мелкой моторик. 

Учить рисовать перья ритмичными 

 мазками. 

Познавательное развитие 

Помочь детям понять содержание 

сказки, опираясь на изображение. 

Вызвать у детей потребность в 

эмоциональном общении. 

Учить детей различать и называть 

героев сказки, развивать внимание. 

Беседа о кукольном театре.(Рассказ 

 Рассматривание 

иллюстраций к русским 

народным сказкам.  

Знакомство детей со 

сказочными героями. 

Беседа: Что такое театр? 

(пальчиковый, теневой 

театр). 

Чтение р. н. сказки «Курочка 

Ряба». 

Рисование: «Курочка ряба»   

  

. Настольный театр. 

Обыгрывание русской 

народной сказки «Курочка 

Ряба». 

 Чтение сказки «Колобок», 

драматизация  сказки.  

Лепка «Колобок». 

Чтение р. н .сказки  «Три 

медведя». 

Лепка из песка «Пирожки 

для Маши и медведя». 

 Подвижное упражнение 

«Найди мишку». 

 

 

 

оснащение для разыгрывания 

сценок и спектаклей (наборы 

кукол, игрушек-персонажей 

сказок, ширмы для кукольного 

спектакля, костюмы, маски, 

театральные атрибуты и пр.); 

 



о театральных куклах). 

Образовательная деятельность в семье  

- организовать рассматривание фотографии родного города с привлечением внимания детей на культурные 

заведения (театры, цирк); 

- порекомендовать   родителям  посетить  с детьми Кукольный театр. 

-покаэ  театра дома. 

5-я неделя 

«Смешная неделя» 

тема определяется в соответствии с возрастом детей 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Формировать представления о 

правилах безопасного поведения в 

играх с песком и водой (воду не 

пить, песком не бросаться и т. д.) 

- Формировать у детей опыт 

поведения в среде сверстников, 

воспитывать чувство симпатии к 

ним.  

- Способствовать накоплению 

опыта доброжелательных 

взаимоотношений со сверстниками, 

воспитывать эмоциональную 

отзывчивость (обращать внимание 

детей на ребенка, проявившего 

заботу о товарище, поощрять 

умение пожалеть, 

посочувствовать). 

Физическое развитие 

- Развитие интереса к участию в 

подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, 

активности в самостоятельной 

двигательной деятельности; 

интереса и любви к спорту. 

- Учить ходить и бегать, не 

наталкиваясь друг на друга, с 

согласованными, свободными 

движениями рук и ног.  

- Приучать действовать сообща, 

придерживаясь определенного 

направления передвижения с 

опорой на зрительные ориентиры, 

- конструирование 

«Башенки и дорожки» 

- ситуативный разговор «К 

нам приехал цирк»  

- чтение «Путаница» 

К.Чуковского. 

- рисование: «Разноцветные 

ворота».  

- аппликация «Флажки на 

нитке» 

- конструирование 

«Лесенки», «Скамеечки»  

- музыкальные произведения 

для слушания: 

«Колокольчик»,  «Веселая 

песенка» (муз. Г. 

Левкодимова, ел. И. 

Черницкой), «Вот какие мы 

большие», «Пришла ко мне 

подружка» (сл. В. Лунева; 

кассета «Танцуй, малыш» 

- музыкальные произведения 

для пения: «Собачка   

Жучка» (муз. Н. 

Кукловской, сл. Н. 

Федорченко), «Веселая 

песенка» (муз. Г. 

Левкодимова, сл. И. 

Черницкой), «Солнышко» 

(муз. Н. Лукониной); 

- музыкально-ритмические 

движения: «Танец  

петушков» (муз. А. 

 игрушечные 

музыкальные инструменты: 

бубны, барабаны, трещотки, 

треугольники, маракасы, ложки, 
колокольчики, дудочки, 

металлофоны, пианино; 
 игрушки с 

фиксированной мелодией 
(музыкальные шкатулки, 

шарманки, электромузыкальные 

игрушки с наборами мелодий, 

звуковые книжки, открытки); 

 аудиосредства 
(магнитофон, музыкальный 

центр; наборы диск с записями 

музыкальных произведений). 

 оснащение для 
разыгрывания сценок и 

спектаклей (наборы кукол, 

игрушек-персонажей сказок, 
ширмы для кукольного 

спектакля, костюмы, маски, 

театральные атрибуты и пр.); 

 карнавальные 

костюмы, маски; 

 фланелеграф с 
набором персонажей и 

декораций; 

 различные виды 

театров (би-ба-бо, настольный, 
плоскостной, магнитный, 

теневой); 

 аудио- и 

видеосредства для демонстрации 
детских спектаклей, 

мультфильмов. 

 игры в «цирк»: 

(заводные игрушки: обезьянка, 

курочка, «заяц с барабаном», 
«Дюймовочка»; куклы-

рукавички, маски); 

 игрушки-забавы 

(звучащие, двигающиеся: 
неваляшки, колокольчики, 



менять направление и характер  

Речевое развитие 

- Дать знания о цирке, о клоунах.  

- Развивать умение внимательно 

рассматривать иллюстрации, 

отвечать на вопросы. 

- Знакомить с весёлыми 

литературными произведениями.  

- Продолжать учить рассматривать 

рисунки в книжках. 

Активизировать (с помощью 

упражнения) в речи глаголы, 

противоположные по значению. 

Художественно-эстетическое 

развитие  

- Закреплять умение рисовать 

полосы, точки, круги  и 

др.(печатки, тычки); набирать 

краску на всю кисть, снимать 

лишнюю, промывать кисть при 

смене краски.  

- Вызывать эмоциональный отклик 

на игровую ситуацию – желание 

помочь клоуну найти колпачок. 

Развивать восприятие цвета, 

чувство формы, ритма, интерес к 

рисованию, самостоятельность. 

- Познакомить с особенностями 

украшения помещений к празднику. 

Учить составлять линейную 

композицию из флажков, 

чередующихся по цвету или форме. 

- Учить рисовать дугообразные 

линии, правильно держать 

кисточку; обмакивать всем ворсом 

в краску.  

- Продолжать обучение 

конструированию из 6 кубиков и 

более с обыгрыванием построек. 

- Познакомить с особенностями 

украшения помещений к празднику.  

- Учить составлять линейную 

композицию из флажков, 

чередующихся по цвету или форме. 

- Развитие эмоционально 

Филиппенко), «Парная 

пляска» (украинская 

народная мелодия в обр. Р. 

Леденева), «Кот и мыши», 

«Птица и птенчики» (муз. Е. 

Тиличеевой); 

- игры на музыкальных 

инструментах; 

кукольные спектакли. 

- Рисование «Украсить 

колпачок для клоуна» (на 

полукруглой форме, для 

дальнейшего склеивания 

колпачка в конус) 

- Аппликация «Флажки 

такие разные» 

- Изображение грустного 

клоуна без колпачка (или 

клоун – игрушка), 

иллюстрации с 

изображением клоунов, 

цирка, воздушные шары, 

мячики, ленты, кольца и пр.;  

- Беседа, чтение стихов о 

цирке, клоуне. Просмотр  

музыкальной презентации  

«Цирк- цирк- цирк!». По 

песни В. Шаинского., 

Савченко Н.В. Рыжий 

клоун-простачок. 

- Игры в уголке ряженья, 

игры с воздушными шарами, 

флажками, кольцами, 

лентами, мячами.   

- Использование Флажков, 

ленточек на утренней 

зарядке. 

 

пищалки, шумовые коробочки, 

клюющие курочки и др.); 

 заводные игрушки 
(большие и маленькие волчки, 

машинки и пр.). 

 



положительного отношения к 

цирку, творческой активности и 

эстетического вкуса. 

- Создание условий для творческого 

самовыражения, формирование 

желания принимать участие в 

представлении. 

- Продолжать знакомить с 

настольным и напольным 

строительным материалом. 

 - Формировать умения сооружать 

постройки по образцу, соотносить 

объекты по величине. 

Познавательное развитие 

- Ознакомление детей со 

зрелищными видами искусства 

(цирк, клоуны в цирке, атмосфера 

праздника). 

Образовательная деятельность в семье  

- организовать экскурсии по городу; 

- организовать рассматривание фотографии родного города с привлечением внимания детей на культурные 

заведения (театры, цирк); 

--почитать  и обыграть р.н.с. («Колобок»,   «Теремок», Репка» и др.); 

- организовать домашнее чтение произведений юмористического характера: К.Чуковский «Закаляка», 

«Солнышко-ведрышко» и др. 

- порекомендовать родителям посетить с детьми Цирк.  

- организовать просмотр союз мультфильмов "Лошарик" 1971г.  "Впервые на арене" 1961г. "Домашний 

цирк" 1979г.  

АПРЕЛЬ 

1-я неделя  

«Встречаем птиц» 

 

Познавательное развитие 

- Формирование  

элементарных 

представлений о весне 

(солнце светит ярко, бывают 

дожди, земля и вода 

прогреваются солнцем, 

становятся тёплыми, 

появляются почки и первые 

листочки на деревьях, 

- игровые упражнения: «Птички»; 

«Весёлый воробей» (по 

стихотворению М. Клоковой «Зима 

прошла») и др. 

- несложные сюжетные подвижные 

игры «Птички летают», «Птички, 

летите ко мне», «Мы цыплятки, 

дружные ребятки», «Птички в 

гнездышках» и др.. 

- дидактическая игра: «Такие 

 иллюстрации, серия 

картинок о птицах ближайшего 

окружения; 
 разнообразные яркие 

игрушки, природные и бытовые 
предметы разной формы, цвета, 

размера; 

 книги для 

рассматривания и детского 
чтения (фольклор: «Сорока-

белобока», «Петушок, петушок» 

и др.; поэзия: В.Жуковский 



кустах, дети легко одеты), о 

птицах весной (летают, 

ходят, прыгают, клюют 

корм, пьют воду из лужицы 

и т. д.) 

- Учить устанавливать 

тождество и различие птиц 

ближайшего окружения 

(воробей, голубь, ворона) по 

величине: маленькие – 

большие. 

- Формировать 

элементарные 

представления о птицах 

(птицы летают, живут на 

деревьях), их внешнем виде 

(имеют туловище, крылья, 

клюв и т.д.), повадках 

(летают, клюют корм). 

Художественно-

эстетическое развитие  

- Формировать у детей 

интерес к действиям с 

изобразительными 

средствами.  

- Способствовать 

соединению рисования с 

аппликацией, в целях 

мотивирования к 

изобразительной 

деятельности. 

- Закреплять умения работы 

с  ватной палочкой ( 

тычком). 

- Формировать у детей 

интерес к лепке, развивать 

умения  отламывать кусочки 

пластилина от основного 

куска, раскатывать комочки 

пальцами.  

- Воспитывать 

эмоциональную 

отзывчивость 

- Знакомить с 

литературными средствами  

художественной 

выразительности.  

разные птицы». 

- беседа по результатам 

наблюдений за птицами (ворона, 

воробей, голубь) на участке 

детского сада. 

- разучивание потешки: «Петушок – 

золотой гребешок». 

- лепка: «Маленькая птичка 

прилетела к нам, маленькой птичке 

зернышки я дам». 

- конструирование из бумаги 

«Одуванчики». 

- музыкальные произведения для 

слушания: «Куры и петухи» (из 

«Карнавала животных» К.Сен-

Санса); «Воробей» А.Руббах 

пение: «Белые гуси» муз.М.Красева, 

сл.М.Клоковой; «Птичка» 

муз.М.Раухвергера, сл.А.Барто; 

«Птичка» муз. Т.Потапенко, сл. 

Н.Найдёновой; р.н.песня в обр. 

М,Красева «Петушок»; «Кря-кря» 

муз.И.Арсеева, сл.Н.Чечериной; 

- музыкально-ритмические 

движения: «Птички» (вступление), 

муз.Г.Фрида; 

- имитационные игры, связанные с 

игровой передачей образов птиц, 

способствующих развитию 

воображения и творчества; 

- игры на музыкальных 

инструментах (на металлофоне 

«Капельки звенят» (громко-тихо). 

- Рисование + аппликация «Птички 

зернышки клюют» 

- Лепка  «Угостим птичек 

зернышками» 

- Привлечь внимание к Богородской 

игрушке  «Курочка клюет 

зернышки».  

- Рассмотреть иллюстрацию 

«Птичка зернышки клюет», 

обратить внимание детей на размер 

птички и зернышек ( большой – 

маленький), на расположение корма   

(зернышки рассыпаны, находятся 

«Птичка», И.Токмакова 

«Голуби», Д.Хармс «Весёлые 
чижи»; проза: «Курочка Ряба» 

(рус.сказка в обр. К.Ушинского), 

К.Чуковский «Цыплёнок», 
Е.Чарушин «Курочка» и др). 

 настольно-печатные 

игры, разрезные картинки, 

предметные картинки;  

 материалы для 

дорисовки: «Птичка клюёт 
зёрнышки» и др.; 

 атрибуты для 

сюжетных и самостоятельных 

игр детей 

 иллюстративный 
материал; 

дидактические пособия для 

развития мелкой моторики. 



- Побуждать к заучиванию 

наизусть коротких 

фольклорных текстов. 

- Формировать навыки 

деления пластилина (глину) 

на части, отрывания 

пластилина (глины) 

маленькими кусочками от 

основного куска. 

- Обучать  способам работы 

с бумагой (делают травку 

путём разрывания зелёной 

бумаги и туда помещают 

одуванчики (комочки). 

Речевое развитие 

- Предлагать для 

самостоятельного 

рассматривания картинки, 

книги, игрушки в качестве 

наглядного материала для 

общения детей друг с 

другом и воспитателем.  

- Рассказывать детям об этих 

предметах, а также об 

интересных событиях 

(например, о повадках и 

хитростях домашних 

животных); показывать на 

картинках состояние людей 

и животных (радуется, 

грустит и т. д.). 

- Продолжать приучать 

детей слушать народные 

песенки, сказки, авторские 

произведения. 

- Сопровождать чтение 

показом игрушек, картинок, 

персонажей настольного 

театра и других средств 

наглядности, а также учить 

слушать художественное 

произведение без 

наглядного сопровождения. 

Физическое развитие 

- Развитие интереса к 

участию в подвижных и 

спортивных играх и 

физических упражнениях, 

рядом с птичкой) 



активности в 

самостоятельной 

двигательной деятельности; 

интереса и любви к спорту. 

- Формировать умение 

сохранять устойчивое 

положение тела, правиль-

ную осанку. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Воспитание бережного 

отношения к птицам 

(рассматривать, не нанося 

им вред, кормить только с 

разрешения взрослых, не 

пугать). 

Образовательная деятельность в семье  

- организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на птиц;  

- привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;  

- почитать рассказы и стихи о птицах; 

- разучить русские народные попевки и потешки о птицах («Сорока белобока …», «Ой, утушка моя луговая» 

и др.). 

- Предложить родителям покормить во время прогулки птиц.  Обратить внимание  на размеры птиц 

(маленькие – большие) и цвет оперения. 

2-я неделя 

«Быть здоровыми хотим» 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

  Знакомить детей с 

предметами ближайшего 

окружения: мыло, 

полотенце, зубная щетка, 

зубная паста. 

Физическое развитие 

  Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни, первичные, 

ценностные представления о 

здоровье. 

  Формирование культурно-

гигиенических навыков. 

  дидактическая игра: «Водичка, 

водичка – умой мое личико».  

  наблюдение за трудом помощника 

воспитателя.  

  познавательная беседа с детьми по 

русской народной сказке «Зайка 

Егорка..» (морковка для зайчика) 

Рассказать, что морковка очень 

полезна для глаз, зубов, что в ней 

много витаминов. 

 

  рисование  «Платочки».  Учить 

рисовать узор - украшать платочки.  

  аппликацию  «Витамины от 

Айболита для зверей».    

- модели выполнения зарядки, 

мытья рук, последовательности 

одевания и др. 

- иллюстрациями  «Чистые, 

грязные овощи», «У меня 

чистые ручки». 

- плакат «Мое тело»; 

- иллюстрации по потешкам о 

здоровье и здоровом образе 

жизни; 

- иллюстрации с изображением 

средств личной гигиены (мыло, 

расческа, платочек и т.д.) 

- схемы, изображающие правила 

личной гигиены детей; 



  Формирование у 

воспитанников потребности 

в двигательной активности и 

физическом 

совершенствовании 

Познавательное  развитие 

  Познакомить с 

содержанием сказки, учить 

угадывать животное по 

описанию. 

Речевое развитие. 

На основе расширения 

ориентировки детей в 

ближайшем окружении 

развивать понимание речи и 

активизировать словарь. 

Учить понимать речь 

взрослых без наглядного 

сопровождения. 

Художественно-

эстетическое развитие 

  Формировать умение 

рисовать кистью на 

прямоугольной форме: 

ритмично проводить 

горизонтальные линии по 

всей длине (или ширине).  

  Развивать у детей 

внимание, глазомер, мелкую 

моторику пальцев рук, 

аккуратность в работе.  

  Продолжать упражнять в 

ритмичном изображении  

коротких прямых линий 

сверху вниз на готовую 

основу (ручка щетки).  

  Активизировать словарь: 

зубная щетка, паста и тд. 

Воспитывать гигиенические 

навыки.  

  Закрепить навыки работы с 

графическими материалами. 

  Формировать умение детей 

создавать коллективную 

композицию из готовых 

элементов - форм (морковь, 

  слушание: «Дождик» р.н.м. обр. 

  пение «Вот какие мы большие!» 

муз.Е.Тиличеевой сл. Л. Некрасовой 

  музыкальные  движения  

«Приседай» э.р.н.м.обр.А.Роомере  

  игру «Гуляем и пляшем» 

муз.М.Раухвергера 

  игру-инсценировку «Доктор 

Айболит»  

  Рисование «Зубная щетка» 

  Аппликация коллективная 

«Угощайся Зайка» 

  Беседа о пользе овощей и фруктов.  

  Дидактическая игра «Узнай на 

вкус», обследование формы и 

величины: «Узнай на ощупь, 

«Чудесный мешочек». 

- памятки для родителей по 

соблюдению личной гигиены 

детей. 



капуста, яблоко).  

  Развивать чувство формы, 

композиции, цвета. 

Закреплять представление о 

разной величине предметов 

(маленькие и большие).  

  Продолжать применение 

правильных приемов 

наклеивания,  закреплять 

навыки наклеивания. 

Познавательное развитие 

  Формирование 

представлений о себе как 

человеке, об основных 

частях тела человека, их 

назначении. 

  Воспитывать интерес к 

труду взрослых, расширять 

круг наблюдений, обращать 

внимание на то, что и как 

делает помощник 

воспитателя, зачем он 

выполняет те или иные 

действия. 

  Поддерживать желание 

помогать взрослым. 

Образовательная деятельность в семье  

  создавать в домашних условиях игровые ситуации «Расскажем  Карлсону,  как надо правильно кушать», 

«Поучим Вини-Пуха делать  пену» и др. 

  составить схемы правил безопасности дома. 

  сделать  книжку «Как я умываюсь», «Как я одеваюсь» Цель: закрепление  последовательности этих 

процедур. 

  побеседовать о здоровье: хорошо ли быть здоровым? что  нужно делать, чтобы быть здоровым? 

  выполнять утром совместно с ребёнком  комплекс утренней зарядки. 

  Предложить родителям сделать витаминный салат совместно с ребенком; создать фотоколлаж; принять 

участие в конкурсе «Витаминка» (рецепты витаминных салатов. 

3-неделя «Профессии»  

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Напоминать детям название 

города (поселка), в котором 

 - тематические экскурсии по 

детскому саду (знакомство с трудом 

медсестры, прачки, повара);  

- чтение рассказов о профессиях 

демонстрации картинок с 

изображением людей разных 

профессий. 

Посылка с  предметами для 



они живут. Расширить и 

закрепить знания детей о 

профессиях. Вызывать 

интерес к труду близких 

взрослых. Воспитывать 

уважение ко всякому труду 

и желание трудиться. 

Речевое развитие 

Побуждать детей 

рассказывать о трудовых 

действиях знакомых им 

профессий (врач, 

парикмахер ,воспитатель, 

помощник воспитателя, 

повар, учитель).Расширять 

словарь детей за счет имен 

существительных (названий 

предметов - орудий труда 

различных 

профессий)Развивать 

слуховое внимание, умение 

отгадывать загадки. 

Художественно-

эстетическое развитие  

Развивать восприятие 

дошкольников, обогащать 

их сенсорный опыт путем 

выделения формы 

предметов, обведения их по 

контуру поочередно то 

одной, то другой рукой. 

Подводить детей к 

изображению знакомых 

предметов, предоставляя им 

свободу выбора. 

Познавательное развитие  

 Побуждать узнавать и на-

зывать некоторые трудовые 

действия (помощник 

воспитателя моет посуду, 

убирает комнату, приносит 

еду, меняет полотенца и т. 

д.). Рассказать, что взрослые 

проявляют трудолюбие, оно 

помогает им  успешно 

выполнить трудовые 

действия. 

Физическое развитие 

- рассматривание иллюстраций;  

- чтение худ. литературы: «Бегемот, 

который боялся прививок», «Детям 

о профессиях»;  

- с/р игры: «Готовим вкусный 

обед», «Больница», «Семья», 

«Детский сад»; 

- д/и «Кому, что нужно для работы», 

разрезное лото «Профессии»; 

 - Игра с мячом «Кто что делает?» 

разных профессий. Мяч 

 



Развивать у детей желание 

играть вместе  с 

воспитателем в подвижные  

игры с простым 

содержанием. Учить 

прыжкам на 2х ногах на 

месте,с продвижением 

вперед. 

Образовательная деятельность в семье 

 Папка-передвижка: « Мамы всякие нужны, папы разные важны». 

- работа с родителями по подготовке костюмов; 

-побеседовать с детьми о работе полицейского ,рассмотреть полицейскую машину;  

- побеседовать с детьми о работе пожарного, рассмотреть пожарную машину; 

4неделя «Волшебница вода» 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Формировать у детей опыт 

поведения в среде 

сверстников, воспитывать 

чувство симпатии к ним.  

- Способствовать 

накоплению опыта доброже-

лательных 

взаимоотношений со 

сверстниками, воспитывать 

эмоциональную 

отзывчивость (обращать 

внимание детей на ребенка, 

проявившего заботу о 

товарище, поощрять умение 

пожалеть, посочувствовать). 

- Воспитывать элементарные 

навыки вежливого 

обращения: здороваться, 

прощаться, обращаться с 

просьбой спокойно, 

употребляя слова «спасибо» 

и «пожалуйста».  

- Формировать умение 

спокойно вести себя в 

помещении и на улице: не 

шуметь, не бегать, 

выполнять просьбу 

взрослого. 

- общеразвивающие упражнения 

«Весёлые капельки»; 

- подвижные игры «Солнышко и 

дождик», «Через ручеек», «По 

мостику» и др. 

- беседы о свойствах воды (вода 

может быть холодной, теплой, 

горячей; вода прозрачная; воду 

можно переливать; некоторые 

предметы в воде тонут, а некоторые 

не тонут), о значении воды (водой 

мы умываемся, стираем белье, 

готовим еду, купаемся летом в 

озере и т. д.);  

- разучивание потешек, прибауток, 

закличек-обращений о воде: 

«Дожди, дождик, пуще…». 

- рисование «Дождик» (приёмы 

рисования разных по длине линий 

(ручейки, дождь), мазков 

(капельки); 

- аппликацию «Лужи, тучи для 

весёлых поросят» (обучения 

приёмам наклеивания заранее 

вырезанных готовых форм); 

- музыкальные произведения для 

слушания: «Звуки природы» (темы: 

ручеёк, волны, дождик). 

«Умывальная» муз. Ан. 

Александрова; для пения «Дождик» 

 иллюстрации 

Ю.Васнецова, В.Лебедева, 
В.Сутеева, Е.Чарушина к 

русским народным сказкам, 

фольклору, стихам; 
 сюжетные картины 

по теме «Мы купались в озере»; 

 разнообразные яркие 

игрушки, природные и бытовые 

предметы разной формы, цвета, 

размера; 

 книги для 
рассматривания и детского 

чтения (Е.Благинина «Дождик», 

Ю.Мориц «Ручеёк», 
И.Токмакова «Глубоко ли, 

мелко», «Голуби», К.Чуковский 

«Мойдодыр» и др.) 

 настольно-печатные 
игры, разрезные картинки, 

предметные картинки;  

 подготовленные 

опыты с объектами живой 

природы (для комнатных 
растений нужна вода), с водой, 

песком, снегом;  

 материалы для 

дорисовки: «Тучи на небе», 
«Капает дождик», «Радуга-

дуга»; 

 колокольчики, 

ленточки, бутылочки с водой 
разног объема для 

импровизации под музыку 

«Звуки воды», «Бежит ручеёк»;  

 атрибуты для 

сюжетных и самостоятельных 
игр детей «Купаем игрушки» и 

др. 



Физическое развитие 

- Сохранение, укрепление и 

охрана здоровья детей; 

повышение умственной и 

физической 

работоспособности, 

предупреждение утомления. 

- Обеспечение гармоничного 

физического развития, 

совершенствование умений 

и навыков в основных видах 

движений, воспитание 

красоты, грациозности, 

выразительности движений, 

формирование правильной 

осанки. 

Речевое развитие 

- Предлагать для 

самостоятельного 

рассматривания картинки, 

книги, игрушки в качестве 

наглядного материала для 

общения детей друг с 

другом и воспитателем.  

- Рассказывать детям об этих 

предметах, а также об 

интересных событиях 

(например, о повадках и 

хитростях домашних 

животных); показывать на 

картинках состояние людей 

и животных (радуется, 

грустит и т. д.). 

Художественно-

эстетическое развитие  

- Вызывать  у детей интерес 

к лепке, знакомить со 

свойствами пластилина 

(глины).  

- Формировать умение 

раскатывать комочек глины 

круговыми движениями 

ладоней, сплющивать между 

ладонями, делать пальцами 

углубление в середине 

сплющенного комочка.  

- Воспитывать 

эмоциональную 

р.н.м. обр. Т. Лобачёва; 

- музыкально- ритмические игры 

(«Ручейки» муз. Т. Ломовой, 

«Танец уточек» муз. М. 

Картушиной); 

имитационные игры, связанные с 

игровой передачей различных 

образов – теплого дождика, лёгкого 

ветерка и др., способствующих 

развитию воображения и 

творчества; 

- игры на музыкальных 

инструментах (на металлофоне 

«Капельки звенят» (громко-тихо)). 

- Рисование  «Водичка в кувшине 

для Кузи» 

- Лепка «Мисочка для ежика» 

- Обратить внимание детей во время 

умывания на воду ( цвет, льется, 

капает…) 

- Организовать игры  с водой: 

переливание, наполнение 

стаканчика водой с помощью 

маленькой емкости: «Наполним 

ведерко водой»; 

- Рассказать  потешки в процессе 

умывания: «Водичка, водичка, умой 

мое личико… 

- Обратить внимание детей на 

различные емкости ( тарелка – для 

еды, чашка для компота и т.д.), на 

форму этих емкостей (глубокие, 

можно налить воды). 

- Мотивировать на изготовление 

посуды для игрушек. 

 дидактические 

пособия для развития мелкой 

моторики. 

 



отзывчивость, умение делать 

что-то для других. 

- Развивать восприятие 

детей, обогащать их 

сенсорный опыт путем 

выделения формы 

предметов,  

- Учить детей различать 

цвета и называть их. 

- Формировать правильную 

позу при рисовании; 

- Вызывать чувство 

удовольствия от 

проделанной работы. 

- Развивать художественное 

восприятие, воспитывать 

отзывчивость на музыку и 

пение, доступные 

пониманию детей 

произведения 

изобразительного искусства, 

литературы. 

Познавательное развитие  

- Формирование 

элементарных 

представлений о свойствах 

воды (вода может быть 

холодной, теплой, горячей; 

вода прозрачная; воду 

можно переливать; 

некоторые предметы в воде 

тонут, а некоторые не тонут, 

водой мы умываемся, 

стираем белье, готовим еду, 

купаемся летом в озере и т. 

д.). 

- Развитие способностей 

устанавливать простейшие 

связи между живой и 

неживой природой 

(наступила весна, бывают 

дожди, грозы, текут ручьи, 

светит солнце, прогревается 

земля, растут цветы и другие 

растения). 

Образовательная деятельность в семье  

- организовать прогулку к водоему, понаблюдать за природными осадками (дождем, снегом);  



- привлекать ребёнка к играм с водой (переливание из емкости в емкость, искупать куклу и др.);  

- выучить любую потешку о воде; 

- почитать стихи А. Барто «Мячик», «Зайка», «Кораблик» из серии «Игрушки». 

- Предложить организовать   игры с водой: переливание  воды из емкости в емкость, наполнить стакан с 

помощью черпака или ложки. 

- Игры в воде (купание) 

- Потешки «С гуся – вода», песенки, заклички. 

МАЙ 

1-я неделя 

«Народная игрушка». 

 

 «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Воспитывать внимательное 

отношение и любовь к 

родителям и близким 

людям. Приучать детей не 

перебивать говорящего 

взрослого, формировать 

умение подождать, если 

взрослый занят 

Формировать у детей 

элементарные 

представления о себе, об 

изменении своего 

социального статуса 

(взрослении) в связи с 

началом посещения детского 

сада; закреплять умение 

называть свое имя. 

 

 «Познавательное 

развитие» 

упражнять в установлении 

сходства и различия между 

предметами (большая – 

маленькая).  

Учить различать большие и 

маленькие кубики; большие 

и маленькие кирпичики 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Знакомить детей с жанром 

- Дидактическая игра «Матрёшки» –  

- Чтение русской народной сказки 

«Теремок».  

- Рассматривание предметов 

народного быта: (лавка, печь, 

люлька).  

- Лепка «Сладкий пирог»;  

- Конструирование из 

строительного материала «Домик 

для матрешки».. Побуждать 

различать их и правильно называть 

- Слушание: «Лошадка» муз; 

Е;Тиличеевой, сл; Н;Френкель; «Из 

- под дуба» рус; Нар; Плясовая; 

Пение: «Ладушки» рус; народная 

мелодия;  «Белые гуси» муз; М; 

Красева;  

Развлечение: «Игры - забавы»;   

Рисование «Красивая чашка» 

(«Узор на чашке») 

Лепка «Сладкий пирог» 

 

Мини-музей матрёшки; 

предметы для обогащения 

звукового сенсорного опыта, 

опыта манипулирования с 

предметами; 

предметы для разукрашивания, 

обводки по контуру 

(рукомойник, печь, чугунок, 

ухват, кочерга, самовар, 

коромысло, ведро, корыто, 

стиральная доска, глиняный 

горшок);  

плоскостные фигурки для 

фланелеграфа для обыгрывания 

знакомых потешек и сказок и 

активизации речи; 

вырезанные трафареты одежды 

и фигурки для их украшения; 

предметы народного творчества, 

иллюстрации, альбомы, 

фотографии 

книги сказок с иллюстрациями, 

книжка-игрушка, книжка-

картинка, книга-панорама;   

иллюстрации к сказкам «Репка», 

«Колобок», «Три медведя», 

«Маша и медведь», «Теремок», 

«Курочка ряба», «Кот, лиса и 

петух», «Заюшкина избушка» 

для рассматривания  

внесения нового оборудования: 

чугунок, ухват, кочерга, печь;  



сказки, учить детей 

запоминать отдельные слова 

и выражения героев и 

воспроизводить их; 

Использовать приёмы 

формирования умения 

скатывать ком глины между 

ладонями прямыми 

движениями, сплющивать 

ком глины, придавая ему 

форму лепешки; побуждать 

детей к украшению 

вылепленных предметов, 

используя палочку с 

заточенным концом; 

закреплять умение 

аккуратно пользоваться 

глиной. Учить детей 

рисовать карандашами 

круги. Учить правильно 

держать карандаш, 

отрабатывать нажим. 

Формирование 

представлений об 

эстетических признаках 

объектов окружающего 

мира (основные и 

контрастные цвета, 

предметах разной формы, 

размера). 

 «Речевое развитие» 

Уточнение способов 

действия с предметами 

(ухватом, кочергой). Учить 

отвечать на вопросы 

полными предложениями, а 

не одним словом. 

Физическое развитие  

Приучать действовать 

сообща, придерживаясь 

определенного направления 

передвижения с опорой на 

зрительные ориентиры, 

менять направление и 

характер движения во время 

ходьбы и бега в 

соответствии с указанием 

педагога 

сарафаны, платочки;  

образцы расписанной одежды 

(рубашка и штанишки для 

мальчика, сарафан и кокошник 

для девочки. 

 

Образовательная деятельность в семье  

- разбирание и собирание матрёшек;  



- посещение музеев; выставок народного быта;  

- домашнее чтение, знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.)  

- задание: предложить родителям совместно с детьми испечь сладкое угощение для дедушки и бабушки; 

- рекомендовать родителям знакомить детей с народным творчеством на примере народных игрушек 

(матрешки, неваляшки);  

- задание: предложить родителям прогуляться вместе с детьми в парк, обратить внимание на деревянные 

скульптуры (домики); 

Рассмотреть посуду, обратить внимание на узор, цвет, форму 

2-я неделя 

«Птичий двор». 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

Формировать умение 

рассматривать  картины с 

изображением домашних птиц. 

Учить детей следить за 

развитием сюжета, понимать 

содержание сказки. 

Познакомить детей с 

правилами поведения у 

водоёмов. 

Физическое развитие 

Поддерживать физическое 

развитие детей через игровые 

упражнения и подвижные 

игры. Учить детей подлезать 

под дугой, не задевая её. 

Упражнять детей в ходьбе за 

воспитателем. 

Речевое развитие 

Развивать словарный запас 

детей, внимание, память через 

иллюстративный материал и 

художественную литературу, 

дидактические игры. 

Художественно-эстетическое 

развитие  

Продолжать учить пользоваться 

художественными материалами 

(краски, кисточки, пластилин, 

карандаши, фломастер и др.), 

изображая птиц. 

- Конструирование «Построим 

заборчик для домашних птиц».  

Учить детей создавать постройку 

по образцу воспитателя, 

обыгрывать постройку и 

аккуратно разбирать, складывать 

детали в коробки 

 

-Дидактическая игра «Найди маму 

для цыпленка». 

-Сюжетно-ролевая игра « На 

птичьем дворе» 

-Чтение народной песенки «Наши 

уточки с утра» 

 -Рассказывание детям К. 

Ушинский «Гуси». 

- Творческая мастерская «Хвост у 

петушка».        Наклеивание из   

разноцветных  перышек – хвост 

петушка. 

-Конструирование «Большой и 

маленький дом». 

-Продолжать учить детей из 

кубиков построить большой дом 

для большой птицы (мама), а 

маленький дом для маленькой 

птички (птенчик). 

-Упражнение «Птички летают». 

Учить детей действовать в 

соответствии со словами 

воспитателя (на тихую музыку – 

выполнять упражнение – птички в 

Набор игрушек – обитатели « 

птичьего двора». 

настольно-печатные игры, 

разрезные картинки, 

предметные картинки; 

книги для рассматривания и 

детского чтения с русскими 

народными песенками и 

сказками. 

 картины с изображением 

домашних птиц. 

 

 



Познавательное развитие  

Познакомить детей с птицами, 

живущих с человеком, 

познакомить детей с понятием 

«домашние» птицы,  учить 

различать их, называть 

правильно. Учить детей 

различать птиц, называть их, 

познакомить с названиями 

частей тела. Рассказать о 

жизнедеятельности птиц. 

Обогащать словарный запас 

детей, учить рассматривать 

сюжетные картинки с целью 

поиска ответов на вопросы о 

строении и действиях птиц. 

 

 

 

гнёздышках, на громкую музыку – 

птички летают). 

-Кукольный театр по сказке В. 

Сутеева « Цыпленок и утенок». 

Обсудить с детьми, что случилось 

с цыплёнком, почему он попал в 

беду. 

-Чтение стихотворения Е. Зих 

«Курочка – наседка». 

-Рассматривать сюжетные 

картинки с целью поиска ответов 

на вопросы о строении и 

действиях птиц. 

-Подвижная  игра «Курочка и 

цыплята». 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

Выставка совместных работ воспитателей родителей и детей. 

Попросить родителей, чтобы показали детям «Птичий двор». 

Обыграть сказку «Курочка Ряба». 

Домашнее задание для детей и родителей. «Раскрась птичку».   

3-я неделя 

«Мир природы» .Насекомые .Птицы. 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Воспитание бережного 

отношения к насекомым и 

птицам.  

- Учить детей рассмотреть 

иллюстрации с 

изображением птиц и 

насекомых ,приучать детей 

узнавать их и называть, 

знакомить детей с 

особенностями внешнего 

вида, повадками, 

особенностями питания.. 

Физическое развитие 

- Формировать умение 

- общеразвивающие упражнения 

«Птички»; 

- подвижные игры «Воробышки и 

автомобиль», «Птички и птенчики». 

- Ситуативный разговор: «Каких 

птиц и насекомых  мы знаем».  

- Лепка «Прилетели птички», 

«Ягоды для птичек»..  

- Конструирование «Построим 

заборчик для домашних птиц».  

Учить детей создавать постройку по 

образцу воспитателя, обыгрывать 

постройку, аккуратно разбирать, 

складывать детали в коробки. 

 для слушания ( «Жук» м. О.  

Девочкиной); 

 

- набор игрушек 

(насекомые и птицы); 

- иллюстрации с 
изображением насекомых и 

птиц;  

- фланелеграф, 
изображение животных для 

составления целого из частей; 

- фигурка птички и 

свистулька для музыкально-
дидактической игры «Мама и 

детки»;  

- силуэты листьев для 
раскрашивания; 

- раскраски «Насекомые и 

птицы»; 

- наборы строительного 
материала. 

 



сохранять устойчивое 

положение тела, правиль-

ную осанку. 

Речевое развитие 

- Учить слушать сказку с 

опорой на наглядность 

(показ настольного театра, 

иллюстраций), отвечать на 

вопросы, проговаривать 

отдельные фрагменты 

сказки, принимать участие в 

драматизации отрывков. 

Художественно-

эстетическое развитие   

- Развивать умение 

различать и называть цвета, 

чередовать предметы по 

цвету, величине, форме. 

Отрабатывать умение 

выполнять действие с 

предметом (печатки, ватные 

палочки и т.д.).  

- Создать эмоционально – 

положительное настроение.  

- Формировать умение 

составлять композицию из 

нескольких предметов, 

свободно располагая их на 

листе; изображать предмет 

из нескольких частей.  

- Продолжать отрабатывать 

навыки аккуратного 

наклеивания.  

- Закрепить умение 

аккуратно пользоваться 

пластилином.  

- Продолжать учить 

отщипывать комочки 

пластилина и раскатывать их 

по прямой ладонями.  

- Учить раскатывать 

комочек глины круговыми 

движениями ладоней, 

сплющивать комочек между 

ладонями. Учить соединять 

две вылепленные формы в 

один предмет: палочка и 

- музыкально-ритмических 

движений («Птички»,  м. Е. 

Тиличеевой (образные 

упражнения), «Пляска с 

листочками», муз. А. Филиппенко, 

сл. Т. Волгиной); 

- игра с ДМИ («Дождик» Н. 

Любарского (клавесы), «Сорока - 

сорока», р.н.п. обр. Т.Попатенко,); 

- Аппликация «Цыплята на лугу» 

- Познакомить детей со стихами, 

загадками, потешками по данной 

теме.  

- Упражнять в рисовании 

палочками на песке, мелками на 

асфальте. 

- Пальчиковая  гимнастика «Божья 

коровка». 

- Познакомит  или разучить с 

детьми произведения: 

- стихотворение В. Шипуновой 

«Солнышко»  

- рассказ Г.  Лагздынь «Солнышко») 

- Упражнять в рисовании солнышка 

палочками на песке, мелками на 

асфальте. 



шарик (жук ,птичка). 

- Развивать 

самостоятельность. 

- Вызывать у детей интерес 

к лепке.   

- Развивать чувство формы, 

пропорций, воспитывать 

активность, 

самостоятельность. 

-Рисовать ножки – прямые 

вертикальные линии, 

дополнять созданный 

педагогом образ 

сороконожки. Учить 

самостоятельно, рисовать 

«узор» ватными палочками – 

пятнышки.  

 

Познавательное развитие  

- Формирование 

первоначальных 

представлений о явлениях 

природы, о весенних 

изменениях в природе: 

потеплело, тает снег; 

появились лужи, трава, 

насекомые; набухли почки. 

появилось много птиц 

.Знакомить с внешним 

видом взрослых насекомых, 

некоторыми особенностями 

их образа жизни. Учить 

различать бабочку, жучка по 

определённым признакам; 

узнавать их по рассказу 

взрослого, находить по 

картинкам. (иллюстрация; 

рисунок, нарисованный 

взрослым на глазах у 

ребёнка; картинка, 

составленная из 2-4 частей), 

правильно называть. 

 

- Знакомство детей с 

названиями насекомых и 

птиц, формирование умения 

узнавать домашних 

животных и их детенышей..  



- Продолжать учить детей 

сооружать постройку по 

образцу педагога, учить 

использовать в постройке 

приемы наложения, 

приставления деталей, 

самостоятельно разбирать 

постройки. 

Образовательная деятельность в семье  

- рассмотреть иллюстрации с изображением явлений природы, птиц. насекомых; 

- рассмотреть игрушки, изображающие птиц и насекомых; 

- попросить родителей послушать с детьми пение птиц в парке, в лесу.  

- понаблюдать с ребенком за птицами, насекомыми; 

- подкормит птиц, понаблюдать за способом их передвижения и кормлением; 

при помощи зеркальца попускать солнечных зайчиков. 

4-я неделя 

«Мир природы».Растения.  

 

Социально-

коммуникативное развитие 

Знакомить с элементарными 

правилами поведения в 

природе..  

Физическое развитие  

Учить детей повторять все 

движения за воспитателем, 

развивать ловкость. 

Речевое развитие 

Развивать речь, учить слушать 

друг друга, учить правильно 

произносить слова. 

Художественно-эстетическое 

развитие  

Учить рисовать пальчиками. 

:Вызывать у детей интерес 

 к действиям с 

 пластилином, обогащать 

сенсорный опыт путём 

выделения формы 

предметов, учить различать 

красный цвет, воспитывать 

умение радоваться своим 

работам. 

.  - Рисование (выбор 

изобразительного материала по 

желанию детей) «Солнышко, цветы 

растут». 

- Показать на прогулке изменения, 

произошедшие в природе, обратить 

внимание на всходы многолетних 

цветов.  

- Разучивание стихотворения Е 

.Серова «Одуванчик».. 

- Игра на прогулке «Найди такой же 

цветок» 

 Рассматривание весенних 

деревьев 

Беседа: « Какие бывают 

растения» 

Проговаривание знакомой  

потешки. 

Д.И.  « Чего не хватает» Цель: 

развивать внимание 

Беседа: « Деревья и кустарники» 

 Разучивание скороговорки. « 

Раз, два, три повтори» 

Д.И. « Найди по о писанию» » 

Цель: развивать внимание , 

умение слушать 

. Рисование по желанию « 

Весенние  веточки». 

Беседа: «Комнатные растения»  

- Изобразительные 

материалы: гуашь, цветные 

карандаши , 
- Пластилин. 

- Книги с иллюстрациями 

о  природе. 
- Разрезные картинки . 

- Фигурки теневого 

театра по сказке «Репка». 

- Потешки, скороговорки, 
стихи , 
сказки, рассказ.  

      -  Гербарий. 



Познавательное развитие  

- Формировать представление 

о времени года, обогащать 

представление детей о 

растении и его строении 

(стебель, листья, лепестки).  

 

Объяснить чем отличаются 

деревья осенью и летом 

Развивать зрительное 

внимание, мышление. 

 

Чтение М. Пришвин « 

Листопад»: Цель: учить слушать 

внимательно 

Д.И. « Найди  такой же листик 

» » Цель: развивать внимание 

,зрительную память 

Разучивание  потешки . « 

Водичка, водичка» 

Чтение р.н.с. « Репка» 

Д.И. «Узнай и назови овощи»» 

Цель: развивать зрительное 

внимание, мышление. 

  Лепка «Морковка для зайчика» 

. 

Показ теневого театра « Репка» 

Образовательная деятельность в семье  

: Консультация «Формирование сенсорных навыков у детей раннего возраста» 
- Предложить родителям: 

выучить с детьми потешку «Солнышко-вёдрышко».  

прогуляться после детского сада и полюбоваться ярким весенним солнышком, ручейками, цветами и 

весенней травкой; 

 

Вторая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет) 
Комплексно - тематическое  планирование по образовательным областям ФООП ДО 

 

№ п/п Задачи 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 

Рекомендации к 

организации предметно-

пространственной среды 

для самостоятельной 

деятельности с детьми 

1 2 3 4 

СЕНТЯБРЬ 

1-3 я неделя Адаптация детей к условиям детского сада 

4-я неделя ,1 –я неделя  октября «Краски осени». Листопад .Фрукты. Овощи. 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

- Учить подбирать одежду в соответствии с 

погодой.  

Формировать у детей опыт поведения в среде 

сверстников, воспитывать чувство симпатии к 

ним.  

- Способствовать накоплению опыта 

доброжелательных взаимоотношений со 

сверстниками, воспитывать эмоциональную 

отзывчивость (обращать внимание детей на 

ребенка, проявившего заботу о товарище, 

- Ситуативный 

разговор «Листопад, 

листопад, листья 

падают, кружат» 

- Ситуативный 

разговор «Как 

одеваются дети 

осенью» 

- Дидактическая игра 

«Оденем куклу на 

прогулку». 

- книги и иллюстрации по 

теме «Осень»; 

- атрибуты для игры 

«Оденем куклу на 

прогулку»; 

- модель 

последовательности 

одевания (осенняя одежда); 

- шаблоны для 

самостоятельного 

рисования (раскрашивание) 



поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 

- Формировать умение спокойно вести себя в 

помещении и на улице: не шуметь, не бегать, 

выполнять просьбу взрослого. 

 «Познавательное развитие» 

- Упражнять в формировании листьев по 

величине, цвету, форме и их обозначении в 

речи. 

- Познакомить детей с предметами осенней 

одежды и обуви, их назначением и цветом. 

 - Закреплять знание признаков осени. 

- Формировать навыки рассматривания и 

обследования осенних листьев. 

- Формирование элементарных представлений 

об осени (изменения в природе - пасмурно, 

идет мелкий дождь, опадают листья, 

становится холодно, изменения в одежде 

людей, на участке детского сада).  

- Познакомить с листопадом 

- Уточнение представлений об овощах и 

фруктах, о сборе урожая. 

- Знакомство с многообразием красок золотой 

осени, формирование умений всматриваться, 

любоваться, радоваться красоте осенней 

природы. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

- Формировать навыки рисования палочек, не 

выходя за пределы ограничительной линии, 

закрепление названий цветов. 

- Учить наклеивать готовые листья на бумагу, 

пользоваться салфеткой- - Учить изображать 

дождь цветными карандашами 

(фломастерами). Учить рисовать струйки 

дождя в виде штрихов или прямых линий – 

вертикальных или слегка наклонных. 

Закрепить знание цветов.. 

«Речевое развитие» 

- Формировать навыки понимания 

небольшого рассказа взрослого по сюжетной 

картине.  

- Давать детям разнообразные поручения, 

которые дадут им возможность общаться со 

сверстниками и взрослыми («Загляни в 

- Рассматривание 

картины «Осень» 

- Рисование «Дождик» 

- Аппликация «Падают 

листья» 

- для слушания - 

«Осенью» муз.С. 

Майкапара; 

- для пения - «Дождик» 

р.н. мелодия, обр. 

В.Фере. 

Рисование «Дождик – 

дождичек цветной 

дарит радость нам с 

тобой…».  

- дидактическая игра 

«Чудесный -мешочек»; 

-- дидактическая игра 

«Найди и назови» 

 

-Беседы: «Что такое 

 овощи , фрукты. 

«Деревья в нашем 

саду»  «Ягоды и 

грибы  в осеннем 

лесу» 

-Свободное  общение 

«Что такое фрукты», 

«Какая польза от 

фруктов». 

-Рассматривание 

картины: «Овощи» 

 «Фрукты» Деревья и 

кустарники» 

 -заучивание 

стихотворения 

«Огуречик., 

-чтение р.н.с. «Репка» 

 

листьев, деревьев, дождика; 

- осенние листья, палочки 

для игр «С листочками» 

(муз.А.Гречанинова), «С 

палочками» («дождик 

капает»). 

Наборы овощей и фруктов. 



раздевалку и расскажи мне, кто пришел», 

«Узнай у тети Оли и расскажи мне...», 

«Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И 

что он тебе ответил?»). 

- Предлагать для самостоятельного 

рассматривания картинки, книги, игрушки в 

качестве наглядного материала для общения 

детей друг с другом и воспитателем. 

Рассказывать детям об этих предметах, а 

также об интересных событиях (например, о 

повадках и хитростях домашних животных); 

показывать на картинках состояние людей и 

животных (радуется, грустит и т. д.). 

Физическое развитие  

- Развивать у детей желание играть вместе с 

воспитателем в подвижные игры с простым 

содержанием, несложными движениями.  

- Учить выразительности движений, умению 

передавать простейшие действия некоторых 

пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; 

поклевать зернышки и попить водичку, как 

цыплята, и т. п.) 

Образовательная деятельность в семье  

- наблюдение за осенними листьями (цвет, форма, как падают, кружатся); 

- поучаствовать в семейной фотовыставке «Краски осени»; 

- поучаствовать в семейной выставке «Осенние листья»; 

- чтение и рассматривание книг об осени; 

- закреплять с детьми порядок одевания; 

- понаблюдать за трудом взрослых на огороде, привлечь к совместной деятельности. 

- Посмотреть мультфильм или прочитать сказку Сутеева  «Под грибом» 

- Совместно с детьми понаблюдать за дождем (на улице – капли в лужах, дома – капли, сбегающие по 

стеклу). 

ОКТЯБРЬ 

2-я неделя   «Я – человек» 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Формировать у детей опыт поведения в среде 

сверстников, воспитывать чувство симпатии к 

ним. Способствовать накоплению опыта 

доброжелательных взаимоотношений со 

сверстниками, воспитывать эмоциональную 

отзывчивость (обращать внимание детей на 

ребенка, проявившего заботу о товарище, 

- комплекс 

общеразвивающих 

упражнений: «Мои 

ручки, ножки»  

несложные сюжетные 

подвижные игры 

«Ножки по дорожке» 

- вопросы и задания, 

картины для 

рассматривания «Девочка 

чумазая - девочка 

аккуратная»; 

игры на развитие мелкой 

моторики руки (мозаика, 

«Вставь картинку в свой 

домик», «Дидактический 



поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 

Формировать у детей элементарные 

представления о себе, об изменении своего 

социального статуса (взрослении) в связи с 

началом посещения детского сада; закреплять 

умение называть свое имя. 

 «Познавательное развитие» 

Знакомить с формой предметов, их 

величиной; учить изображать предметы, 

состоящие из прямых линий; учить видеть 

изображения на бумаге; обращать внимание 

на красоту окружающих предметов;  

Развить и обогащать звуковой  сенсорный 

опыт   

«Художественно-эстетическое развитие» 

формировать интерес к рисованию; 

воспитывать бережное отношение к 

материалам. Учить аккуратно пользоваться 

клеем. Формировать умение рисовать 

приемом ритмичного «примакивания» 

(следы) Обратить внимание на зависимость 

величины нарисованных следов от размера 

кисти, развивать чувство ритма, навыки и 

умения работы кистью и краской. 

Учить создавать образ игрушки в 

характерном движении. Показать способ 

передачи движения тела через изменение 

положения (смешение деталей для передачи 

наклона. 

«Речевое развитие» 

Закреплять названия частей тела человека: 

руки, ноги, туловище. 

Предлагать для самостоятельного 

рассматривания картинки, книги, игрушки в 

качестве наглядного материала для общения 

детей друг с другом и воспитателем. 

Рассказывать детям об этих предметах, а 

также об интересных событиях (например, о 

повадках и хитростях домашних животных); 

показывать на картинках состояние людей и 

животных (радуется, грустит и т. д.). 

Физическое развитие Формировать 

представления о назначении каждого органа 

для нормальной жизнедеятельности человека 

(ушки - слышать и т.д.). 

способствующие 

развитию ориентировки 

в частях собственного 

тела (голова, лицо, руки, 

ноги, спина). 

игры, для развития 

умения двигаться за 

воспитателем в 

определенном  

- Совместное 

рассматривание 

фотографий.  

-  «Нарисованные 

истории».  

- аппликация «Ручки, 

ножки, огуречик – вот и 

вышел человечек». Из 

готовых форм дети 

выкладывание фигуры 

человека.  

-- для слушания: «Наша 

Таня» М.О.Девочкиной, 

сл. А. Барто;  «Вот как 

мы умеем», «Марш и 

бег», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Френкель;  

для пения «Вот как мы 

умеем», муз, Е. 

Тиличеевой, «Ладушки», 

рус. нар. мелодия; «Кто 

нас крепко любит?», муз. 

и сл. И. Арсеева; «Вот 

какие мы большие», муз. 

Е. Тиличеевой, 

сл.Н.Некрасовой 

для выполнения 

музыкально 

ритмических движений: 

муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой; «Вот как мы 

умеем», «Марш и бег», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н, Френкель;  

(ритмическое чувство) 

использовать 

музыкально-

дидактическую игру 

«Ноги и ножки» М. В. 

Агафонникова, сл. 

коврик», «Шнуровочки»); 

дидактическую куклу в 

одежде для 

рассматривания и игры; 

куклы, игрушечную 

посуду,  мебель; 

атрибуты для ряжения: 

шляпы, шарфы, юбки, 

сумки и т.д.; 

дидактические игры 

«Накормим Катю», 

«Парные картинки»; 

фартуки для взрослого и 

ребенка; 

 наборы специальных 

игрушек высотой не более 

8 см: фигурки людей; 

зданий; 

крупногабаритный 

конструктор «Наш дом»; 

настольно-печатный 

материал  с изображением 

человека и различных 

частей его тела; 

дидактические игры на 

развитие мелкой 

моторики: 

«Дидактический коврик», 

«Шнуровочки»; 

игрушки: кукла- девочка 

и кукла - мальчик; 

атрибуты и игрушки для 

с/р игры  « Купание 

куклы», « Уложим куклу 

спать», «Споем кукле 

колыбельную» и т.д. : 

большие куклы, пупсы. 

кроватки, постельные 

принадлежности, посуда 

,машины, руль, предметы 

–заместители, одежда для 

кукол, коляски , ванночка 

для купания.  

иллюстрации и картины к 

сказкам и рассказам: 

С.Капутикян «Все спят», 



народные 

приёмы побуждающие к 

импровизации игровых 

движений 

соответственно тексту: 

«Где же наши ручки», 

р.н.п. обр. Т.Попатенко, 

«Заплясали наши 

ножки» (муз. Н. 

Лукониной), «Где же 

наши ручки?» (муз. и сл. 

Т. Ломовой) 

Рисование «Маленькие 

ножки бежали по 

дорожке»  

Аппликация  

«Неваляшка танцует» 

«Маша обедает»; « Маша 

и медведь», « Наша Маша 

маленька», (песенки, 

потешки, заклички). 

 

Образовательная деятельность в семье  

- выучить пальчиковую гимнастику «Моя семья» 

- послушать песни кота Леопольда про доброту "Если добрый ты..." 

- поиграть с детьми в игру с ползанием: «Доползи до погремушки», «Проползи в воротца», «Не переползай 

линию!» 

- учить ребенка отвечать на вопросы, связанные с практическим опытом («Что ты делал?», «Во что играли?», 

«Что ты ел?» и др.) 

- рассмотреть дома семейные фотографии, закрепить знание своего имени, имён членов семьи. 

- рассмотреть совместно с детьми ладони мамы, папы, ребенка,  нарисовать с детьми работу «Ладошки 

нашей семьи».   

- рассмотреть с детьми домашние игрушки – куклы, их части тела, нарядную красочную одежду.  

- создание плаката с фотографиями детей 

- поиграть в игру «Кто у нас хороший?" 

прочитать детям В.Берестов «Больная кукла»,  «Митя-сам» Э.Мошковская 

Игры с неваляшками разного вида и размеров 

Посмотреть разные следы во время дороги из детского сада домой,  сравнить (маленькие следы – детские, 

чаще и ближе друг к другу, шаг маленький; а большие – взрослые, дальше друг от друга шаг большой). 

3-я неделя «Мой дом» Любимые игрушки 

 

«Социально-коммуникативное развитие»  

Формировать у детей опыт поведения в среде 

сверстников, воспитывать 

чувство симпатии к ним.   

- Дидактическая игра 

«Матрёшки»  

– Дидактическая игры 

«Найди 

Мини-музей матрёшки; 

предметы для обогащения 

звукового сенсорного 

опыта, опыта 

манипулирования с 



Уделять внимание формированию у ребенка 

поло-ролевой 

идентификации: 

указывать на особенности прически и одежды 

мальчиков и 

девочек, предлагать в   девочкам быть мамой, 

тетей, няней, мальчикам — папой, 

дядей, шофером … 

« Познавательное развитие» 

 Осваивать при помощи взрослых способы 

использования предметов. 

Отводить большое место обучению детей 

обращению с дидактическими 

игрушками (пирамидками, кубиками, 

вкладышами), а также орудийным 

действиям -- умениям пользоваться 

несложными предметами-орудиями: 

палкой, чтобы приблизить к себе отдаленный 

предмет, сачком для 

вылавливания плавающих игрушек, совком и 

лопаткой в игре с песком и 

снегом. 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

Знакомить с народными игрушками: 

дымковской, богородской, мат- 

решкой, ванькой-встанькой и другими, 

соответствующими возрасту детей. 

Обращать внимание детей на характер 

игрушек (веселая, забавная и др.), 

их форму, цветовое оформление. 

 

«Речевое развитие» 

Развивать понимание речи и активизировать 

словарь. 

Учить понимать речь взрослых без 

наглядного сопровождения. Развивать 

умение по     словесному указанию педагога 

находить предметы по 

названию, цвету, размеру («Принеси 

домик для мишек», 

«Куда что 

положить». 

-Дидактическая игра 

«Угадай, что 

звучит». Развитие 

слухового 

внимания. 

- Чтение русской 

народной сказки 

«Теремок». .  

- Лепка «Сладкий 

пирог»;  

- Конструирование из 

строительного 

материала «Домик для 

матрешки».. 

Побуждать различать их 

и 

правильно называть. 

- Слушание: «Лошадка» 

муз; Е; 

Тиличеевой, сл; Н; 

Френкель; «Из – 

под дуба» рус; Нар; 

Плясовая; 

Пение: «Ладушки» рус; 

народная 

мелодия;  «Белые гуси» 

муз; М; 

Красева;  

Развлечение: «Игры - 

забавы»;   

Рисование «Красивый 

платочек» 

(«Узор на платочке для 

куклы» ) 

 

 

предметами; 

предметы для 

разукрашивания, обводки 

по контуру (кукла, мишка, 

машина, самолет), 

вырезанные трафареты 

одежды и фигурки для их 

украшения; 

предметы народного 

творчества, иллюстрации,  

иллюстрации к сказкам 

«Репка», «Колобок», «Три 

медведя», «Маша и 

медведь», «Теремок», 

«Курочка ряба», «Кот, 

лиса и петух», «Заюшкина 

избушка» для 

рассматривания  

внесения нового 

оборудования: чугунок, 

ухват, кочерга, печь;  

сарафаны, платочки;  

иллюстрации к сказкам 

«Курочка Ряба», «Репка»;  

образцы расписанной 

одежды (рубашка и 

штанишки для мальчика, 

сарафан и кокошник для 

девочки. 

 



Машеньке вазочку для варенья», 

«Возьми красный карандаш», «Спой песенку 

маленькому медвежонку»); 

называть их местоположение («Грибок на 

верхней полочке, высоко», 

«Стоят рядом»); имитировать действия людей 

и движения животных 

(«Покажи, как поливают из леечки», «Походи, 

как медвежонок». 

 

Физическое развитие» 

Формирование потребности в ежедневной 

двигательной деятельности. Развитие 

инициативы, самостоятельности и творчества 

в двигательной активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений. 

Образовательная деятельность в семье  

-- оформить книжку «Мои игрушки» 

- разбирание и собирание матрёшек;  

- посещение музеев; выставок народного быта;  

- домашнее чтение, знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.)  

- задание: предложить родителям совместно с детьми испечь сладкое угощение для дедушки и бабушки; 

- рекомендовать родителям знакомить детей с народным творчеством на примере народных игрушек 

(матрешки, неваляшки);  

- задание: предложить родителям прогуляться вместе с детьми в парк, обратить внимание на деревянные 

скульптуры (домики); 

4-я неделя «Мой дом.» ,Одежда, обувь». 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Учить детей ориентироваться в ближайшем 

окружении (узнавать свой дом, свою 

квартиру). 

 Воспитывать желание трудиться. 

Учить детей самостоятельно одеваться и 

раздеваться в определенном порядке, при 

небольшой помощи взрослых снимать одежду 

и обувь, аккуратно складывать снятую 

одежду. 

- Ситуативный разговор 

«Дом, в котором я живу» 

Использование приема 

рассматривания 

домашних фотографий. 

- Ситуативный разговор 

«Домик для одежды. 

- Рассматривание 

шкафчиков в приемной.  

- Рассказывание сказки 

платочки, погремушки, 

ленточки, бубны для 

самостоятельной игры 

детей; 

- машины «скорой 

помощи», пожарной и 

милиции; 

- алгоритм одевания-

раздевания; 

- красочную книгу 

«Теремок», персонажей 



 «Познавательное развитие» 

Формирование ориентировки в ближайшем 

окружении (узнавать свой дом и квартиру, 

детский сад и групповую комнату, называть 

имена членов своей семьи и персонала 

группы). 

Учить называть по внешнему виду одежду, 

различать сходные между собой предметы 

одежды. 

Знакомить с назначением предметов одежды 

и ее значением для человека. 

 «Художественно-эстетическое развитие» 

Учить правильно держать в руке карандаш; 

рисовать палочки – прямые вертикальные 

линии; контролировать длину линии, ее 

начало и конец. 

Продолжать знакомить с настольным и 

напольным строительным материалом. 

Формировать умения сооружать постройки по 

образцу, подбирать сюжетные игрушки, 

соразмерные масштабам построек. 

 - Учить рисовать кисточкой поверх эскиза 

(рисование прямых линий). Формировать 

интерес и положительное отношение к 

рисованию.  

Упражнять детей методом пальчиковой 

живописи изображать прямые и волнистые, 

длинные и короткие дорожки. 

«Речевое развитие» 

Учить отвечать на вопросы воспитателя о 

месте жительства, об устройстве жилища. 

Учить называть по внешнему виду 

одежду, различать сходные между собой 

предметы одежды. 

Развивать понимание речи окружающих.  

Формирование умений выполнять 

элементарные действия по односложной 

инструкции взрослого при обыгрывании 

сказки с помощью настольного театра.  

Физическое развитие 

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг 

на друга, с согласованными, 

«Теремок» 

- Рисование «Украсим 

коврик» 

- Конструирование 

«Домик для котенка» 

- Для слушания - «На 

бабушкином дворе», муз. 

и сл. О.Девочкиной;   

- Для пения - «Баю», М. 

Раухвегера, «Ладушки», 

русская народная песня; 

- Для движения под 

музыку - «Мы умеем», 

«Прятки» муз. 

Т.Ломовой. 

Рисование красками 

«Нарисуем мы дорожки 

для любимой нашей 

кошки».  

(Нарисуем мы дорожки 

для любимой нашей 

кошки, чтобы кошечка 

гуляла, никаких забот не 

знала) 

Беседа по рисунку (что 

нарисовал, для кого 

дорожка…). 

Обыгрывание готового 

рисунка. 

Сочинение сказки про 

кошечку, которая гуляла 

по цветным дорожкам 

(узким и широким, 

основного цвета…) 

 

настольного театра 

«Теремок»; 

- набор чайной посуды, 

набор кухонной посуды, 

утюг, гладильная доска. 

-Дидактическая игра 

«Куда что положить?» 

- альбомы семейных 

фотографий; 

- кубики, разрезные 

картинки с изображением 

посуды, игрушек, одежды, 

обуви; 

- строительный материал, 

мелкие игрушки для 

обыгрывания построек.  

- фланелеграф; 

- раскраски «Мебель», 

«Дома», «Одежда», 

«Обувь». 

 



свободными движениями рук и ног. 

Образовательная деятельность в семье  

- познакомиться с картотекой потешек и стихов для семейных игр и прогулок; 

- принять участие в фотовыставке «Моя семья»; 

- погулять с детьми по городу, обратить внимание на красоту городского пейзажа; 

- привлекать ребенка к выполнению простейших трудовых поручений; 

- закреплять навыки соблюдения порядка одевания и раздевания; 

- познакомиться с подборкой  

 - прогуляться с детьми в детский парк – обратить внимание детей на разные дорожки парка 

(асфальтированная дорога, лесная тропинка).музыкальных произведений для домашней  фонотеки. 

НОЯБРЬ 

1-я неделя «Мой дом». Мебель, посуда. 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Воспитывать внимательное 

отношение к родителям, близким 

людям, поощрять умение 

называть имена членов своей 

семьи. Развивать представления 

о положительных сторонах 

детского сада, его общности с 

домом и отличиях от домашней 

обстановки.  

 «Познавательное развитие» 

Учить детей различать и 

называть предметы мебели, 

рассказывать об их назначении. 

Способствовать освоению 

детьми пространственных 

ориентировок. 

Способствовать появлению в 

словаре детей обобщающих 

понятий. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Развивать восприятие, обогащать 

сенсорный опыт путем 

выделения формы предметов, 

обведения их по контуру. 

Подводить к изображению 

знакомых предметов. 

- «Гости», «Девочка разбила 

чашку» - упражнения на 

звукопроизношение.  

- Рассматривание картины  

Е.Батуриной «Спасаем мяч».  

стихотворение А.  Барто 

«Мячик».  Вызвать  

сочувствие у детей к 

девочке Тане. 

-  «Помоги зайчику». 

«Солнышко лучистое – 

улыбнулось весело». 

- Скамеечка для куколки. 

Закреплять понятия 

«высокие» и «низкие».  

- Движение:  «Гопачок»  

украинская нар. мелодия 

обр.  Раухвергер  

Пение «Петушок» 

р.н.мелодия 

Игровое упражнение 

«Ходим, бегаем» муз. Е. 

Тиличеева 

Слушание песен о дружбе  

 

 

иллюстрации к книгам А Барто; 

атрибуты для с/р игры «Дом» - 

учить детей бережно относиться к 

игрушкам,  играть дружно друг с 

другом; 

дидактические игры «Устроим 

кукле комнату», «Чего не стало?», 

«Теплый -холодный», «Легкий-

тяжелый», «Чудесный мешочек»; 

иллюстрации с изображением 

разного поведения детей. 

настольно-печатные игры «Найди 

парочку», «Лото», «Кто где живет»   

Внести нетрадиционный материал 

(фантики, разноцветная фольга) 

для приготовления конфет и др. 

угощения. 

для самостоятельного 

экспериментирования с красками, 

поролоновыми палочками, 

карандашами и фломастерами. 



Учить раскатывать комочек 

пластилина круговыми 

движениями ладоней для 

изображения предметов круглой 

формы, сплющивать комочек, 

делать пальцами углубление в 

середине. 

Продолжать учить сооружать 

элементарные постройки по 

образцу, поддерживать желание 

строить    

что-то самостоятельно. 

«Речевое развитие» 

Активизировать в речи слова, 

обозначающие названия 

предметов мебели ,посуды  и 

раскрывающие их назначение. 

Обогащать словарь детей 

существительными , 

обозначающими названия 

игрушек, одежды, обуви, 

посуды, мебели. 

Физическое развитие 

Развивать у детей желание 

играть вместе с воспитателем в 

подвижные игры с простым 

содержанием, несложными 

движениями. Способствовать 

развитию умения детей играть в 

игры, в ходе которых 

совершенствуются основные 

движения (ходьба, бег, бросание, 

катание). 

Образовательная деятельность в семье  

- прогуляться по осеннему парку с семьей  и  поиграть с детьми в дружный хоровод;  

- прогуляться по осеннему парку и поиграть с детьми в игры:  «По ровненькой дорожке, «Лиса и зайцы», 

«Догони меня»; 

- почитать книги о дружбе . 

Рассмотреть мебель ,посуду(обратить внимание на форму).  

Просмотр мультфильмов про дружбу («Грибок – теремок», «Котенок по имени Гав» и др.) 

2-я неделя «Транспорт» 

 
«Социально-коммуникативное 

развитие» 

- Знакомство со 

стихотворением С. 

Михалкова «Песенка 

игрушки и игровое оборудование: 

автобус, поезд с железной дорогой, 

машины легковые, грузовые 



Формировать первичные 

представления о машинах, улице, 

дороге. 

Знакомить с некоторыми видами 

транспортных средств. 

Поощрять интерес детей к 

деятельности взрослых. 

Обращать внимание на то, что и 

как делает взрослый (как 

ухаживает за растениями 

(поливает) и животными 

(кормит); как дворник подметает 

двор, убирает снег; как столяр 

чинит беседку и т.д.), зачем он 

выполняет те или иные действия.   

«Познавательное развитие» 

Развитие умение различать 

транспортные средства на 

картинках, называть их (машина, 

самолет, кораблик), различать и 

называть по внешнему виду 

грузовые, легковые автомобили 

Учить различать и правильно 

называть трамвай, машину, 

автобус.  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Учить рисовать поролоновым 

тампоном круглые колеса в 

нужном месте на листе бумаги. 

Развивать эстетическое 

восприятие окружающих 

предметов. Продолжать учить 

рисовать не выходя за пределы 

листа бумаги. Воспитывать 

бережное отношение к 

материалам. Закреплять понятия 

«узкие», «широкие». Учить 

использовать в речи названия 

деталей Продолжать учить 

раскатывать на дощечке 

движениями вперед- назад 

пластилиновые столбики и 

соединять их. 

Развивать внимание. 

конструктора: кирпичик, 

пластина Учить рисовать 

поролоновым тампоном круглые 

колеса в нужном месте на листе 

друзей»  Привлечь внимание 

к рассматриванию 

игрушечной машины. 

- Принимаем в гостях куклу 

Машу.  

- Рисование «Машины 

нашего города».  

- Конструирование «Дорога 

для машин»..  

- Слушание: «Лошадка» муз. 

Е.Тилечеевой 

Пение: «Лошадка»  муз. И. 

Арсеевой, 

Развлечение:  

инсценирование песни 

«Веселый поезд» муз. Э. 

Компанейца 

Лепка. «Самолеты летят»  

  

(разных размеров и цветов), куклы, 

велосипеды, коляски, конструктор 

деревянный, разные предметы 

зеленого и красного цветов (мячи, 

шары, кубы, круги), пирамидка 

«Светофор» из конструктора; 

многофункциональные игрушки в 

группе раннего возраста можно 

использовать с целью закрепления 

видов транспорта, цвета и размера; 

развития внимательности, 

наблюдательности. Такими 

игрушками могут быть черепаха, 

удав, божья коровка, украшенные 

разноцветными пуговицами 

красного, зеленого цвета. На эти 

игрушки пристегиваются из ткани 

кружочки, машины (легковые, 

грузовые, автобус, трамвай, поезд) 

разных размеров и цветов к 

пуговицам аналогичного цвета. 

Кроме пуговиц можно 

использовать шнуровку красного и 

зеленого цвета; 

наглядно-дидактические пособия: 

альбом с сюжетными картинками с 

изображением общественного 

транспорта: автобус, трамвай, 

поезд, легковые машины с людьми, 

грузовые с овощами, песком; 

картины с изображением дороги, 

железной дороги, двухцветного 

светофора; картинки с 

изображением частей машины; 

картина «Дети катаются на 

санках»; 

атрибуты к сюжетным играм: 

«Шофер» (руль и маски); «Поезд» 

(шапочки для машиниста, сумочка 

с билетами); «Птицы и 

автомобиль» (маски птиц, и 

машина, нарисованная на картоне); 

«Зайчики перебегают» (маски для 

зайчат); «Автомобиль»; 

«Светофорик» (шапочки красного и 

зеленого цвета); 

дидактические игры: «Угадай, на 

чем повезешь», «Правильно - 

неправильно», «Разрешено - 

запрещено». 

для самостоятельного 



бумаги. 

«Речевое развитие» 

Ознакомление  с предметами 

ближайшего окружения: 

транспортные средства, со 

способами использования 

транспортных средств, их 

функциями.   

Познакомить со значением слов 

машина, шофер. Учить называть 

составные части машины: руль, 

колеса. Развивать восприятие 

красного и зеленого цветов 

Физическое развитие 

Развитие интереса к участию в 

подвижных и спортивных играх 

и физических упражнениях, 

активности в самостоятельной 

двигательной деятельности; 

интереса и любви к спорту. 

закрашивания различных видов 

транспорта, дополнения готового 

изображения машин фарами и 

колесами, дорогой. 

Инсценировать «включение» 

готовых поделок в  игру для 

разыгрывания простых сюжетов 

Образовательная деятельность в семье  

- поиграть с детьми в игру с ползанием. «Доползи до погремушки», «Проползти в воротца», «Не переползай 

линию!». Цель: Развивать у детей желание играть вместе со взрослыми в подвижные игры с простым 

содержанием. 

игры с разными машинками (уточнение цвета, размера) 

в ходе прогулок по улице наблюдение за транспортом (машины, автобусы) 

- чтение художественной литературы А.  Барто   «Игрушки» («Грузовик», «Самолет» «Кораблик») 

- закреплять название транспорта,  правила: не выходить на дорогу, не убегать от родителей  

понаблюдать за самолетом в небе. 

Рассмотреть игрушку - самолет и поиграть с ним. 

Чтение и обыгрывание стихотворения А. Барто «Самолет построим сами», рассматривание иллюстраций и 

установление взаимосвязи между картинками и реальными игрушками. 

Рассказывание стихотворения А . Барто «Самолет построим сами», рассматривание иллюстраций и 

установление взаимосвязи между картинками и реальными игрушками. 

3-я неделя «Здоровей-ка» 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Учить детей одеваться и 

раздеваться в определенном 

порядке; при небольшой помощи 

взрослого снимать одежду, обувь 

- Экспериментирование с 

предметом.  

- Беседа «Как я себя 

чувствую».  

- Беседа «Мы умеем 

- алгоритмы последовательности 

действий при умывании, одевании; 

- дидактические куклы (мальчик, 

девочка) для закрепления название 

частей тела, одежды; 



(расстегивать пуговицы спереди, 

застежки на липучках); в 

определенном порядке аккуратно 

складывать снятую одежду. 

Приучать к опрятности. 

Развивать представления о 

положительных сторонах 

детского сада, его общности с 

домом (тепло, уют, любовь и др.) 

и отличиях от домашней 

обстановки (больше друзей, 

игрушек, самостоятельности и т. 

д.). 

 

 «Познавательное развитие» 

Знакомить детей с физическими 

и эмоциональными состояниям 

человека (устал – отдохнул, 

заплакал – засмеялся, заболел – 

вылечился). 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Учить отламывать комочки 

пластилина от большого куска,  

раскатывать комочек пластилина  

круговыми движениями ладоней 

для изображения предметов 

круглой формы, сплющивать 

комочек между ладонями; 

Вызвать интерес к действиям с 

красками. Формировать умение 

называть цвет (зеленый, синий), 

развивать мелкую моторику 

руки, снять психологический 

барьер боязни использования 

краски. Вызвать удовлетворение 

от собственной работы. 

 «Речевое развитие» 

Обогащать словарь детей 

существительными, 

обозначающими предметы 

личной гигиены (мыло, 

полотенце, зубная щетка, 

расческа, носовой платок). 

Создавать ситуации для  

употребления усвоенных слов в 

самостоятельной речи. 

Учить слушать произведение, 

умываться».  

Стихотворение 

«Умываемся», Г. Лагздынь.  

- Лепка «Заходите в гости к 

нам, витамины я вам дам».  

- Для слушания «Вот как мы 

умеем», «Марш и бег» муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель; 

- Для пения: «Ладушки»  

(русская народная мелодия). 

Рисование «Виноград»  

Лепка «Заходите в гости к 

нам, витамины я вам дам».  

- «сухой бассейн» большой, «сухие 

бассейны» для пальчиковых игр с 

различными наполнителями (крупа, 

желуди, песок и др.); 

- образцы построек, иллюстрации 

построек для конструктивной 

деятельности детей; 

- иллюстрации по теме, книги: К.И. 

Чуковский «Доктор Айболит», 

Н.Саконская  «Где мой пальчик», 

С.Капутикян  «Маша обедает», 

«Куп-куп»,  Н.Пикулева  

«Умывалочка», Е.Благинина  «Няня 

на ночь Нину мыла», Я.Аким 

«Мыло», Г. Лагздынь 

«Умываемся»; 

- оборудование для перешагивание 

препятствий, массажные дорожки 

- атрибуты к подвижным играм. 

 



сопровождать чтение 

изображением действия. 

Физическое развитие 

1. Развитие интереса к изучению 

себя, своих физических 

возможностей, своего здоровья. 

2. Создание условий для 

приобщения детей к 

выполнению гигиенических и 

закаливающих процедур. 

3. Формирование элементарных 

культурно-гигиенических 

навыков. 

4.Учить понимать значение 

органов для жизни: глазки – 

смотреть, носик – дышать, 

нюхать, ушки – слышать, язычок 

– пробовать, ручки – держать, 

трогать, ножки – стоять, бежать, 

ходить, прыгать. Обследование 

предметов  (яблоко) с помощью 

органов чувств: посмотрели 

глазками, обвели, погладили 

ручками, носиком понюхали, 

язычком попробовали на вкус,  

ушками послушали, как 

называется – яблоко. 

Образовательная деятельность в семье  

- приучать ребенка самостоятельно одеваться и раздеваться: при небольшой помощи взрослого  снимать 

одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); 

- беседа во время купания: закреплять названия частей тела; 

- почитать ребенку:  К.И. Чуковский «Доктор Айболит» или «Мишка заболел», формировать представление о 

болезни и  здоровье; 

- предоставить ребенку возможность осваивать процесс намыливания – «мыльные перчатки»: формировать 

стремление включаться в гигиенический процесс, радоваться достигнутым результатам. 

Посетить выставку детских рисунков.  

Слепить совместно с ребенком виноград и другие фрукты 

Беседы о пользе витаминов.  

Совместно с ребенком изготовить свежевыжатый сок или компот и поговорить о его пользе.  

Посмотреть мультипликационный фильм про бегемота, который боялся прививок по сказке чешского 

писателя Милуша Мацуорека, мультфильм «Птичка Тари». 

Беседы о пользе витаминов.  



Совместно с ребенком изготовить свежевыжатый сок или компот и поговорить о его пользе.  

Посмотреть мультипликационный фильм про бегемота, который боялся прививок по сказке чешского 

писателя Милуша Мацуорека, мультфильм «Птичка Тари». 

4-я неделя,1-я неделя декабря. «Животный мир»  Домашние животные и птицы.  

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Приучать поддерживать порядок в 

игровой комнате, по окончании игр 

расставлять игровой материал по 

местам. 

 «Познавательное развитие» 

. Знакомство с доступными 

явлениями природы. Формирование 

элементарных представлений об 

изменениях в природе поздней 

осенью: похолодало, опали листья. 

2. Формирование умения узнавать в 

игрушках, на картинках домашних 

и диких животных и называть их 

3. Формирование навыков 

наблюдений за животными, 

птицами, не беспокоя их и не 

причиняя им вреда. 

Рассматривать внешний вид 

животного, части тела; окраска. 

Упражнять в сравнении предметов 

по размеру. Учить узнавать и 

называть в игрушках, на картинках 

животных и птиц. Обращать 

внимание детей на особенности 

внешнего вида, строение тела, 

размер. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Учить делать шар из пластилина, 

скатывая его круговыми 

движениями и вдавливать 

пальчиком пластилин внутрь шара. 

Учить сооружать постройки по 

образцу Учить делать больший шар 

из пластилина, скатывая его 

круговыми движениями на 

дощечке. 

Учить оформлять поделку (стекой 

прорисовывают бороздки, как у 

грецкого ореха), развивать мелкую 

 

- «Кто это?» .Учить 

называть животных 

(зайчик, лисичка, 

медведь, белочка) на 

картинке, игрушки.  

- «Мишка большой, а 

зайка маленький».  

- Конструирование. 

«Сделаем кроватки для 

большого мишки и 

маленького зайки». 

- «Посмотри и назови».  

- Чтение «Три медведя», 

Л.Н. Толстой. 

Рассматривание 

иллюстраций к сказке. 

Беседа по прочитанному.  

- Лепка «Тарелочки для 

медведей».  

- Конструирование «Дом 

для трех медведей».  

- для слушания: «Зайка» 

рус. нар. мелодия, 

«Лошадка» муз. 

Е.Тиличеевой; 

- для пения: «Где ты,  

зайка?»  муз. 

Е.Тиличеевой; 

- музыкально-

ритмические движения: 

«Кошечка», муз. В. 

Витлина, Сл. Н. 

Найденовой. 

Лепка. «Орешки для 

белочки»  

 

Внести:  

- репродукции картин из цикла 

«Зимний лес», «Животные зимой» 

- игрушки (изображения животных) 



моторику рук. Воспитывать 

отзывчивость и доброту. 

«Речевое развитие» 

Учить отвечать на простые 

вопросы. Объяснить, что Маша 

поступила нехорошо, нельзя без 

разрешения трогать чужие вещи. 

Обогащение  словаря детей 

существительными (названия 

животных), прилагательными 

(размер), глаголами (действия). 

Упражнять в умении пользоваться 

голосом: Как разговаривал 

Михайло Иваныч, А Настасья 

Петровна?, Мишутка? Создание 

ситуаций для  употребления 

усвоенных слов в самостоятельной 

речи; 

Продолжать приобщать детей к 

рассматриванию рисунков в книгах. 

Побуждать называть знакомые 

предметы, показывать их по 

просьбе воспитателя, приучать 

задавать вопросы: «Кто (что) это?», 

«Что делает?». 

Рассказывать детям об этих 

предметах, а также об интересных 

событиях (например, о повадках и 

хитростях домашних животных); 

показывать на картинках состояние 

людей и животных (радуется, 

грустит и т. д.). 

Физическое развитие4. 

Формирование умений подражать 

движениям животных под музыку, 

под звучащее слово. 

Образовательная деятельность в семье  

- приучать ребенка самостоятельно одеваться и раздеваться: при небольшой помощи взрослого снимать 

одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); 

- посетить с ребенком парк, понаблюдать за птицами, белками покормить их; 

- чтение сказок, потешек, стихов о животных; 

- рассматривать иллюстрации в книгах; 

- закреплять название предметов теплой одежды; 

- поиграть в подвижные игры «Попрыгай как зайка», «Походи как медвежонок». 

Во время прогулки рассмотреть следы на снегу. 



ДЕКАБРЬ 

2-я неделя «Здравствуй, зимушка-зима!» 

 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Знакомить с предметным миром 
и правилами безопасного 
обращения с предметами. 
Знакомить с понятиями «можно 
— нельзя», «опасно». 
Формировать представления о 

правилах безопасного поведения в 

играх со снегом  и водой   

 «Познавательное развитие» 

1.Формирование элементарных 

представлений о зиме: идёт снег, 

кружатся снежинки, становится 

холодно, мороз, сугробы.  

2. Расширение представлений детей 

об особенностях жизни людей и 

животных в зимнее время. Учить 

последовательно выполнять 

постройку, ровно прикладывать 

детали. Учить точно узнавать и 

называть белый цвет. Уточнить 

характерные особенности зимы как 

времени года. Показать изменения 

в жизни животных, птиц, человека  

Помочь детям усвоить такие 

понятия, как «нора», «гнездо», 

«конура», «берлога». 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Обучать детей технике 

закрашивания слева направо, 

начиная с верхней части листа; 

продолжать учить правильно 

держать кисть и набирать краску; 

закреплять представление о цвете 

(синий, белый); развивать фантазию 

и воображение. Учить детей 

раскатывать комок круговыми 

движениями, соединять комочки 

вместе, создавая снеговика, 

находить сходство с ним. 

-Беседы «Почему мы 

закаляемся», «Как правильно 

одеваться на прогулку зимой». 

- Конструирование «Снежная 

горка».  

-Беседа «Что бывает зимой?»  

. Дидактическая игра «Оденем 

куклу Олю на зимнюю прогулку» 

-Дидактическая игра «Кто, где 

живет?».  

-Игровые упражнения по 

формированию звуковой 

культуры речи: правильное 

воспроизведение 

звукоподражаний, слов. 

-Игровые упражнения с целью 

формирования умений 

пользоваться высотой и силой 

голоса «Кто пришел?», «Кто 

стучит?». 

-Рисование «Морозные узоры» 

(гуашь) 

-.Лепка «Мы скатаем снежный 

ком».  

-Аппликация «Веселый 

снеговик».  

- для пения  «Русские плясовые 

мелодии» «Ладушки»  

- для музыкально-ритмических 

движений: «Гуляем и пляшем», 

М.Раухвергера 

 - для танцевального творчества:  

«Ледяное царство» И.Галянт  

- игру «Поезд» 

-Лепка «Мы скатаем снежный 

ком» 

Рисование (восковой мелок + 

гуашь) 

- иллюстрации, фотографии 

с изображением снежинок,  

белого снега, деревья без 

листьев. 

- картотеку опытов (снег 

тает в тепле, в тёплой руке, 

комнате, замёрзшая вода).  

-  картины: «Зима», 

«Катаемся на санках».  

- фланелеграф: «Лесные 

звери зимой».  

- картинки: «Как домашние 

животные и дикие звери 

зимуют». 

- дидактические игры: 

«Курочка и цыплята», 

«Какой мяч больше», 

«Оденем кукол», «Кто что 

делает?» (птицы летают, 

звери бегают), «У каждой 

ветки свои детки» (с 

еловыми и сосновыми 

шишками). 

- картинки с изображением 

взрослых людей: «Что 

делают люди зимой». 

- набор картинок с 

изображением различных 

игрушек; картинки,  

изображающих как дети 

сами одеваются; картинки с 

изображением 

положительных действий и 

поступков детей по 

отношению друг к другу 

(вместе играют, вместе 

катаются на санках, вместе 

убирают снег и т.д.). 

-  иллюстрации о зиме 

«Снег идёт», «Следы на 

снегу», «Ёлка», «Огоньки 

на ёлке», «Зимнее дерево». 

- скульптуры малых форм: 



Учить наклеивать круги в 

убывающем порядке; 

композиционно располагать 

снеговика на листе бумаги, 

пользоваться клейстером, 

салфеткой. 

Учить детей раскатывать комок 

круговыми движениями, соединять 

комочки вместе, создавая 

снеговика, находить сходство с 

ним. 

 «Речевое развитие» 

Учить понимать речь взрослых без 

наглядного сопровождения. Разви-

вать умение детей по словесному 

указанию педагога находить 

предметы по названию, цвету, 

размеру («Принеси Машеньке 

вазочку для варенья», «Возьми 

красный карандаш», «Спой песенку 

маленькому медвежонку»); 

называть их местоположение 

(«Грибок на верхней полочке, 

высоко», «Стоят рядом»); 

Физическое развитие 

Обеспечение гармоничного 

физического развития, 

совершенствование умений и 

навыков в основных видах 

движений, воспитание красоты, 

грациозности, выразительности 

движений, формирование 

правильной осанки. 

«Морозные узоры» 

 

дополнить изображение 

фигурками животных в 

движении «Мишка идёт», 

«Зайка прыгает».  

 

Образовательная деятельность в семье  

- понаблюдать с детьми, как кружатся снежинки; 

- обучать ребенка порядку одевания и раздевания; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь 

(расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); 

- прочитать  «Падает снежок» (М.Картушина) повторить стихотворение с движениями; 

- рассматривать иллюстрации с изображением птиц, домашних животных, диких зверей (в зимнее время 

года). 

- рассмотреть рисунки Деда Мороза на окне; снежинку на варежке; 

- прогуляться по парку и полюбоваться снегом, вызвав у детей положительный эмоциональный отклик. 

3-я неделя «Новогодний калейдоскоп». 



 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Упражнять в названии предметов и 

их качеств, соотнесение орудий 

труда с профессией (повар, шофер, 

врач) 

 «Познавательное развитие» 

Формировать и развивать у детей 

первоначальную культуру 

мышления, обогащать предметно-

практическую деятельность: 

интерес к народным игрушкам, 

выделять их свойства, качества и 

способы использования.  

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Вызывать у детей интерес к лепке. 

Формирование элементарных 

представлений у детей о народном 

творчестве на примере народных 

игрушек, предметов быта. 

Знакомство детей с устным 

народным творчеством. 

Использование фольклора при 

организации всех видов детской 

деятельности. 

Приобщение детей к миру 

искусства. Воспитание интереса к 

отображению окружающего 

(природа, игрушки, предметы 

народного искусства, песенный 

фольклор) 

 Учить рисовать елочку 

вертикальными и наклонными 

линиями. Располагать рисунок 

на всем листе бумаги. 

Закреплять знание зеленого 

цвета. Учить детей лепить из 

соленого теста прянички, 

украшать их штампом.  

Развивать координацию рук,  

умение отламывать кусочки 

теста от  большого куска, 

лепить столбики, раскатывая 

между ладонями  прямыми 

движениями. Воспитывать 

умение действовать по образцу. 

Развитие и поддержание 

- дидактические игры «Кому что 

нужно».  

трудовые поручения по уборке 

разного игрового материала по 

местам (куклы, машинки, кубики, 

мячи и другие);  

показ действующих богородских 

игрушек: «--Медведь - дровосек», 

«мужик с молотом», «Клюющие 

курочки» и др. 

игровые приемы с целью 

знакомства с предметами 

народного искусства в 

ближайшем окружении; 

 -игра – упражнение 

«Богородские игрушки».  

-дидактическая игра «Снеговик, 

что у тебя в мешке»; 

-лепка «Елочные шары».  

-рисование гуашью «Елочка – 

зеленая иголочка».  

-рисование «Испекли мы 

прянички».   

-аппликацию «Укрась юбочку 

дымковской куклы кружками». 

-для восприятия музыки: «Как у 

нас-то козел», русская народная 

песня; 

-для пения «Вот как мы умеем», 

Е.Тиличеевой, «Ладушки» ,р.н.п. 

-для музыкально-ритмических 

движений: -танцевальные 

движения. любая русская ---

плясовая мелодия. Игра «Пляска 

с платочком», Е.Тиличеевой 

-Аппликация «Укрась юбочку 

дымковской куклы кружками» 

-Рисование «Шарфик, шапку 

потеплей надевай, малыш, 

скорей» 

- небольшие 

игрушки для обыгрывания 

построек; 

- крупные мозайки; 

народные игрушки – 

матрешки, ванька –

встанька. 

- игры со 

шнуровкой «Елка». 

- д/и «Накроем на 

стол». 

- предметы народно 

–прикладного искусства. 

Внести изобразительные 

материалы (гуашь, 

восковые мелки, 

карандаши, фломастеры), 

силуэты шапок, варежек, 

шарфов для 

самостоятельного 

украшения. 



эмоционального отклика на 

эстетические свойства 

предметов окружающей 

действительности.  

Формирование представлений 

об эстетических признаках 

объектов окружающего мира 

(основные цвета), предметах 

разной формы и размера. 

Составление на ограниченной 

плоскости листа бумаги 

композиции из готовых 

цельных форм (круги разного 

размера). Воспитывать 

аккуратность при выполнении 

работы.  

Закрепление у детей интереса к 

декоративному украшению каймы 

шапочки и шарфика, проведение 

вертикальных и горизонтальных 

полосок кистью, пятен тычком, 

ватной палочкой, пальчиком. 

«Речевое развитие» 

Способствовать развитию речи 

как средства общения.  

Помогать детям отвечать на 

простейшие и более сложные 

вопросы. 

Физическое развитие 

Формирование потребности в 

ежедневной двигательной 

деятельности. Развитие 

инициативы, самостоятельности и 

творчества в двигательной 

активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при 

выполнении движений. 

Образовательная деятельность в семье  

 Познакомить ребёнка с улицей на которой он живет. Показать безопасный путь до дома. 

 Побеседовать на тему «Я одеться сам могу»: продолжать обучать ребенка порядку одевания и раздевания. 

 Давать возможность детям оказывать посильную помощь при подготовке к ужину «Вместе накрываем к 

ужину стол». Показывать         «много» предметов и «один». 

 Почитать с ребенком народные потешки, выучить их с детьми. 

Познакомиться с картотекой потешек, загадок, стихов для семейных игр и прогулок. 

Рассмотреть с детьми декоративные узоры на шарфах, шапочках, варежках 



                                                                                         4-я недели «Новогодний калейдоскоп» 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Создание у детей радостного 

настроения в ожидании праздника. 

2.Формирование умения доставлять 

радость близким, и благодарить за 

новогодние сюрпризы и подарки 

поддерживать созидательное 

отношение к окружающему миру и 

готовность совершать трудовые 

усилия. 

 «Познавательное развитие» 

Учить сравнивать знакомые 

предметы (разные шапки, варежки, 

кофты, обувь и др.) Закреплять 

знание названий цветов (красный, 

синий, зеленый, желтый, белый, 

черный) Формировать умение 

набирать краску на кисть, 

аккуратно обмакивать ее  ворсом в 

баночку с краской. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Вызвать интерес к рисованию 

праздничной елки в сотворчестве с 

педагогом и другими детьми. 

Разнообразить технику рисования 

кистью: учить вести кисть по ворсу 

и сочетать проведение прямых и 

наклонных линий – «веток». 

Продолжать освоение формы и 

цвета как средств образной 

выразительности. Показать 

наглядно взаимосвязь общей 

формы и отдельных деталей 

(веток). Учить создавать образ 

красивой нарядной, праздничной  

елочки на основе незавершенной 

композиции (силуэта елки). 

Продолжать учить элементам 

бумажной пластики: разрывать 

бумажные салфетки или креповую 

бумагу на кусочки, сминать в 

комочки и приклеивать на силуэт 

елки – хаотично («огоньки») или 

упорядоченно («бусы», 

«гирлянды»). Разнообразить 

-ситуативный разговор «В какие 

подвижные игры играют дети 

зимой». 

- дидактическую игру «Сравни и 

назови».  

- коллективную работу  

«Снеговики большие и 

маленькие»:  

- рассматривание картинок 

«Зимние забавы».   

- образовательную ситуацию 

«Назови, что делают».  

- рисование: «Новогодняя елка» 

(украшение огоньками и 

шариками)..  

-аппликацию  «Падает снежок».   

-  для восприятия музыки: «Вальс 

снежинок», Т.Ломова, 

«Фонарики» (мел. и сл. 

А.Митлиной в обр. Р.Рустамова) 

- для пения «У елочки 

душистой», М. Чарной.  

- для музыкальных движений 

«Гуляем и пляшем», М 

.Раухвергера  «Ловкие ручки»,  

Хоровод «Наша елка хороша», М. 

Раухвергера 

- игру «Поезд»  

- развлечение:  «Новый год у 

медвежат» 

Рисование «Елочка»  

Аппликация «Огоньки на 

елочке».  

- сюжетные и предметные 

картинки с новогодней 

атрибутикой;  

- коллективную  работу 

«Елочка – зелёная иголка», 

«Падает снежок» или др. по 

теме праздника; 

- куклы для показа театра 

«Дед Мороз к нам 

приходил» 

- картинки с изображением 

зимних забав. 

- мозаики «Елочки», 

«Снеговики». 

- дидактическую игру: 

«Елочка нарядная»: 

расширять и обогащать 

представления детей о 

предметах 

непосредственного 

окружения 

- фотографии  «Наш 

Новогодний утренник»; 

- пирамидки, матрешки, 

формы – вкладыши. 

Внести в уголок творчества 

шаблоны новогодних 

игрушек для 

самостоятельного 

украшения. 

- книги «Новогодний 

калейдоскоп», книжки- 

малышки «Елочка», «Дед 

Мороз». 

- картинки с изображением 

новогодней атрибутики; 

- снежинки на ниточке для 

выполнения  дыхательной 

гимнастики  «Подуй на 

снежинку»;  

- иллюстрации и картинки 

по теме  «Новогодний 

калейдоскоп» 



технику наклеивания: обмакивать 

мятые комочки в клей и 

прикреплять к основе, крепко 

прижимая. Воспитывать 

самостоятельность, интерес к 

изобразительной  деятельности,  

Развивать эстетическое восприятие. 

«Речевое развитие» 

Обогащать представления о 

ближайшем непосредственном 

окружении, обогащать сенсорный 

опыт, активизировать речь; 

Обогащать словарь глаголами, 

побуждать детей соотносить 

словесные обозначения действий с 

действиями игрушек. Побуждать 

активно использовать названия 

предметов и игрушек. 

Физическое развитие 

Развивать у детей желание играть 

вместе с воспитателем в подвижные 

игры с простым содержанием, 

несложными движениями. 

Способствовать развитию умения 

детей играть в игры, в ходе которых 

совершенствуются основные 

движения (ходьба, бег, бросание, 

катание). Учить выразительности 

движений, умению передавать 

простейшие действия некоторых 

пepcoнажей (попрыгать, как 

зайчики; поклевать зернышки и 

попить водичку, как цыплята, и т. 

п.). 

- искусственную или 

настоящую елку, украсить 

ее игрушками; 

- игрушки: Дед Мороз и 

Снегурочка. 

Образовательная деятельность в семье  

- участвовать в  подготовке к Новогодним праздникам (рекомендации по безопасному оформлению детских 

костюмов)  

-рассмотреть предметные и сюжетные картинки с ребенком на тему . Слушать и понимать несложные 

рассказы по ним. -Повторять рассказы по вопросам взрослого. 

-поиграть в знакомые пальчиковые игры, повторять пестушки.  

-рассмотреть фотографии, иллюстрации о зимних забавах. 

- прослушать новогодние  песенки .  

- выучить стихотворения по желанию о празднике «Новый год» 

-подготовить костюмы к празднику; 



-поиграть в игры – забавы с народными игрушками; 

-сделать погремушки из нанизанных на проволоку пуговиц – пластмассовых, металлических, косточек, 

колокольчиков. 

-поиграть с детьми в дидактическую игру «Волшебный мешочек» (закрепить понятия большой маленький, 

один много). 

Провести конкурс «Новогодней елочки» (Изготовить елочку из подручного материала вместе с детьми) 

- поиграть в игру «Подскажи словечко» по стихотворению К. Чуковского «Елка» 

- прогуляться по снежному городку на главной  площади города, понаблюдать  с ребенком за украшением 

городских елок, снежными постройками 

ЯНВАРЬ 

3-я неделя «В гостях у сказки» 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Учить вступать в общение со 

взрослым при помощи речи и 

игровых действий; побуждать детей 

эмоционально откликаться на 

происходящие события в процессе 

знакомства со сказками . 

Воспитывать интерес к 

изображению сказочных героев 

доступными средствами. 

 «Познавательное развитие» 

Обследовать руками  форму яичка 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Развитие мелкой моторики пальцев 

рук при раскатывании кусочка 

глины. Обучать отламывать 

комочки глины от большого куска, 

раскатывать комочек круговыми 

движениями, ладоней для 

изображения яичка. 

Формировать умение детей 

создавать выразительный образ 

яичка в технике бумажной 

пластике: сминать бумажную 

салфетку в комок. Развивать 

чувство формы, мелкую моторику, 

согласованность в работе обеих 

рук.. 

Продолжать формировать умение 

детей создавать изображение по 

-Рассказывание народной 

сказки «Курочка Ряба».  

Игра-драматизация по 

сказке. 

- Конструирование из мятой 

бумаги «Яичко». 

.- лепка «Яичко».  

- Конструирование «Домик, 

где жили дед и баба». 

 для слушания: «Куры и 

петухи»к.Сен-Санса. 

- «Зимнее утро» П. 

Чайковский. 

- музыкально-ритмические 

движения: «Вот как мы 

умеем», (муз. 

Е.Тиличеевой), «Пружинка» 

(обр.Т.Ломовой). 

Аппликация  «Яичко простое 

и золотое».  

Рисование пальчиком 

«Курочка Ряба»  

- иллюстрации к сказкам; 

- настольный театр для 

обыгрывания сказки «Курочка 

Ряба»; 

- дидактическая кукла; 

- игрушки (изображения 

домашних птиц); 

- размещение в книжном уголке 

сказок о животных и птицах, 

книжек-малышек со сказками; 

- оформить альбом с 

фотографиями детей; 

- атрибуты к подвижным играм; 

- альбомы для разукрашивания 

по сказкам. 

Пополнение уголка ряженья 

атрибутами к сказкам. 

). 



мотивам народных сказок. Вызвать 

интерес  и эмоциональный отклик к 

рисованию» Курочки Рябы.. 

Закреплять навыки рисования 

пальчиком. 

«Речевое развитие» 

1.Знакомство с народным 

творчеством на примере 

2.Формирование умений слушать 

небольшие по объему и простые по 

содержанию сказки. 

3.Развивать творческое 

воображение детей. Учить 

подражать мимике и движениям 

героев сказки  4.Формирование 

умения узнавать в игрушках, на 

картинках персонажи сказок и 

называть их. 

Стимулировать интерес детей к 

запоминанию и рассказыванию 

русских народных сказок. 

Создавать ситуаций для  

употребления усвоенных слов в 

самостоятельной речи; 

Физическое развитие 

  Закреплять умение ходить по 

прямой дорожке с перешагиванием 

через предметы. 

Закреплять умение катать мяч друг 

другу. 

Образовательная деятельность в семье  

- почитать детям сказку «Курочка Ряба», можно послушать аудиозапись; 

- рассматривание иллюстраций сказок; 

-просмотр мультипликационных фильмов. 

- разыграть с ребенком небольшой спектакль по прочитанной сказке;  

4 –я неделя « Животный мир» .Птицы 

зимой. 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие»    

 Расширять знания о домашних  и 

птицах . 

Знакомить с особенностями их 

 

- общеразвивающие упражнения 

«Воробышки» 

Лепка «Птенчики в гнездышке».  

подвижные игры «Воробышки и 

Внести:- репродукции 

картин из цикла «:  

Зимний лес», 

«Животные и птицы 

зимой» 

фигурка птички и 



поведения 

Приучать поддерживать порядок в 

игровой комнате, по окончании игр 

расставлять игровой материал по 

местам. 

 «Познавательное развитие» 

Расширять представления  об 

особенностях  зимней природы. 

Организовывать наблюдения за 

птицами , прилетающими на 

участок, подкармливать их. 

 Формирование навыков 

наблюдений за ,птицами, не 

беспокоя их и не причиняя им 

вреда. 

Рассматривать внешний вид , части 

тела; окраска. Упражнять в 

сравнении  по размеру. Учить 

узнавать и называть в игрушках, на 

картинках животных и птиц. 

Обращать внимание детей на 

особенности внешнего вида, 

строение тела, размер. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Учить делать шар из пластилина, 

скатывая его круговыми 

движениями и вдавливать 

пальчиком пластилин внутрь шара. 

Учить сооружать постройки по 

образцу Учить делать больший шар 

из пластилина, скатывая его 

круговыми движениями на 

дощечке. 

Учить оформлять поделку (стекой 

прорисовывают бороздки, как у 

грецкого ореха), развивать мелкую 

моторику рук. Воспитывать 

отзывчивость и доброту. 

«Речевое развитие» 

Расширять представление о 

домашних птицах; продолжать 

учить узнавать и называть 

домашних птиц, активизировать в 

речи глаголы: «клюет», «пищит», 

«прыгает», «пьет», «кричит» 

«кукарекает»; понимать и 

использовать обобщающее 

автомобиль», «Птички и птенчики». 

- Рассматривание картины из серии 

«Домашние птицы».  

- Лепка «Птенчики в гнездышке».  

Инициировать дополнение и 

обыгрывание композиции (червячки в 

клювиках).  

- Конструирование «Мостик через 

речку для цыплят».  

 

свистулька для 

музыкально-

дидактической игры 

«Мама и детки»;  

 



существительное «птенцы». 

Физическое развитие 

Формирование умений подражать 

движениям животных под музыку, 

под звучащее слово. 

Образовательная деятельность в семье  

Понаблюдать с ребенком за птицами, рассмотреть иллюстрации.; 

- посетить с ребенком парк, понаблюдать за птицами, белками покормить их; 

- чтение сказок, потешек, стихов о животных; 

- рассматривать иллюстрации в книгах; 

- поиграть в подвижные игры «Попрыгай как зайка», «Походи как медвежонок». 

Во время прогулки рассмотреть следы на снегу. 

- почитать рассказы и стихи о птицах; 

- разучить русские народные попевки и потешки о птицах («Сорока белобока …», «Ой, утушка моя луговая» 

и др.). 

- Предложить родителям покормить во время прогулки птиц -привлекать ребёнка к кормлению птиц, 

наблюдению за их поведением; Обратить внимание  на размеры птиц (маленькие – большие) и цвет оперения 

Февраль 

                                                                                               1-я неделя «Животный мир». Дикие животные. 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

.  Знакомить с элементарными 

правилами безопасного поведения в 

природе (не подходить к незнакомым 

животным, не гладить их, не 

дразнить.) 

«Познавательное развитие» 

Узнавать на картинке некоторых 

диких животных (медведя, зайца, 

лису и др.) и называть их. 

. Формирование навыков 

наблюдений за животными, не 

беспокоя их и не причиняя им вреда. 

Рассматривать внешний вид 

животного, части тела; окраска. 

Упражнять в сравнении предметов 

по размеру. Учить узнавать и 

называть в игрушках, на картинках 

животных . Обращать внимание 

детей на особенности внешнего вида, 

строение тела, размер. 

-Дидактическая .игра  «Кто это?» 

.Учить называть животных (зайчик, 

лисичка, медведь, белочка) на 

картинке, игрушки.  

- Дидактическая  игра «Мишка 

большой, а зайка маленький».  

- Конструирование. «Сделаем 

кроватки для большого мишки и 

маленького зайки». 

- Дидактическая  игра «Посмотри и 

назови».  

- Чтение «Три медведя», Л.Н. 

Толстой. Рассматривание 

иллюстраций к сказке. Беседа по 

прочитанному.  

- Лепка «Тарелочки для медведей».  

- для слушания: «Зайка» рус. нар. 

мелодия, «Лошадка» муз. 

Е.Тиличеевой; 

- для пения: «Где ты,  зайка?»  муз. 

фланелеграф, 

изображение 

животных модели 

самостоятельного 

одевания/раздевания, 

мытья рук; 

набор игрушек 

(домашние и дикие 

животные); 

иллюстрации с 

изображением 

животных;  

для составления 

целого из частей; 

раскраски «Домашние 

и дикие животные»; 

наборы 

строительного 

материала. 

 



Воспитывать бережное отношение к 

животным. Учить основам взаи-

модействия с природой 

 «Художественно-эстетическое 

развитие» 

Учить детей строить по образцу 

педагога, самостоятельно разбирать 

постройки. 

 Вызвать интерес к моделированию 

мостика из 3-4 бревнышек через 

речку, лепить бревнышки из 

цветного теста и укладывать их в 

единую конструкцию (мостик), 

продолжать учить обыгрывать 

изображение. 

Учить раскатывать комочек глины 

круговыми движениями ладоней, 

сплющивать комочек между 

ладонями 

 «Речевое развитие» 

Приучать детей узнавать на 

картинках диких животных, 

называть их, выделять характерные 

особенности. 

Учить отвечать на простые вопросы. 

Объяснить, что Маша поступила 

нехорошо, нельзя без разрешения 

трогать чужие вещи. Обогащение  

словаря детей существительными 

(названия животных), 

прилагательными (размер), 

глаголами (действия). Упражнять в 

умении пользоваться голосом: Как 

разговаривал Михайло Иваныч, А 

Настасья Петровна?, Мишутка? 

Создание ситуаций для  

употребления усвоенных слов в 

самостоятельной речи; 

Продолжать приобщать детей к 

рассматриванию рисунков в книгах. 

Побуждать называть знакомые 

предметы, показывать их по просьбе 

воспитателя, приучать задавать 

вопросы: «Кто (что) это?», «Что 

делает?». 

Физическое развитие  

Формировать умение сохранять 

устойчивое положение тела, 

Е.Тиличеевой; 

- музыкально-ритмические движения: 

«Кошечка», муз. В. Витлина, Сл. Н. 

Найденовой. 

Лепка. «Орешки для белочки»   

- Лепка «Тарелочки для медведей».  

общеразвивающие упражнения 

«Мишка по лесу идет» 

основные движения: «Зайки» 

(прыжки на двух ногах на месте), 

«Котята» (ползание на четвереньках 

по прямой).. 

-Конструирование  «Дом для трех 

медведей». 

- Конструирование «Домик для 

зайчика».   

Коллективное рисование «Вот какие 

ножки у сороконожки».  

- Беседу «Кто живет в лесу».  

- Для слушания («Лошадка», муз. Е. 

Тиличеевой, «Кошка» м. Ан. 

Александрова, «Жук» м. О.  

Девочкиной); 

для пения («Котята», «Лошадка» м. и 

сл. Г.Вихаревой); 

музыкально-ритмических движений ( 

«Медведь», «Зайка» м. Е. Тиличеевой 

(образные упражнения), «Пляска с 

листочками», муз. А. Филиппенко, сл. 

Т. Волгиной); 

 игры с ДМИ («Дождик» Н. 

Любарского (клавесы), «Сорока - 

сорока», р.н.п. обр. Т.Попатенко, 

развивать умения импровизировать 

музыкально-художественный образ 

зайчиков:  «Зайчики и лисичка» Е. 

Тиличеевой); 

развлечение (забава «Мишка пришел 

в гости»; инсценировка «Кошка и 

котенок» М. Красева, сл. О. 

Высотской). 

 



правильную осанку. 

Развитие интереса к участию в 

подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, 

активности в самостоятельной 

двигательной деятельности; 

Приучать действовать сообща, 

придерживаясь определенного 

направления передвижения с опорой 

на зрительные ориентиры, менять 

направление и  характер. 

Образовательная деятельность в семье  

-  рассмотреть иллюстрации с изображением животных; 

 - рассмотреть игрушки, изображающие домашних и диких животных, обыграть ситуации: кормление 

животного, кормление птиц; 

-  посетить с детьми контактного зоопарка; 

 - кормит прочитать сказки о животных; 

 - привлечь ребенка к уходу за домашним питомцем (налить молоко, положить в тарелочку корм;  

-  обыграть сказку «Курочка Ряба», «Теремок» в домашнем театре. 

-Рассмотреть картинки в детских книгах, обратить внимание на насекомых.   

2-я неделя  «Азбука безопасности» 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

1. Ознакомление с элементарными 

правилами поведения в детском 

саду (не толкаться, не бегать по 

ступенькам, играть рядом, не мешая 

друг другу, уходить из детского сада 

только с родителями, не брать 

угощения у незнакомцев). 

2. Формирование элементарных 

представлений о правилах 

дорожного движения (автомобили 

ездят по проезжей части,  светофор 

регулирует движения транспорта, 

дорогу можно переходить только со 

взрослыми), о правилах поведения в 

автобусе (в автобусе дети могут 

ехать только со взрослыми, 

слушаться взрослых).  

3. Приобщение к правилам 

взаимодействия с растениями и 

животными  (рвать любые растения 

и есть нельзя, животных кормить 

Беседа «На чём люди ездят». 

Экскурсия по детскому саду 

Рассматривание игрушек «Транспорт» 

Рисование «Машины нашего города» 

Аппликация «Светофор»  

Конструирование «Гараж для 

машины».  

- для слушания  - «Лошадка» (муз. 

Е.Теличеевой);  

- для пения -  «Лошадка» (муз. 

И.Арсеевой). 

Рисование «Красный свет подожди, а 

зеленый проходи ».  

Лепка «Выложим дорожки, чтоб 

сухими были ножки» 

- книжки-картинки А .Л .Барто  

«Грузовик»; 

- платочки, 

погремушки, 

ленточки для 

самостоятельной 

игры детей; 

- бумага, 

карандаши, шаблоны; 

- шумовые 

инструменты для 

самостоятельного 

музицирования; 

- образцы 

построек, 

иллюстрации 

построек для 

конструктивной 

деятельности детей; 

- книжки-

картинки А.Л.Барто  

«Грузовик»; 

игровое 

оборудование: 



только с разрешения взрослых). 

 «Познавательное развитие» 

Закрепить знания о том, что на 

грузовых машинах перевозят грузы: 

песок, картошку, яблоки, а на 

маленьких ездят люди.  

 Дать понятие, что по широкой 

дороге ездят грузовые и легковые 

машины и автобусы, которые могут 

перевозить много людей. 

Знакомить детей с напольным 

строительным материалом. 

Формировать умения сооружать 

постройки по образцу. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Учить рисовать поролоновым 

тампоном круглые колеса в нужном 

месте на листе бумаги, продолжать 

учить рисовать не заходя за пределы 

листа бумаги. 

Закреплять навыки составления и 

наклеивания предмета из несколько 

частей, знания о цвете, сигналов 

светофора, учить выбирать из 5-7 

предложенных цветов. Закрепление 

основных цветов. Формирование 

основных представлений о проезжей 

части дороги, светофоре. 

Формировать умение набирать 

краску на кисть, развивать 

технические навыки, чувство цвета 

и формы. 

Побуждать к отщипыванию 

пальчиками маленьких кусочков от 

основного куска и вдавливание, 

прижимание их  на основу с 

наклеенными на нее фигурками – 

преградами (сугробы). 

«Речевое развитие» 

Учить описывать машину, выделяя 

ее внешние особенности (цвет, 

форма) 

. Физическое развитие Учить детей 

правилам безопасного 

передвижения в помещении 

детского сада(быть осторожными 

- дидактические игры «Пошли-

поехали», «Разрешено – запрещено». 

автобус, машины 

легковые, грузовые 

(разных размеров и 

цветов), коляски; 

- предметы - 

заместители зеленого 

и красного цветов 

(мячи, шары, кубы, 

круги); 

- атрибуты к 

сюжетной игре 

«Шофёр»; 

-сюжетные 

картинки с 

изображением 

общественного 

транспорта: автобус, 

трамвай, поезд, 

легковые машины с 

людьми, грузовые с 

овощами, песком;  

  

Внести атрибуты к 

сюжетной игре 

«Шофёр»; 

-сюжетные 

картинки с 

изображением 

общественного 

транспорта, 

легковых машин с 

людьми, грузовые с 

овощами, песком;  



при спуске и подъёме по лестнице, 

держаться за перила). 

 

Образовательная деятельность в семье  

. Работа с родителями (оформление папок – передвижек, памяток, привлечение родителей к 

организации досугов, привлечение к изготовлению игрового оборудования на игровом участке, 

организация выставки рисунков «Безопасность глазами детей»).  

- Памятка для родителей: «Причины детского дорожного – травматизма». 

- Памятка для родителей: «Обучение детей наблюдательности на улице». 

- Памятка для родителей по правилам дорожного движении. 

- Памятка для родителей водителей «Правила перевозки детей в автомобиле».  

- Памятка «Безопасность на водоеме. 

- ширма: «Безопасность ребенка на улице». 

- ширма : «Безопасность на транспорте». 

- папки- передвижки: «01 – телефон пожарной охраны», «Лекарственные растения», «Безопасность 

на улице» «Предлагаем почитать. Стихи для детей о пожаре.                                                                                    

- приучать ребенка к правильному  обращению с домашними животными, безопасному для ребенка 

и для животного; 

- в процессе семейных прогулок показать ребенку безопасные способы общения с окружающей 

природой; 

В ходе прогулок по улице наблюдение за транспортом (машины, автобусы) 

- чтение художественной литературы А. Барто «Игрушки» («Грузовик», «Самолет» «Кораблик») 

- закреплять название транспорта,  правила: не выходить на дорогу, не убегать от родителей 

ФЕВРАЛЬ 

3-я неделя «Моя семья» 

 

Социально-коммуникативное 
развитие 
- Способствовать накоплению 
опыта доброжелательных 
взаимоотношений со 
сверстниками, воспитывать 
эмоциональную отзывчивость 
(обращать внимание детей на 
ребенка, проявившего заботу о 
товарище, поощрять умение 
пожалеть, посочувствовать). 
- Воспитывать отрицательное 
отношение к грубости, жадности; 
развивать умение играть не 
ссорясь, помогать друг другу и 
вместе радоваться успехам, 
красивым игрушкам и т. п. 
- Развивать представления о 
своем внешнем облике, 
гендерной принадлежности. 
Физическое развитие 

- Развивать у детей желание играть 

вместе с воспитателем в подвижные 

- игры для установления 

сходства и различия между 

предметами (одинаковые 

ведерки; большой красный 

кубик – маленький зеленый 

кубик); 

- Конструирование 

«Кроватка для куклы». 

- «Выбери игрушку для 

девочки и для мальчика».  

- Чтение «Моя мама», Н. 

Саконская.  

- Лепка «Мы для милой 

мамочки испечём два 

пряничка». сплющивать 

пластилин. 

- Конструирование 

«Машина для папы».  

- для слушания «Зима», 

«Зимнее утро» муз. П. 

- семейные альбомы с 

фотографиями детей и 

родителей; 

- дидактические куклы 

(мальчик, девочка) для 

закрепления название частей 

тела, одежды; 

- иллюстрации на тему 

семейного быта; 

- оборудование для организации 

игр «Дочки – матери», «Дом»; 

-  «сухой бассейн» для развития 

общей моторики; 

- образцы построек, 

иллюстрации построек для 

конструктивной деятельности 

детей; 

- иллюстрации «Животные и 

детеныши»; 



игры с простым содержанием, 

несложными движениями. 

- Формировать умение сохранять 

устойчивое положение тела, 

правильную осанку. 

Речевое развитие 

- Обогащать  словарь детей 

существительными, обозначающими 

родственные отношения (мама, пап, 

бабушка, дедушка, брат, сестра, 

дядя, тетя); 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 - Формировать умение рисовать 

слитные линии круговыми 

движениями, начиная с точки, 

постепенно увеличивая круги, не 

отрывая карандаш (фломастер) от 

бумаги.  

- Упражнять в рисовании прямых 

линий. - Закреплять знание цветов.  

- Формировать умение располагать 

изображение по всему листу.  

- Вызвать положительный 

эмоциональный отклик, желание 

помочь бабушке 

- Формировать умение у детей 

составлять предмет (легковая 

машина) из отдельных частей; 

закреплять представление о 

геометрических фигурах (круг, 

квадрат); закреплять приемы 

аккуратного наклеивания: 

намазывать части изображения 

клеем, начиная с середины, 

прижимать намазанную форму 

салфеткой.  

- Развивать эстетическое восприятие 

- Развивать умения отщипывать от 

целого куска пластилина небольшой 

кусок, раскатывать его круговыми 

движениями до шарика, затем 

ладонями обеих рук приёмом 

надавливания  

- Развивать восприятие 

дошкольников, обогащать их сен-

Чайковского; 

- для пения: «Колыбельная»  

(муз. М. Красева). 

- Рисование «Клубочки и 

спицы для бабушки» 

- Аппликация «Машина для 

папы (дедушки)» 

 

 

 

- иллюстрации по теме, книги: 

Н. Саконская «Моя мама», Е. 

Благинина «Мамин день», С. 

Маршак «Сказка о глупом 

мышонке» и др.; 

- оборудование для 

перешагивание препятствий, 

массажные дорожки; 

- атрибуты к подвижным играм 

внести силуэты носочков, 

варежек, шарфиков (имитация 

«вязания» волнистыми, 

прямыми линиями) 

- круглые предметы и игрушки 

для тактильного восприятия 

круглой формы. 

- раскраски с крупным 

изображением транспорта. 

- стимульный материал для 

дорисовок (недостающих 

деталей машин) 

 



сорный опыт путем выделения 

формы предметов, обведения их по 

контуру поочередно то одной, то 

другой рукой. 

Познавательное развитие 

- Привлекать детей к формированию 

групп однородных предметов. 

Учить различать количество 

предметов (один — много). 

- Расширять опыт ориентировки в 

частях собственного тела (голова, 

лицо, руки, ноги, спина). 

- Помогать обследовать предметы, 

выделяя их цвет, величину, форму; 

побуждать включать движения рук 

по предмету в процесс знакомства с 

ним (обводить руками части 

предмета, гладить их и т. д.). 

- Закреплять знание своего имени, 

имен членов семьи. 

- Формировать начальные навыки 

ролевого поведения, учить 

связывать сюжетные действия с 

ролью. 

- Формирование первичных 

представлений о семье, семейных 

традициях, обязанностях. 

- Развитие представлений о 

положительных сторонах детского 

сада, его общности с домом и 

отличиях от домашней обстановки. 

Образовательная деятельность в семье  

- приучать ребенка самостоятельно одеваться и раздеваться: при небольшой помощи взрослого  снимать 

одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); 

- изготовление фотоальбомов с семейными фотографиями (по видам деятельности: мама готовит обед,, 

стирает,  папа ремонтирует , ведет машину и т.д.); 

- чтение и разучивание стихов о маме, семье; 

- почитать ребенку Н. Саконская «Моя мама», Е. Благинина «Мамин день», С. Маршак «Сказка о глупом 

мышонке»; 

- рассмотреть альбомы с фотографиями ребенка формировать представления ребенка о себе и своем 

социальном статусе; 

- беседы, разговоры о любви родителей к своему ребенку. 

- Рассмотреть вязаные вещи. 



- Наблюдение за процессом вязания. 

- Принести вязаные вещи для кукол. 

- Во время совместной игры ребенка с папой в машины, обратить внимание на части, их расположение и 

назначение. 

- Совместно с ребенком изобразить машины (папа – контур, ребенок – раскрашивает и прорисовывает колеса 

и фары…) 

4-я неделя 

« В гостях у сказки». 

 

«Социально-коммуникативное 

развитие» 

Учить вступать в общение со 

взрослым при помощи речи и 

игровых действий; побуждать детей 

эмоционально откликаться на 

происходящие события в процессе 

знакомства со сказками и 

потешками. 

. Воспитывать интерес к 

изображению сказочных героев 

доступными средствами. 

 

 «Познавательное развитие» 

Обследовать руками круглую форму 

Колобка. 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

Обучать отламывать комочки глины 

от большого куска, раскатывать 

комочек круговыми движениями, 

ладоней для изображения колобка. 

Формировать умение детей 

создавать выразительный образ 

колобка в технике бумажной 

пластике: сминать бумажную 

салфетку в комок, раскатывать в 

ладошках и наклеивать на дорожку, 

нарисованную фломастером. 

Развивать чувство формы, мелкую 

моторику, согласованность в работе 

обеих рук. 

 Продолжать формировать умение 

детей создавать изображение по 

мотивам народных сказок. Вызвать 

интерес  и эмоциональный отклик к 

Чтение народной сказки 

«Колобок». Почему лиса 

съела Колобка?   

- «Колобок».  

- Конструирование из мятой 

бумаги «Колобок». 

.- лепка «Колобок». 

Развитие мелкой моторики 

пальцев рук при 

раскатывании кусочка 

глины.. 

- Конструирование «Домик, 

где бабка испекла Колобка». 

- для слушания: 

«Колыбельная» (муз. 

Т.Попатенко), «Лошадка» 

(муз. Н. Поталовского); 

«Барабан», муз. Г.Фрида; 

- для пения: «Спи, мой 

Мишка» (муз. 

Е.Тиличеевой), «Ладушки» 

(русская народная песня);  

- музыкально-ритмические 

движения: «Зайки-

трусишки и косолапый 

мишка», (муз. 

И.Грановской), 

«Пружинка» 

(обр.Т.Ломовой). 

Аппликация  «Колобок 

покатился по лесной 

дорожке».  

Рисование «Колобок 

катится по дорожке и поет 

песенку 

- иллюстрации к сказкам; 

- дидактическая кукла; 

- игрушки (изображения 

животных);; 

- размещение в книжном уголке 

сказок о животных, книжек-

малышек со сказками; 

- оформить альбом с 

фотографиями детей; 

- атрибуты к подвижным играм; 

- альбомы для разукрашивания 

по сказкам. 

Настольный или пальчиковый 

театр для обыгрывания сказки 

«Колобок»; 

Пополнение уголка ряженья 

атрибутами к сказкам. 

Размещение в книжном уголке 

сказок о животных, книжек-

малышек со сказками; 

Заполнение формы в 

пределах заданного контура 

(раскрашивание в книжка 

раскрасках). 



рисованию колобка, который 

катиться по дорожке и поет песенку. 

Закреплять навыки рисования 

прямых и кривых линий 

фломастерами. Вызвать интерес к 

оживлению «Колобка» (глазки – 

бусины или пуговицы). 

«Речевое развитие» 

Знакомство с народным творчеством 

на примере 

Формирование умений слушать 

небольшие по объему и простые по 

содержанию сказки. 

3. Учить проговаривать 

звукоподражательные слова. 

4. Формирование умения узнавать в 

игрушках, на картинках персонажи 

сказок и называть их. 

учить не разговаривать и не брать 

предметы и угощение у незнакомых 

людей. Стимулировать интерес 

детей к запоминанию и 

рассказыванию русских народных 

сказок, авторских стихов ,потешек; 

Создавать ситуаций для  

употребления усвоенных слов в 

самостоятельной речи; 

Физическое развитие 

Приучать действовать сообща, 

придерживаясь определенного 

направления передвижения с опорой 

на зрительные ориентиры, менять 

направление и характер движения во 

время ходьбы и бега в соответствии 

с указанием педагога. 

Учить  ползать, лазать, 

разнообразно действовать с мячом 

(брать, держать, переносить, класть, 

бросать, катать). Учить прыжкам на 

двух ногах на месте, с 

продвижением вперед, в длину с 

места, отталкиваясь двумя ногами 

Образовательная деятельность в семье  

- почитать детям сказку «Колобок», можно послушать аудиозапись; 

- поиграть с детьми в игры; имитационные движения «как бежит лисичка, как мишка ходит» и т.п.; 



- рассматривание иллюстраций сказок; 

- с помощью художественных и фольклорных произведений знакомить с правилами безопасного для ребенка 

поведения; 

- почитать детям русские народные сказки «Курочка Ряба», «Колобок», «Теремок», называть героев сказки; 

Просмотр мультипликационных фильмов. 

МАРТ 

1-2я неделя 

«Женский день» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Учить детей называть свое имя и 

имена членов своей семьи.  

- Формировать навыки 

рассматривания семейных 

фотографий. 

- Формировать у каждого ребенка 

уверенность в том, что его, как и 

всех детей, любят, о нем заботятся; 

проявлять уважительное отношение 

к интересам ребенка, его нуждам, 

желаниям, возможностям. 

Физическое развитие 

- Формировать умение сохранять 

устойчивое положение тела, 

правильную осанку. 

- Формирование потребности в 

ежедневной двигательной 

деятельности.  

Речевое развитие 

- Развивать  умение  детей по 

собственной инициативе или по 

просьбе воспитателя рассказывать 

об изображенном на картинке, 

упражнять в употреблении 

некоторых вопросительных слов 

(кто, что, где) и несложных фраз, 

состоящих из 2-4 слов.  

- Стимулировать ребенка повторять 

отдельные слова, выражения из 

стихотворений и сказок.  

Художественно-эстетическое 

развитие  

- Игры-занятия с 

дидактическим материалом 

«Готовим обед» 

- Ситуативный разговор 

«Моя семья» 

- Рассматривание картинки 

«Мамин праздник»  

- Стихотворения и сказки. Н. 

Саконская «Моя мама», Е. 

Благинина «Мамин день». 

- Рисование «Украсим 

платочек для мамы» 

- Аппликация «Букет для 

мамы» 

- для слушания - «Маму 

поздравляют малыши» 

муз.Т. Попатенко, сл .Л. 

Мироновой; 

- для пения - «Маму 

поздравляют малыши» муз. 

Т. Попатенко, сл. Л. 

Мироновой Музыкальное 

движение «Греет солнышко 

теплее» муз. Т. 

Вилькорейской. 

- Рисование «Цветок для 

мамочки» 

- Аппликация «Букет для 

мамы» 

- Беседа о мамах и  

бабушках,  

пение песен, разучивание 

стихов. Чтение 

- кукол мальчиков и кукол 

девочек; 

- предоставить детям 

возможность самостоятельно 

рассматривать фото, 

иллюстрации «Наши мамы, 

бабушки». 

- обеспечить наличие 

необходимых игрушек для 

сюжетно-ролевых игр «Дом», 

«Больница», «Магазин» 

- предоставить детям 

возможность самостоятельно 

собирать «Бусы для мамы»; 

- предоставить детям 

возможность самостоятельной 

деятельности с дидактическими 

играми «Составь фигуру 

девочки, составь фигуру 

мальчика», «Угадай кто это?» 

(по частям лица, головы угадать 

мальчика, девочку, тётю, дядю); 

-  предоставить детям 

возможность самостоятельно 

раскрашивать платье Маше. 

-  внести «Мамин сундучок»  

для ряжения  

-  создать условия для 

самостоятельного 

рассматривания картинок, 

книжек в качестве наглядного 

материала для общения детей 

друг с другом и воспитателем 

- создание условий для 

самостоятельных игр с 

дидактическими игрушками, 



- Вызвать желание нарисовать 

картину в подарок маме.  

- Формировать умение рисовать 

цветы.  

- Упражнять в технике рисования 

гуашевыми красками: сочетать 

разные формы, самостоятельно 

выбирать цвет. 

 - Развивать чувство формы и цвета.  

- Воспитывать заботливое 

отношение к маме, желание 

порадовать её. 

- Воспитывать интерес к 

аппликации.  

- Совершенствовать умение 

наклеивать готовые формы для 

создания аппликативного образа.  

- Показать возможность 

изготовления цветка в технике 

бумажной пластики – из мятых 

комочков и рваных кусочков.  

- Развивать чувство формы и 

композиции. 

- Воспитывать интерес к 

аппликации.  

- Совершенствовать умение 

наклеивать готовые формы для 

создания аппликативного образа. 

- Учить правильно держать в руке 

карандаш; рисовать палочки – 

прямые вертикальные линии; 

контролировать длину линии, ее 

начало и конец. 

Познавательное развитие  

- Учить детей подбирать крышечки 

к различным предметам, 

определять овощи по внешнему 

виду.  

- Закреплять умение различать 4 

цвета. 

- Формирование первичных 

ценностных представлений о семье, 

семейных традициях 

стихотворений  

В. Шуграевой «Маме»; Л.В. 

Пилипенко «Мимозы». 

- Составление коллекции 

поздравительных открыток, 

рассматривание 

изображений весенних 

цветов. 

- Совместно с детьми 

провести пальчиковую 

гимнастику «Цветы». 

 

мелким и крупным 

строительным материалом.  

 



- Воспитание чувства любви и 

уважения к маме, бабушке, желания 

помогать им, заботиться о них. 

- Формирование представлений о 

том, как важен труд мам по 

приготовлению еды для всей семьи, 

какие вкусные блюда они готовят.  

- Воспитывать уважительное 

отношение к труду мамы. 

Образовательная деятельность в семье  

- оформить альбом «По превращению режимных моментов в праздник (кормление, умывание, одевание, 

прогулка, отход ко сну)»;. 

- создать игровую ситуацию «Маленький помощник», поддерживать желание ребенка помочь взрослым 

дома, создать безопасные условия для деятельности; 

- провести совместное чаепитие «Каждый по-своему маму поздравит»- давать детям разнообразные 

поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми; 

- предложить родителям выучить с детьми имена всех членов семьи, 

- принести фотографии бабушек и мам; 

- рассматривание иллюстраций  на тему семейного быта; 

- создать условия для возникновения сюжетно-ролевых игр на основе прочитанных произведений («Дочки-

матери», «Дом»). 

- Предложить родителям принести открытки с изображением цветов для составления коллекции 

поздравительных открыток. Побывать с детьми в магазине цветов, рассмотреть - разные цветы, отметить их 

красоту, что все цветы разные, но красивы каждый по-своему. 

- Чтение стихотворения А. Барто «Разговор с мамой». 

3-я неделя 

«Весна шагает по планете» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Воспитывать отрицательное 

отношение к грубости, жадности; 

развивать умение играть не ссорясь, 

помогать друг другу и вместе 

радоваться успехам, красивым 

игрушкам и т. п. 

- Приучать детей не перебивать 

говорящего взрослого, 

формировать умение подождать, 

если взрослый занят. 

Физическое развитие 

- Обеспечение гармоничного 

- игровые упражнения 

«Весёлые капельки», 

«Птички», «Ветерок», 

«Дождик»; 

- несложные сюжетные 

подвижные игры «Птички 

летают», «Воробышки и 

автомобиль», «Птички в 

гнездышках» и др.; 

- игровые приёмы на 

освоение и запоминание 

правил 

здоровьесберегающего и 

безопасного поведения на 

улице («Расскажи кукле 

Кате, почему нельзя ходить 

 иллюстрации 

Ю.Васнецова, В.Лебедева, 

В.Сутеева, Е.Чарушина к 
русским народным сказкам, 

фольклору, историям о 

животных, стихам; 
 сюжетная живопись 

по теме «Мир животных»; 

 разнообразные яркие 

игрушки, природные и бытовые 

предметы разной формы, цвета, 

размера; 

 книги для 
рассматривания и детского 

чтения (Е.Благинина «Дождик», 

Ю.Мориц «Ручеёк», Н.Павлова 
«Щепочка и камешек», 

И.Токмакова «Глубоко ли, 

мелко», «Голуби», Д.Хармс 



физического развития, 

совершенствование умений и 

навыков в основных видах 

движений, воспитание красоты, 

грациозности, выразительности 

движений, формирование 

правильной осанки. 

- Формирование потребности в 

ежедневной двигательной 

деятельности.  

- Развитие инициативы, 

самостоятельности и творчества в 

двигательной активности, 

способности к самоконтролю, 

самооценке при выполнении 

движений. 

Речевое развитие 

- Предлагать для самостоятельного 

рассматривания картинки, книги, 

игрушки в качестве наглядного 

материала для общения детей друг 

с другом и воспитателем. 

 - Рассказывать детям об этих 

предметах, а также об интересных 

событиях (например, о повадках и 

хитростях домашних животных); 

показывать на картинках состояние 

людей и животных (радуется, 

грустит и т. д.). 

Художественно-эстетическое 

развитие  

- Развивать умение замечать 

удивительное рядом, например 

живой островок природы на окне.  

- Развивать наблюдательность.   

- Вызвать у детей желание 

нарисовать   перышки лука, 

передавая их ритм (короткие – 

длинные, прямые – наклонные, 

тонкие и потолще)  

- Закрепить умение проводить 

прямые линии снизу вверх, или от 

себя ведя по ворсу. 

- Формировать умение 

моделировать луковицу с зелеными 

перышками из грецкого ореха и 

по лужам?» и др.). 

- образовательная ситуация: 

«Звуки весны» 

- беседа: «Весна пришла», 

«Птички прилетели» 

- рисование «Течёт, течёт 

водичка» 

- Коллективная аппликация; 

«Птички на лужайке». 

- музыкальные произведения 

для слушания «Солнышко» 

(муз. М.Раухвегера, сл. 

А.Барто); для пения 

«Водичка» (муз. 

Е.Тиличеевой, сл. 

А.Шибицкой); 

- музыкально-дидактические 

игры («Греет солнышко 

теплее» муз. Т. 

Вилькорейской); 

имитационные игры, 

связанные с игровой 

передачей различных 

образов – птиц, лёгкого 

ветерка и др. 

- игры на музыкальных 

инструментах (на 

металлофоне «Капельки 

звенят» (громко-тихо) 

- Рассматривание, 

наблюдение огорода на окне 

(Лук0 

- Рисование «Лучок на окне 

– привет весне» 

- Лепка «Зеленый лук» 

- Чтение стихов, загадок, 

потешек.  

- На прогулке наблюдение  

за весенними изменениями в 

природе (ручьи, проталины, 

капель, первые всходы и т.д.) 

 

«Весёлые чижи», «К.Чуковский  

«Мойдодыр», Е.Чарушин 
«Кошка», «Курочка», Л.Квитко 

«Кисонька» и др. 

 настольно-печатные 

игры, разрезные картинки, 
предметные картинки;  

 подготовленные 

опыты с объектами живой 

природы (ветка дерева 

распускается в тепле, для 
комнатных растений нужны 

тепло, вода), с водой песком, 

снегом;  

 материалы для 
дорисовки: «Тает сосулька», 

«Капает дождик», «Дует ветер»; 

 атрибуты для 

сюжетных и самостоятельных 
игр детей 

 иллюстрации, 

отражающие признаки весны в 

живой и неживой природе; 

 дидактические 

пособия для развития мелкой 
моторики. 

 

 



пластилина.  

- Закрепить технику приема 

раскатывания жгутиков разной 

длинны, прием  примазывания  

перышка к ореховой скорлупе.  

- Развивать глазомер и мелкую 

моторику. 

- Обогащать сенсорный опыт детей. 

- Учить различать музыкальные 

звуки (капели, пение птиц и т.п.) 

- Развивать  умение создавать 

простые изображения, ритмично 

нанося разные по длине линии 

(приёмы рисования разных по 

длине линий (ручейки), мазков 

(капельки). 

- Приобщать детей к искусству 

аппликации. - Создавать условия 

для совместного творчества в ходе 

использования готовых деталей 

разных форм при передаче образов 

знакомых предметов.  

- Формировать умение аккуратно 

пользоваться клеем, кисточкой. 

Познавательное развитие 

- Формирование элементарных 

представлений о весне: сезонных 

изменениях  в природе, одежде 

людей (солнце светит ярко, бывают 

дожди, земля и вода прогреваются 

солнцем, становятся тёплыми, 

много молодой нежной зелени на 

деревьях, кустах). 

- Ознакомление с некоторыми 

особенностями поведения 

животных и птиц весной 

(появление птенцов у птиц весной)  

- Познакомить детей с изменениями 

в живой и неживой природе, в 

жизни растений и животных весной 

(таяние снега, сосулек, появление 

птенцов у птиц весной, много 

молодой нежной зелени на 

деревьях, кустах, солнце светит 

ярко, бывают дожди, земля и вода 

прогреваются солнцем, становятся 



тёплыми) 

- Формировать элементарные 

представления о птицах, 

особенностях их поведения весной 

(чтение Д. Хармса «Весёлые чижи», 

наводящие вопросы, обращённые к 

личному опыту ребёнка, опыту 

коллективной жизни). 

Образовательная деятельность в семье  

- организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, лужи, 

ручейки;  

- привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;  

- использовать зеркальце для получения солнечных зайчиков, 

- обращать внимание ребёнка на одежду взрослых и детей в соответствии с погодными условиями. 

- Предложить родителям вырастить огород на окне, понаблюдать с ребенком за ростом лука, обратить 

внимание на корешки и перышки. 

- Обращать внимание детей на яркое весеннее солнышко, тающий снег, сосульки, лужи, птиц и другие 

изменения в природе. 

4-я неделя 

«Театральная неделя» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Учить внимательно слушать и 

наблюдать, формировать 

способность детей к диалогической 

речи, учить отвечать на вопросы. 

Физическое развитие 

 Учить детей действовать по 

сигналу, развивать двигательную 

активность. 

: Учить детей ходить в заданном 

направлении, соблюдая 

определённый ритм движения, 

вызвать радость от игры со 

сказочным персонажем. 

Речевое развитие 

Развивать внимание, речь. Учить 

отвечать на вопросы. 

Учить детей напевать песенку 

Колобка. 

Художественно-эстетическое 

 Рассматривание 

иллюстраций к русским 

народным сказкам.  

Знакомство детей со 

сказочными героями. 

Беседа: Что такое театр? 

(пальчиковый, теневой 

театр). 

Чтение р. н. сказки «Курочка 

Ряба». 

Рисование: «Курочка ряба»   

  

. Настольный театр. 

Обыгрывание русской 

народной сказки «Курочка 

Ряба». 

 Чтение сказки «Колобок», 

драматизация  сказки.  

Лепка «Колобок». 

Чтение р. н .сказки  «Три 

медведя». 

оснащение для разыгрывания 

сценок и спектаклей (наборы 

кукол, игрушек-персонажей 

сказок, ширмы для кукольного 

спектакля, костюмы, маски, 

театральные атрибуты и пр.); 

 



развитие  

Различать и закреплять умение 

раскатывать пластилин между 

ладонями, желтый цвет, развитие 

мелкой моторик. 

Учить рисовать перья ритмичными 

 мазками. 

Познавательное развитие 

Помочь детям понять содержание 

сказки, опираясь на изображение. 

Вызвать у детей потребность в 

эмоциональном общении. 

Учить детей различать и называть 

героев сказки, развивать внимание. 

Беседа о кукольном театре.(Рассказ 

о театральных куклах). 

Лепка из песка «Пирожки 

для Маши и медведя». 

 Подвижное упражнение 

«Найди мишку». 

 

 

 

Образовательная деятельность в семье  

- организовать рассматривание фотографии родного города с привлечением внимания детей на культурные 

заведения (театры, цирк); 

- порекомендовать   родителям  посетить  с детьми Кукольный театр. 

-покаэ  театра дома. 

5-я неделя 

«Смешная неделя» 

тема определяется в соответствии с возрастом детей 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Формировать представления о 

правилах безопасного поведения в 

играх с песком и водой (воду не 

пить, песком не бросаться и т. д.) 

- Формировать у детей опыт 

поведения в среде сверстников, 

воспитывать чувство симпатии к 

ним.  

- Способствовать накоплению 

опыта доброжелательных 

взаимоотношений со сверстниками, 

воспитывать эмоциональную 

отзывчивость (обращать внимание 

детей на ребенка, проявившего 

заботу о товарище, поощрять 

умение пожалеть, 

посочувствовать). 

- конструирование 

«Башенки и дорожки» 

- ситуативный разговор «К 

нам приехал цирк»  

- чтение «Путаница» 

К.Чуковского. 

- рисование: «Разноцветные 

ворота».  

- аппликация «Флажки на 

нитке» 

- конструирование 

«Лесенки», «Скамеечки»  

- музыкальные произведения 

для слушания: 

«Колокольчик»,  «Веселая 

песенка» (муз. Г. 

Левкодимова, ел. И. 

 игрушечные 

музыкальные инструменты: 

бубны, барабаны, трещотки, 

треугольники, маракасы, ложки, 
колокольчики, дудочки, 

металлофоны, пианино; 
 игрушки с 

фиксированной мелодией 
(музыкальные шкатулки, 

шарманки, электромузыкальные 

игрушки с наборами мелодий, 

звуковые книжки, открытки); 

 аудиосредства 
(магнитофон, музыкальный 

центр; наборы диск с записями 

музыкальных произведений). 

 оснащение для 
разыгрывания сценок и 

спектаклей (наборы кукол, 

игрушек-персонажей сказок, 
ширмы для кукольного 

спектакля, костюмы, маски, 

театральные атрибуты и пр.); 

 карнавальные 



Физическое развитие 

- Развитие интереса к участию в 

подвижных и спортивных играх и 

физических упражнениях, 

активности в самостоятельной 

двигательной деятельности; 

интереса и любви к спорту. 

- Учить ходить и бегать, не 

наталкиваясь друг на друга, с 

согласованными, свободными 

движениями рук и ног.  

- Приучать действовать сообща, 

придерживаясь определенного 

направления передвижения с 

опорой на зрительные ориентиры, 

менять направление и характер  

Речевое развитие 

- Дать знания о цирке, о клоунах.  

- Развивать умение внимательно 

рассматривать иллюстрации, 

отвечать на вопросы. 

- Знакомить с весёлыми 

литературными произведениями.  

- Продолжать учить рассматривать 

рисунки в книжках. 

Активизировать (с помощью 

упражнения) в речи глаголы, 

противоположные по значению. 

Художественно-эстетическое 

развитие  

- Закреплять умение рисовать 

полосы, точки, круги  и 

др.(печатки, тычки); набирать 

краску на всю кисть, снимать 

лишнюю, промывать кисть при 

смене краски.  

- Вызывать эмоциональный отклик 

на игровую ситуацию – желание 

помочь клоуну найти колпачок. 

Развивать восприятие цвета, 

чувство формы, ритма, интерес к 

рисованию, самостоятельность. 

- Познакомить с особенностями 

украшения помещений к празднику. 

Учить составлять линейную 

композицию из флажков, 

Черницкой), «Вот какие мы 

большие», «Пришла ко мне 

подружка» (сл. В. Лунева; 

кассета «Танцуй, малыш» 

- музыкальные произведения 

для пения: «Собачка   

Жучка» (муз. Н. 

Кукловской, сл. Н. 

Федорченко), «Веселая 

песенка» (муз. Г. 

Левкодимова, сл. И. 

Черницкой), «Солнышко» 

(муз. Н. Лукониной); 

- музыкально-ритмические 

движения: «Танец  

петушков» (муз. А. 

Филиппенко), «Парная 

пляска» (украинская 

народная мелодия в обр. Р. 

Леденева), «Кот и мыши», 

«Птица и птенчики» (муз. Е. 

Тиличеевой); 

- игры на музыкальных 

инструментах; 

кукольные спектакли. 

- Рисование «Украсить 

колпачок для клоуна» (на 

полукруглой форме, для 

дальнейшего склеивания 

колпачка в конус) 

- Аппликация «Флажки 

такие разные» 

- Изображение грустного 

клоуна без колпачка (или 

клоун – игрушка), 

иллюстрации с 

изображением клоунов, 

цирка, воздушные шары, 

мячики, ленты, кольца и пр.;  

- Беседа, чтение стихов о 

цирке, клоуне. Просмотр  

музыкальной презентации  

«Цирк- цирк- цирк!». По 

песни В. Шаинского., 

Савченко Н.В. Рыжий 

клоун-простачок. 

- Игры в уголке ряженья, 

игры с воздушными шарами, 

костюмы, маски; 

 фланелеграф с 

набором персонажей и 
декораций; 

 различные виды 

театров (би-ба-бо, настольный, 

плоскостной, магнитный, 
теневой); 

 аудио- и 

видеосредства для демонстрации 

детских спектаклей, 

мультфильмов. 

 игры в «цирк»: 
(заводные игрушки: обезьянка, 

курочка, «заяц с барабаном», 

«Дюймовочка»; куклы-
рукавички, маски); 

 игрушки-забавы 

(звучащие, двигающиеся: 

неваляшки, колокольчики, 
пищалки, шумовые коробочки, 

клюющие курочки и др.); 

 заводные игрушки 

(большие и маленькие волчки, 

машинки и пр.). 

 



чередующихся по цвету или форме. 

- Учить рисовать дугообразные 

линии, правильно держать 

кисточку; обмакивать всем ворсом 

в краску.  

- Продолжать обучение 

конструированию из 6 кубиков и 

более с обыгрыванием построек. 

- Познакомить с особенностями 

украшения помещений к празднику.  

- Учить составлять линейную 

композицию из флажков, 

чередующихся по цвету или форме. 

- Развитие эмоционально 

положительного отношения к 

цирку, творческой активности и 

эстетического вкуса. 

- Создание условий для творческого 

самовыражения, формирование 

желания принимать участие в 

представлении. 

- Продолжать знакомить с 

настольным и напольным 

строительным материалом. 

 - Формировать умения сооружать 

постройки по образцу, соотносить 

объекты по величине. 

Познавательное развитие 

- Ознакомление детей со 

зрелищными видами искусства 

(цирк, клоуны в цирке, атмосфера 

праздника). 

флажками, кольцами, 

лентами, мячами.   

- Использование Флажков, 

ленточек на утренней 

зарядке. 

 

Образовательная деятельность в семье  

- организовать экскурсии по городу; 

- организовать рассматривание фотографии родного города с привлечением внимания детей на культурные 

заведения (театры, цирк); 

--почитать  и обыграть р.н.с. («Колобок»,   «Теремок», Репка» и др.); 

- организовать домашнее чтение произведений юмористического характера: К.Чуковский «Закаляка», 

«Солнышко-ведрышко» и др. 

- порекомендовать родителям посетить с детьми Цирк.  

- организовать просмотр союз мультфильмов "Лошарик" 1971г.  "Впервые на арене" 1961г. "Домашний 

цирк" 1979г.  



АПРЕЛЬ 

1-я неделя  

«Встречаем птиц» 

 

Познавательное развитие 

- Формирование  

элементарных 

представлений о весне 

(солнце светит ярко, бывают 

дожди, земля и вода 

прогреваются солнцем, 

становятся тёплыми, 

появляются почки и первые 

листочки на деревьях, 

кустах, дети легко одеты), о 

птицах весной (летают, 

ходят, прыгают, клюют 

корм, пьют воду из лужицы 

и т. д.) 

- Учить устанавливать 

тождество и различие птиц 

ближайшего окружения 

(воробей, голубь, ворона) по 

величине: маленькие – 

большие. 

- Формировать 

элементарные 

представления о птицах 

(птицы летают, живут на 

деревьях), их внешнем виде 

(имеют туловище, крылья, 

клюв и т.д.), повадках 

(летают, клюют корм). 

Художественно-

эстетическое развитие  

- Формировать у детей 

интерес к действиям с 

изобразительными 

средствами.  

- Способствовать 

соединению рисования с 

аппликацией, в целях 

мотивирования к 

изобразительной 

деятельности. 

- Закреплять умения работы 

с  ватной палочкой ( 

- игровые упражнения: «Птички»; 

«Весёлый воробей» (по 

стихотворению М. Клоковой «Зима 

прошла») и др. 

- несложные сюжетные подвижные 

игры «Птички летают», «Птички, 

летите ко мне», «Мы цыплятки, 

дружные ребятки», «Птички в 

гнездышках» и др.. 

- дидактическая игра: «Такие 

разные птицы». 

- беседа по результатам 

наблюдений за птицами (ворона, 

воробей, голубь) на участке 

детского сада. 

- разучивание потешки: «Петушок – 

золотой гребешок». 

- лепка: «Маленькая птичка 

прилетела к нам, маленькой птичке 

зернышки я дам». 

- конструирование из бумаги 

«Одуванчики». 

- музыкальные произведения для 

слушания: «Куры и петухи» (из 

«Карнавала животных» К.Сен-

Санса); «Воробей» А.Руббах 

пение: «Белые гуси» муз.М.Красева, 

сл.М.Клоковой; «Птичка» 

муз.М.Раухвергера, сл.А.Барто; 

«Птичка» муз. Т.Потапенко, сл. 

Н.Найдёновой; р.н.песня в обр. 

М,Красева «Петушок»; «Кря-кря» 

муз.И.Арсеева, сл.Н.Чечериной; 

- музыкально-ритмические 

движения: «Птички» (вступление), 

муз.Г.Фрида; 

- имитационные игры, связанные с 

игровой передачей образов птиц, 

способствующих развитию 

воображения и творчества; 

 иллюстрации, серия 

картинок о птицах ближайшего 

окружения; 
 разнообразные яркие 

игрушки, природные и бытовые 
предметы разной формы, цвета, 

размера; 

 книги для 

рассматривания и детского 
чтения (фольклор: «Сорока-

белобока», «Петушок, петушок» 

и др.; поэзия: В.Жуковский 
«Птичка», И.Токмакова 

«Голуби», Д.Хармс «Весёлые 

чижи»; проза: «Курочка Ряба» 

(рус.сказка в обр. К.Ушинского), 
К.Чуковский «Цыплёнок», 

Е.Чарушин «Курочка» и др). 

 настольно-печатные 

игры, разрезные картинки, 
предметные картинки;  

 материалы для 

дорисовки: «Птичка клюёт 

зёрнышки» и др.; 

 атрибуты для 
сюжетных и самостоятельных 

игр детей 

 иллюстративный 

материал; 

дидактические пособия для 

развития мелкой моторики. 



тычком). 

- Формировать у детей 

интерес к лепке, развивать 

умения  отламывать кусочки 

пластилина от основного 

куска, раскатывать комочки 

пальцами.  

- Воспитывать 

эмоциональную 

отзывчивость 

- Знакомить с 

литературными средствами  

художественной 

выразительности.  

- Побуждать к заучиванию 

наизусть коротких 

фольклорных текстов. 

- Формировать навыки 

деления пластилина (глину) 

на части, отрывания 

пластилина (глины) 

маленькими кусочками от 

основного куска. 

- Обучать  способам работы 

с бумагой (делают травку 

путём разрывания зелёной 

бумаги и туда помещают 

одуванчики (комочки). 

Речевое развитие 

- Предлагать для 

самостоятельного 

рассматривания картинки, 

книги, игрушки в качестве 

наглядного материала для 

общения детей друг с 

другом и воспитателем.  

- Рассказывать детям об этих 

предметах, а также об 

интересных событиях 

(например, о повадках и 

хитростях домашних 

животных); показывать на 

картинках состояние людей 

и животных (радуется, 

грустит и т. д.). 

- Продолжать приучать 

детей слушать народные 

- игры на музыкальных 

инструментах (на металлофоне 

«Капельки звенят» (громко-тихо). 

- Рисование + аппликация «Птички 

зернышки клюют» 

- Лепка  «Угостим птичек 

зернышками» 

- Привлечь внимание к Богородской 

игрушке  «Курочка клюет 

зернышки».  

- Рассмотреть иллюстрацию 

«Птичка зернышки клюет», 

обратить внимание детей на размер 

птички и зернышек ( большой – 

маленький), на расположение корма   

(зернышки рассыпаны, находятся 

рядом с птичкой) 



песенки, сказки, авторские 

произведения. 

- Сопровождать чтение 

показом игрушек, картинок, 

персонажей настольного 

театра и других средств 

наглядности, а также учить 

слушать художественное 

произведение без 

наглядного сопровождения. 

Физическое развитие 

- Развитие интереса к 

участию в подвижных и 

спортивных играх и 

физических упражнениях, 

активности в 

самостоятельной 

двигательной деятельности; 

интереса и любви к спорту. 

- Формировать умение 

сохранять устойчивое 

положение тела, правиль-

ную осанку. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Воспитание бережного 

отношения к птицам 

(рассматривать, не нанося 

им вред, кормить только с 

разрешения взрослых, не 

пугать). 

Образовательная деятельность в семье  

- организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на птиц;  

- привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;  

- почитать рассказы и стихи о птицах; 

- разучить русские народные попевки и потешки о птицах («Сорока белобока …», «Ой, утушка моя луговая» 

и др.). 

- Предложить родителям покормить во время прогулки птиц.  Обратить внимание  на размеры птиц 

(маленькие – большие) и цвет оперения. 

2-я неделя 

«Быть здоровыми хотим» 



 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

  Знакомить детей с 

предметами ближайшего 

окружения: мыло, 

полотенце, зубная щетка, 

зубная паста. 

Физическое развитие 

  Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни, первичные, 

ценностные представления о 

здоровье. 

  Формирование культурно-

гигиенических навыков. 

  Формирование у 

воспитанников потребности 

в двигательной активности и 

физическом 

совершенствовании 

Познавательное  развитие 

  Познакомить с 

содержанием сказки, учить 

угадывать животное по 

описанию. 

Речевое развитие. 

На основе расширения 

ориентировки детей в 

ближайшем окружении 

развивать понимание речи и 

активизировать словарь. 

Учить понимать речь 

взрослых без наглядного 

сопровождения. 

Художественно-

эстетическое развитие 

  Формировать умение 

рисовать кистью на 

прямоугольной форме: 

ритмично проводить 

горизонтальные линии по 

всей длине (или ширине).  

  Развивать у детей 

внимание, глазомер, мелкую 

моторику пальцев рук, 

  дидактическая игра: «Водичка, 

водичка – умой мое личико».  

  наблюдение за трудом помощника 

воспитателя.  

  познавательная беседа с детьми по 

русской народной сказке «Зайка 

Егорка..» (морковка для зайчика) 

Рассказать, что морковка очень 

полезна для глаз, зубов, что в ней 

много витаминов. 

 

  рисование  «Платочки».  Учить 

рисовать узор - украшать платочки.  

  аппликацию  «Витамины от 

Айболита для зверей».    

  слушание: «Дождик» р.н.м. обр. 

  пение «Вот какие мы большие!» 

муз.Е.Тиличеевой сл. Л. Некрасовой 

  музыкальные  движения  

«Приседай» э.р.н.м.обр.А.Роомере  

  игру «Гуляем и пляшем» 

муз.М.Раухвергера 

  игру-инсценировку «Доктор 

Айболит»  

  Рисование «Зубная щетка» 

  Аппликация коллективная 

«Угощайся Зайка» 

  Беседа о пользе овощей и фруктов.  

  Дидактическая игра «Узнай на 

вкус», обследование формы и 

величины: «Узнай на ощупь, 

«Чудесный мешочек». 

- модели выполнения зарядки, 

мытья рук, последовательности 

одевания и др. 

- иллюстрациями  «Чистые, 

грязные овощи», «У меня 

чистые ручки». 

- плакат «Мое тело»; 

- иллюстрации по потешкам о 

здоровье и здоровом образе 

жизни; 

- иллюстрации с изображением 

средств личной гигиены (мыло, 

расческа, платочек и т.д.) 

- схемы, изображающие правила 

личной гигиены детей; 

- памятки для родителей по 

соблюдению личной гигиены 

детей. 



аккуратность в работе.  

  Продолжать упражнять в 

ритмичном изображении  

коротких прямых линий 

сверху вниз на готовую 

основу (ручка щетки).  

  Активизировать словарь: 

зубная щетка, паста и тд. 

Воспитывать гигиенические 

навыки.  

  Закрепить навыки работы с 

графическими материалами. 

  Формировать умение детей 

создавать коллективную 

композицию из готовых 

элементов - форм (морковь, 

капуста, яблоко).  

  Развивать чувство формы, 

композиции, цвета. 

Закреплять представление о 

разной величине предметов 

(маленькие и большие).  

  Продолжать применение 

правильных приемов 

наклеивания,  закреплять 

навыки наклеивания. 

Познавательное развитие 

  Формирование 

представлений о себе как 

человеке, об основных 

частях тела человека, их 

назначении. 

  Воспитывать интерес к 

труду взрослых, расширять 

круг наблюдений, обращать 

внимание на то, что и как 

делает помощник 

воспитателя, зачем он 

выполняет те или иные 

действия. 

  Поддерживать желание 

помогать взрослым. 



Образовательная деятельность в семье  

  создавать в домашних условиях игровые ситуации «Расскажем  Карлсону,  как надо правильно кушать», 

«Поучим Вини-Пуха делать  пену» и др. 

  составить схемы правил безопасности дома. 

  сделать  книжку «Как я умываюсь», «Как я одеваюсь» Цель: закрепление  последовательности этих 

процедур. 

  побеседовать о здоровье: хорошо ли быть здоровым? что  нужно делать, чтобы быть здоровым? 

  выполнять утром совместно с ребёнком  комплекс утренней зарядки. 

  Предложить родителям сделать витаминный салат совместно с ребенком; создать фотоколлаж; принять 

участие в конкурсе «Витаминка» (рецепты витаминных салатов. 

3-неделя «Профессии»  

 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Напоминать детям название 

города (поселка), в котором 

они живут. Расширить и 

закрепить знания детей о 

профессиях. Вызывать 

интерес к труду близких 

взрослых. Воспитывать 

уважение ко всякому труду 

и желание трудиться. 

Речевое развитие 

Побуждать детей 

рассказывать о трудовых 

действиях знакомых им 

профессий (врач, 

парикмахер ,воспитатель, 

помощник воспитателя, 

повар, учитель).Расширять 

словарь детей за счет имен 

существительных (названий 

предметов - орудий труда 

различных 

профессий)Развивать 

слуховое внимание, умение 

отгадывать загадки. 

Художественно-

эстетическое развитие  

Развивать восприятие 

дошкольников, обогащать 

их сенсорный опыт путем 

выделения формы 

 - тематические экскурсии по 

детскому саду (знакомство с трудом 

медсестры, прачки, повара);  

- чтение рассказов о профессиях 

- рассматривание иллюстраций;  

- чтение худ. литературы: «Бегемот, 

который боялся прививок», «Детям 

о профессиях»;  

- с/р игры: «Готовим вкусный 

обед», «Больница», «Семья», 

«Детский сад»; 

- д/и «Кому, что нужно для работы», 

разрезное лото «Профессии»; 

 - Игра с мячом «Кто что делает?» 

демонстрации картинок с 

изображением людей разных 

профессий. 

Посылка с  предметами для 

разных профессий. Мяч 

 



предметов, обведения их по 

контуру поочередно то 

одной, то другой рукой. 

Подводить детей к 

изображению знакомых 

предметов, предоставляя им 

свободу выбора. 

Познавательное развитие  

 Побуждать узнавать и на-

зывать некоторые трудовые 

действия (помощник 

воспитателя моет посуду, 

убирает комнату, приносит 

еду, меняет полотенца и т. 

д.). Рассказать, что взрослые 

проявляют трудолюбие, оно 

помогает им  успешно 

выполнить трудовые 

действия. 

Физическое развитие 

Развивать у детей желание 

играть вместе  с 

воспитателем в подвижные  

игры с простым 

содержанием. Учить 

прыжкам на 2х ногах на 

месте,с продвижением 

вперед. 

Образовательная деятельность в семье 

 Папка-передвижка: « Мамы всякие нужны, папы разные важны». 

- работа с родителями по подготовке костюмов; 

-побеседовать с детьми о работе полицейского ,рассмотреть полицейскую машину;  

- побеседовать с детьми о работе пожарного, рассмотреть пожарную машину; 

4неделя «Волшебница вода» 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Формировать у детей опыт 

поведения в среде 

сверстников, воспитывать 

чувство симпатии к ним.  

- Способствовать 

накоплению опыта доброже-

- общеразвивающие упражнения 

«Весёлые капельки»; 

- подвижные игры «Солнышко и 

дождик», «Через ручеек», «По 

мостику» и др. 

- беседы о свойствах воды (вода 

может быть холодной, теплой, 

горячей; вода прозрачная; воду 

можно переливать; некоторые 

 иллюстрации 

Ю.Васнецова, В.Лебедева, 

В.Сутеева, Е.Чарушина к 

русским народным сказкам, 
фольклору, стихам; 

 сюжетные картины 

по теме «Мы купались в озере»; 

 разнообразные яркие 

игрушки, природные и бытовые 
предметы разной формы, цвета, 

размера; 

 книги для 



лательных 

взаимоотношений со 

сверстниками, воспитывать 

эмоциональную 

отзывчивость (обращать 

внимание детей на ребенка, 

проявившего заботу о 

товарище, поощрять умение 

пожалеть, посочувствовать). 

- Воспитывать элементарные 

навыки вежливого 

обращения: здороваться, 

прощаться, обращаться с 

просьбой спокойно, 

употребляя слова «спасибо» 

и «пожалуйста».  

- Формировать умение 

спокойно вести себя в 

помещении и на улице: не 

шуметь, не бегать, 

выполнять просьбу 

взрослого. 

Физическое развитие 

- Сохранение, укрепление и 

охрана здоровья детей; 

повышение умственной и 

физической 

работоспособности, 

предупреждение утомления. 

- Обеспечение гармоничного 

физического развития, 

совершенствование умений 

и навыков в основных видах 

движений, воспитание 

красоты, грациозности, 

выразительности движений, 

формирование правильной 

осанки. 

Речевое развитие 

- Предлагать для 

самостоятельного 

рассматривания картинки, 

книги, игрушки в качестве 

наглядного материала для 

общения детей друг с 

другом и воспитателем.  

- Рассказывать детям об этих 

предметах, а также об 

интересных событиях 

предметы в воде тонут, а некоторые 

не тонут), о значении воды (водой 

мы умываемся, стираем белье, 

готовим еду, купаемся летом в 

озере и т. д.);  

- разучивание потешек, прибауток, 

закличек-обращений о воде: 

«Дожди, дождик, пуще…». 

- рисование «Дождик» (приёмы 

рисования разных по длине линий 

(ручейки, дождь), мазков 

(капельки); 

- аппликацию «Лужи, тучи для 

весёлых поросят» (обучения 

приёмам наклеивания заранее 

вырезанных готовых форм); 

- музыкальные произведения для 

слушания: «Звуки природы» (темы: 

ручеёк, волны, дождик). 

«Умывальная» муз. Ан. 

Александрова; для пения «Дождик» 

р.н.м. обр. Т. Лобачёва; 

- музыкально- ритмические игры 

(«Ручейки» муз. Т. Ломовой, 

«Танец уточек» муз. М. 

Картушиной); 

имитационные игры, связанные с 

игровой передачей различных 

образов – теплого дождика, лёгкого 

ветерка и др., способствующих 

развитию воображения и 

творчества; 

- игры на музыкальных 

инструментах (на металлофоне 

«Капельки звенят» (громко-тихо)). 

- Рисование  «Водичка в кувшине 

для Кузи» 

- Лепка «Мисочка для ежика» 

- Обратить внимание детей во время 

умывания на воду ( цвет, льется, 

капает…) 

- Организовать игры  с водой: 

переливание, наполнение 

стаканчика водой с помощью 

маленькой емкости: «Наполним 

ведерко водой»; 

рассматривания и детского 

чтения (Е.Благинина «Дождик», 
Ю.Мориц «Ручеёк», 

И.Токмакова «Глубоко ли, 

мелко», «Голуби», К.Чуковский 
«Мойдодыр» и др.) 

 настольно-печатные 

игры, разрезные картинки, 

предметные картинки;  

 подготовленные 

опыты с объектами живой 
природы (для комнатных 

растений нужна вода), с водой, 

песком, снегом;  

 материалы для 
дорисовки: «Тучи на небе», 

«Капает дождик», «Радуга-

дуга»; 

 колокольчики, 
ленточки, бутылочки с водой 

разног объема для 

импровизации под музыку 

«Звуки воды», «Бежит ручеёк»;  

 атрибуты для 
сюжетных и самостоятельных 

игр детей «Купаем игрушки» и 

др. 

 дидактические 
пособия для развития мелкой 

моторики. 

 



(например, о повадках и 

хитростях домашних 

животных); показывать на 

картинках состояние людей 

и животных (радуется, 

грустит и т. д.). 

Художественно-

эстетическое развитие  

- Вызывать  у детей интерес 

к лепке, знакомить со 

свойствами пластилина 

(глины).  

- Формировать умение 

раскатывать комочек глины 

круговыми движениями 

ладоней, сплющивать между 

ладонями, делать пальцами 

углубление в середине 

сплющенного комочка.  

- Воспитывать 

эмоциональную 

отзывчивость, умение делать 

что-то для других. 

- Развивать восприятие 

детей, обогащать их 

сенсорный опыт путем 

выделения формы 

предметов,  

- Учить детей различать 

цвета и называть их. 

- Формировать правильную 

позу при рисовании; 

- Вызывать чувство 

удовольствия от 

проделанной работы. 

- Развивать художественное 

восприятие, воспитывать 

отзывчивость на музыку и 

пение, доступные 

пониманию детей 

произведения 

изобразительного искусства, 

литературы. 

Познавательное развитие  

- Формирование 

элементарных 

представлений о свойствах 

- Рассказать  потешки в процессе 

умывания: «Водичка, водичка, умой 

мое личико… 

- Обратить внимание детей на 

различные емкости ( тарелка – для 

еды, чашка для компота и т.д.), на 

форму этих емкостей (глубокие, 

можно налить воды). 

- Мотивировать на изготовление 

посуды для игрушек. 



воды (вода может быть 

холодной, теплой, горячей; 

вода прозрачная; воду 

можно переливать; 

некоторые предметы в воде 

тонут, а некоторые не тонут, 

водой мы умываемся, 

стираем белье, готовим еду, 

купаемся летом в озере и т. 

д.). 

- Развитие способностей 

устанавливать простейшие 

связи между живой и 

неживой природой 

(наступила весна, бывают 

дожди, грозы, текут ручьи, 

светит солнце, прогревается 

земля, растут цветы и другие 

растения). 

Образовательная деятельность в семье  

- организовать прогулку к водоему, понаблюдать за природными осадками (дождем, снегом);  

- привлекать ребёнка к играм с водой (переливание из емкости в емкость, искупать куклу и др.);  

- выучить любую потешку о воде; 

- почитать стихи А. Барто «Мячик», «Зайка», «Кораблик» из серии «Игрушки». 

- Предложить организовать   игры с водой: переливание  воды из емкости в емкость, наполнить стакан с 

помощью черпака или ложки. 

- Игры в воде (купание) 

- Потешки «С гуся – вода», песенки, заклички. 

МАЙ 

1-я неделя 

«Народная игрушка». 

 

 «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Воспитывать внимательное 

отношение и любовь к 

родителям и близким 

людям. Приучать детей не 

перебивать говорящего 

взрослого, формировать 

умение подождать, если 

взрослый занят 

Формировать у детей 

элементарные 

- Дидактическая игра «Матрёшки» –  

- Чтение русской народной сказки 

«Теремок».  

- Рассматривание предметов 

народного быта: (лавка, печь, 

люлька).  

- Лепка «Сладкий пирог»;  

- Конструирование из 

строительного материала «Домик 

для матрешки».. Побуждать 

различать их и правильно называть 

Мини-музей матрёшки; 

предметы для обогащения 

звукового сенсорного опыта, 

опыта манипулирования с 

предметами; 

предметы для разукрашивания, 

обводки по контуру 

(рукомойник, печь, чугунок, 

ухват, кочерга, самовар, 

коромысло, ведро, корыто, 

стиральная доска, глиняный 

горшок);  



представления о себе, об 

изменении своего 

социального статуса 

(взрослении) в связи с 

началом посещения детского 

сада; закреплять умение 

называть свое имя. 

 

 «Познавательное 

развитие» 

упражнять в установлении 

сходства и различия между 

предметами (большая – 

маленькая).  

Учить различать большие и 

маленькие кубики; большие 

и маленькие кирпичики 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Знакомить детей с жанром 

сказки, учить детей 

запоминать отдельные слова 

и выражения героев и 

воспроизводить их; 

Использовать приёмы 

формирования умения 

скатывать ком глины между 

ладонями прямыми 

движениями, сплющивать 

ком глины, придавая ему 

форму лепешки; побуждать 

детей к украшению 

вылепленных предметов, 

используя палочку с 

заточенным концом; 

закреплять умение 

аккуратно пользоваться 

глиной. Учить детей 

рисовать карандашами 

круги. Учить правильно 

держать карандаш, 

отрабатывать нажим. 

Формирование 

представлений об 

эстетических признаках 

объектов окружающего 

мира (основные и 

контрастные цвета, 

предметах разной формы, 

размера). 

- Слушание: «Лошадка» муз; 

Е;Тиличеевой, сл; Н;Френкель; «Из 

- под дуба» рус; Нар; Плясовая; 

Пение: «Ладушки» рус; народная 

мелодия;  «Белые гуси» муз; М; 

Красева;  

Развлечение: «Игры - забавы»;   

Рисование «Красивая чашка» 

(«Узор на чашке») 

Лепка «Сладкий пирог» 

 

плоскостные фигурки для 

фланелеграфа для обыгрывания 

знакомых потешек и сказок и 

активизации речи; 

вырезанные трафареты одежды 

и фигурки для их украшения; 

предметы народного творчества, 

иллюстрации, альбомы, 

фотографии 

книги сказок с иллюстрациями, 

книжка-игрушка, книжка-

картинка, книга-панорама;   

иллюстрации к сказкам «Репка», 

«Колобок», «Три медведя», 

«Маша и медведь», «Теремок», 

«Курочка ряба», «Кот, лиса и 

петух», «Заюшкина избушка» 

для рассматривания  

внесения нового оборудования: 

чугунок, ухват, кочерга, печь;  

сарафаны, платочки;  

образцы расписанной одежды 

(рубашка и штанишки для 

мальчика, сарафан и кокошник 

для девочки. 

 



 «Речевое развитие» 

Уточнение способов 

действия с предметами 

(ухватом, кочергой). Учить 

отвечать на вопросы 

полными предложениями, а 

не одним словом. 

Физическое развитие  

Приучать действовать 

сообща, придерживаясь 

определенного направления 

передвижения с опорой на 

зрительные ориентиры, 

менять направление и 

характер движения во время 

ходьбы и бега в 

соответствии с указанием 

педагога 

Образовательная деятельность в семье  

- разбирание и собирание матрёшек;  

- посещение музеев; выставок народного быта;  

- домашнее чтение, знакомить с устным народным творчеством (песенки, потешки и др.)  

- задание: предложить родителям совместно с детьми испечь сладкое угощение для дедушки и бабушки; 

- рекомендовать родителям знакомить детей с народным творчеством на примере народных игрушек 

(матрешки, неваляшки);  

- задание: предложить родителям прогуляться вместе с детьми в парк, обратить внимание на деревянные 

скульптуры (домики); 

Рассмотреть посуду, обратить внимание на узор, цвет, форму 

2-я неделя 

«Птичий двор». 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

Формировать умение 

рассматривать  картины с 

изображением домашних птиц. 

Учить детей следить за 

развитием сюжета, понимать 

содержание сказки. 

Познакомить детей с 

правилами поведения у 

водоёмов. 

Физическое развитие 

- Конструирование «Построим 

заборчик для домашних птиц».  

Учить детей создавать постройку 

по образцу воспитателя, 

обыгрывать постройку и 

аккуратно разбирать, складывать 

детали в коробки 

 

-Дидактическая игра «Найди маму 

для цыпленка». 

-Сюжетно-ролевая игра « На 

Набор игрушек – обитатели « 

птичьего двора». 

настольно-печатные игры, 

разрезные картинки, 

предметные картинки; 

книги для рассматривания и 

детского чтения с русскими 

народными песенками и 

сказками. 

 картины с изображением 

домашних птиц. 



Поддерживать физическое 

развитие детей через игровые 

упражнения и подвижные 

игры. Учить детей подлезать 

под дугой, не задевая её. 

Упражнять детей в ходьбе за 

воспитателем. 

Речевое развитие 

Развивать словарный запас 

детей, внимание, память через 

иллюстративный материал и 

художественную литературу, 

дидактические игры. 

Художественно-эстетическое 

развитие  

Продолжать учить пользоваться 

художественными материалами 

(краски, кисточки, пластилин, 

карандаши, фломастер и др.), 

изображая птиц. 

Познавательное развитие  

Познакомить детей с птицами, 

живущих с человеком, 

познакомить детей с понятием 

«домашние» птицы,  учить 

различать их, называть 

правильно. Учить детей 

различать птиц, называть их, 

познакомить с названиями 

частей тела. Рассказать о 

жизнедеятельности птиц. 

Обогащать словарный запас 

детей, учить рассматривать 

сюжетные картинки с целью 

поиска ответов на вопросы о 

строении и действиях птиц. 

 

 

 

птичьем дворе» 

-Чтение народной песенки «Наши 

уточки с утра» 

 -Рассказывание детям К. 

Ушинский «Гуси». 

- Творческая мастерская «Хвост у 

петушка».        Наклеивание из   

разноцветных  перышек – хвост 

петушка. 

-Конструирование «Большой и 

маленький дом». 

-Продолжать учить детей из 

кубиков построить большой дом 

для большой птицы (мама), а 

маленький дом для маленькой 

птички (птенчик). 

-Упражнение «Птички летают». 

Учить детей действовать в 

соответствии со словами 

воспитателя (на тихую музыку – 

выполнять упражнение – птички в 

гнёздышках, на громкую музыку – 

птички летают). 

-Кукольный театр по сказке В. 

Сутеева « Цыпленок и утенок». 

Обсудить с детьми, что случилось 

с цыплёнком, почему он попал в 

беду. 

-Чтение стихотворения Е. Зих 

«Курочка – наседка». 

-Рассматривать сюжетные 

картинки с целью поиска ответов 

на вопросы о строении и 

действиях птиц. 

-Подвижная  игра «Курочка и 

цыплята». 

 

 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

Выставка совместных работ воспитателей родителей и детей. 

Попросить родителей, чтобы показали детям «Птичий двор». 

Обыграть сказку «Курочка Ряба». 



Домашнее задание для детей и родителей. «Раскрась птичку».   

3-я неделя 

«Мир природы» .Насекомые .Птицы. 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Воспитание бережного 

отношения к насекомым и 

птицам.  

- Учить детей рассмотреть 

иллюстрации с 

изображением птиц и 

насекомых ,приучать детей 

узнавать их и называть, 

знакомить детей с 

особенностями внешнего 

вида, повадками, 

особенностями питания.. 

Физическое развитие 

- Формировать умение 

сохранять устойчивое 

положение тела, правиль-

ную осанку. 

Речевое развитие 

- Учить слушать сказку с 

опорой на наглядность 

(показ настольного театра, 

иллюстраций), отвечать на 

вопросы, проговаривать 

отдельные фрагменты 

сказки, принимать участие в 

драматизации отрывков. 

Художественно-

эстетическое развитие   

- Развивать умение 

различать и называть цвета, 

чередовать предметы по 

цвету, величине, форме. 

Отрабатывать умение 

выполнять действие с 

предметом (печатки, ватные 

палочки и т.д.).  

- Создать эмоционально – 

положительное настроение.  

- Формировать умение 

- общеразвивающие упражнения 

«Птички»; 

- подвижные игры «Воробышки и 

автомобиль», «Птички и птенчики». 

- Ситуативный разговор: «Каких 

птиц и насекомых  мы знаем».  

- Лепка «Прилетели птички», 

«Ягоды для птичек»..  

- Конструирование «Построим 

заборчик для домашних птиц».  

Учить детей создавать постройку по 

образцу воспитателя, обыгрывать 

постройку, аккуратно разбирать, 

складывать детали в коробки. 

 для слушания ( «Жук» м. О.  

Девочкиной); 

- музыкально-ритмических 

движений («Птички»,  м. Е. 

Тиличеевой (образные 

упражнения), «Пляска с 

листочками», муз. А. Филиппенко, 

сл. Т. Волгиной); 

- игра с ДМИ («Дождик» Н. 

Любарского (клавесы), «Сорока - 

сорока», р.н.п. обр. Т.Попатенко,); 

- Аппликация «Цыплята на лугу» 

- Познакомить детей со стихами, 

загадками, потешками по данной 

теме.  

- Упражнять в рисовании 

палочками на песке, мелками на 

асфальте. 

- Пальчиковая  гимнастика «Божья 

коровка». 

- Познакомит  или разучить с 

детьми произведения: 

- стихотворение В. Шипуновой 

«Солнышко»  

- рассказ Г.  Лагздынь «Солнышко») 

 

- набор игрушек 

(насекомые и птицы); 
- иллюстрации с 

изображением насекомых и 

птиц;  
- фланелеграф, 

изображение животных для 

составления целого из частей; 
- фигурка птички и 

свистулька для музыкально-

дидактической игры «Мама и 

детки»;  
- силуэты листьев для 

раскрашивания; 

- раскраски «Насекомые и 
птицы»; 

- наборы строительного 

материала. 

 



составлять композицию из 

нескольких предметов, 

свободно располагая их на 

листе; изображать предмет 

из нескольких частей.  

- Продолжать отрабатывать 

навыки аккуратного 

наклеивания.  

- Закрепить умение 

аккуратно пользоваться 

пластилином.  

- Продолжать учить 

отщипывать комочки 

пластилина и раскатывать их 

по прямой ладонями.  

- Учить раскатывать 

комочек глины круговыми 

движениями ладоней, 

сплющивать комочек между 

ладонями. Учить соединять 

две вылепленные формы в 

один предмет: палочка и 

шарик (жук ,птичка). 

- Развивать 

самостоятельность. 

- Вызывать у детей интерес 

к лепке.   

- Развивать чувство формы, 

пропорций, воспитывать 

активность, 

самостоятельность. 

-Рисовать ножки – прямые 

вертикальные линии, 

дополнять созданный 

педагогом образ 

сороконожки. Учить 

самостоятельно, рисовать 

«узор» ватными палочками – 

пятнышки.  

 

Познавательное развитие  

- Формирование 

первоначальных 

представлений о явлениях 

природы, о весенних 

изменениях в природе: 

потеплело, тает снег; 

- Упражнять в рисовании солнышка 

палочками на песке, мелками на 

асфальте. 



появились лужи, трава, 

насекомые; набухли почки. 

появилось много птиц 

.Знакомить с внешним 

видом взрослых насекомых, 

некоторыми особенностями 

их образа жизни. Учить 

различать бабочку, жучка по 

определённым признакам; 

узнавать их по рассказу 

взрослого, находить по 

картинкам. (иллюстрация; 

рисунок, нарисованный 

взрослым на глазах у 

ребёнка; картинка, 

составленная из 2-4 частей), 

правильно называть. 

 

- Знакомство детей с 

названиями насекомых и 

птиц, формирование умения 

узнавать домашних 

животных и их детенышей..  

- Продолжать учить детей 

сооружать постройку по 

образцу педагога, учить 

использовать в постройке 

приемы наложения, 

приставления деталей, 

самостоятельно разбирать 

постройки. 

Образовательная деятельность в семье  

- рассмотреть иллюстрации с изображением явлений природы, птиц. насекомых; 

- рассмотреть игрушки, изображающие птиц и насекомых; 

- попросить родителей послушать с детьми пение птиц в парке, в лесу.  

- понаблюдать с ребенком за птицами, насекомыми; 

- подкормит птиц, понаблюдать за способом их передвижения и кормлением; 

при помощи зеркальца попускать солнечных зайчиков. 

4-я неделя 

«Мир природы».Растения.  

 

Социально-

коммуникативное развитие 

Знакомить с элементарными 

правилами поведения в 

.  - Рисование (выбор 

изобразительного материала по 

желанию детей) «Солнышко, цветы 

растут». 

- Показать на прогулке изменения, 

- Изобразительные 

материалы: гуашь, цветные 

карандаши , 
- Пластилин. 

- Книги с иллюстрациями 

о  природе. 



природе..  

Физическое развитие  

Учить детей повторять все 

движения за воспитателем, 

развивать ловкость. 

Речевое развитие 

Развивать речь, учить слушать 

друг друга, учить правильно 

произносить слова. 

Художественно-эстетическое 

развитие  

Учить рисовать пальчиками. 

:Вызывать у детей интерес 

 к действиям с 

 пластилином, обогащать 

сенсорный опыт путём 

выделения формы 

предметов, учить различать 

красный цвет, воспитывать 

умение радоваться своим 

работам. 
Познавательное развитие  

- Формировать представление 

о времени года, обогащать 

представление детей о 

растении и его строении 

(стебель, листья, лепестки).  

 

Объяснить чем отличаются 

деревья осенью и летом 

Развивать зрительное 

внимание, мышление. 

 

произошедшие в природе, обратить 

внимание на всходы многолетних 

цветов.  

- Разучивание стихотворения Е 

.Серова «Одуванчик».. 

- Игра на прогулке «Найди такой же 

цветок» 

 Рассматривание весенних 

деревьев 

Беседа: « Какие бывают 

растения» 

Проговаривание знакомой  

потешки. 

Д.И.  « Чего не хватает» Цель: 

развивать внимание 

Беседа: « Деревья и кустарники» 

 Разучивание скороговорки. « 

Раз, два, три повтори» 

Д.И. « Найди по о писанию» » 

Цель: развивать внимание , 

умение слушать 

. Рисование по желанию « 

Весенние  веточки». 

Беседа: «Комнатные растения»  

Чтение М. Пришвин « 

Листопад»: Цель: учить слушать 

внимательно 

Д.И. « Найди  такой же листик 

» » Цель: развивать внимание 

,зрительную память 

Разучивание  потешки . « 

Водичка, водичка» 

Чтение р.н.с. « Репка» 

Д.И. «Узнай и назови овощи»» 

Цель: развивать зрительное 

внимание, мышление. 

  Лепка «Морковка для зайчика» 

. 

Показ теневого театра « Репка» 

- Разрезные картинки . 

- Фигурки теневого 
театра по сказке «Репка». 

- Потешки, скороговорки, 

стихи , 
сказки, рассказ.  

      -  Гербарий. 

Образовательная деятельность в семье  

: Консультация «Формирование сенсорных навыков у детей раннего возраста» 
- Предложить родителям: 

выучить с детьми потешку «Солнышко-вёдрышко».  

прогуляться после детского сада и полюбоваться ярким весенним солнышком, ручейками, цветами и 

весенней травкой; 

 

 

 



 

                             

                                                   Вторая младшая  группа  

Комплексно – тематическое планирование по образовательным областям ФООП ДО 

№ 

п/п 
Задачи 

Содержание 

образовательной 

деятельности с 

детьми 

Рекомендации 

к организации 

предметно-

пространствен

ной среды для 

самостоятельно

й деятельности 

с детьми 

1 2 3 4 

Сентябрь 

1-я неделя: «До свидания, лето, здравствуй, детский сад»  

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

2  

 

 

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4  

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 ближайшем социальном окружение (музыкальный зал, 

физкультурный зал и др.), профессиях сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, медицинская сестра). 

Уточнить знания правил поведения в детском саду 

(спокойно спускаться и подниматься по лестнице, 

держаться за перила, открывать и закрывать дверь, 

держась за дверную ручку)..Формировать 

элементарные правила культуры общения со 

взрослыми и сверстниками. 

 

Познавательное развитие»: ознакомление с 

предметным окружением 

Развивать умение ориентироваться в пространстве 

детского сада.  Учить называть и обследовать 

предметы, находящиеся в групповом помещении, 

музыкальном зале, делать простейшие обобщения  

Закреплять умения выделять цвет, форму, величину 

деталей настольного и напольного строительного 

материала. Знакомить с элементарными образцами 

построек (домики, башенки и др.)  

Художественно-эстетическое развитие 

Создать условия для самостоятельного 

экспериментирования с красками и закрепления навыка 

формообразующего движения (раскраски с 

изображением предметов округлых форм. Вызвать 

интерес к рисованию игрушек. Формировать умение 

рисовать круглый предмет, учить замыкать линию в 

кольцо и раскрашивать повторять очертания 

нарисованной фигуры. Упражнять в технике рисования 

гуашевыми красками, правильно держать кисть и 

закрашивать по направлению кисти. Развивать 

глазомер, координацию в системе «глаз – 

рука».Познакомить с деталями ЛЕГО путём 

практического экспериментирования с ним, развивать 

представления о цвете, форме, величине 

Речевое развитие 

- художественное 

слово; 

- песенка-

приветствие; 

- хороводные игры ; 

- игры-касалочки; 

- пальчиковые игры; 

-игры с мячом 

- беседа «Назови 

ласково!»; 

- игра «Волшебный 

мешочек»,; 

- игра «Банка»; 

 - наблюдения за 

предметами 

ближайшего 

окружения, 

сравнение их по 

размерам, форме 

(высокие низкие 

дома, деревья; 

прямоугольные 

окна, круглые мячи 

и т.д.), за осенними 

изменениями в 

природе 

(похолодало, 

пожелтели листья);  

- дидактические 

игры с предметами 

на ознакомление с 

осязаемыми 

свойствами 

предметов 

-ситуативный 

разговор «Уголок 

строителя в нашей 

группе» 

-платочки, 

погремушки, 

ленточки для 

самостоятельно

й игры детей; 

-бумага, 

карандаши, 

шаблоны; 

шумовые 

инструменты 

для 

самостоятельног

о 

музицирования; 

-образцы 

построек, 

иллюстрации 

построек для 

конструктивной 

деятельности 

детей; 

-иллюстрации о 

лете, книжки-

картинки 

А. Л. Барто; 

-предметы и 

предметы-

заместители для 

обследования по 

форме, цвету, 

материалу из 

которых они 

состоят. 

-стимульный 

материал 

(дидактические 

задания на 

дорисовки 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знакомить детей с образцами основных форм речевого 

этикета в ситуациях обращения к взрослым,   

(Здравствуйте, Проходите, пожалуйста, До свидания, 

Приходите к нам еще). Учить различать формы 

обращения к взрослому и сверстнику(здравствуй-

здравствуйте) обращать свою речь к собеседнику, 

совершенствовать умение внятно произносить гласные 

и некоторые согласные звуки. Развивать правильное 

речевое дыхание, слуховое внимание, моторику 

речевого аппарата 

 

Физическое развитие 
Развивать у детей потребность в двигательной 

активности, интерес к физическим упражнениям, 

физические качества, умение согласовывать свои 

действия с движениями других, умение самостоятельно 

осуществлять гигиенические процедуры, навыки 

культуры поведения за столом 

- игровая ситуация с 

дидактической 

куклой с целью 

закрепления 

последовательности 

одевания и 

раздевания; 

трудовые поручения 

по подготовке 

материалов для игр, 

рисования, лепки и 

т.д ситуативные 

разговоры о 

правилах умывания; 

- игровые 

проблемные 

ситуации с целью 

формирования 

элементарных 

навыков закаливания 

«Полоскание рта 

прохладной водой 

после приема 

пищи»;  

- ситуативный 

разговор «Гости к 

нам пришли 

- игровые 

проблемные 

ситуации с целью 

обучения умений 

следить за своим 

внешним видом 

«Как ходить без 

шнурков», «Нужно 

ли застегивать 

сандалии?» и др.; 

- художественное 

слово о воде, 

умывании; 

- ситуативные 

разговоры с целью 

называния цветов 

одежды детей, 

сравнения по 

размерам, 

согласования 

существительных с 

числительными один 

и много. 

-упражнения 

имитационно-

подражательного 

характера с 

элементами 

дифференциации 

звуков («Как мышки 

дорожек, травки 

и т.д., 

использовать 

насадки на 

карандаши и 

т.д.) 



- как мишки» и др.); 

- рассматривание 

разных мячей, 

обследование мячей 

с целью тактильного 

ощущения и 

восприятия формы. 

- подвижные игры и 

упражнения с 

мячами 

(прокатывание, 

бросание и т.д.) 

- чтение и 

заучивание 

стихотворения «Мой 

веселый, звонкий 

мяч» 

- рисование «Мой 

веселый, звонкий 

мяч» 

- бескорыстное 

экспериментировани

е «Построй, что 

хочешь» 

- для слушания - 

«Солнышко» муз. 

М.Раухвегера, сл.А. 

Барто, «Дождик» 

муз.Н.Любарского; 

- для пения - 

«Солнышко-

ведрышко» муз. 

В.Карасевой, сл. 

народные 

- словесные игры 

«Познай себя» , 

«Полезно – вредно», 

«Как быть 

здоровым»  

-ситуативный 

разговор о 

необходимости 

вести здоровый 

образ жизни «Режим 

дня» 

-подвижные игры 

«Чье звено скорее 

соберется?», 

-игры с метанием и 

ловлей. «Кого 

назвали, тот ловит 

мяч» 

 

Образовательная деятельность в семье  

- побеседовать с малышом о правилах поведения в детском саду  

- повторить названия предметов ближайшего окружения, поговорить о их свойствах; 

- привлечь ребенка к выполнению простейших трудовых поручений; 

- почитать с ребенком  цикл стихов «Игрушки»А. Барто; Н.Пикулевой 



- предложить родителям картотеку игр для семейных прогулок. 

 - показывать и называть реальные предметы ближайшего окружения ребёнка, пополняя 

активный запас детей новыми словами; 

- комментировать свои действия во время выполнения домашней работы и поощрять детей 

помогать взрослым и повторять их действия и речевые комментарии;  

- создать альбом «Я дома», «Я в детском саду» для формирования портфолио ребенка 

2-я неделя: «Мой поселок» 

1  

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Закреплять умение детей ориентироваться в 

ближайшем окружении (узнавать свой дом, свою 

квартиру).  

Расширять представления детей о малой 

родине,закреплять знания детей о названии родного 

поселка.   

Воспитывать патриотические чувства,чувство гордости 

за свой поселок,желание сохранять чистоту,порядок в 

своем поселке. 

Учить понимать и различать различные эмоциональные 

состояния людей (радость, веселье, гнев) и учитывать 

их в общении со взрослыми и сверстниками. 

упражнять в освоении простейших способов общения и 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками 

Развивать интерес к труду взрослых . Знакомить с 

хозяйственно-бытовым трудом взрослых в поселке, с 

назначением предметов по облагораживанию поселка. 

  

 Познавательное развитие 

Совершенствовать ориентировку в ближайшем 

окружении (узнавать свой дом, детский сад,  школу , 

магазины,амбулаторию, почту, пожарную часть и т.д., 

называть имена персонала  детского сада). 

 Учить различать цвета спектра, называя 2-4 слова, 

обозначающих цвет  

Формировать интерес к занятиям детей и взрослых в 

детском саду и семье  

  

Художественно-эстетическое развитие 

Вызвать интерес к рисованию игрушек. Формировать 

умение рисовать круглый предмет, учить замыкать 

линию в кольцо и раскрашивать повторять очертания 

нарисованной фигуры. Упражнять в технике рисования 

гуашевыми красками, правильно держать кисть и 

закрашивать по направлению кисти. Развивать 

глазомер, координацию в системе «глаз – рука». 

Учить лепить предметы круглой формы разной 

величины: большие и маленькие, развивать 

кругообразные движения руки. Координировать и 

синхронизировать движение обеих рук. Учить 

аккуратно пользоваться пластилином (глиной), класть 

его и вылепленные предметы на дощечку 

 

Речевое развитие 

Учить отвечать на вопросы воспитателя о месте 

жительства, об устройстве жилища. 

Развивать понимание речи окружающих.  

Формирование умений выполнять элементарные 

действия по односложной инструкции взрослого при 

- ситуативный 

разговор «Что я 

знаю о родном 

поселке» 

- рассматривание 

фотографий с 

изображением 

достопримечательно

стей и знакомых 

мест поселка. 

- ситуативный 

разговор «Дом в 

котором я живу» 

- рассказывание 

сказки «Теремок» 

-беседа по рисунку 

(что нарисовал, для 

кого дорожка…). 

Обыгрывание 

готового рисунка. 

-сочинение сказки 

про кошечку, 

которая гуляла по 

цветным дорожкам 

(узким и широким, 

основного цвета…) 

 

 

-конструирование 

«Домик для 

котенка»; 

 

-лепка «Игрушки 

для кукол» (игрушки 

круглой формы: 

мячи разной 

величины, 

погремушки: шарик 

крепится на 

трубочку от сока, 

воздушные шары) 

-рисование 

«Красивый 

полосатый коврик»; 

- рисование 

красками «Нарисуем 

мы дорожки для 

любимой нашей 

кошки».  

(Нарисуем мы 

- платочки, 

погремушки, 

ленточки, бубны 

для 

самостоятельно

й игры детей; 

- машины 

«скорой 

помощи», 

пожарной и 

милиции; 

- алгоритм 

одевания-

раздевания; 

- красочную 

книгу 

«Теремок», 

персонажей 

настольного 

театра 

«Теремок»; 

- набор чайной 

посуды, набор 

кухонной 

посуды, утюг, 

гладильная 

доска; 

- альбомы 

семейных 

фотографий и 

фотографий 

поселка; 

- кубики, 

разрезные 

картинки с 

изображением 

посуды, 

игрушек; 

- строительный 

материал, 

мелкие игрушки 

для 

обыгрывания 

построек.  

- фланелеграф; 

- раскраски 

«Автомобили», 

«Дома» и т.д. 

 



обыгрывании сказки с помощью настольного театра.  

 

Физическое развитие 

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с 

согласованными, свободными движениями рук и ног 

дорожки для 

любимой нашей 

кошки, чтобы 

кошечка гуляла, 

никаких забот не 

знала); 

 

- для слушания - «На 

бабушкином дворе», 

муз. и сл. 

О.Девочкиной;  

- для пения - «Баю», 

М. Раухвегера, 

«Ладушки», русская 

народная песня; 

- для движения под 

музыку - «Мы 

умеем», «Прятки» 

муз. Т.Ломовой; 

 

- п/и « Лови! 

Бросай!», « Беги ко 

мне!», « Прыг- 

скок». 

Образовательная деятельность в семье  

- побеседовать с детьми на тему «Где мы  живём»; 

- подобрать  фотографии поселка  для фотовернисажа 

- во время прогулок по поселку, обратить внимание на его достопримечательности. 

3-я неделя: «Урожай» 

1  

 

 

 

 

 

 

 

2  

 

 

 

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

Социально-коммуникативное развитие 

Воспитывать элементарные навыки вежливого 

обращения: здороваться, прощаться, обращаться с 

просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и 

«пожалуйста». 

  

Познавательное развитие 

Учить узнавать овощи и фрукты по цвету, величине, 

вкусу, называть их, различать по внешнему виду. 

- Формировать представление о труде взрослых на 

огороде, сборе урожая. Закреплять представления 

детей об овощах. Формировать представление о 

характерных признаках некоторых овощей, их цвете - 

знакомство с формами овощей и фруктов. Учить 

сооружать постройки по образцу, соотносить размеры 

построек с размерами овощей (помидор, огурец). 

Художественно-эстетическое развитие 

Использовать приемы привлечения внимания детей к 

рассмотрению и обследованию муляжей фруктов. 

Знакомить детей с напольным строительным 

материалом. Формировать умение раскатывать комочек 

пластилина круговыми движениями. Учить правильно 

держать в руке кисть; рисовать небольшие по размеру 

круги; располагать круги равномерно, не выходить за 

границы контура; формировать интерес к рисованию. 

Знакомить с предметами круглой формы. Учить 

приемам наклеивания: намазывать клеем обратную 

сторону формы, набирать его на кисть немного, 

- ситуативный 

разговор «Овощи и 

фрукты» 

- целевая прогулка 

на огород. 

-дидактическая игра 

«Угадай на вкус». 

 

- конструирование 

«Домики для 

овощей» 

 

 

 

 

 

 

- лепка «Яблоки» 

- конструирование 

«Домики для 

овощей» 

- для слушания - «На 

бабушкином дворе», 

муз. и сл. 

О.Девочкиной;  

- для пения - «Баю», 

М. Раухвегера, 

«Ладушки», русская 

- атрибуты для 

сюжетно-

ролевой игры 

«Магазин»; 

- материал для 

рисования, 

лепки, 

рассматривания 

иллюстраций, 

работы с 

трафаретами на 

тему «Овощи и 

фрукты»; 

- муляжи 

овощей и 

фруктов; 

- трафареты 

овощей и 

фруктов; 

- иллюстрации, 

книги с 

изображением 

овощей, 

фруктов, сбор 

урожая. 

 



  

 

 

 

 

5 

 

работать на клеенке, прижимать изображение к бумаге 

салфеткой и всей ладонью. 

 

 

Речевое развитие 

Развивать понимание речи взрослых. Создавать 

условия для восприятия театрализованного 

представления (настольный театр «Репка»). 

 

 

Физическое развитие  

Формировать у детей представления о значении разных 

органов для нормальной жизнедеятельности человека: 

глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, 

язык — пробовать (определять) на вкус, руки — 

хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, 

бегать, ходить; голова — думать, запоминать. 

народная песня. 

-рисование 

«Яблоки».  

-аппликация 

«Компот из яблок» 

(приклеивание 

готовых круглых 

форм (яблоки) на 

силуэт «банки») 

 

 

- рассказывание 

русской народной 

сказки «Репка»; 

-отгадывание 

загадок об овощах и 

фруктах»; 

- чтение русс.нар. 

потешек, прибауток; 

 

 

 

 

Образовательная деятельность в семье  

- поговорить с ребенком об овощах и фруктах; 

- познакомить с работой в саду, огороде; 

- изготовить поделки из овощей и фруктов; 

- проговаривать правила взаимодействия с растениями и животными; 

- посетить городскую или районную выставку цветов и плодов; 

- принять участие в выставке «Наш урожай». 

- предложить посетить выставку плодов и цветов.  

- принять участие в выставке «Плоды осени» в группе. 

- при консервировании продумать варианты участия детей (мытье фруктов, складывание в банку…) 

 

 

 

4-я неделя: «Детский сад» 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

2 

 

 

 

  

 

Социально-коммуникативное развитие 

Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, 

воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать 

накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со 

сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость 

(обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу 

о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 

Формировать умение спокойно вести себя в помещении и 

на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу 

взрослого. 

Формировать доброжелательное отношение друг к другу, 

умение делиться с товарищем, общаться спокойно, без 

крика. Формировать опыт правильной оценки хороших и 

плохих поступков. Воспитывать желание проявлять заботу 

о родных и близких. Воспитывать отзывчивость и доброту. 

 

 Познавательное развитие 

  Закрепить умение детей создавать элементарные 

постройки из конструкторов разных моделей. Научить 

строить по словесной инструкции, играть с постройками, 

 

- ситуативный 

разговор «Что 

мы любим  

делать в 

детском саду» 

- беседа 

«Здравствуйте!» 

- дидактическая 

игра 

«Путешествие 

по группе». 

- рассматривани

е иллюстраций 

«Дети в детском 

саду» 

  

 

 

 

- книги и 

иллюстрации по 

теме «Детский 

сад»; 

- атрибуты для 

игры «Детский 

сад»; 

- конструктор из 

разных 

материалов; 

- шаблоны для 

самостоятельног

о рисования 

(раскрашивание) 

; 

- султанчики, 

палочки,мячи 

для игр «С 

мячами» 

(муз.А.Гречанин



 

3 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

развивать сюжет игры. Развивать речевую активность. 

Закреплять названия основных цветов, геометрических 

фигур. 

  

Художественно-эстетическое развитие  

Формировать навыки рисования палочек, не выходя за 

пределы ограничительной линии, закрепление названий 

цветов. 

Учить наклеивать готовые кружочки  на бумагу, 

пользоваться салфеткой- - Учить рисовать  цветными 

карандашами (фломастерами). Учить рисовать прямые 

линии – вертикальных или слегка наклонные. Закрепить 

знание цветов.. 

 

 

 

 

Речевое развитие 

- Формировать навыки понимания небольшого рассказа 

взрослого по сюжетной картине.  

- Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им 

возможность общаться со сверстниками и взрослыми 

(«Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», 

«Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди 

Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). 

- Предлагать для самостоятельного рассматривания 

картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала 

для общения детей друг с другом и воспитателем. 

Рассказывать детям об этих предметах, а также об интерес-

ных событиях (например, о повадках и хитростях домашних 

животных); показывать на картинках состояние людей и 

животных (радуется, грустит и т. д.). 

 

Физическое развитие  
- Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в 

подвижные игры с простым содержанием, несложными 

движениями.  

- Учить выразительности движений, умению передавать 

простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, 

как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как 

цыплята, и т. п.) 

 

- 

конструировани

е «Наша 

группа» 

 

 

 

 

- для слушания - 

«Ласковая 

песенка» муз. 

М.Раухвергера, 

сл.Т.Мираджи; 

- для пения - 

«Как тебя 

зовут?»  

-рисование 

«Наша красивая 

группа».  

 - аппликация 

«Шарики 

воздушные, 

ветерку 

послушные»; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-п/и с 

султанчиками, 

мячами, 

палочками; 

 

 -поиграть с 

детьми в игры: с 

бегом.  «Птички 

и птенчики», с 

прыжками. «По 

ровненькой 

дорожке», С 

подлезанием и 

лазаньем. 

«Hаceдкa и 

цыплята»;  

ова), «С 

палочками». 

 



Образовательная деятельность в семье  

-совместные прогулки по поселку; 

- чтение и рассматривание книг ; 

- закреплять с детьми порядок одевания; 

-чтение рассказа Д. Мамина- Сибиряка «Сказка для храброго зайца – Длинные уши, косые глаза, 

короткий хвост», стихотворения В. Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо», беседа по 

прочитанному; 

-прогулка по осеннему парку; 

 -просмотр мультфильмов про дружбу («Грибок – теремок», «Котенок по имени Гав» и др.). 

5- я неделя «Игрушки» 

Социально-коммуникативное развитие 

 

- закреплять представления детей о видах 

игрушек 

- способствовать развитию поведенческой 

сферы: 

-укреплять дружеские отношения между 

детьми 

- формировать положительное отношение 

к ценностным нравственным качествам, 

осознания себя; 

- развивать воображение, речь, 

пантомимическую и речевую 

выразительность; 

- учит детей создавать новые формы 

движений, обогащать двигательный опыт; 

- побуждать к творческому 

самовыражению; 

- обогащать эмоциональный опыт детей; 

- поддерживать бодрое и радостное 

настроение; 

-развивать внимание, воображение и 

логическое мышление. Развитие высших 

психических функций (памяти, внимания, 

мышления). Развитие навыка 

согласованности движения руки со 

словом. Автоматизация звуков – з - в 

свободной речи. Активизация речевой 

деятельности. 

 

Познавательное развитие 

 - сравнивать две группы предметов, 

использовать понятия «больше», 

«меньше», «один», «много»; 

-находить предметы по заданным 

свойствам (цвет, размер, форма); 

- учить образовывать признаки предмета, 

подбирать действия к предмету; 

 

Художественно-эстетическое развитие 

-развивать мелкую и общую моторику 

через игру; 

-закрепление знаний о геометрических 

 

- запомнить правило «Мы 

игрушки наши любим, Обижать 

мы их не будем»; 

-воспитывать навыки бережного, 

доброжелательного отношения к 

игрушкам; 

-воспитывать бережное 

отношение к собственному труду 

и труду других людей; 

- развивать целостное восприятие 

предмета через дидактические 

игры; 

- беседы на темы: «От шалости до 

беды один шаг»; «Безопасность в 

нашей группе»; «Как мы играем и 

занимаемся в детском саду»; 

 

- дид.игра «Какого цвета?», 

«Собери пирамидку», «Сколько 

матрешек?», «Узнай по 

описанию»; 

- наблюдение за играми старших 

дошкольников. 

 

- танец «Кукляндия»; 

- художественное творчество: 

«Шустрые мячики», «Матрешки-

крошки»; 

 

 

- чтение рассказов и стихов об 

игрушках; беседы о разных видах 

транспорта, спортивных 

игрушках, игрушках-забавах; 

-имитация повадок животных;  

-рассказывание на тему «Моя 

любимая игрушка», заучивание 

стихов; 

- слушание стихотворения «Мы- 

шоферы»; 

- рассматривание: картины «Дети 

в детском саду», альбома 

«Игрушки»; 

-оформление витрины 

игрушечного магазина; 

шапочка «Медведь»; 

песня «Кукляндия», 

мелодия «Поезд»; 

- два домика- большой 

и маленький; 

- кукла Катя; 

- игрушки: мяч, 

матрешка, Петрушка, 

мишка, заяц,; 

- геометрические 

фигуры; 

- ватман с 

нарисованными 

игрушками; 

- листы бумаги с 

контурами 

геометрических фигур; 

- иллюстрации и 

картинки с 

изображениями 

игрушек, детей 

играющих в игрушки; 

- три бантика (синий , 

желтый, красный); 

-  

 



фигурах, умение различать и называть 

основные цвета; 

 

Речевое развитие 

- обучать детей описанию игрушек и 

отгадыванию загадок; 

- уточнить обобщающие понятия; 

- вызывать эмоциональный отклик на 

совместные игры со взрослыми и детьми; 

-развивать речь через художественное 

слово; 

-расширять знания детей по теме 

«игрушки»; 

-развитие навыка согласованности 

движения руки со словом. Автоматизация 

звуков – з - в свободной 

речи. Активизация речевой деятельности. 

 

Физическое развитие 

Формировать умение согласовывать 

движения со словом; 

-развивать способность управлять своим 

поведением и планировать свои действия; 

-применять самостоятельно усвоенные 

знания и способы деятельности для 

решения новых задач (проблем) 

-выполнять инструкции взрослого при 

выполнении игровых заданий; 

-укрепление мышц туловища и 

конечностей, формирование правильной 

осанки, быстроты реакции и ловкости. 

 

 -чтение художественной 

литературы: стихи А.Барто 

«Игрушки» и другие 

произведения об игрушках; 

  

 

 

 

 

 

 

- п/и «Медведь», «Мой веселый 

звонкий мяч», «У медведя во 

бору», «Зайка серенький» 

Образовательная деятельность в семье: 

- поручить родителям нарисовать совместно с детьми их любимую игрушку для создания книги 

«Наши любимые игрушки»; 

- принести резиновые игрушки для игр в группе; 

- принести домашние фотографии, как ребята играют дома,  для создания коллажа «Посмотри, как я 

умею». 

Октябрь 

1-я неделя: «Животный мир. Домашние животные.» 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Продолжать знакомить детей с домашними 

животными и их детенышами. Учить правильно 

обращаться с ними. Формировать  заботливое 

отношение к домашним животным. Развивать 

желание наблюдать за домашними животными. 

Учить делиться полученными впечатлениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

- дидактические игры 

«Чьи детки»; «Кто как 

кричит», «Составь 

целое из частей», 

«Парные картинки; 

- рассматривание 

иллюстраций с 

изображением 

домашних птиц; 

- игровые ситуации с 

использованием 

игрушек, 

изображающих 

животных; 

- дидактическая игра 

 

 -коллекция наборов 

зверей, птиц, рыб, 

насекомых;  

-иллюстрации с 

изображением 

домашних животных и 

их детенышей ; 

-книги с 

иллюстрациями; 

- материалы и 

оборудование для 

рисования пальчиком 

на подносах с крупой; 

 -материалы и 



 

 

2  

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5  

 

Познавательное развитие 

  Учить детей создавать постройки по показу 

воспитателя, закреплять знание объемных форм, 

совершенствовать умение разбирать постройки 

самостоятельно. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

  Учить передавать в рисунке образ цыплят. 

Закреплять умение определять основную форму 

частей предмета, их относительную величину и 

передавать ее в рисунке, а также изображать 

некоторые детали. Закреплять знания цветов. 

Формировать интерес и положительное 

отношение к рисованию.. Воспитывать желание 

рисовать 

  Учить лепить знакомые предметы, состоящие 

из нескольких частей, делить комок глины 

(пластилина) на нужное число частей. При 

лепке туловища и головы пользоваться приемом 

скатывания глины (пластилина) 

кругообразными движениями между ладонями, 

при лепке хвостика и крылышек использовать 

природный материал (перышки). Закреплять 

прием прищипывания кончиками пальцев 

(клюв, хвостик, крылышки). Закреплять умение 

прочно соединять части. Воспитывать желание 

трудиться.  

 

 

Речевое развитие 

Расширять представления детей о домашних 

животных, учить употреблять названия 

животных и их детенышей в единственном и во 

множественном числе, в родительном падеже 

множественного числа, существительные с 

обобщающим значением. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Кто поет?»; 

- ситуативный 

разговор: «Как 

умываются 

животные»; 

- беседа о повадках 

домашних животных; 

 заучивание потешки 

«Как у нашего кота»; 

- ситуативный 

разговор: «Каких 

животных и птиц ты 

видел, когда шел в 

детский сад»; 

 

- создание постройки 

из строительного 

материала «Домик для 

зайчат»; 

- рассматривание 

альбома «Домашние 

животные и их 

детеныши»; 

 

- рисование животных 

с использованием 

трафаретов; 

- игра-импровизация в 

театре «Курочка 

Ряба»; - рассказывание  

р.н. сказок «Три 

медведя», «Кот, петух, 

лиса»; 

- чтение сказок «Лиса 

и заяц», «Рукавичка», 

«Лесной мишка и 

проказница мышка», 

обр. Ю. Ванага, Й. 

Чапека «Приключения 

песика и кошечки» и 

др.; 

  

- чтение стихотворения 

В.Берестов «Курица с 

цыплятами»; 

 

  

 

 

 

 

- рассматривание 

картин «Кошка с 

котятами», «Собака со 

щенками» и другие из 

серии «Домашние 

животные»; 

оборудование для 

свободного рисования, 

лепки, аппликации; 

 - строительный 

материал; 

- шапочки-ушки 

разных домашних 

животных. 

-набор игрушек 

(домашние и дикие 

животные); 

 



 

 

 

Физическое развитие  
Формировать умение сохранять устойчивое 

положение тела, правильную осанку. 

Развитие интереса к участию в подвижных и 

спортивных играх и физических упражнениях, 

активности в самостоятельной двигательной 

деятельности; 

Приучать действовать сообща, придерживаясь 

определенного направления передвижения с 

опорой на зрительные ориентиры, менять 

направление и характер 

 

- этюды «Угадай, кто 

это» (передать повадки 

домашних животных); 

- прослушивание и 

пение песни А. 

Филиппенко 

«Цыплята»; 

 - выполнение 

пальчиковой 

гимнастики; 

 - чтение сказок (А. Н. 

Толстой «Волк и 

козлята», М. 

Боголюбский «Кот, 

петух и лиса», Е. 

Благинина «Два 

жадных медвежонка»). 

-прослушивание 

песенки «Вышла 

курочка гулять…». 

 - рассматривание 

альбома «Домашние 

птицы».  

- дид. игра «Куриное 

семейство» 

 - чтение 

стихотворения В. 

Берестова «Курица с 

цыплятами». Привлечь 

детей к 

прослушиванию и 

пению песни А. 

Филиппенко 

«Цыплята». 

- лепка «Птичка» 

- рассматривание 

иллюстраций 

(Е.Чарушин), картинок 

с изображением птиц 

  

- п/игры  с ходьбой и 

бегом « Лошадка», « 

Мышки и кот», 

«Лохматый пес»,  «Кот 

и воробышки»; 

- п/игры с прыжками 

«Зайчата»,  «Кролики», 

«Наседка и цыплята»; 

- п/игры с ползанием и 

лазанием «Пробеги, 

как мышка, пройди, 

как мишка», «Мыши в 

кладовой»; 

- п/игры на 

ориентировку в 

пространстве «Угадай, 



кто и где кричит», 

«Найди свой цвет», « 

Прятки»; 

- динамические паузы ; 

- дыхательная 

гимнастика «Мышка и 

мишка»; 

- гимнастика для глаз; 

- пальчиковая игра 

«Сорока- белобока». 

 

Образовательная деятельность в семье  

-рассмотреть иллюстрации с изображением животных; 

-рассмотреть игрушки, изображающие домашних и диких животных; 

-понаблюдать за животными, экскурсия в городской зоопарк, формирование элементарных 

представлений о правильных способах взаимодействия с животными: наблюдать за животными, 

не беспокоя их и не причиняя им вреда; кормить животных только с разрешения взрослых; 

-понаблюдать за птицами; 

-понаблюдать за домашним питомцем, привлечь к уходу (налить молоко, положить в тарелочку 

корм и т.д.); 

-рассмотреть с детьми теплые вещи, связанные из шерсти животных (носки, варежки, шарфики), 

отметить особенности таких вещей (мягкие, теплые, пушистые).  

 2-я неделя:  « Краски осени» 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  

 

 

 

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 Социально-коммуникативное развитие 

   Учить подбирать одежду в соответствии с 

погодой.  

Формировать у детей опыт поведения в среде 

сверстников, воспитывать чувство симпатии к 

ним. Способствовать накоплению опыта 

доброжелательных взаимоотношений со 

сверстниками, воспитывать эмоциональную 

отзывчивость (обращать внимание детей на 

ребенка, проявившего заботу о товарище, 

поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 

Формировать умение спокойно вести себя в 

помещении и на улице: не шуметь, не бегать, 

выполнять просьбу взрослого. 

 

Познавательное развитие 

 Упражнять в формировании листьев по 

величине, цвету, форме и их обозначении в 

речи. Познакомить детей с предметами осенней 

одежды и обуви, их назначением и цветом. 

Закреплять знание признаков осени. 

 Уточнение представлений об овощах и 

фруктах, о сборе урожая. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Формировать навыки рисования палочек, не 

выходя за пределы ограничительной линии, 

закрепление названий цветов. 

Учить наклеивать готовые листья на бумагу, 

пользоваться салфеткой- - Учить изображать 

дождь цветными карандашами (фломастерами). 

Учить рисовать струйки дождя в виде штрихов 

или прямых линий – вертикальных или слегка 

наклонных. Закрепить знание цветов. 

- ситуативный разговор 

«Листопад, листопад, 

листья падают, кружат» 

- ситуативный разговор 

«Как одеваются дети 

осенью» 

- дидактическая игра 

«Оденем куклу на 

прогулку». 

- рассматривание 

картины «Осень» 

  

 

 

 

 

- развитие м/м рук 

«Собери букет из 

листьев»; 

-дид.игра. «Какого цвета 

этот листик?»; 

- дид.игра «Угадай на 

ощупь». 

 

 

 

 

 

 

 

- для слушания - 

«Осенью» муз.С. 

Майкапара; 

- для пения - «Дождик» 

р.н. мелодия, обр. 

- книги и 

иллюстрации по теме 

«Осень»; 

- атрибуты для игры 

«Оденем куклу на 

прогулку»; 

- модель 

последовательности 

одевания (осенняя 

одежда); 

- шаблоны для 

самостоятельного 

рисования 

(раскрашивание) 

листьев, деревьев, 

дождика; 

- осенние листья, 

палочки для игр «С 

листочками» 

(муз.А.Гречанинова), 

«С палочками» 

(«дождик капает»). 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5  

  

Речевое развитие 

  - Формировать навыки понимания небольшого 

рассказа взрослого по сюжетной картине.  

- Давать детям разнообразные поручения, 

которые дадут им возможность общаться со 

сверстниками и взрослыми («Загляни в 

раздевалку и расскажи мне, кто пришел», 

«Узнай у тети Оли и расскажи мне...», 

«Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И 

что он тебе ответил?»). 

- Предлагать для самостоятельного 

рассматривания картинки, книги, игрушки в 

качестве наглядного материала для общения 

детей друг с другом и воспитателем. 

Рассказывать детям об этих предметах, а также 

об интересных событиях (например, о повадках 

и хитростях домашних животных); показывать 

на картинках состояние людей и животных 

(радуется, грустит и т. д.). 

 

Физическое развитие  

- Развивать у детей желание играть вместе с 

воспитателем в подвижные игры с простым 

содержанием, несложными движениями.  

- Учить выразительности движений, умению 

передавать простейшие действия некоторых 

пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать 

зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. 

п.) 

В.Фере. 

-рисование «Дождик – 

дождичек цветной дарит 

радость нам с тобой…».  

 - аппликация «Падают 

листья» 

 

- разучивание стихов об 

осени; 

-заучивание рус.нар. 

потешек об осени, 

признаках  и явлениях 

осени; 

- отгадывание загадок об 

осени. 

 

 

 

 

 

 

- пальчиковая 

гимнастика « Этот 

пальчик гриб нашел…»; 

- гимнастика для глаз 

«Вот стоит чудесный 

лес…»; 

- дыхательная 

гимнастика «Выдох- 

вдох»; 

- п/и  на ориентировку в 

пространстве «Прячем 

шишку», «Лови меня»; 

- п/и на развитие 

быстроты движений, 

ловкости, умение 

действовать 

согласованно 

«Листопад», 

«Затейники», «Лови 

меня», «Солнышко и 

дождик», «Тучи и 

ветер». 

 

Образовательная деятельность в семье  

 - наблюдение за осенними листьями (цвет, форма, как падают, кружатся); 

- поучаствовать в конкурсе «Осенний калейдоскоп »; 

- чтение и рассматривание книг об осени; 

- закреплять с детьми порядок одевания; 

- понаблюдать за трудом взрослых на огороде, привлечь к совместной деятельности. 

- посмотреть мультфильм или прочитать сказку Сутеева «Под грибом» 

- совместно с детьми понаблюдать за осенними явлениями природы(листопад, дождь, ветер) 

 3-я неделя «Мой дом. Я и моя семья»  

1  

 

 

 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Развивать представление о семье 

как о людях, которые живут вместе, 

любят друг друга, заботятся друг о 

- игровые ситуации, 

способствующие формированию 

умения ориентироваться в 

контрастных частях суток (день – 

ночь, утро – вечер); 

 -оборудование для 

развёртывания 

сюжетно-ролевых 

игр «Дочки-матери», 

«Детский сад» (кукла 



 

 

 

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

друге .Воспитывать заботливое 

отношение к близким людям, 

чувство взаимопомощи в семье.  

Познавательное развитие 

Формировать  у детей  

представление о семье; Учить 

правильно, называть членов своей 

семьи; Воспитывать добрые чувства 

по отношению к своим близким;  

Обогащать чувственный опыт 

детей, развивать умение 

фиксировать его в речи. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Развивать эстетические чувства 

детей, художественное восприятие, 

содействовать возникновению 

положительного эмоционального 

отклика на литературные и 

музыкальные произведения, 

красоту окружающего мира, 

произведения народного и 

профессионального искусства 

(книжные иллюстрации, изделия 

народных промыслов, предметы 

быта, одежда); 

Подводить детей к восприятию 

произведений искусства. Знакомить 

с элементарными средствами 

выразительности в разных видах 

искусства (цвет, звук, форма, 

движение, жесты), подводить к 

различению видов искусства через 

художественный образ; 

Готовить детей к посещению 

кукольного театра, выставки 

детских работ и т. д. Вызывать и 

поддерживать интерес к 

зарождающейся художественной 

деятельности и желание заниматься 

ею совместно со взрослыми. 

Речевое развитие 

Формировать духовно – 

нравственные ценности; Развивать 

диалогическую речь; 

Активизировать прилагательные, 

глаголы. Развивать связную речь, 

познавательный интерес, 

логическое мышление;  

Вызывать у детей радость и 

гордость за то, что у них есть семья; 

Продолжать развивать у детей 

умение общаться со знакомыми 

взрослыми и сверстниками 

посредством поручений (спроси, 

выясни, предложи помощь, 

поблагодари и т. п.); 

-В целях развития инициативной 
речи, обогащения и уточнения пред-
ставлений о предметах ближайшего 
окружения предоставлять детям для 
самостоятельного рассматривания 
картинки, книги, наборы предметов; 
-игра «Поможем маме помыть 

посуду» Расширение представлений 

о способах мытья посуды, навыки 

аккуратной работы; 

- беседа «Кто пришел?» 

- речевая ситуация «Кого ты 

любишь?» 

- конструирование: стол, стул, диван 

– мебель для кукол. 

- лепка «Вкусное угощение» 

- аппликация «Украсим тарелочку 

для мамы». 

- концерт для кукол «Мы вам споем 

и станцуем» 

- ситуативные разговоры о 

пользовании мылом, полотенцем, 

расческой; 

- игровая ситуация с целью 

совершенствования культурно-

гигиенических навыков «Научим 

Катю умываться»; 

- игровые ситуации для закрепления 

навыков порядка одевания и 

раздевания; 

 

 

-чтение сказок «Три медведя» , 

«Козлятки и волк»; 

- чтение стихов А.Барто «Две 

сестры», «Младший брат»; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

– девочка, кукла – 

мальчик, одежда для 

кукол, постельные 

принадлежности, 

мебель и др.); 

- атрибуты для 

сюжетной игры «Вот 

как я стираю, маме 

помогаю»; 

- дидактические игры 

«Собери картинку» (с 

изображением 

предметов быта, 

животных и их 

детенышей); 

- картинки с 

иллюстрациями для 

рассматривания по 

сюжету 

произведений «Волк 

и семеро козлят», 

«Три медведя», стихи 

А. Барто: «Младший 

брат», «Две сестры 

глядят на брата», 

«Его семья», «Две 

бабушки», «У папы 

экзамен», «Мама 

уходит на работу»; 

- семейные 

фотографии детей 

для рассказывания; 

- образцы построек, 

иллюстрации 

построек для 

конструктивной 

деятельности детей; 

- выставка коллекций 

«Игрушки нашей 

семьи»; 

- предметы и 

предметы-

заместители для 

обследования по 

форме, цвету, 

материалу из 

которых они состоят. 

-  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

Формировать навык посредством 

речи взаимодействовать и 

налаживать контакты друг с другом 

(«Посоветуй Мите перевозить 

кубики на большой машине», 

«Предложи Саше сделать ворота 

пошире», «Скажи: „Стыдно 

драться! Ты уже большой"»); 

Продолжать приучать детей 

слушать рассказы воспитателя о 

забавных случаях из жизни. 

 

Физическое развитие  

Совершенствовать культурно-

гигиенические навыки, 

формировать начальные 

представленя о здоровом образе 

жизни, развивать умение ходить и 

бегать свободно, не шаркая ногами, 

продолжать формировать 

разнообразные виды движений, 

поошрять участие детей в 

совместных играх и физических 

упражнениях 

 

Образовательная деятельность в семье  

 - создать безопасные условия для жизнедеятельности ребенка дома;- приучать детей к способам 

безопасного поведения на улице (не ходить по проезжей части дороги, быть рядом со взрослым, 

при переходе улицы держать его за руку, идти на зеленый сигнал светофора); - стимулировать 

желание включаться в совместную деятельность с разными членами семьи. Продумывать 

совместные посещения театров, парков и т.д. в выходные дни;- беседовать с ребенком на темы: 

«Папа, мама, я - дружная семья", "Лучшая семья - моя", "Семья - здоровый образ жизни"; 

 4-я неделя  «Мой дом. Мебель. Посуда» 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  

 

 

 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Расширять представление детей о предметах 

ближайшего окружения, их назначении. 

Способствовать возникновению игр на темы из 

окружающей жизни.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

Развивать умение определять цвет, величину, 

форму, вес (легкий, тяжелый) предметов быта; 

расположение их по отношению к себе (далеко, 

близко, высоко), знакомство с материалами 

(дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами 

(прочность, твердость, мягкость). Формировать 

умение группировать (чайная, столовая, 

-дидактические игры 

«Угадай по описанию», 

«Отыщи и назови», «Что 

где стоит», «Поможем 

кукле Кате убрать в 

квартире»; 

--сюжетно-ролевые игры 

на бытовые темы: 

«Дочки-матери», 

«Собираемся в детский 

сад», «Игра-

путешествие», «Наш 

детский сад», «Семья», 

«Шоферы», «Больница», 

«Постираем одежду для 

куклы», «Приготовим 

обед для куклы», 

«Укладывание куклы 

спать» (с 

использованием 

колыбельных); 

- рассматривание 

картинок, книжек на 

тему «Посуда», 

«Мебель»; 

-иллюстрации с 

изображением 

профессий людей, 

работающих в 

детском саду; 

-бубны, погремушки 

для выполнения 

действий под 

музыку; 

-дидактический 

материал для 

шнуровки 

«Сапожок», 

«Ботиночек»; 

-силуэты 

дымковской игрушки 

в уголке по 

изобразительной 

деятельности; 

-иллюстрации, где 

дети умываются, 

одеваются, 

расчёсываются, 

играют, рисуют, 

кушают и т.д.;  



 

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4  

 

 

 

 

 

 

 

5  

 

 

 

 

кухонная посуда) и классифицировать (посуда - 

мебель) хорошо знакомые предметы.  

  

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Учить составлять простой узор по мотивам 

дымковской росписи, используя линии, точки 

круги, колечки. Приобщать к декоративной 

деятельности, познакомить с понятием силуэт. 

Закреплять умение правильно держать 

кисточку, пользоваться красками. Воспитывать 

самостоятельность. 

Учить детей создавать образ пирамидки из трех 

частей, располагать части в порядке, 

уменьшающейся величины; закрепить 

раскладывать формы на листе бумаги и 

наклеивать их в определенной 

последовательности; упражнять в умении 

намазывать формы клеем, важно обратить 

внимание на намазывание всей поверхности 

формы. Закрепить знание о цвете. 

 Речевое развитие 

Учить рассматривать сюжетную картинку и 

рассказывать о том, что на ней изображено. 

Использовать приёмы обучения детей 

внимательно слушать и эмоционально 

воспринимать сказку. выразительно передавать 

её содержание, используя жесты, мимику.  

 

Физическое развитие 

Дать представления о вредной и полезной пище, 

о том , что утренняя гимнастика, игры 

физические упражнения вызывает хорошее 

настроение, с помощью сна восстанавливаются 

силы. Формировать умение сохранять 

правильную осанку в положении сидя, стоя, в 

движении . Продолжать развивать 

разнообразные виды движений, 

совершенствовать основные виды движений.  

- совместные игры с 

использованием 

предметов посуды и 

игрушек; 

 

 

- постройка 

«Колыбелька для 

куклы»; 

-чтение стихотворения 

«Решили маме мы 

помочь»; 

- дидактическая игра 

«Мамины помощники».  

Цель: уточнить 

представления детей об 

источниках опасности в 

доме и предметах 

правильного 

пользования; 

- дидактические игры 

«Найди такой же по - 

цвету»; «Тарелочки и 

чашечки», «Цветное 

чаепитие у Маши и 

Даши», «Назови предмет 

мебели», «Всему свое 

место»; 

 - дидактическая игра 

«Чем я с другом 

поделюсь» (закрепление 

понятия «личные вещи) 

 

 

- рисование «Украсим 

тарелочку»; 

 

-аппликация 

«Пирамидка»; 

 

 

 

 

 

 

- чтение стихов 

А.Л.Барто из цикла 

«Игрушки»;  

- чтение сказки 

С.Маршака «Кошкин 

дом», Чуковского 

«Федорино горе»; 

- обыгрывание потешки 

«Варись, варись кашка»; 

 

- коммуникативные 

игры с включением 

-иллюстрации с 

изображением 

предметов быта; 

-мелкие игрушки; 

-строительный 

материал; 

-атрибуты для с/р 

игры «Кухня» 

(внести в группу 

игрушку – мишку, 

игрушку – кошечку, 

муляжи продуктов 

питания и посуды). 

 



малых фольклорных 

форм: потешки 

«Ладушки, ладушки», 

«Умница, Катенька», 

«Водичка - водичка, 

умой мое личико »). 

- подвижные игры 

«Мыши водят хоровод», 

«Раздувайся мой шар!», 

«Бусинки», «Каравай». 

 

 

 

 

Образовательная деятельность в семье  

- отгадывание загадок о предметах быта; 

- обыгрывание ситуации «Кукла собирается на прогулку», «Кукла ложится спать», «Мишка 

кушает» и др.; 

- рассматривание с детьми предметов мебели и посуду (диван, кровать, кресло, тумба ,шкаф, 

супница, масленка, солонка, блюдо, сковорода, кастрюля, и т.д.),  

-ситуативный разговор о действиях с ними; 

- придумывание предложений о том, что делает мама (папа); 

- прогулка по городу    

- рассказ о профессии повара, о том, что пищу в детском саду готовит повар. 

 Ноябрь 

 1-я неделя «Мой дом. Бытовые приборы.» 

1  

 

 

 

 

 

2  
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Социально-коммуникативное развитие 

Формировать понятие «бытовые приборы», 

учить дифференцировать бытовые приборы по 

их назначению : утюг гладит, пылесос собирает 

пыль, стиральная машина стирает и т.д. 

Воспитывать трудолюбие, аккуратность в 

обращении с бытовыми приборами. 

Познавательное развитие 

Закрепить знание о различных видах бытовой 

техники, о назначении бытовых приборов, 

закрепить правила поведения с электрическими 

приборами; воспитывать желание участвовать в 

труде взрослых. 

Закреплять понятия высоты, цвета. Учить: 

рассказывать, как будут строить; строить по 

образцу. 

 

 

 

 Художественно-эстетическое развитие 

Лепка «Испечем колобок» (по русской 

народной сказке «Колобок») 

Вызывать у детей желание создавать в лепке 

образы сказочных персонажей. Закреплять 

умение лепить предметы округлой формы, 

раскатывая пластилин между ладонями 

круговыми движениями. Закреплять умение 

аккуратно работать с пластилином. Учить 

рисовать стекой на выделенном изображении 

некоторые детали (рот, глаза). 

-утро радостных встреч 

«Я и мои друзья»; 

- беседы: «Приезжайте в 

гости к нам»; «Мамины 

помощники»; «В 

магазине»; 

-беседа «Нельзя 

включать 

электроприборы без 

взрослых»; «Бытовые 

приборы- наши друзья 

 

 

 

-развивающие игровые 

ситуации: «Не забывай 

помочь маме», «Как я 

помогал дедушке»; 

-дидактические игры 

«Мы дома», «Что я 

вижу?» , «Как я помогаю 

папе». 

- трудовое поручение 

«Наведём порядок 

вместе»   

 

 

-работа с трафаретами, 

«Волшебные полоски»; 

«Нарисуй другу 

машину»;  

-аппликация  «Составь 

 Серия 

картинок «Бытовые 

приборы»; 

 дидактически

е игры «Найди 

знакомый предмет», 

шнуровка, 

«Мозаика»; 

 сюжетные 

картинки «Один 

дома»; 

 атрибуты для 

игр «Поможем маме 

в уборке», «Мой 

дом»;  

 наглядные 

пособия (книги, 

иллюстрации), 

отражающие разные 

занятия детей и 

взрослых; 

 наглядный 

материал и игрушки, 

способствующие 

формированию 

понятий «наш быт»; 

 аудио- и 

видеоматериалы о 

жизни детей и 

взрослых; 

 игрушки с 
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Развивать чувство формы и мелкую моторику. 

Воспитывать интерес к отображению 

представлений о сказочных героях 

пластическими средствами. 

Рисование «Он от бабушки ушел, он от 

дедушки ушел…»  

Формировать умения рисовать предметы 

полукруглой формы. Учить правильно держать 

карандаш. Формировать умение создавать 

несложные сюжетные композиции.  

 Речевое развитие 

Учить рассматривать сюжетную картинку и 

рассказывать о том, что на ней изображено. 

Учить отвечать на простые вопросы. Обогащать 

словарь детей, вовлекать их в разговор. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Развивать у детей желание играть вместе с 

воспитателем в подвижные игры с простым 

содержанием, несложными движениями. 

Способствовать формированию у детей 

положительных эмоций от совместных игр и 

упражнений со сверстниками .  

красивый цветок для 

друга», «Засели улицу»; 

-лепка «Испечем много 

вкусных пряничков  для 

друзей»; 

 

 

-знакомство со 

стихотворением 

«Помощница» - 

сопровождать чтение 

показом картинок; 

 

 

 

 

 

 

-знакомство со 

стихотворением 

«Помощница» - 

сопровождать чтение 

показом картинок; 

-развивающие игровые 

ситуации: «Не забывай 

помочь маме», «Как я 

помогал дедушке»; 

-беседа «Нельзя 

включать 

электроприборы без 

взрослых»; «Бытовые 

приборы- наши друзья»; 

-дидактические игры 

«Мы дома», «Что я 

вижу?» , «Как я помогаю 

папе». 

- трудовое поручение 

«Наведём порядок 

вместе»   

- беседа: «Приезжайте в 

гости к нам»; «Мамины 

помощники»; «В 

магазине» 

 

-подвижные игры    

«Птички и птенчики», 

«По ровненькой 

дорожке», «Беги, лови» , 

«Пес Барбос». 

 

секретами и 

сюрпризами 

(коробочки и пеналы 

с подвижной 

крышкой, шкатулки 

с разными 

застежками, 

головоломки, наборы 

для игр, 

включающих 

решение 

проблемных 

ситуаций); 

 игрушки со 

светозвуковым 

эффектом; 

 «Волшебный 

мешочек», 

наполняемый 

мелкими предметами 

и игрушками; 

 книги, 

открытки, альбомы, 

аудио- и 

видеоматериалы, 

знакомящие детей с  

жизнью людей. 

 

 

Образовательная деятельность в семье  

-чтение стихотворения А. Барто  «Помощница», беседа по прочитанному; 

-экскурсия в магазин электроприборов; 

 -поиграть с детьми в игры: с бегом.  «Птички и птенчики», с прыжками. «По ровненькой 

дорожке», С подлезанием и лазаньем. «Haceдкa и цыплята»;  

 -просмотр серии мультфильмов «Фиксики» 

 2-я неделя «Мой дом. Одежда» 



1  

 

 

 

 

2  
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5 

Социально-коммуникативное развитие 

Уточнить представления детей об одежде, о 

назначении вещей, Развивать внимание, общую 

моторику, воспитывать аккуратное отношение к 

одежде и желание убирать вещи на место. 

Познавательное развитие 

Учить выделять и группировать по сезонным 

признакам, называть назначение предметов  

одежды,  закреплять знания основных цветов. 

  

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Закреплять умение рисовать на изображенных 

предметах  детали округлой формы. Развивать 

умение ритмично наносить мазки. Учить 

правильно держать кисть. Воспитывать интерес 

к изобразительной деятельности. 

Продолжать знакомить со свойствами 

пластилина. Продолжать формировать умение 

отщипывать небольшие комочки пластилина, 

раскатывать их круговыми движениями между 

ладонями. Закреплять умение работать 

аккуратно, класть готовые изделия на доску. 

Развивать желание лепить. 

 Речевое развитие 

Формировать у детей представление об одежде 

(верхняя одежда, нижнее белье, платья, юбки, 

брюки, шорты  и т. д .); учить четко 

произносить звуки, обогащать и активизировать 

словарь по теме. 

 

Физическое развитие 

Совершенствовать умение детей следить за 

своим внешним видом 

- развивающие 

ситуации: 

рассматривание 

альбомов об одежде 

 

 

 

- игры с постройками, 

игрушками 

- дидактические игры « 

Угадай,какого  цвета 

платье?», «Правильно - 

неправильно», «Собери 

светофор», «Поезд», 

«Покажи одежду, 

которую назову», 

«Собери куклу на 

прогулку»; 

 -целевая прогулка по 

теме «Во что одеты 

прохожие»; 

- дид.упр. «Поучим 

зверюшек застегивать 

пуговицы»; 

 

 

- пение: «Человек идет»  

муз. М. Лазарева; 

- дид. игра «Поможем 

кукле Маше одеться»; 

- рисование «Украсим 

платье» ; 

-лепка «Платочек для 

бабушки» . 

 

 

 

 

 

 

- чтение рассказа 

Л.Воронковой «Маша- 

растеряша», И. 

Муравейка «Я сама», Н. 

Павлова «Чьи 

башмачки»,  

 

 

 

- подвижные игры: 

«Беги ко мне», «У 

медведя во бору…», 

«Ручеек». 

 

Фланелеграф, 

фигурки мальчика и 

девочки,( для 

фланелеграфа), 

предметные 

картинки одежды и 

обуви, головные 

уборы ( шапка, 

панама, кепка, 

платок, берет, 

бумажные куклы, 

коробочки с 

кукольной одеждой); 

Наглядно-

дидактические 

пособия: картинки с 

изображением 

предметов одежды ( 

по сезонам). 



 

Образовательная деятельность в семье  

- учить детей самостоятельно одеваться; 

-учить пользоваться различными видами застежек; 

-учить пользоваться шнуровкой; 

-ухаживать за своими вещами. 

 3-я неделя: «Здоровей-ка» 

1  
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5  

 

Социально-коммуникативное развитие 

 Побуждать к выполнению несложных 

трудовых поручений; 

постепенно приучать с помощью взрослого 

поддерживать порядок на участке; развивать 

умение замечать непорядок в одежде и 

устранять его при небольшой помощи 

взрослого. 

 

 

 

  

 

Познавательное развитие 

 Знакомить детей с цветом, осязаемыми 

свойствами предметов (теплый, холодный, 

твердый, мягкий, пушистый),  

 совершенствовать умения ориентироваться в 

расположении частей своего тела и в 

соответствии с ними различать 

пространственные направления от себя (вверху 

- внизу, впереди – сзади, справа – слева); 

различать правую и левую руки 

 формировать умения ориентироваться в 

контрастных частях суток (день – ночь, утро – 

вечер). 

 

  

Художественно-эстетическое развитие 

Рисование «Апельсины и мандарины для 

больной куклы» 

Продолжать учить рисовать и закрашивать 

округлые формы большого и маленького 

размера с помощью кисточки, развитие умения 

подбирать цвет и получать его путем 

смешивания желтой и красной красок; 

Развивать умения правильно держать кисть, 

добиваться свободного движения руки во время 

рисования 

Воспитывать у детей бережное отношение к 

животным. лепить из комочков удлиненные 

формы – морковки, по желанию вылепить 

зайчика 

  

Речевое развитие 

Расширять и активизировать словарный запас 

детей на основе обогащения представлений о 

здоровье 

;Совершенствовать умения детей согласовывать 

-сюжетная игра «Кукла 

Маша заболела»; 

-формирование 

представлений о том, 

что следует одеваться по 

погоде (в дождь - 

надевать резиновые 

сапоги и т.д.); 

- сюжетно-ролевая игра 

«На прием к доктору», 

«У врача» ( для 

уточнения назначения 

предметов игрового 

оборудования и 

способов действия с 

ними; для воспитания 

осознания 

необходимости 

сообщать о 

самочувствии взрослым, 

необходимости 

лечения);  

 

 

- дид.игра «Утро или 

день?»; 

- конструирование 

«Гимнастическая 

лестница»; 

 

 

 

 

 

 

 

-лепка «Угостим зайку 

морковкой»; 

- концерт для кукол «Мы 

любим петь и 

танцевать»для развития 

эмоциональной 

отзывчивости на 

простые музыкальные 

образы, выраженные 

контрастными 

средствами; 

-оборудование для 

развёртывания 

сюжетно-ролевой 

игры «У врача», 

«Больница» (ширма, 

кушетка…),; 

наборы для 

сюжетных игр 

«Оденем куклу на 

прогулку», «Как 

накрыть на стол»; 

- картинки для 

рассматривания по 

сюжету 

произведений                            

Э. Мошковской 

«Уши», 

К.Чуковского 

«Мойдодыр», А. 

Барто «Девочка 

чумазая»; 

-предметы личной 

гигиены для 

дидактической 

куклы (расчёска, 

полотенце, носовой 

платок и др.; 

образцы построек, 

иллюстрации 

построек для 

конструктивной 

деятельности детей; 

бумага различной 

плотности, цвета и 

размера, 

предметы и 

предметы-

заместители для 

обследования по 

форме, цвету, 

материалу из 

которых они состоят. 



прилагательные с существительными в роде, 

числе, падеже; 

Формировать потребности делиться своими 

впечатлениями с воспитателями и 

родителями;Уточниьт названий и назначения 

предметов одежды, обуви, головных 

уборов.Способствовать сопровождению речью 

игровых и бытовых действий. 

 

Физическое развитие 

Формировать начальные представления о 

здоровье и здоровом образе жизни. 

 Совершенствовать элементарные навыков 

ухода за своим лицом и телом. Развитие умений 

различать и называть органы чувств (глаза, рот, 

нос, уши), развитие знаний об их роли в 

организме и о том, как их беречь и ухаживать за 

ними. 

 

-игры с красками для 

снятия 

психологического 

барьера (мое настроение, 

сегодняшний день); 

 

 

 

 

-беседа по 

прочитанному 

стихотворению А. Барто 

«Девочка чумазая»: 

расширять и 

активизировать 

словарный запас детей 

на основе обогащения 

представлений о 

здоровье; 

-дидактические игры 

«Кукла Маша 

собирается на 

прогулку», «Составь 

фигуру человека 

(мальчика или девочку); 

-рассматривание 

иллюстраций человека 

(формирование 

гендерной 

принадлежности); 

 

-ситуативная беседа во 

время проведения 

утренней гимнастики в 

сочетании с 

воздушными ваннами 

для закрепления знания 

о пользе физических 

упражнений; 

 -физкультминутка 

«Улыбнись» для 

формирования 

положительного 

эмоционального 

настроя; 

-дидактическая игра 

«Поделюсь – не 

поделюсь» для 

закрепления знаний о 

предметах личной 

гигиены; 

-беседа «О пользе сна» 

(дать представление о 

том, что сон полезен для 

здоровья, с его помощью 

восстанавливаются 

силы) 



игра на гармонизацию 

отношений «Назови 

меня ласково» для 

укрепление 

психологического 

комфорта в группе.  

- игры-упражнения, 

способствующие 

развитию ориентировки 

в пространстве, 

координации, ловкости; 

- игровые упражнения 

для развития силы ног и 

рук; 

- подвижные игры «Кот 

и мыши», «Затейники» и 

др. для развития 

физических качеств; 

 

Образовательная деятельность в семье  

- закреплять умения пользоваться мылом, правильно вытирать руки, чистить зубы по утрам и 

после еды; 

- проведение с детьми в домашних условиях закаливающих процедур и утренней гимнастики, 

регулярных прогулок на свежем воздухе с целью совершенствования привычки к 

здоровьесберегающему поведению; 

- изготовление странички в групповую кулинарную книгу «Любимое блюдо моего ребенка или 

нашей семьи» 

- привлекать ребенка к выполнению простейших трудовых поручений; 

- почитать с ребенком дома: М. Газиев «Утром», Р. Сеф «Мыло», учить правильно называть 

процесс ухода за своим телом, предметы, необходимые для его осуществления; 

- прочитать стихотворение К.И. Чуковского «Мойдодыр» (посмотреть мультфильм) и 

побеседовать о значении гигиенических навыков для здоровья; 

 4-я неделя «Транспорт» 

1  

 

 

 

 

 

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Расширять знания детей о знакомом транспорте, 

который можно увидеть в городе. Развивать 

умение различать транспортные средства на 

картинках, называть их (машина, самолет, 

кораблик). 

 

Познавательное развитие 

Учить выделять существенные признаки, 

строение и назначение частей, 

дифференцировать и группировать виды 

транспорта 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- строительная, 

сюжетная игра: «Гараж»  

- развивающие 

ситуации: 

рассматривание 

альбомов о транспорте; 

-ситуативная беседа 

«Почему не нужно 

кушать в транспорте?» 

 

- игры с постройками, 

игрушками «Гараж для 

машины», «Мы 

водители», «Водитель 

автобуса», «Полетим на 

самолете»», «Капитан 

корабля»  

- посещение выставки в 

детском саду: «Правила 

дорожные детям знать 

положено»; 

- дидактические игры 

«Угадай- ка, чем 

повезешь?», «Красный и 

зеленый», «Встань там, 

-игрушки и игровое 

оборудование: 

автобус, поезд с 

железной дорогой, 

машины легковые, 

грузовые (разных 

размеров и цветов), 

куклы, велосипеды, 

коляски, конструктор 

деревянный; 

-пирамидка 

«Светофор» из 

конструктора; 

-шапочки или 

нагрудные знаки на 

картоне; 

-знаки «Пешеходный 

переход», 

«Осторожно: дети», 

«Перекресток с 

«зеброй» (из ткани 

или другого 

материала), рули, 

маски с 

изображением 
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Художественно-эстетическое развитие 

Закреплять умение дорисовывать на 

изображенных предметах недостающие детали 

округлой формы. Развивать умение ритмично 

наносить мазки. Учить правильно держать 

кисть. Воспитывать интерес к изобразительной 

деятельности. 

Продолжать знакомить со свойствами 

пластилина. Развивать умение лепить не 

сложные предметы, состоящие из нескольких 

частей. Закреплять умение раскатывать комочки 

прямыми движениями, создавая «рельсы» и 

«шпалы». Выравнивать по длине, лишнее 

отрезать стекой. Воспитывать отзывчивость и 

стремление помогать. 

 

Речевое развитие 

Формировать у детей представление о 

транспорте (автобусе, маршрутном такси, 

грузовых машинах и легковых автомобилях); 

познакомить детей с троллейбусом; дать знания 

о правилах поведения в транспорте.  Закреплять 

умение называть составные части машины: 

руль, колеса. Развивать восприятие красного и 

зеленого цветов. 

 

Физическое развитие 

Продолжать развивать разнообразные виды 

движений, совершенствовать основные виды 

движений. Вводить в игры более сложные 

правила со сменой видов движений. 

Продолжать формировать умение строиться в 

колонну по одному, шеренгу, круг, находить 

своё место при построениях. Формировать 

потребность в соблюдении навыков гигины и 

опрятности 

где скажу», «Разрешено 

- запрещено», «Игра в 

поезд», «Правильно - 

неправильно», «Собери 

светофор», «Поезд», 

«Покажи транспорт, 

который назову», 

«Собери машину», 

«Собери знак»; 

- слушание: «Дождик – 

радуга» муз. 

Г.Свиридовой; 

-наблюдение за 

транспортом (машины, 

автобусы), 

подъезжающим  к 

детскому саду 

(формировать правила 

здоровьесберегающего 

поведения); 

 

- пение: «Человек идет»  

муз. М. Лазарева, 

- развлечение: хороводы 

– пляски  «По улице 

мостовой» рус. нар. в 

обр. Т.Ломовой; 

- рисование «Машина, 

пароход и самолет»; 

-лепка «Железная дорога 

для паровозика из 

Ромашково»  

 

 

 

 

 

 

- потешки: «Сбил, 

сколотил - вот колесо»; 

- сказка «Разные 

колеса»; 

- А.Барто «Грузовик», 

«Самолет»; 

 

 

 

 

 

-физкультурные 

минутки: «Самокат», 

«Поезд». Учить 

имитировать 

транспортные средства, 

двигаться в 

определенном 

направлении 

овощей, сумка с 

билетами, шапочка 

машиниста. 

напольный макет 

дороги с 

пешеходным 

переходом;  

 

-режиссерская игра 

«Путешествие 

Колобка» (сказочные 

герои, игровое поле, 

знаки (3), светофор с 

яркими разными 

цветами). Макеты 

настольные - 

перекресток и улица 

города, на столе к 

ним - маленькие 

машины и люди, 3 

дорожных знака и 

светофор. 

Наглядно-

дидактические 

пособия: картинки с 

изображением 

общественного 

транспорта: автобус, 

трамвай, троллейбус, 

маршрутное такси, 

поезд; легковые и 

грузовые 

автомашины. 

Картинки с 

изображением 

улицы, где показаны 

проезжая часть и 

тротуар. Картинки с 

изображением 

ситуаций: катание на 

санках зимой, 

катание детей на 

велосипедах, игра 

детей в мяч на 

дороге. Картинки с 

изображением 

трехцветного 

светофора. Картинки 

со знаком 

«Пешеходный 

переход». Картина с 

изображением 

движения поезда по 

дороге и через 

туннель. Картинки 

10 х 15 с 

изображением всех 



- проблемная ситуация 

«По дороге едут 

машины», «К остановке 

подъехал автобус», 

«Грузовая машина 

перевозит грузы» 

-подвижные игры: 

«Поезд», «Трамвай», 

«Цветные автомобили, 

«Ловкий шофер», 

«Трамвай», «Машины и 

пешеходы», «Поезд»;  

-физкультурные 

минутки: «Самокат», 

«Поезд». Учить 

имитировать 

транспортные средства, 

двигаться в 

определенном 

направлении 

 

 

частей машин 

(грузовых и 

легковых). 

Лабиринты на 

развитие 

ориентировки в 

пространстве и 

наблюдательности. 

Лабиринт «Дорога» 

30 х 30 и машинки 

разного цвета. 

Лабиринт «Домики», 

домики разного 

цвета. Перфокарты с 

изображением 

различных ситуаций 

на дороге и знаками. 

-атрибуты к 

сюжетно-ролевым 

играм по ПДД: 

«Шофер» (руль и 

маски); «Поезд» 

(шапочка для 

машиниста, сумочка 

с билетами); «Птицы 

и автомобиль» 

(маски птиц и 

машина, 

нарисованная на 

картоне); «Зайчики 

перебегают» (маски 

для зайчат); 

«Автомобиль»; 

«Светофорик» 

(шапочки красного, 

зеленого и желтого 

цветов). Атрибуты 

для инспектора 

ГИБДД. 

-дидактические 

игры: «Угадай, на 

чем повезешь», 

«Правильно - 

неправильно», 

«Разрешено - 

запрещено», 

«Дорожное поле». 

 

Образовательная деятельность в семье  

- прогулки по городу в ходе которых, родители показывают пример детям по соблюдению 

правил дорожного движения, рассказывают о правила поведения в транспорте, на улице,  

-чтение художественной литературы с целью закрепления с детьми правил дорожного движения А. 

Барто «Игрушки» («Грузовик», «Самолет» «Кораблик», С. Маршак «Кораблик», С. Михалков 

«Шла по улице машина») 

- учить ребенка правильно переходить дорогу (родители должны проговаривать свои действия), 

рассказывать об опасностях, которые могут возникнуть на дороге. 

 5- я  неделя «Кто как готовится к зиме» 



1 

2 

3 

4 

5 

Социально-коммукативное 

развитие 

Объяснять важность выполнения 

игровых правил в дидактических 

играх.Создавать условия для 

разыгрывания по просьбе взрослого и 

самостоятельно небольшие отрывки 

из знакомых сказок.Поощрять умения 

имитировать движения, мимику, 

интонацию изображаемых героев. 

Содействовать становлению умения 

общаться спокойно, без 

крика.Формировать умения 

здороваться, прощаться, благодарить 

за помощь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

Развивать умения сравнивать 

предметы по величине, соотносить 

их. Упражнять в развитие умения 

ориентироваться в расположении 

частей своего тела и в соответствии с 

ними различать пространственные 

направления от себя (вверху - внизу, 

впереди – сзади, справа – слева); 

различать правую и левую 

руки.Побуждать детей устанавливать 

причинные связи: наступила осень, 

солнце греет слабо, дует сильный 

ветер, с деревьев опали листья, трава 

завяла – люди надевают теплую 

одежду, птицы и звери готовятся к 

зиме. Рассказать об особенностях 

состояния конкретных животных в 

разные сезоны («Медведи, ежики 

впадают в спячку, птицы собираются 

в стаи и улетают»). 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Формировать представление о том, 

как животные готовятся к зиме; 

формировать умение изображать 

- игровые проблемные ситуации с 

целью обучения пользоваться 

индивидуальными предметами 

(носовым платком, салфеткой, 

полотенцем, расчёской, горшком), 

«Научим Машу вытирать руки»; 

- дидактические игры «Оденем 

куклу на прогулку» и «Кукла 

пришла с прогулки», закрепление 

навыков одевания/раздевания; 

- рассматривание картин и 

иллюстраций по теме, учить детей 

на картинках и в игрушках 

узнавать животных, птиц и 

называть их; 

 дидактические игры «Собираемся 

на прогулку», «Каждой вещи свое 

место»: учить самостоятельно 

доставать из шкафа вещи для 

одевания в определённой 

последовательности; 

-поощрение попыток детей 

рассказывать о событии из личного 

опыта (рассказы об увиденном в 

зоопарке); 

 

-обучение соотнесению по 

величине 3 предметов 

(дидактические игры «Строим 

башню», «Разные бочонки», «Три 

мишки»); 

«Музыка»; 

- рассматривание куклы в теплой 

одежде, обратить внимание, что на 

улице холодно, поэтому нужно 

тепло одеваться; 

- упражнения для формирования 

элементарных способов защиты от 

холода (теплая одежда, обувь, 

головные уборы, варежки); 

- наблюдение за трудом взрослого 

(уборка в игровой комнате), 

привлечение к выполнению 

простейших поручений; 

- дидактические игры «Составь 

изображение животного» 

(разрезные картинки); 

 

-рисование «Как белочка к зиме 

грибы сушила» (по сказке Л. 

Куликова «Белочка – умелочка»); 

-лепка сюжетная (коллективная 

композиция) «Лесной магазин» (по 

сюжету стихотворения В. 

Шипуновой «Лесной магазин »; 

-мини-спектакль по сказке 

 



дерево, штамповать гриб. Упражнять 

детей в правильных приемах работы 

с пластилином, в соответствии со 

своим замыслом (скатывание, 

раскатывание, сплющивание, 

прищипывание и др.) Развивать 

воображение и интерес к 

составлению коллективной 

композиции по сюжету шуточного 

стихотворения. Развивать чувство 

форму, мелкую моторику. 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

Учить рассматривать картинки о 

животных, развивать умение 

различать и называть существенные 

признаки и части тела, обсуждение 

картины. Упражнять в развитии 

понимания обобщающего слова 

(дикие животные); стимулирования 

употребления в речи имен 

существительных в форме 

единственного и множественного 

числа (медведь – медведи, заяц – 

зайцы). Расширять и активизировать 

словарный запас детей на основе 

обогащения представлений о диких 

животных. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Продолжать развивать разнообразные 

виды движений, совершенствовать 

основные виды движений. Вводить в 

игры более сложные правила со 

сменой видов движений. Продолжать 

формировать умение строиться в 

колонну по одному, шеренгу, круг, 

находить своё место при 

построениях. Формировать 

потребность в соблюдении навыков 

гигины и опрятности 

«Заюшкина избушка»; 

- для слушания: «Зайка» рус. нар. 

мелодия, «Лошадка» муз. 

Е.Тиличеевой; 

- для пения: «Где ты, зайка?» муз. 

Е.Тиличеевой; 

-музыкально-ритмические 

движения: «Кошечка», муз. В. 

Витлина, Сл. Н. Найденовой; 

 

-рассматривание иллюстраций, 

уточнение слов, обозначающих 

названия птиц, животных и их 

детенышей; 

-рассматривание сюжетных 

иллюстраций «Медведь в 

берлоге», «Белки на дереве» и др.; 

-выкладывание узоров из 

геометрических фигур на 

фланелеграфе 

-чтение и проговаривание песенок, 

потешек «Сидит белка на тележке 

…», «Заинька, попляши…», 

«Сорока-ворона…», «Сидит, сидит 

зайка…», «Ой ты, заюшка-

пострел», поощрение попыток 

договаривать знакомые рифмы;  

-дидактическая игра для 

формирования навыков 

словоизменения «Назови ласково» 

(лиса – лисичка, заяц – зайка, 

заинька, зайчик). 

 

-подвижные игры «Птички 

летают», игры превращения «Я 

белочка», «Я ежик» и др.; 

- игровые ситуации на 

формирование элементарных 

навыков здоровьесберегающего 

поведения в повседневной жизни 

(«Мишка поел снега и заболел»); 

-- ситуативные разговоры о 

важности гигиенических процедур; 

-игровые упражнения «Ходим как 

медведи, прыгаем как зайчики»; 

-ситуативные разговоры во время 

проведения утренней гимнастики 

для закрепления знания о пользе 

физических упражнений; 



 

Образовательная деятельность в семье 

- понаблюдать за способом перенесения зимних условий насекомыми (обследовать деревья с 

трещинами дощатый забор, сложенные доски) и др; 

- посетить с детьми зоопарк, побеседовать об увиденных животных; 

- поиграть в дидактические игры на активизацию словарного запаса (употреблять в речи 

названий животных и их детенышей в форме единственного и множественного числа); 

- привлекать ребенка к выполнению простейших трудовых поручений дома; 

- почитать с ребенком дома русские народные сказки о животных, помочь ребенку понять смысл 

сказки. 

 Декабрь 

 1-я неделя «Здравствуй, Зимушка-Зима! 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное развитие 
Формировать первичные представления о труде 

взрослых и положительное отношение к труду.  

Поддерживать созидательное отношение к 

окружающему миру и готовность совершать 

трудовые усилия.  

Формировать знания детей о профессиях 

взрослых, профессиональных принадлежностях, 

формы одежды по профессиям, её функциям. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

Расширять представления детей о характерных 

особенностях зимней природы (холодно, идет 

снег, люди надевают зимнюю одежду).  

Учить замечать красоту зимней природы.  

Дать представления об особенностях снега, его 

свойствах (холодный, белый, пушистый, от 

тепла тает). Провести наглядный эксперимент с 

таянием снега.Учить устанавливать простейшие 

связи между сезонными изменениями в природе 

и поведением животных; узнавать и называть 

детенышей. 

 

 

 Художественно-эстетическое развитие 

Показать детям возможность создания 

выразительного образа зимней вьюги (зимнего 

холодного танцующего ветра). Познакомить с 

техникой рисования «по мокрому»: 

раскрепостить руку, свободно вести кисть по 

ворсу в разных направлениях. Создать условия 

для экспериментирования с красками для 

получения разных оттенков синего цвета. 

Развивать чувство цвета и композиции. 

-заучивание потешки: 

«Заинька, попляши!»; 

-проведение игровых 

ситуаций с целью 

закрепления навыков 

детей с порядком 

одевания на прогулку. 

-беседа «Как звери к 

зиме готовятся?» Учить 

устанавливать 

простейшие связи между 

сезонными изменениями 

в природе и поведением 

животных; узнавать и 

называть детенышей. 

- беседа «Морозные 

деньки» Формировать 

представление о 

временах года: зима; 

связях между временами 

года и погодой; называть 

основные приметы 

зимнего периода  

- беседа: «Здравствуй, 

зимушка – зима!». 

Расширять 

представления детей о 

характерных 

особенностях зимней 

природы (холодно, идет 

снег, люди надевают 

зимнюю одежду). Учить 

замечать красоту зимней 

природы. 

 

-простейшее 

экспериментирование 

«О свойствах снега». 

Дать представления об 

особенностях снега, его 

свойствах (холодный, 

белый, пушистый, от 

тепла тает). Провести 

наглядный эксперимент 

 -Картотеку опытов 

(снег тает в тепле, в 

тёплой руке, 

комнате, замёрзшая 

вода).  

- картины: «Зима», 

«Катаемся на 

санках».  

- фланелеграф: 

«Лесные звери».  

--картинки: «Как 

домашние животные 

и дикие звери 

зимуют». 

- дидактические 

игры: «Курочка и 

цыплята», «Какой 

мяч больше», 

«Оденем кукол». 

- картинки с 

изображением 

взрослых людей: 

«Что делают люди 

зимой». 

- набор картинок с 

изображением 

различных игрушек; 

картинки, 

изображающих как 

дети сами одеваются; 

картинки с 

изображением 

положительных 

действий и 

поступков детей по 

отношению друг к 

другу (вместе 

играют, вместе 

катаются на санках, 

вместе убирают снег 

и т.д.). 

- игры: «Кто что 

делает?» (птицы 

летают, звери 

бегают), «У каждой 



 

 

 

 

4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

Учить детей наклеивать полоски бумаги в 

форме снежинки на основе готового круга или 

шестигранника.  

Побуждать к дополнению аппликативного 

образа декоративными элементами (штрихами, 

пятнышками, мазками), нарисованными 

красками или фломастером (по выбору).  

Развивать наглядно-образное мышление, 

воображение. Воспитывать интерес к природе и 

отображению своих впечатлений в 

изодеятельности 

  

Речевое развитие 

Учить детей читать наизусть небольшие стихи. 

Продолжать учить детей согласовывать 

прилагательные с существительными. 

Способствовать развитию диалогической речи, 

слушать и понимать вопрос. Обсуждение 

прочитанной сказки. Совершенствовать умения 

детей внятно произносить в словах гласные (а, 

о, у, и, э). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие  

Продолжать формировать потребность в 

ежедневной двигательной деятельности. 

Развивать инициативу, самостоятельность и 

творчество в двигательной активности, 

способности к самоконтролю, самооценке при 

выполнении движений. 

с таянием снега. 

 

 

 

 

 

 

 

-рисование 

(декоративное) «Вьюга-

завируха»; 

-аппликация (с 

элементами 

декоративного 

рисования)«Снежинки-

сестрички»; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-чтение стихотворения 

В.Берестова: 

«Снегопад». Учить 

детей читать наизусть 

небольшие стихи. 

Продолжать учить детей 

согласовывать 

прилагательные с 

существительными. 

-чтение русской 

народной сказки: 

«Снегурочка». 

Способствовать 

развитию диалогической 

речи, слушать и 

понимать вопрос. 

Обсуждение 

прочитанной сказки. 

-дидактические игры с 

целью развития 

звуковой культуры речи. 

Совершенствовать 

умения детей внятно 

произносить в словах 

ветки свои детки» (с 

еловыми и 

сосновыми 

шишками).  

- иллюстрации о 

зиме «Снег идёт», 

«Следы на снегу», 

«Ёлка», «Огоньки на 

ёлке», «Зимнее 

дерево», «Птицы 

зимой»; 

-скульптуры малых 

форм: дополнить 

изображение 

фигурками 

животных в 

движении «Мишка 

идёт», «Зайка 

прыгает»; 

-

иллюстрации«Зимни

е виды спорта». 



гласные (а, о, у, и, э). 

- дидактические игры с 

целью развития 

звуковой культуры речи: 

внятно произносить 

некоторые согласные 

звуки (п-б-т-д-к-г, ф-в, т-

с-з). 

- для пения: «Дед 

Мороз», А.Филиппенко, 

«Снег-снежок», 

Е.Макшанцевой сб. «В 

мире музыки», 

Л.Ф.Смолиной,  

- для музыкально-

ритмических действий: 

«Веселые зайчики» 

К.Черни. Танцевальные 

движения - любая 

русская плясовая 

мелодия 

- игру «Игра с 

колокольчиками» 

- для игры на детских 

музыкальных 

инструментах: 

«Дирижер» 

- для танцевально-

игрового творчества: 

«Ледяное царство» 

И.Галянт 

 

 

- проведение 

физкультминутки: 

«Любим зиму мы 

встречать!» «Ой, летят 

снежинки» « Снеговик»; 

- проведение 

пальчиковой разминки: 

«Чтобы ручки не 

замерзли». «Любим мы 

зимой играть!» 

 

Образовательная деятельность в семье  

- найти и вырезать из журналов картинки с изображением людей в зимней одежде.  

- выучить с ребенком стихотворение В.Берестова «Снегопад». 

- совершить с ребенком прогулку по парку, рассмотреть снежинки на варежке, заснеженные 

деревья. 

- изготовить совместно с ребенком кормушку из подручного материала. 

 2-я неделя «Тула-город мастеров» 

1  

 

 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Формировать первичные представления о труде 

взрослых и положительное отношение к труду.  

Поддерживать созидательное отношение к 

окружающему миру и готовность совершать 

трудовые усилия. Формировать знания детей о 

- проведение игр 

«Помогай-ка», «Где 

живут игрушки».  

Задачи: формировать 

положительное 

отношение к труду через 

выполнение 

 Заводные игрушки, 

изделия декоративно 

– прикладного 

творчества на 

«полочке красоты».  

 иллюстративный 

материал по 



 

 

2  
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профессиях взрослых, профессиональных 

принадлежностях, формы одежды по 

профессиям, её функциям. 

 Познавательное развитие 

 знакомство с детей с материалами, из которых 

изготавливаются дымковские и богородские 

игрушки (глина, дерево), их свойствами 

(прочность, твердость, легкость). 

Развивать у детей умение самостоятельно 

обследовать предмет и определять его свойства 

с опорой на какой либо орган чувств (обоняние, 

осязание, слух, вкус). 

 

 Художественно-эстетическое развитие 

Вызвать у детей интерес к декоративно- 

прикладному искусству. Формировать умение 

рисовать узоры из прямых и волнистых линий. 

Совершенствовать технику рисования кистью. 

Показать варианты использования ватной 

палочки для изображения декоративных 

элементов (горошки, цветочки…). Развивать 

чувство цвета и ритма. Воспитывать 

самостоятельность. Формировать умение лепить 

игрушки, состоящие из частей одной формы – 

шара, но разного размера; показать способ 

деления бруска пластилина на две неравные 

части с помощью стеки. Закреплять приемы 

скатывания пластилина между ладонями или на 

доске для получения шара; развивать чувство 

формы и пропорций, мелкую моторику рук; 

формировать умение украшать поделку. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

Расширять знания детей об окружающем, 

активизировать словарный запас детей. 

Подсказывать детям образцы общения со 

элементарных 

поручений, готовить 

материалы к занятиям, 

убирать игрушки на 

место; 

 

 

 

- рассматривание 

изделий декоративно – 

прикладного творчества 

(дымковская игрушка, 

городецкая роспись) в 

уголке художественно-

творческой 

деятельности; 

 

 

 

 

-рисование «Украсим 

матрешку». 

-лепка «Веселая 

неваляшка» 

 - для восприятия 

музыки: «Пастухи 

играют на рожке», 

музыка К. Сорокина  

- для пения: 

«Пастушок», 

Н.Преображенского  

- для музыкально-

ритмических движений: 

«Сапожки» русско-

народная мелодия 

(р.н.м.) в обр.Т.Ломовой  

- игра«Ходит Ваня», 

р.н.п. в обр.Н.Метлова 

-игра на детских –

музыкальных 

инструментов: «Флейта-

дирижер» 

-развлечение: театр на 

фланелеграфе «Лисичка 

со скалочкой»; 

- проведение 

импровизации с 

персонажами 

пальчикового театра, с 

куклами – варежками. 

Изображать игровые 

действия, сопровождать 

их речью, вступать в 

игровой диалог с 

другими детьми. 

- для восприятия 

музыки: «Пастухи 

декоративно – 

прикладному 

искусству; 

коллекцию 

уральских 

минералов, изделий 

из камня 

(подсвечников, 

шкатулок, 

ювелирных 

украшений) 



взрослыми. Развивать диалогическую форму 

речи. Осваивать способ словообразования, 

структуру простого распространенного 

предложения. 

 

 

Физическое развитие 

Развивать координацию рук, умение 

отламывать кусочки теста от большого куска, 

лепить шарики, раскатывая между ладонями 

круговыми движениями. 

Развивать у детей желание играть вместе с 

воспитателем в подвижные игры с простым 

содержанием, несложными движениями. 

Способствовать развитию умения детей играть 

в игры, в ходе которых совершенствуются 

основные движения (ходьба, бег, бросание, 

катание). Учить выразительности движений, 

умению передавать простейшие действия 

некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; 

поклевать зернышки и попить водичку, как 

цыплята, и т. п.). 

играют на рожке», 

музыка К. Сорокина  

- для пения: 

«Пастушок», 

Н.Преображенского  

- для музыкально-

ритмических движений: 

«Сапожки» русско-

народная мелодия 

(р.н.м.) в обр.Т.Ломовой  

- игра«Ходит Ваня», 

р.н.п. в обр.Н.Метлова 

- игра на детских –

музыкальных 

инструментов: «Флейта-

дирижер» 

- развлечение: театр на 

фланелеграфе «Лисичка 

со скалочкой»; 

- проведение 

музыкального 

развлечения 

«Собирайся, народ, в 

хоровод. Кто работы не 

боится, тот и пляшет, и 

поёт»; 

 

 

 

- чтение К.Чуковский 

«Муха Цокотуха»; 

- отгадывание загадок об 

игрушках; 

 

 

 

 

 

 

-игровая ситуации с 

целью формирования 

представлений об 

основных алгоритмах 

выполнения культурно-

гигиенических 

процедур. 

- проблемная ситуация с 

целью дать знания детям 

об элементарных 

правилах безопасного 

обращения с предметами 

в умывальной комнате, 

за столом, во время 

одевания и раздевания. 

- дидактическая игры: 

«Мы моем расчески». 

Задачи: осознание своих 



возможностей и 

стремление их 

проявлять, значение 

личной гигиены; 

- игровая ситуация с 

целью создания условий 

для развития навыков 

самостоятельного ухода 

за собой, своим телом; 

- дидактическая 

игра«Что для девочки, а 

что для мальчика» 

Задача: закрепить 

название одежды с 

учетом половой 

принадлежности 

- подвижные игры 

«Подбрось - поймай», 

«Найди свое место», 

«Пройди не упади», 

«Найди себе пару», 

«Попади в цель», 

«Подпрыгни выше», 

«Цветные автомобили», 

«Мыши и кот», «Кто 

дальше бросит 

(снежок)», «Найди и 

промолчи». 

 

Образовательная деятельность в семье  

- изготовить елочную игрушку для участия в конкурсе.  

- рассмотреть с детьми узоры на посуде, обратить внимание на сочетание цвета, на элементы 

украшения, их расположение. 

- познакомить детей с семейными традициями, обычаями (дни рождения, празднование Нового 

года, поздравление бабушек и дедушек и т.д.); 

-посещение музеев города «Музей оружия», «Музей самоваров». 

 3-я неделя «Новогодний калейдоскоп»  

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  

 

 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Закрепить навыки безопасного поведения: 

уходить из детского сада, театра, дворца только 

с родителями; не разговаривать с незнакомыми 

людьми и не брать у них угощения и различные 

предметы. Продолжать знакомить детей с 

элементарными правилами поведения в детском 

саду: играть с детьми, не мешая им и не 

причиняя боль. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

Учить обследовать и сравнивать предметы, 

- беседа «Кто к нам 

придет на новогодний 

праздник?» Развивать 

диалогическую форму 

речи. Составлять из 

нераспространенных 

простых предложений 

распространенные путем 

введения в них 

определений, 

дополнений, 

обстоятельств. 

Составлять предложения 

с однородными членами; 

- беседа о предстоящем 

празднике. Продолжать 

знакомить детей с 

элементарными 

правилами поведения в 

детском саду: играть с 

детьми, не мешая им и 

-Раскраски на 

новогоднюю тему;  

-дидактические игры 

«Собери елку», 

«Третий лишний», 

«Найди   самую 

высокую елочку»; 

-фотографии елок 

«Фоторепортаж от 

елочки»; 

диски с песнями, 

музыкой; 

мультфильмами про 

елку; 

- в театральный 

уголок - маски, 

костюмы, атрибуты с 

тематикой Нового 

года; 

- в книжный уголок 

книги «Новогодний 



 

 

 

 

 

 

3  
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5  

 

 

 

 

находить парные. 

  

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Продолжать освоение формы и цвета как 

средств образной выразительности. Показать 

наглядно взаимосвязь общей формы и 

отдельных деталей (веток).  

Совершенствовать технику рисования 

гуашевыми красками (3-5 цветов).  

Формировать способы зрительного 

обследования предметов. Развивать наглядно – 

образное мышление и воображение. 

Формировать умения детей составлять 

аппликативное изображение елочки из готовых 

форм ( треугольников), с частичным 

наложением элементов друг на друга.  

Показать приемы украшения елки цветными 

«игрушками и гирляндами» (примакивание и 

тычок). Создать условия для 

экспериментирования с художественными 

инструментами (кисти разного размера, ватные 

палочки, штампики). Развивать чувство формы, 

цвета и ритма.  

Воспитывать самостоятельность и 

инициативность.  

 Речевое развитие 

Развивать диалогическую форму речи. 

Составлять из нераспространенных простых 

предложений распространенные путем введения 

в них определений, дополнений, обстоятельств. 

Составлять предложения с однородными 

членами. Воспитывать умение слушать новые 

сказки, рассказы, стихи, следить за развитием 

действия, сопереживать героям произведения. 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Формирование потребности в ежедневной 

двигательной деятельности. Развитие 

инициативы, самостоятельности и творчества в 

двигательной активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при выполнении 

не причиняя боль; 

 

--проведение сюжетно-

ролевой игры 

«Готовимся к приему 

гостей»; 

 

 

 

-проведение 

дидактической игры 

«Волшебная шкатулка» 

(рассматривание 

ёлочных игрушек): 

продолжать знакомить 

детей с предметным 

содержанием 

окружающего 

рукотворного мира 

(наименование, внешние 

признаки, целевое 

назначение); 

 

 

 

- раскрашивание на 

новогоднюю тему; 

- аппликация « Снег 

идет»; 

- рисование «Елочка»; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- чтение и пересказ 

рассказа: Л. Воронкова 

«Таня выбирает елку». 

Чтение и заучивание 

стихотворений: 

«Елочка» М. Ивенсен, А. 

Чепурнов «Вьюга по 

полю не скачет …», К. 

Чуковский «Елка», Е. 

Трутнева «Вырастала 

елка в лесу на горе». 

- заучивание наизусть 

калейдоскоп», 

открытки на 

новогоднюю 

тематику; 

картинки, 

иллюстрации, 

фотографии, 

плакаты, календари, 

открытки; 

пособие 

«Новогодняя 

песенка»; коврограф: 

составление елочки 

из треугольников, 

снеговиков из 

кругов; 

- в уголок 

художественного 

творчества 

трафареты, 

связанными с 

новогодней 

тематикой; 

выкладывание елки 

из геометрической 

мозаики; 

 -в уголок творчества 

мозаику «Собери 

картинку»; 

- картинки: 

«Мальчики и 

девочки на 

празднике ёлки»; 

 -дидактическую 

игру «Дедушка 

Мороз вручает 

подарки», 

«Лыжник», 

«Хоккеист», 

«Фигурист» 

(разрезные картинки 

зимних видов 

спорта); 

 макет «Новогодний 

хоровод» 

искусственную елку 

с игрушками. 

 

 

 

 



движений. 

 

 

стихотворения Е. 

Ильиной «Наша елка» (в 

сокр.); 

 

 

 

 

 

 

 

-проведение 

пальчиковой гимнастики 

«Согревалка». 

 - проведение игры 

«Кружатся снежинки» 

(дети, под музыку бегут 

по кругу, кружатся 

вокруг себя, конец 

музыки – садятся на 

корточки). 

- проведение игры с 

палочками «Кошка». 

- проведение 

дидактической игры 

«Расскажи о погоде по 

моделям», «Кто знает, 

кто скажет когда это 

бывает?» 

проведение игры 

«Дедушка Мороз 

вручает подарки»; 

-создание условий в 

мастерской «Умелые 

ручки» для 

самостоятельного 

выполнения подарков  

- игровые приемы с 

целью знакомства с 

предметами народного 

искусства в ближайшем 

окружении; 

 - игра – упражнение 

«Богородские игрушки». 

-физкультминутка 

«Зайка беленький»; 

 

Образовательная деятельность в семье  

прогуляться с детьми по территории детского сада и обратить внимание на оформление 

участков к новому году. 

- подготовить украшение для группы к празднику. 

- понаблюдать вместе с ребенком за одеждой прохожих: закреплять представления о зимнем 

гардеробе. 

- рассмотреть дома елку, новогодние украшения (назови цвет, форму, из каких частей состоит, 

сосчитай и т.д.) 

- выучить стихотворение: А. Барто «Тихо, тихо снег идет» 

- подготовить новогодний костюм для ребенка; 

- рассказать о Дед Морозе, Снегурочке. 

- посетить ледовый городок, рассмотреть ледяные скульптуры. 



- прочитать детям русско-народную сказку «Снегурочка»; 

- совершить экскурсию в магазин ёлочных украшений: познакомить с предметным содержанием 

окружающего рукотворного мира. 

- пополнить домашнюю фонотеку праздничными новогодними песнями и музыкальными 

произведениями. 

 
 

4-я неделя: «Новогодний калейдоскоп»  

1  
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Социально-коммуникативное развитие 

Развивать добрые чувства детей друг к другу, 

желание взаимодействовать со сверстниками. 

Учить ребенка отвечать на вопросы, связанные 

с жизнью и практическим опытом. 

 

 

 

 

  

Познавательное развитие 

Учить описывать предметы, узнавать их по 

запаху. Подбирать определения вкусовых 

ощущений и запахов: кисло-сладкий, сладкий, 

резкий, горький и т.д. Способствовать освоению 

геометрических фигур (круг) как эталонов 

форм. Обогащать чувственный опыт детей. 

  

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Создание у детей праздничного настроения, 

формирование желания изобразить любимый 

сказочный образ. Рисунок от пятна - 

превращение круглого розового пятна в лицо 

Деда Мороза. Продолжать освоение формы и 

цвета как средств образной выразительности. 

Совершенствовать умение детей размещать 

изображения на листе бумаги (Тонкой кистью 

круглый как шарик красный нос, круглые глаза 

угольки и нарядную шапочку, а широкой 

кистью – разметавшиеся в стороны пряди волос 

на голове и бороду в крупных завитках).  

Активизировать освоенные способы лепки и 

приемы оформления поделок (раскатывание 

округлых форм, соединение деталей, нанесение 

отпечатков) Воспитывать у детей творческое 

начало, самостоятельность. Развивать чувство 

формы пропорции, согласованность в работе 

обеих рук.  

Развивать умение украшать работу, используя 

стеки, палочки, печати – штампы. 

Поддерживать стремление к созданию 

выразительных образов с помощью 

дополнительных изобразительных материалов 

(бусины, пуговицы, конфетти). 

 -игровая ситуация 

«Возле елочки зеленой 

дети водят хоровод». 

-дидактическая игра 

«Что ты делал?», «Во 

что играли?», «Что ты 

ел?». Учить ребенка 

отвечать на вопросы, 

связанные с жизнью и 

практическим опытом; 

- ситуативная беседа о 

предстоящем празднике 

 

 

- прогулка с детьми по 

территории детского 

сада и обратить 

внимание на 

оформление участков к 

новому году. 

- понаблюдать вместе с 

ребенком за одеждой 

прохожих: закреплять 

представления о зимнем 

гардеробе; 

-- рассмотреть дома 

елку, новогодние 

украшения (назови цвет, 

форму, из каких частей 

состоит, сосчитай и т.д.) 

 

-украшение маленькой 

ёлочки игрушками: по 

желанию детей и в меру 

их возможностей 

позволять участвовать в 

труде взрослых; 

-рисование портрет 

«Деда Мороза»; 

-лепка «Праздничные 

снеговики»;  

- рассматривание 

игрушек, сделанных 

руками детей;  

- подготовка украшений 

для группы к празднику. 

 

 

 

 

-Дидактические игры  

«Найди самую 

высокую елку», 

«Сделаем бусы на 

елку», «Разложи 

снежинки в ряд», « 

Собери льдинку», 

«Украшаем елочку»; 

- цветные льдинки 

для украшения 

участка; 

-маски, костюмы, 

атрибуты с 

тематикой Нового 

года; 

- книжки, открытки 

по тематике «Новый 

год»; 

- иллюстрации по 

теме «Празднование 

Нового Года, 

«Зимние забавы»; 

- мультфильмы, 

диафильмы на тему 

«Новый год» 

(диапроектор, экран) 

- пособие 

«Новогодний 

хоровод» (показать 

движение по 

картинке к 

разучиваемым 

танцам и хороводам); 

- набор 

геометрических 

фигур: составить 

елочки, снеговиков; 

- разрезные картинки 

«Собери елочку», 

«Снеговик», 

«Зайчик». 

- игры со 

шнуровками; 

- сюжетно-ролевую 

игру «Собираемся в 

гости, на карнавал», 

внеся карнавальные 

костюмы. 

- дидактическую 

игру «Подбери 



 

 

 

 

5 

 

  

Речевое развитие 

Обогащать представления о ближайшем 

непосредственном окружении, обогащать 

сенсорный опыт, активизировать речь. 

Обогащать словарь глаголами, побуждать детей 

соотносить словесные обозначения действий с 

действиями игрушек. Побуждать активно, 

использовать названия предметов и игрушек. 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

Формирование потребности в ежедневной 

двигательной деятельности. Развитие 

инициативы, самостоятельности и творчества в 

двигательной активности, способности к 

самоконтролю, самооценке при выполнении 

движений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

- рассказывание потешек 

и стихов: «Елочка- 

красавица», «Бантик», 

«Бусы»,  

- проговаривание 

потешек и стихов: 

«Шарики», «Шишка»; 

- выучить 

стихотворение: А. Барто 

«Тихо, тихо снег идет» 

- рассказать о Дедушке 

Морозе, Снегурочке. 

- посетить ледовый 

городок, рассмотреть 

ледяные скульптуры. 

- прочитать детям 

русско-народную сказку 

«Снегурочка»; 

  

 

 

- п/и «Снежинки и 

ветер», «По снежному 

мостику», «Выпал 

беленький снежок», 

«Снег, снег кружится», 

«Найди снегурочку», 

«Кидаемся снежками». 

шубку снегурочке»: 

поощрять 

самостоятельность, 

поддерживать 

радостное ощущение 

возрастающей 

умелости.  

- иллюстраций книги 

Н. Поляковой 

«Заколдованная 

девочка»;  

- игру на развитие 

дыхания «Чья 

снежинка дальше 

улетит»; 

- картотеку « 

Загадки» на 

новогоднюю 

тематику; 

 

Образовательная деятельность в семье  

- прогуляться по снежному городку на главной площади города, понаблюдать с ребенком за 

украшением городских елок, снежными постройками 

- участвовать в подготовке к Новогодним праздникам (рекомендации по безопасному 

оформлению детских костюмов)  

-рассмотреть предметные и сюжетные картинки с ребенком на тему . Слушать и понимать 

несложные рассказы по ним. -Повторять рассказы по вопросам взрослого. 

-поиграть в знакомые пальчиковые игры, повторять пестушки.  

-рассмотреть фотографии, иллюстрации о зимних забавах. 

- прослушать новогодние песенки .  

- выучить стихотворения по желанию о празднике «Новый год» 

-подготовить костюмы к празднику; 

-поиграть в игры – забавы с народными игрушками; 

-сделать погремушки из нанизанных на проволоку пуговиц – пластмассовых, металлических, 

косточек, колокольчиков; 

- совершить экскурсию в магазин ёлочных украшений: познакомить с предметным содержанием 

окружающего рукотворного мира. 

-поиграть с детьми в дидактическую игру «Волшебный мешочек» (закрепить понятия бол. и 

мал. 

Январь  

3-я неделя: «В гостях у сказки» 



1  

 

 

 

 

 

 

 

 

2  

 

3  

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

6 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Расширить представление о 

народных сказках, устном 

народном творчестве. 

Обогащать личный опыт детей 

знаниями, эмоциями и 

впечатлениями об окружающем, 

необходимыми для правильного 

понимания содержания 

литературного текста. 

Использовать фольклора при 

организации всех видов детской 

деятельности. 

Знакомить детей с 

элементарными правилами 

безопасного поведения. 

Формировать у детей 

положительное отношение к де-

тскому саду. Обращать их 

внимание на красоту и удобство 

оформления групповой комнаты, 

раздевалки (светлые стены, 

красивые занавески, удобная 

мебель, новые игрушки, в 

книжном уголке аккуратно 

расставлены книги с яркими 

картинками). 

Познавательное развитие 

Формировать умения сравнивать 

предметы по основным 

свойствам (цвет, форма, размер). 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить детей лепить фигурки 

героев сказки по выбору, 

закреплять приемы лепки: 

раскатывание прямой, по кругу, 

отщипывание от целого куска. 

 

 

 

 

Речевое развитие  

Формировать умение вести 

диалог с педагогом: слушать и 

понимать заданный вопрос, 

понятно отвечать на него, 

говорить в нормальном темпе, не 

перебивая говорящего взрослого, 

узнавать и называть знакомых 

персонажей на картинках и их 

действия. 

Обогащать читательского опыта 

за счет разных малых форм 

фольклора, простых народных и 

авторских сказок о животных, 

- чтение Л. Толстой «Три 

медведя»; 

- ситуативные разговоры о 

правилах поведения за столом 

(пережевывать пищу с закрытым 

ртом, пользоваться салфеткой, не 

крошить хлеб); 

-ситуативные разговоры о пользе 

продуктов; 

- с/р игра «Дом» 

 

 

 

 

 

-конструирование по сказке «Три 

медведя» 

- лепка «Теремок»; 

-конструирование «Сказочные 

ворота»; 

- рисование «Избушка для 

заюшки»; 

 

 

-рассматривание иллюстраций 

книг А.С. Пушкина; 

- чтение рус.нар. сказок «Три 

медведя», «Маша и медведь», 

«Теремок», « Заюшкина 

избушка», «Зимовье зверей» и 

др.; 

-заучивание рус.нар. потешек; 

-продолжать учить отвечать на 

вопросы по теме. 

 

- подвижная игра «Где мой 

домик?»; 

- индивидуальная работа по 

развитию основных движений, 

физических качеств; 

 

- рассматривание 

иллюстраций книг А.С. 

Пушкина; 

- игрушки – заместители 

для сюжетно-ролевой 

игры «Дом»; 

- дидактические игры 

«Отгадай, чего не стало», 

«Что сначала, что 

потом?», «Угадай сказку» 

и т.д.; 

- наборы строительного 

материала для постройки 

домика для животных; 

- иллюстрации для 

слушания музыкальной 

сказки «Теремок» 

С.Маршака; 

- сундучок «Мойдодыра», 

в котором находятся 

предметы личной гигиены; 

- игрушки, изображающие 

животных (лиса с 

лисенком, белка с 

бельчонком и др.); 

- настольно-печатные 

игры: лото, разрезные 

картинки, кубики, 

мозаика, пазлы по теме; 

- разместить для 

знакомства в театральном 

уголке кукол бибабо; 

- пополнить уголок 

ряженья; 

- внести элементы 

костюмов к новым 

сказкам; 

- атрибуты животных для 

уголка сюжетно-ролевых 

игр; 

-фланелеграф, 

геометрические фигуры 

для выкладывания узоров; 

- иллюстрации и книги по 

теме: «Лиса и заяц»,  

«Лиса Патрикеевна», 

«Снегурушка и лиса», Л. 

Толстой «Три медведя», 

«Кот, петух и лиса», 

«Волк и козлята», «Лиса и 

заяц», «У страха глаза 

велики», «Бычок – черный 

бочок, белые копытца», 

«Коза – дереза», «Два 

жадных медвежонка», 

«Упрямые козы», «У 

солнышка в гостях», 



детях, игрушках повседневной 

бытовой деятельности. 

 

 

 

Физическое развитие  

Учить кататься на санках, 

садиться на трехколесный 

велосипед, кататься на нем и 

слезать с него. 

Учить детей надевать и снимать 

лыжи, ходить на них, ставить 

лыжи на место. 

Учить реагировать на сигналы 

«беги», «лови», «стой» и др.; 

выполнять правила в подвижных 

играх. 

Развивать самостоятельность и 

творчество при выполнении 

физических упражнений, в 

подвижных играх. 

«Лиса – нянька», «Лесной 

мишка и проказница 

мышка» и др. 

 

Образовательная деятельность в семье:  

- посетить с ребенком представление любого детского театра; 

- экскурсия с детьми в зимний лес, парк, игры, развлечения, зимние забавы для детей; 

- чтение литературных произведений, в которых сказочные персонажи трудятся: «Мальчик- с – 

пальчик», «Крошечка-Хаврошечка» и др.; 

- поиграть в пальчиковую игру «Сказка про зайку»; 

- посмотреть старые мультипликационные сказки, послушать и обсудить с ребенком 

аудиосказки; 

- рассмотреть и обсудить с детьми иллюстрации к сказкам; 

- сделать вместе с ребенком пальчиковый театр из бросового материала (бумажных пакетов, 

рукавиц, пустых пузырьков из-под шампуня, лоскутков ткани, и т.д.); 

-нарисовать с ребенком полюбившихся героев; 

- совместно с ребенком подобрать материал к выставке «Моя любимая сказка». 

4-я неделя: «Животный мир. Дикие животные» 

1 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

 

 

4  
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 Социально-коммуникативное 

развитие  
Развивать игровую деятельность 

детей; обогащать представления 

детей о животных, характерных 

признаках диких животных, 

образе жизни. 

Расширять представления детей 

об условиях, необходимых для 

жизни животных (воздух, вода, 

питание).  

Рассказывать об охране диких 

животных. 

Закрепить умение детей 

сравнивать, находить сходство и 

различие диких и домашних 

животных; 

Учить называть детёнышей 

животных, замечать 

отличительные особенности 

взрослого 

 

- Беседа «Почему дикие 

животные называются дикими?» 

-дид.игра «Кто в домике живет?» 

-дид.игра «Доскажи словечко» 

-игровое упражнение «Мишка, 

ляг!» (звукоподражание); 

-С/р игры «Лесная больница», 

«Зоопарк», «Семья»; 

- настольнопечатные игры 

«Лото», «Домино»; 

 

 

 

 

 

-Беседа «Почему и чем опасны 

дикие животные?»; 

 

-дид.игра «Кто чем питается?»; 

 

- пальчиковые игры «Белка», « 

  

- настольно-печатные игры 

«Лото», «Домино»; 

- наборы диких животных; 

- картинки для 

рассматривания по сюжету 

произведений В.Чарушина 

«Заяц», «Лиса»,  «Где ты, 

белочка, живешь?», «Что 

за зверь?», В.Бианки 

«Холодно в лесу зимой.»; 

- образцы построек, 

иллюстрации построек для 

конструктивной 

деятельности детей; 

- бумага различной 

плотности, цвета и 

размера, 

- предметы и предметы-

заместители для 

обследования по форме, 

цвету, материалу из 



животного от детёныша; 

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость 

 

Познавательное развитие 

Развивать любознательность, 

познавательную активность 

 

 

Речевое развитие 

Формировать умение вести 

диалог с педагогом: слушать и 

понимать заданный вопрос, 

понятно отвечать на него, 

говорить в нормальном темпе, 

не перебивая говорящего 

взрослого; 

Приобщать к словесному 

искусству, развитие 

художественного восприятия и 

эстетического вкуса. 

Продолжать формировать у 

детей умение согласовывать 

слова в предложении, 

правильно использовать 

предлоги в речи.  

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

Развивать продуктивную 

деятельность детей; 

Развивать эстетическое 

восприятие; обращать внимание 

детей на красоту окружающих 

предметов (растения, 

животные), вызывать чувство 

радости от их созерцания; 

Формировать интерес к 

занятиям изобразительной 

деятельностью; 

Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на 

красоту природы, произведения 

искусства. 

 

Физическое развитие 

Развивать физические качества 

(скоростные, силовые, гибкость, 

выносливость, координация); 

Формировать у воспитанников 

потребность в двигательной 

активности детей и физическом 

совершенствовании; 

Поощрять участие детей в 

совместных играх и физических 

упражнениях; 

Формировать у детей 

Зайчик-кольцо»; 

-театр на фланелеграфе «Три 

медведя», 

«Теремок»; 

- чтение сказок о животных; 

- рассматривание иллюстраций о 

животных и их детенышах. 

 

 

 

 

-муз.игра «Лиса и зайцы» 

-рисование «Зайчик в лесу»; 

-аппликация «Тележка с 

орешками» 

 

 

 

 

 

 

 

-п/ игра «У медведя во бору…», 

«Еж и мыши», «Волк и зайцы», 

«Белкины запасы»; 

- беседа «Как звери заботятся о 

своем здоровье»; 

-включение в комплекс 

упражнений «У всех своя 

зарядка». 

- ситуативная беседа во время 

проведения утренней гимнастики 

в сочетании с воздушными 

ваннами для закрепления знания 

о пользе физических 

упражнений; 

- дидактическая игра «Поделюсь 

– не поделюсь» для закрепления 

знаний о предметах личной 

гигиены; 

- беседа «О пользе сна» (дать 

представление о том, что сон 

полезен для здоровья, с его 

помощью восстанавливаются 

силы); 

- игра на гармонизацию 

отношений «Назови меня 

ласково» для укрепления 

психологического комфорта в 

группе; 

-развлечение музыкально-

спортивное «Прогулка в лес» 

которых они состоят; 

-ознакомление с книжной 

графикой- рассматривание 

иллюстраций к потешкам 

Ю.Васнецова; 

-подборка картинок  

«Животные нашего леса»; 

-рассматривание 

иллюстраций на тему «Кто 

в лесу живет» 

-фланелеграф и атрибуты  

к нему по сказкам «Три 

медведя», «Теремок». 



положительные эмоции, 

активности в самостоятельной 

двигательной деятельности. 

 

 

Образовательная деятельность в семье: -экскурсия в зоопарк, поездка в дельфинарий, музей 

Дарвина (фотографии). Рекомендации по подбору мультфильмов для домашнего просмотра, 

литературных произведений. Подбор загадок о диких животных. Рекомендации по приобретению 

раскрасок и трафоретов на данную тематику. Подборка картинок «Животные нашего леса».  

Февраль  

1-я неделя: «Моя семья. Профессии» 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

Продолжать расширять 

представления детей о труде 

взрослых, о разных профессиях. 

Продолжать знакомить с 

профессиями ( шофер, 

почтальон, продавец, врач), 

личностными и деловыми 

качествами людей разных 

профессий.  

Создать игровые, проблемные 

ситуации, способствующих 

расширению знаний о 

профессиях. 

Формировать умения говорить о 

себе в первом лице. 

Формировать потребность 

делиться своими впечатлениями 

с воспитателями и родителями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

Формировать  у детей  

представление о семье; Учить 

правильно, называть членов 

своей семьи, кем они работают 

и чем занимаются; Воспитывать 

добрые чувства по отношению к 

своим близким;  

 

- игровые ситуации, 

способствующие формированию 

умения ориентироваться в 

контрастных частях суток (день – 

ночь, утро – вечер); 

В целях развития инициативной 

речи, обогащения и уточнения 

представлений о предметах 

ближайшего окружения 

предоставлять детям для 

самостоятельного рассматривания 

картинки, книги, наборы 

предметов. 

- игра «Поможем маме помыть 

посуду» Расширение 

представлений о способах мытья 

посуды, навыки аккуратной 

работы. 

-беседы «Все профессии нужны, 

все профессии важны…», Если у 

вас болит, вам поможет 

Айболит!», правила перехода 

проезжей части; 

-с/р игры «Строитель», «Продавец 

в магазине игрушек», 

«Поликлиника», «Пекарь»; 

-дид.игры «Назови профессию», 

«Кому что нужно?», «Лишнее 

слово». 

 

- конструирование: машина, гараж 

для машин 

 

 

-игровая ситуация «Красивая 

прическа для праздника»; 

 

 

 

-ситуативные разговоры «Поход к 

врачу»; 

-отгадывание загадок на тему 

«Профессии»; 

-рассматривание энциклопедии 

- оборудование и 

атрибуты для 

развёртывания сюжетно-

ролевых игр 

«Поликлиника», 

«Продавец в магазине 

игрушек», «Строитель», 

«Пекарь»; 

- дидактические игры 

«Собери картинку» (с 

изображением 

предстовителей разных 

профессий); 

- картинки с 

иллюстрациями для 

рассматривания по 

сюжету произведений 

«Волк и семеро козлят», 

«Три медведя», стихи А. 

Барто: «Его семья», «Две 

бабушки», «У папы 

экзамен», «Мама уходит 

на работу»; 

- семейные фотографии 

детей для рассказывания; 

- образцы построек, 

иллюстрации построек 

для конструктивной 

деятельности детей; 

- предметы и предметы-

заместители для 

обследования по форме, 

цвету, материалу из 

которых они состоят. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать чувство 

признательности и уважения к 

людям любой профессии, к его 

труду. 

Обогащать чувственный опыт 

детей, развивать умение 

фиксировать его в речи. 

 

 

Речевое развитие 

Формировать духовно – 

нравственные ценности; 

Развивать диалогическую речь; 

Активизировать 

прилагательные, глаголы. 

Развивать связную речь, 

познавательный интерес, 

логическое мышление;  

Вызывать у детей радость и 

гордость за то, что у них есть 

семья; 

Продолжать развивать у детей 

умение общаться со знакомыми 

взрослыми и сверстниками 

посредством поручений 

(спроси, выясни, предложи 

помощь, поблагодари и т. п.); 

Формировать навык 

посредством речи 

взаимодействовать и 

налаживать контакты друг с 

другом («Посоветуй Мите 

перевозить кубики на большой 

машине», «Предложи Саше 

сделать ворота пошире», 

«Скажи: „Стыдно драться! Ты 

уже большой"»); 

Продолжать приучать детей 

слушать рассказы воспитателя о 

забавных случаях из жизни. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Развивать эстетические чувства 

детей, художественное 

восприятие, содействовать 

возникновению положительного 

эмоционального отклика на 

литературные и музыкальные 

произведения, красоту 

окружающего мира, 

произведения народного и 

профессионального искусства 

(книжные иллюстрации, 

изделия народных промыслов, 

предметы быта, одежда); 

Подводить детей к восприятию 

произведений искусства. 

«Большая книга профессий»; 

 

 

 

 

 

 

 

- рисование «Железная дорога для 

доктора Айболита»; 

- аппликация «Слон-жонглер»; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-игровые ситуации для 

закрепления навыков порядка 

одевания и раздевания; 

- п/и на ориентировку в 

пространстве «Найди и 

промолчи», «Кто ушел?», 

- п/и с прыжками «С кочки на 

кочку», «Поймай снежинку»; 

- п/и с ползанием и лазанием 

«Мыши в кладовой» 



Знакомить с элементарными 

средствами выразительности в 

разных видах искусства (цвет, 

звук, форма, движение, жесты), 

подводить к различению видов 

искусства через 

художественный образ; 

Готовить детей к посещению 

кукольного театра, выставки 

детских работ и т. д. Вызывать и 

поддерживать интерес к 

зарождающейся 

художественной деятельности и 

желание заниматься ею 

совместно со взрослыми. 

 

Физическое развитие 

Содействовать оптимизации 

эмоциональных отношений 

между родителями и детьми. 

Формировать у детей начальные 

представления о здоровом 

образе жизни и правилах 

безопасного поведения; 

поддерживать интерес к 

изучению себя, своих 

физических возможностей; 

воспитывать бережное 

отношение к своему здоровью; 

развивать интерес к правилам 

здоровьесберегающего 

поведения; 

Обеспечить психолого-

педагогическую поддержку 

родителям в повышении 

компетентности в вопросах 

охраны и укрепления 

физического и психического 

здоровья детей, в том числе 

эмоционального благополучия. 

Образовательная деятельность в семье - создать безопасные условия для жизнедеятельности 

ребенка дома;- приучать детей к способам безопасного поведения на улице (не ходить по проезжей 

части дороги, быть рядом со взрослым, при переходе улицы держать его за руку, идти на зеленый 

сигнал светофора); - стимулировать желание включаться в совместную деятельность с разными 

членами семьи.Учить выполнять посильные поручения по дому, оказывать помощь родителям в 

домашних делах (убирать игрушки, ухаживать за домашними питомцами и т.п.). Продумывать 

совместные посещения театров, парков и т.д. в выходные дни;- беседовать с ребенком на темы: «Кем 

работают наши родственники и знакомые?», «Папа, мама, я - дружная семья", "Семья - здоровый 

образ жизни"; 

-чтение стих-я С.Михалкова «А что у вас?» 

2-я неделя: «Азбука безопасности» 

1  

 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  
Расширять представления о 

правилах поведения в детском 

саду (не толкаться, не бегать по 

ступенькам, играть рядом, не 

- целевая прогулка по детскому саду 

(медицинский кабинет); 

Развивать умение ориентироваться в 

помещении детского сада, чувство 

безопасности.  

- игровая ситуация «Кукла Катя 

- атрибуты для сюжетно-

ролевой игры «Скорая 

помощь»; 

- атрибуты для сюжетно-

ролевых игр «Дом», 

«Магазин» и др.; 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  
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5 

 

мешая друг другу, уходить из 

детского сада только с 

родителями, не брать угощения 

у незнакомцев, сообщать 

воспитателю о появлении 

незнакомца); 

Уточнять знания правил 

поведения в детском саду 

(спокойно спускаться и 

подниматься по лестнице, 

держаться за перила, открывать 

и закрывать дверь, держась за 

дверную ручку; 

Формировать представления о 

правилах дорожного движения, 

видах транспорта(«Скорая 

помощь», «Пожарная»), о 

проезжей части дороги, 

тротуаре, обочине. 

Закреплять навыки 

организованного поведения в 

детском саду, дома, на улице. 

Знакомить с источниками 

опасности дома (горячая плита, 

утюг и др.). 

Формировать навыки 

безопасного передвижения в 

помещении (осторожно 

спускаться и подниматься по 

лестнице, держась за перила; 

открывать и закрывать двери, 

держась за дверную ручку). 

Формировать умение 

соблюдать правила в играх с 

мелкими предметами (не 

засовывать предметы в ухо, 

нос; не брать их в рот). 

Развивать умение обращаться 

за помощью к взрослым. 

Формировать навыки 

безопасного поведения в играх 

с песком, водой, снегом. 

Познавательное развитие 

Формировать целостную 

картину мира, расширять 

кругозор; 

Закреплять умения выделять 

цвет, форму, величину 

предметов, сравнить по 

величине; 

Расширять представления детей 

о свойствах (прочность, 

твердость, мягкость) материала 

(дерево, бумага, ткань, глина); 

Формировать представления о 

простейших взаимосвязях в 

живой и неживой природе. 

заболела » 

Учить детей оказывать 

элементарную помощь больному. 

- проведение игровых ситуаций с 

целью закрепления элементарных 

правил безопасности в детском саду; 

- беседа «Спички детям не 

игрушки!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- использование игровых ситуации с 

дидактической куклой с целью 

закрепления последовательности 

одевания и раздевания; 

- игровые проблемные ситуации: 

«Как опасно ходить без шнурков», 

«Нужно ли застегивать сандалии?» и 

др.; 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ситуативные разговоры о правилах 

поведения в транспорте; 

- использование потешек о воде, 

умывании; 

-чтение сказки  К.Чуковского 

«Айболит»; С.Маршака «Путаница», 

рус.нар. потешки «Кошкин дом». 

 

 

 

 

 

- рисование «Пешеходный переход» 

-конструирование «Дорога для 

грузовых машин» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- оборудование для 

элементарного 

экспериментирование с 

водой и песком; 

- дидактическую куклу; 

- музыкальные 

инструменты, ширму для 

организации «концертов 

для друзей и любимых 

игрушек»; 

- схемы, алгоритмы 

умывания, проведения 

закаливания; 

- дидактические игры; 

 -напольный макет 

дороги; 

- наглядно-

дидактические пособия: 

картинки с 

изображением 

общественного 

транспорта: автобус, 

трамвай, троллейбус, 

маршрутное такси, 

поезд; легковые и 

грузовые автомашины, 

картинки с 

изображением улицы, 

где показаны проезжая 

часть и тротуар 

 



Знакомить с правилами 

поведения в природе; 

Формировать первичные 

представления о безопасном 

поведении на дорогах 

(переходить дорогу, держась за 

руку взрослого); 

Формировать навыки 

безопасного передвижения в 

помещении (осторожно 

спускаться и подниматься по 

лестнице, держась за перила; 

открывать и закрывать двери, 

держась за дверную ручку); 

Формировать умение 

соблюдать правила в играх с 

мелкими предметами (не 

засовывать предметы в ухо, 

нос; не брать их в рот); 

Развивать умение обращаться 

за помощью к взрослым. 

Формировать навыки 

безопасного поведения в играх 

с песком, водой, снегом. 

Речевое развитие 

 Обогащать представления о 

ближайшем окружении; 

Продолжать расширять и 

активизировать словарный 

запас детей; 

 Уточнять названия и 

назначение предметов одежды, 

обуви, головных уборов, 

посуды, мебели, видов 

транспорта; 

Развивать моторику 

речедвигательного аппарата, 

слуховое восприятие, речевой 

слух и речевое дыхание, 

уточнять и закреплять 

артикуляцию звуков; 

Вырабатывать правильный 

темп речи, интонационную 

выразительность; 

Учить отчетливо произносить 

слова и короткие фразы, 

говорить спокойно, с 

естественными интонациями. 

Воспитывать умение слушать 

новые сказки, рассказы, стихи, 

следить за развитием действия, 

сопереживать героям 

произведения. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Развивать эстетическое 

восприятие; обращать 

 

 

- физкультурные минутки: 

«Самокат», «Поезд». Учить 

имитировать транспортные 

средства, двигаться в определенном 

направлении; 

- п/и « Ветерок», «Воробышки и 

автомобиль». 

 

 



внимание детей на красоту 

окружающих предметов 

(игрушки), объектов природы 

(растения, животные), вызывать 

чувство радости; 

Формировать интерес к 

занятиям изобразительной 

деятельностью. Учить в 

рисовании, лепке, аппликации 

изображать простые предметы 

и явления, передавая их 

образную выразительность; 

Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на 

красоту природы, произведения 

искусства (книжные 

иллюстрации, изделия 

народных промыслов, 

предметы быта, одежда); 

Учить создавать как 

индивидуальные, так и 

коллективные композиции в 

рисунках, лепке, аппликации; 

Учить правильно держать 

карандаш, фломастер, кисть, не 

напрягая мышц и не сжимая 

сильно пальцы; добиваться 

свободного движения руки с 

карандашом и кистью во время 

рисования. Учить работать с 

аккуратно. 

Формировать интерес к лепке. 

Закреплять представления 

детей о свойствах глины, 

пластилина, пластической 

массы и способах лепки. 

Приобщать детей к искусству 

аппликации, формировать 

интерес к этому виду 

деятельности. 

Формировать навыки 

аккуратной работы. Вызывать у 

детей радость от полученного 

изображения. 

 

Физическое развитие 

Расширять представление о 

полезной и вредной пище; об 

овощах и фруктах, молочных 

продуктах, полезных для 

здоровья человека. 

Формировать представление о 

том, что утренняя зарядка, 

игры, физические упражнения 

вызывают хорошее настроение; 

с помощью сна 

восстанавливаются силы. 



Познакомить детей с 

упражнениями, укрепляющими 

различные органы и системы 

организма. Дать представление 

о необходимости закаливания. 

Дать представление о ценности 

здоровья; формировать желание 

вести здоровый образ жизни. 

Учить сохранять правильную 

осанку в положениях сидя, 

стоя, в движении, при 

выполнении упражнений в 

равновесии; 

Развивать самостоятельность и 

творчество при выполнении 

физических упражнений, в 

подвижных играх. 

Продолжать развивать 

активность детей в играх с 

мячами, скакалками, обручами 

и т. д. 

Развивать быстроту, силу, 

ловкость, пространственную 

ориентировку. 

Знакомить с правилами 

безопасного поведения во 

время игр. Рассказывать о 

ситуациях, опасных для жизни 

и здоровья. 

Образовательная деятельность в семье 

 - прогулки, по городу в ходе которых, родители показывают пример детям по соблюдению правил 

дорожного движения, рассказывают о правила поведения в транспорте, на улице,  

 - чтение художественной литературы А. Барто «Игрушки» («Грузовик», «Самолет» «Кораблик», С. 

Маршак «Кораблик», С. Михалков «Шла по улице машина») 

 - беседа «Если подошёл незнакомец…..» (рассказывать об опасности общения с незнакомым 

человеком); 

3-я  и 4-я недели: «Наши Защитники» 

1  

 

 

 

 

2  
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Социально-коммуникативное развитие  

Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества. 

Знакомить детей с военными профессиями 

(моряк, летчик, танкист). 

Формирование первичных гендерных 

представлений (воспитывать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины). 

 

 

Познавательное развитие  

Обогащать чувственный опыт детей, развивать 

умение фиксировать его в речи.  

Совершенствовать восприятие (активно 

включая все органы чувств).  

Развивать образные представления  

(используя при характеристике предметов 

эпитеты и сравнения). 

Формировать интерес к малой родине и 

- игровая ситуация 

«Солдаты моют 

руки чисто»; 

- ситуативный 

разговор «Солдат 

всегда должен быть 

опрятным»;  

- ситуативный 

разговор о 

самостоятельности 

одевания «Я - 

солдат»; 

- ситуативный 

разговор 

«Солдатская каша». 

 

- игровая ситуация 

«Идут солдаты на 

парад». Обыграть 

игрушки 

- коллекции наборов 

солдатиков; 

- иллюстрации с 

изображением солдат 

разных родов войск; 

- книги с 

иллюстрациями на 

военную тему;  

- флажки, ленточки, 

цветы, фуражки в уголок 

ряженья и спортивный 

уголок; 

- игрушки – военная 

техника;  

- бубны, погремушки для 

выполнения действия с 

флажками под музыку 

марша; 

-

модели самостоятельног
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первичные представления о ней: напоминать 

детям название города (поселка), в котором они 

живут; самые любимые места посещения в 

выходные дни. 

Учить определять пространственное 

расположение игрушки. 

 

Речевое развитие 

Развивать моторику речедвигательного 

аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и 

речевое дыхание, уточнять и закреплять 

артикуляцию звуков. 

Продолжать учить детей согласовывать 

прилагательные с существительными в роде, 

числе, падеже; употреблять существительные с 

предлогами (в, на, под, за, около). 

Развивать диалогическую форму речи. 

 

 

Художественно-эстетическое развитие  

Развивать эстетические чувства детей, 

художественное восприятие, содействовать 

возникновению положительного 

эмоционального отклика на литературные и 

музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения народного и 

профессионального искусства (книжные 

иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметы быта, одежда). 

Подводить детей к восприятию произведений 

искусства. Знакомить с элементарными 

средствами выразительности в разных видах 

искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), 

подводить к различению видов искусства через 

художественный образ. 

Совершенствовать конструктивные умения, 

учить различать, называть и использовать 

основные строительные детали (кубики, 

кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные 

призмы), сооружать новые постройки, 

используя полученные ранее умения 

(накладывание, приставление, прикладывание), 

использовать в постройках детали разного 

цвета. 

Учить в рисовании, лепке, аппликации 

изображать простые предметы и явления, 

передавая их образную выразительность. 

Учить составлять композицию из нескольких 

элементов разной формы. 

Физическое развитие 

Продолжать развивать разнообразные виды 

движений. 

Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, 

круг, находить свое место при построениях. 

Учить сохранять правильную осанку в 

положениях сидя, стоя, в движении, при 

выполнении упражнений в равновесии. 

солдатиков «Играем 

с солдатиками»; 

- развивающая игра 

«Скажи, где 

находится 

солдатик».  

 

 

 

-чтение 

стихотворения Э. 

Мошковской 

«Мчится поезд»; 

-заучивание стих-я 

А.Барто 

«Кораблик»; 

-рассматривание 

иллюстраций о 

параде на Красной 

Площади. 

-аппликация с 

элементами 

рисования «Ручеек 

и кораблик» 

(подарок для пап и 

дедушек).  

 

 

 

- конструирование 

по теме «Солдаты 

на параде». Учить 

выстраивать 

солдатиков и 

военную технику в 

колонны и шеренги; 

 

 

 

 

 

 

-подвижная игра 

«Самолёт летит»  

( муз. Е. 

Тиличеевой); 

 

о одевания/раздевания, 

мытья рук.  

- дидактический 

материал для шнуровки 

«Обуй солдата». 

 

 

 

 



Развивать активность и творчество детей в 

процессе двигательной активности. 

 Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, 

выразительность и красоту движений. 

Образовательная деятельность в семье  

- выполнение несложных действий с флажком, ленточками под музыку марша, плясовой мелодии; 

- изготовление с ребёнком поделки танка из коробка спичек, обыгрывание ситуации; 

- игры на спортивных площадках, отработка прыжков через предметы, подвижные игры по желанию 

детей; 

- прогулка по городу и рассматривание с детьми праздничных украшений города; 

- изготовление книжки-малышки на тему: «Солдаты» 

- рассматривание иллюстраций по военной тематике;  

- рассматривание солдатиков, военных машин; 

- обыгрывание ситуации: парад солдатиков. 

Март  

1-я и 2-я недели: «Женский день» 
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Социально-коммуникативное развитие  
Формировать первичные ценности представлений 

о семье, семейных традициях. 

Учить детей называть свое имя и имена членов 

своей семьи. Формировать навыки 

рассматривания семейных фотографий 

Воспитывать чувства любви и уважения к маме, 

бабушке, желания помогать им, заботиться о них.  

Обогащать чувственный опыт детей. 

Продолжать формировать элементарные 

представления о том, что хорошо и что плохо. 

Формировать доброжелательное отношение друг 

к другу, умение делиться с товарищем, опыт 

правильной оценки хороших и плохих поступков. 

Развивать эмоциональную отзывчивость, любовь 

к родителям, привязанность и доверие к 

воспитателю. 

 

Познавательное развитие  

Создать условия для ознакомления детей с 

цветом, формой, величиной, осязаемыми 

свойствами предметов (теплый, холодный, 

твердый, мягкий, пушистый и т. п.).  

Развить восприятие, внимание, память, 

наблюдательность, способность анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные 

признаки предметов и явлений окружающего 

мира; умение устанавливать простейшие связи 

между предметами и явлениями, делать 

простейшие обобщения. 

Формировать первичные представления о 

многообразии предметного окружения; о том, что 

человек создает предметное окружение, изменяет 

и совершенствует его для себя и других людей, 

делая жизнь более удобной и комфортной.  

Развивать умения устанавливать причинно-

следственные связи между миром предметов и 

природным миром. 

Речевое развитие  

Расширять и активизировать словарный запас 

детей. 

- ситуативный 

разговор «Моя 

семья»; 

- рассматривание 

иллюстрации 

«Мамин праздник» ; 

- с/р игра « Испечем 

для мамы пирог»; 

- беседа «Как я 

помогаю маме и 

бабушке?» 

 

 

- использование 

игровых ситуаций 

«Кубики 

рассыпались», 

«Поможем нашей 

Тане найти 

потерянный мяч» 

 

 

 

 

 

 

 

 

- стихотворения с 

движениями «Мы 

бельё стираем сами 

…» 

- чтение 

стихотворений А. 

Барто из цикла 

«Игрушки»; 

- рассматривание 

книжек-картинок; 

-заучивание 

потешки для мамы 

«Я пеку, пеку, 

 

 

 

 

- игрушки и 

атрибуты для сюжетно-

ролевых игр «Мамины 

заботы», «Дом», 

«Больница», 

«Магазин», «В гости 

собираемся»; 

- дидактические 

игры «Составь фигуру 

девочки, составь 

фигуру мальчика»; 

«Угадай кто это?» (по 

частям лица, головы 

угадать мальчика, 

девочку, тётю, дядю) 

- иллюстрации с 

изображением 

взрослеющего 

организма человека 

девочка-девушка-

женщина-бабушка, 

мальчика-юноша-

мужчина. 

- фотографии и 

иллюстрации о 

посещении магазина, 

больницы, 

парикмахерской - 

способствовать 

возникновению игр на 

темы из окружающей 

жизни. 

- предметы для 

изготовления 

подарочной открытки 

для мамы 

- книги и иллюстрации 
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Учить понимать обобщающие слова (одежда, 

посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.). 

Развивать моторику речедвигательного аппарата, 

слуховое восприятие, речевой слух и речевое 

дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию 

звуков. 

Учить детей согласовывать прилагательные с 

существительными в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами (в, 

на, под, за, около). 

Учить детей доброжелательно общаться друг с 

другом  

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 Развивать умение воспринимать звучание раз-

личных музыкальных инструментов, родной 

речи. 

Учить рисовать линии слева направо. 

Формировать умение набирать краску на кисть, 

тщательно промывать кисть, рисовать другой 

краской. 

Формировать умение у детей, составлять 

изображение из деталей. Развивать внимание, 

усидчивость, мелкую моторику рук, эстетическое 

восприятие. Закреплять умение аккуратно 

пользоваться клеем. 

Закреплять знание названий цветов (красный, 

синий, зеленый, желтый, белый, черный), 

познакомить с оттенками (розовый, голубой, 

серый). 

Физическое развитие  

Учить детей ходить и бегать свободно, не шаркая 

ногами, не опуская головы, сохраняя 

перекрестную координацию движений рук и ног. 

Приучать действовать совместно.  

Учить строиться в колонну по одному, шеренгу, 

круг, находить свое место при построениях. 

Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», 

«стой» и др.; выполнять правила в подвижных 

играх. 

Развивать самостоятельность и творчество при 

выполнении физических упражнений, в 

подвижных играх. 

Воспитывать у детей умение соблюдать 

элементарные правила, согласовывать движения, 

ориентироваться в пространстве. 

пеку…» 

 

- прослушивание 

песенных 

произведений 

«Кошка и котёнок»; 

«Ладушки-ладушки, 

мы в гостях у 

бабушки». 

- рисование 

«Украсим платочек 

для мамы» 

- аппликация «Букет 

для мамы» 

 

- подвижные игры с 

бегом «Мыши и 

кот», «Найди свой 

цвет», «Трамвай», 

«Поезд», 

«Лохматый пес»; 

- игры детей с 

мячами, кеглями; 

-  индивидуальная 

работа по развитию 

основных 

движений; 

 

о маме, семье, о 

празднике. 

 

Образовательная деятельность в семье 

- оформить альбом «По превращению режимных моментов в праздник (кормление, умывание, 

одевание, прогулка, отход ко сну)»;. 

- создать игровую ситуацию «Маленький помощник», поддерживать желание ребенка помочь 

взрослым дома, создать безопасные условия для деятельности; - провести совместное чаепитие 

«Каждый по своему маму поздравит»- давать детям разнообразные поручения, которые дадут им 

возможность общаться со сверстниками и взрослыми; - предложить родителям выучить с детьми 

имена всех членов семьи, 

- принести фотографии бабушек и мам;- рассматривание иллюстраций на тему семейного быта;- 

создать условия для возникновения сюжетно-ролевых игр на основе прочитанных произведений 



(«Дочки-матери», «Дом»). 

3 неделя: «Весна шагает по планете» 
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Социально-коммуникативное развитие  

Воспитывать желание участвовать в уходе за 

растениями и животными в уголке природы и 

на участке: с помощью взрослого кормить рыб, 

птиц, поливать комнатные растения, растения 

на грядках, сажать лук, собирать овощи, 

расчищать дорожки от снега, счищать снег со 

скамеек. 

Развитие эмоциональной отзывчивости и 

разнообразия переживаний детей в процессе 

общения с природой: доброжелательность, 

любование красотой весенней природы, 

любопытство при встрече с объектами, 

удивление, сопереживание, сочувствие.  

Продолжать знакомить с характерными 

особенностями весенней природы: ярче светит 

солнце, снег начинает таять, становится 

рыхлым, выросла трава, распустились листья на 

деревьях, появляются бабочки и майские жуки. 

Познавательное развитие  

Поддерживать детское любопытство и 

развивать интерес детей к совместному со 

взрослым и самостоятельному познанию 

(наблюдать, обследовать, экспериментировать с 

разнообразными материалами). 

Развивать познавательные и речевые умения по 

выявлению свойств, качеств и отношений 

объектов окружающего мира (предметного, 

природного, социального), способы 

обследования предметов (погладить, надавить, 

понюхать, прокатить, попробовать на вкус, 

обвести пальцем контур). 

Формировать представления о сенсорных 

эталонах: цветах спектра, 

геометрических фигурах, отношениях по 

величине и поддерживать использование их в 

самостоятельной деятельности (наблюдении, 

игре-экспериментировании, развивающих и 

дидактических играх и других видах 

деятельности). 

Обогащать представления об объектах 

ближайшего окружения и поддерживать 

стремление отражать их в разных продуктах 

детской деятельности. 

Расширение представлений о весне: сезонных 

изменениях в природе, одежде людей (солнце 

светит ярко, бывают дожди, земля и вода 

прогреваются солнцем, становятся тёплыми, 

много молодой нежной зелени на деревьях, 

кустах). 

Ознакомление с некоторыми особенностями 

поведения животных и птиц весной 

(пробуждение от спячки животных, появление 

 

-беседы на 

освоение и 

запоминание 

правил 

здоровьесберегаю

щего и безопасного 

поведения на улице 

(«Расскажи, 

почему нельзя 

ходить по 

лужам?», «Какую 

одежду одевать 

весной?» и др.). 

- игры-имитации, 

отражающие 

особенности 

объектов живой и 

неживой природы, 

выражая их 

голосом, 

движениями 

(«кружатся 

листочки», 

прыгают 

воробышки» и 

т.п.); 

 

 

 

- опыты и 

поисковые 

действия, 

помогающие 

понять, какие 

условия жизни 

необходимы 

растениям 

(посадить растение 

в воду, 

понаблюдать за 

корнями – как оно 

питается, выявить 

потребность в 

воде, солнце, 

тепле); 

- наблюдения за 

посадками луковиц 

и крупных семян; 

 

 

 

 

-предметы народных 

промыслов и быта 

(глиняные игрушки 

(дымковская, 

каргопольская, 

филимоновская, тверская); 

игрушки из соломы, 

дерева; 

- иллюстрации 

Ю.Васнецова, В.Лебедева, 

В.Сутеева, Е.Чарушина к 

русским народным 

сказкам, фольклору, 

историям о животных, 

стихам; 

- сюжетная живопись по 

теме «Мир животных»; 

 

- разнообразные яркие 

игрушки, природные и 

бытовые предметы разной 

формы, цвета, размера; 

- наборы для 

театрализации (шапочки-

маски, фрагменты 

костюмов для игр-

драматизаций, игрушки и 

фигурки настольного и 

пальчикового театра); 

- книги для 

рассматривания и детского 

чтения (Е.Благинина 

«Дождик», В.Берестов 

«Мишка, мишка, 

лежебока» ,   «Больная 

кукла», Ю.Мориц 

«Ручеёк» Н.Павлова 

«Щепочка и камешек»,И. 

Токмакова «Глубоко ли, 

мелко», «Голуби», 

Д.Хармс «Весёлые чижи», 

К.Чуковский 

«Мойдодыр», Е.Чарушин 

«Кошка», «Курочка», «Что 

за зверь», Л.Квитко 

«Кисонька», «В садочке», 

Н.Забила «Ясочкин садик» 

и др.; 

- книги и иллюстрации, 

отражающие признаки 

весны в живой и неживой 

природе 

- настольно-печатные 
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птенцов у птиц весной). 

Способствовать освоению сенсорных эталонов, 

выделяя признаки объектов природы (цвет, 

форма, величина): (круглой формы - «как 

солнышко», зелёного цвета – «как листик», 

треугольной призмы – «как ёлочка»). 

Обогащать чувственный опыт детей.  

Речевое развитие  

Поддерживать детское любопытство и 

развивать интерес детей к совместному со 

взрослым и самостоятельному познанию 

(наблюдать, обследовать, экспериментировать с 

разнообразными материалами). 

Развивать познавательные и речевые умения по 

выявлению свойств, качеств и отношений 

объектов окружающего мира (предметного, 

природного, социального), способы 

обследования предметов (погладить, надавить, 

понюхать, прокатить, попробовать на вкус, 

обвести пальцем контур). 

Формировать представления о сенсорных 

эталонах: цветах спектра, 

геометрических фигурах, отношениях по 

величине и поддерживать использование их в 

самостоятельной деятельности (наблюдении, 

игре-экспериментировании, развивающих и 

дидактических играх и других видах 

деятельности). 

Обогащать представления об объектах 

ближайшего окружения и поддерживать 

стремление отражать их в разных продуктах 

детской деятельности. 

Расширение представлений о весне: сезонных 

изменениях в природе, одежде людей (солнце 

светит ярко, бывают дожди, земля и вода 

прогреваются солнцем, становятся тёплыми, 

много молодой нежной зелени на деревьях, 

кустах). 

Ознакомление с некоторыми особенностями 

поведения животных и птиц весной 

(пробуждение от спячки животных, появление 

птенцов у птиц весной). 

Способствовать освоению сенсорных эталонов, 

выделяя признаки объектов природы (цвет, 

форма, величина): (круглой формы - «как 

солнышко», зелёного цвета – «как листик», 

треугольной призмы – «как ёлочка»). 

Обогащать чувственный опыт детей.  

Художественно-эстетическое развитие 
Развивать эстетическое восприятие; обращать 

внимание детей на красоту окружающих 

предметов (игрушки), объектов природы 

(растения, животные), вызывать чувство 

радости. 

Вызывать положительный эмоциональный 

отклик на красоту природы, произведения 

искусства (книжные иллюстрации, изделия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- беседа: «Весна 

пришла».  

 

- дидактическая 

игра «Найди такой 

же …» 

 

 

- чтение 

стих.А.Плещеева 

«Весна».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- рисование 

«Дождик» 

- аппликация 

«Скворечник» 

- музыкально-

дидактические 

игры («Греет 

солнышко теплее» 

муз.Т.Вилькорейск

ой); 

- игры-

экспериментирован

ия с 

изобразительными 

материалами, 

связанные с 

умением подбирать 

цвета (красный, 

жёлтый, синий, 

зелёный, чёрный, 

белый) при 

раскрашивании 

игры, разрезные картинки, 

предметные картинки;  

- наборы для опытов и 

экспериментов с 

объектами живой природы 

(ветка дерева распускается 

в тепле, для комнатных 

растений нужны тепло, 

вода), с водой песком, 

снегом;  

- материалы для 

дорисовки: «Тает 

сосулька», «Капает 

дождик», «Дует ветер»; 

- атрибуты для сюжетных 

и самостоятельных игр 

детей; 

- наборы одежды для 

кукол; 

- алгоритмы трудовых 

действий; 

- наборы-конструкторы 

для строительства 

различных построек; 

- изобразительные 

средства (карандаши, 

краски, пластилин, глина, 

стеки), неизобразительный 

материал: толчёная 

скорлупа, опилки, палочки 

и т.п.; 

- дидактические пособия 

для развития мелкой 

моторики. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

народных промыслов, предметы быта, одежда). 

Учить передавать в рисунках красоту окружаю-

щих предметов и природы (голубое небо с 

белыми облаками; кружащиеся на ветру и 

падающие на землю разноцветные листья; 

снежинки и т. п.). 

Закреплять знание названий цветов (красный, 

синий, зеленый, желтый, белый, черный), 

познакомить с оттенками (розовый, голубой, 

серый). Обращать внимание детей на подбор 

цвета, соответствующего изображаемому 

предмету. 

Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, 

пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, 

идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся 

улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»). 

Учить изображать простые предметы, рисовать 

прямые линии (короткие, длинные) в разных 

направлениях, перекрещивать их (полоски, 

ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый 

платочек и др.). Подводить детей к 

изображению предметов разной формы 

(округлая, прямоугольная) и предметов, 

состоящих из комбинаций разных форм и 

линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, 

тележка, вагончик и др.). 

 

Физическое развитие  

 

Целенаправленно развивать у детей физические 

качества: скоростно-силовые, быстроту реакции 

на сигналы и действие в соответствии с ними; 

содействовать развитию координации, общей 

выносливости, силы, гибкости. 

Развивать у детей умение согласовывать свои 

действия с движениями других: начинать и 

заканчивать упражнения одновременно, 

соблюдать предложенный темп; 

самостоятельно выполнять простейшие 

построения и перестроения, уверенно, в 

соответствии с указаниями воспитателя. 

Поощрять самостоятельные игры с каталками, 

автомобилями, тележками, велосипедами, 

мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, 

ползания; ловкость, выразительность и красоту 

движений. Вводить в игры более сложные 

правила со сменой видов движений. 

 

 

изображённых 

предметов или 

явлений природы; 

 

- ситуативные 

беседы о пользе 

витаминов в 

весенний период, 

которые 

содержатся в 

свежих овощах и 

фруктах;  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- подвижные игры 

«Дождик»; 

«Солнечные 

зайчики» и др.; 

 

- упражнения на 

развитие основных 

движений; 

- имитационные 

игры, связанные с 

игровой передачей 

различных образов 

– птиц, лёгкого 

ветерка и др., 

способствующих 

развитию 

воображения и 

творчества; 

 

Образовательная деятельность в семье: - организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая 

внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, лужи, ручейки; привлекать ребёнка к кормлению птиц, 

наблюдению за их поведением; наблюдать за повадками знакомых детям животных ближайшего 

окружения; использовать зеркальце для получения солнечных зайчиков, обращать внимание ребёнка 

на одежду взрослых и детей в соответствии с погодными условиями; почитать и обсудить рекомендуемые 

произведения современной и зарубежной литературы; обогащая «читательский опыт» ребёнка; привлекать к 

рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых явлений. 



4 неделя: «Театральная неделя» 

1 
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Социально-коммуникативное развитие  

Познакомить детей с театром через игры-

драматизации по произведениям детской 

литературы. 

Дать представление об атрибутике 

театра(зрительный зал, билеты, касса, занавес и 

т.д.) 

Учить правилам поведения в театре: зрители 

рассаживаются строго по своим местам, в 

театре нельзя шуметь и разговаривать во время 

представления. 

Способствовать возникновению игр по 

мотивам литературных произведений (сказок,  

потешек, песенок, стихов). 

Развивать умение импровизировать, 

самостоятельно подбирать атрибуты для той 

или иной игры. 

 

Познавательное развитие  

Воспитывать умение слушать сказки, следить 

за развитием действия, сопереживать героям 

произведения. 

Развивать умение с помощью воспитателя 

инсценировать небольшие отрывки из сказок. 

 

Речевое развитие  

Вызывать интерес  к театральной деятельности, 

развивать эмоционально-чувственную сферу 

детей, побуждая их к выражению своих чувств, 

к общению, учить вслушиваться в 

стихотворный текст и соотносить его смысл с 

выразительным движением под музыку. 

Развивать диалогическую речь, 

самостоятельность суждений. 

Вовлекать детей в разговор после спектакля. 

Художественно-эстетическое развитие 

Формировать эмоциональную отзывчивость на 

произведения, умение различать веселую и 

грустную музыку. 

Формировать навыки более точного 

выполнения движений, передающих характер 

изображаемых животных. 

Продолжать учить рисовать прямые линии 

красками, правильно держать кисть. 

 

Физическое развитие  

Продолжать тренировать детей в умении 

действовать по сигналу воспитателя, подражать 

повадкам животных. 

Развивать умение ориентироваться в 

пространстве при ходьбе в разных 

направлениях, сохраняя равновесие. 

Упражнять в беге с мячом, в прыжках. 

Воспитывать у детей элементарные правила в 

подвижных играх. 

-беседа «Ура! Идем 

в театр!»; 

-короб со сказками 

«Знакомые герои»; 

-беседа «Мы знаем 

как нужно вести 

себя в театре»; 

 

 

 

-дид.игра «Собери 

сказку»; 

«Расскажем сказку 

вместе», «Угадай 

из какой я 

сказки?», 

«Петушок и его 

семья»; 

-игры со 

строительным 

материалом 

«Построим домик 

для Петушка и его 

семьи»; 

 

 

-речевая ситуация 

«Театральные 

секреты»; 

-упражнение на 

обогащение 

словарного запаса 

«Медведь- 

медведи», «Волк- 

волки»; 

-инсценировка 

сказок  «Репка» с 

куклами «бибабо»; 

«Курочка Ряба»,  

-игра-загадка 

«Угадай и скажи, о 

ком я говорю»; 

 

-рисование 

«Теремок»; 

 

-мимические 

этюды «Заяц 

испугался», 

«Голодный, злой 

волк», «Добрая 

лисичка»; 

-дид.игра (ТРИЗ) 

«Теремок»; 

 

-различные виды театра: 

«бибабо», настольный, 

ростовой, теневой, 

пальчиковый; 

-маски, шапочки, ободки; 

-костюмы; 

-игрушки мелкие 

(настольные), мягкие; 

-настольные игры «Лото», 

«Домино», «Пазлы», 

«Разрезные картинки»; 

-ширма; 

-строительный материал 

(кубики, конструкторы 

разных видов); 

-книги для 

рассматривания и чтения;  

-книжки-игрушки, 

книжки-раскладушки; 

-резиновые и 

пластмассовые игрушки; 

-набор для творчества; 

-красочные иллюстрации к 

сказкам. 

 

 



 

-пальчиковые игры 

«Курочка - 

тараторочка», 

«Зайка серенький»; 

-п/игра «Звери», 

«Наседка и 

цыплята», 

«Медведь и дети», 

«Заиньки 

перебегают», 

«Паучок», 

«Мышеловка»; 

-хоровод «Как у 

птичьего двора…»; 

 

Образовательная деятельность в семье: -заинтересовать родителей в приобретении, изготовлении 

разных видов театра и дать сведения о способах  обыгрывания дома с детьми. 

-чтение русских народных сказок, потешек, стихотворений; 

-просмотр телесказок, прослушивание аудио-сказок; 

-поход в детский драматический театр. 

5 неделя: «Веселая неделя» 

1  
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Социально-коммуникативное развитие 

Повышать положительный эмоциональный 

тонус детей; поддерживать образование 

культурного игрового детского общества: 

партнерство и уважительное отношение детей 

друг к другу. Сформировать опыт 

доброжелательного общения и добрых 

поступков; научить делать друг другу 

приятное. 

Создать у детей радостное настроение. 

Знакомить детей со зрелищными видами 

искусств (цирк, клоуны в цирке, атмосфера 

праздника, животные в цирке). 

Учить замечать и различать весёлое и грустное 

настроение у сверстников. Осуществлять 

имитацию с отражением разных эмоций и 

соответствующих действий 

 

 

 

 

 

 

  

 

Познавательное развитие 

Продолжать формировать сенсорные 

способности детей. 

Стимулировать познавательную активность 

детей. Развивать любознательность, внимание, 

память, воображение. 

Закреплять знание форм, умение собирать 

целое из частей. 

-беседа «От чего 

повсюду веселье, 

шутки, смех?»; 

-дид.упр. «Какого 

цвета шарики?»; 

-дид.игры  

«Радио»; «Подбери 

заплатку», 

«Подбери шарики 

к лепесткам»; 

-- игровое занятие 

«У нас праздник, 

нам весело» 

- игра-упражнение 

«Наши эмоции» 

-чтение потешки 

«Заинька, 

попляши». 

 

-игровое занятие 

«Разноцветные 

шарики» 

 

 

 

 

 

 

-пальчиковые 

игры«Наши 

цветки», 

 

 

-материалы для 

музыкального развития 

детей: игрушечные 

музыкальные 

инструменты: бубны, 

барабаны, трещотки, 

треугольники, маракасы, 

ложки, колокольчики, 

металлофоны, пианино; 

игрушки с фиксированной 

мелодией (музыкальные 

шкатулки, шарманки, 

электромузыкальные 

игрушки с наборами 

мелодий, звуковые 

книжки, открытки); 

аудиосредства 

(магнитофон, 

музыкальный центр; 

наборы диск с записями 

музыкальных 

произведений). 

- материалы для 

театрализованной 

деятельности: оснащение 

для разыгрывания сценок 

и спектаклей (наборы 

кукол, игрушек-

персонажей сказок, 

ширмы для кукольного 

спектакля, костюмы, 

маски, театральные 

атрибуты и пр.); 



 

3  
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Речевое развитие  

Учить словесно, выражать свое отношение к 

изображенному. 

Продолжать учить детей согласовывать 

прилагательные с существительными в роде, 

числе, падеже; употреблять существительные с 

предлогами (в, на, под, за, около). 

Помогать получать из нераспространенных 

простых предложений (состоят только из 

подлежащего и сказуемого) распространенные 

путем введения в них определений, 

дополнений, обстоятельств; составлять пред-

ложения с однородными членами («Мы пойдем 

в цирк и увидим слона, зебру и тигра»). 

Поощрять речевую активность. Развивать 

связную речь. 

Художественно-эстетическое развитие 

Приучать детей к совместной работе, учить 

рисовать нетрадиционными методами 

рисования. Формировать интерес к 

изобразительному искусству. Закреплять 

знание основных цветов; продолжать учить 

детей правильно держать предмет для 

рисования. 

Закреплять умение рисовать предметы 

округлой формы. Продолжать учить передавать 

изображаемый образ в движении. 

Продолжать учить составлять композицию 

определённого содержания из готовых фигур 

 

Физическое развитие  

Закреплять выполнение упражнений на 

развитие основных движений. 

Развивать активность и творчество детей в 

процессе двигательной деятельности. 

Организовывать игры с правилами. 

Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, 

выразительность и красоту движений. Вводить 

в игры более сложные правила со сменой видов 

движений. 

 

- рисование 

«Кошка с 

воздушными 

шариками» 

- коллективное 

панно-аппликацию 

«Весёлые шары». 

 

 

 

 

 

 

 

-игры-забавы: 

Карусель», 

«Задний ход», 

«Бегом за мячом» и 

др.; 

-подвижные игры: 

«Мы - веселые 

ребята», «Весёлый 

воробей», 

«Ладушки-

оладушки», «У 

медведя во бору» и 

др.; 

-упражнения на 

развитие основных 

движений. 

 

карнавальные костюмы, 

маски; фланелеграф с 

набором персонажей и 

декораций; различные 

виды театров (би-ба-бо, 

настольный, плоскостной, 

магнитный, теневой); 

аудио- и видеосредства 

для демонстрации детских 

спектаклей, 

мультфильмов. 

- игры в «Цирк»: 

(заводные игрушки: 

обезьянка, курочка, «заяц 

с барабаном», 

«Дюймовочка»; куклы-

рукавички, маски); 

игрушки-забавы 

(звучащие, двигающиеся: 

неваляшки, колокольчики, 

пищалки, шумовые 

коробочки, клюющие 

курочки и др.); заводные 

игрушки (большие и 

маленькие волчки, 

машинки и пр.). 

 

 

 

Образовательная деятельность в семье: организовать посещение цирка, кукольного театра с 

вовлечением детей в разговор после просмотра спектаклей и представлений; познакомить с 

профессиями зрелищных видов искусства; организовать беседы о правилах поведения в цирке и 

театре; почитать и обсудить художественной литературы по теме (К.Чуковский «Закаляка», 

«Солнышко-ведрышко»);  

создать фотоальбом «Смешные фотографии в кругу семьи»; порисовать животных, в том числе 

фантастических. 

Апрель 

1 неделя: «Встречаем птиц» 

 

1 

 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Расширение представлений о весне (солнце 

светит ярко, бывают дожди, земля и вода 

- разучивание и 

инсценирование 

потешки «Сорока-

- предметы народных 

промыслов и быта: 

вышитая, расписная, 
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прогреваются солнцем, становятся тёплыми; 

тает снег, сосульки; появляются почки на 

деревьях, кустах, вырастают и зацветают 

растения, дети легко одеты), о птицах весной 

(прилетают птицы, начинают вить гнёзда и 

выводить птенцов) 

Воспитание бережного отношения к птицам 

(рассматривать, не нанося им вред, кормить 

только с разрешения взрослых, не пугать, не 

разорять гнёзда). 

Приобщать детей к русскому фольклору. Учить 

говорить и действовать от имени персонажей. 

Обогащать представления детей о процессах 

умывания, обращаясь к художественным 

произведениям («Умываются котята и цыплята, 

и утята…»), наблюдениям за птицами, 

животными);  

 

Познавательное развитие  

Учить ставить кирпичики на короткую узкую 

грань, правильно называть детали 

строительного набора. Учить обыгрывать 

постройку («Птички прилетели, на ворота 

сели»). 

Развивать умения отгадывать описательные 

загадки о птицах ближайшего окружения по 

особенностям внешнего вида (живое, летает, 

есть крылья, клюв…).  

Развивать умения отгадывать описательные 

загадки о птицах ближайшего окружения по 

особенностям внешнего вида (живое, летает, 

есть крылья, клюв…). 

Речевое развитие  

Приобщать детей к русскому фольклору. Учить 

говорить и действовать от имени персонажей. 

Продолжать учить детей внятно произносить в 

словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые 

согласные звуки: п — б — т — д — к — г; ф — 

в; т — с — з — ц. 

Развивать диалогическую форму речи. 

Вовлекать детей в разговор во время 

рассматривания предметов, картин, 

иллюстраций; наблюдений за живыми 

объектами; после просмотра спектаклей, 

мультфильмов. 

Художественно-эстетическое развитие 

Продолжать формировать навыки деления 

пластилина (глину) на части, отрывания 

пластилина (глины) маленькими кусочками от 

основного куска.  

Развивать умения детей украшать работу, 

используя стеки, палочки, печати-штампы. 

Учить выполнять усложнённую конструкцию 

«замкнутого пространства. Побуждать к 

украшению постройки. 

 

 

белобока». 

 беседы 

на тему «Мир 

вокруг нас»; 

 наблюде

ния за 

изменениями в 

живой природе 

весной («Что было, 

что стало?»);  

 наблюде

ние за трудовыми 

действиями 

взрослых, 

отражающих 

заботу о птицах. 

Поддерживать 

стремление 

малышей к 

участию в 

совместной 

трудовой 

деятельности. 

 

 

 

 

 

-конструирование: 

«Воротики». 

 

-отгадывание 

загадок: «Найди, о 

ком расскажу». 

 

 

-рассматривание 

детских книг с 

образами птиц, 

сказочных и 

фольклорных 

персонажей в 

иллюстрации; 

-чтение стихов, 

художественной 

литературы 

(А.Майков 

«Ласточка 

примчалась», А. 

Плещеев «Весна», 

В. Бианки 

«Песенка весенних 

минут», Л.Толстой 

«Птица свила 

гнездо», С. 

Маршак «Март, 

апрель, май» и 

апплицированная одежда, 

расписная посуда, 

глиняные игрушки 

(дымковская, 

каргопольская, 

филимоновская, тверская); 

игрушки из соломы, 

дерева, соломы, прялки 

- иллюстрации 

Ю.Васнецова, В.Лебедева, 

В.Сутеева, Е.Чарушина к 

русским народным 

сказкам, фольклору, 

историям о животных, 

стихам; 

- сюжетная живопись по 

теме «Мир животных»; 

- разнообразные яркие 

игрушки, природные и 

бытовые предметы разной 

формы, цвета, размера; 

- наборы для 

театрализации (шапочки-

маски, фрагменты 

костюмов для игр-

драматизаций, игрушки и 

фигурки настольного и 

пальчикового театра); 

- книги для 

рассматривания и детского 

чтения (малые формы 

фольклора «Соловей-

соловушка» (лат.), 

«Курица» (англ.), сказки: 

«Воробей и лиса» (болг.), 

произведения русской 

классической литературы: 

И.Суриков У Вари был 

чиж…», К.Ушинский 

«Уточки» и др.  

- иллюстрации, 

отражающие признаки 

весны в живой и неживой 

природе 

- настольно-печатные 

игры, разрезные картинки, 

предметные картинки;  

- атрибуты для сюжетных 

и самостоятельных игр 

детей; 

- алгоритмы трудовых 

действий; 

-изобразительные средства 

(карандаши, краски, 

пластилин, глина, стеки), 

неизобразительный 

материал: толчёная 



5 Физическое развитие  

Продолжать развивать разнообразные виды 

движений.  

Учить детей ходить и бегать свободно, не 

шаркая ногами, не опуская головы, сохраняя 

перекрестную координацию движений рук и 

ног.  

Приучать действовать совместно. 

Учить реагировать на сигналы «беги», «лови», 

«стой» и др.; выполнять правила в подвижных 

играх. 

Развивать самостоятельность и творчество при 

выполнении физических упражнений, в 

подвижных играх. 

Развивать активность и творчество детей в 

процессе двигательной деятельности. 

Организовывать игры с правилами. 

Поощрять самостоятельные игры с каталками, 

автомобилями, тележками, велосипедами, 

мячами, шарами. Развивать навыки лазанья, 

ползания; ловкость, выразительность и красоту 

движений. 

Воспитывать у детей умение соблюдать 

элементарные правила, согласовывать 

движения, ориентироваться в пространстве. 

др.»);  

 

 

 

- Лепка «Птичка в 

гнёздышке»  

-конструирование 

«Домики для 

птичек». 

- музыкально-

дидактические 

игры: «Сорока - 

сорока» р.н.м.  

обр. Т. Попатенко, 

«Цыплята», муз. А. 

Филлипенко, сл.Т. 

Волгиной и др.;  

- музыкальное 

развлечение: 

«Птички 

прилетели». 

 

-игровые 

упражнения на 

развитие 

скоростно-силовых 

качеств: «Скачем 

около пенёчка», 

«Воробышки и 

автомобиль»; 

-игровые 

упражнения и игры 

для развития 

быстроты 

(«Птички в 

гнездышках»); 

-несложные 

сюжетные 

подвижные игры 

«Птички летают», 

«Воробышки и 

автомобиль» и др.; 

- подвижные игры: 

«Птички в 

гнёздышках», 

«Воробышки и 

автомобиль», 

«Скачем около 

пенёчка» и др.; 

 

 

скорлупа, опилки, палочки 

и т.п.; 

-дидактические пособия 

для развития мелкой 

моторики. 

 

Образовательная деятельность в семье: - организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая 

внимание ребёнка на птиц ближайшего окружения; привлекать ребёнка к кормлению птиц, 

наблюдению за их поведением; почитать и обсудить рекомендуемые произведения современной и 

зарубежной литературы; обогащая «читательский опыт» ребёнка; привлекать к рисованию по впечатлениям 

прочитанных произведений, наблюдаемых явлений. 



2 неделя: «Космос» 

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное развитие  

Способствовать проявлению 

доброжелательности, дружелюбия по 

отношению к окружающим. Воспитывать 

положительное отношение к профессии 

«космонавт». Развивать у детей интерес к 

книгам, знакомить со стихами о Космосе. 

Обращать внимание на средства 

выразительности литературной речи. 

Познавательное развитие 

Активизировать слуховые и зрительные 

анализаторы, закрепить знание геометрических 

фигур и умение выкладывать их по образцу.  

Учить создавать простейшие постройки из 

различных деталей. 

Содействовать пониманию детьми слов 

большой/маленький, высокий/низкий, 

близко/далеко и точному их употреблению в 

процессе конструирования. 

Речевое развитие  

Развивать у детей речь, воображение и 

мышление, умение взаимодействовать друг с 

другом. Воспитывать умение слушать 

взрослых. 

Приобщать к использованию простых форм 

речевого этикета (здравствуйте, до свидания, 

спасибо, пожалуйста). Развивать речевую 

активность (умение задавать и отвечать на 

вопросы, делиться впечатлениями). 

Формировать умение согласовывать слова в 

предложении, правильно использовать 

предлоги в речи. 

Активизировать словарь: планета, созвездие, 

ракета, скафандр, луна. 

Художественно-эстетическое развитие 

Показать связь между реальными объектами 

окружающего мира(фотографии ракет) и их 

изображениями (ракет, сделанных из 

пластилина); учить понимать « Язык 

искусства» и поддерживать интерес к его 

освоению. Учить создавать в творческо-

конструктивной деятельности простейшие 

конструкции как образы окружающего мира. 

Содействовать освоению детьми доступных 

базовых художественных техник лепки, 

изобразительно-выразительных средств (линия 

в игре «Обведи по точкам»). Создавать условия 

для развития эстетического восприятия, 

эмоциональной сферы, наглядно-образного 

мышления, вызывать и поддерживать 

устойчивый интерес к занятиям 

художественным творчеством. 

Обогащать слушательный опыт 

(прослушивание космической музыки во время 

 

-с/р игра «Мы- 

космонавты»; 

-беседы о космосе, 

о первом 

космонавте 

Ю.Гагарине. 

 

 

 

 

 

 

-конструирование 

«Ракета»; 

 

-дид.игра «Назови 

фигуру»; 

- 

 

 

 

 

 

-дид.игра «Составь 

предложение»; 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

-лепка «Ракета»; 

-рисование 

«Космос»; 

-прослушивание 

«космической» 

музыки; 

-выставка 

творческих работ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-таблица мнемотехники; 

-портрет Ю.Гагарина; 

-альбом «Белка и 

Стрелка»; 

-выставка книг о космосе; 

-выставка работ на тему 

«Космос»; 

-конструктор 

(плоскостной); 

-макет ракеты; 

-пластилин и доска; 

-магнитофон с диском 

космической музыки; 

-задание на листке 

«Обведи по точкам», 

карандаши. 

-атрибуты для с/р игр 

 

 



 

 

 

 

5 

 

 

 

 

показа презентации). Развивать способность 

переживать музыку и творчески выражать себя 

в образном импровизационном движении. 

 

Физическое развитие  

Обогащать двигательный опыт детей в 

процессе проведения физкультминутки. 

Воспитывать желание быть сильным и смелым. 

Создавать условия, стимулирующие 

двигательную активность детей (физминутка). 

Обеспечивать комфортный эмоциональный 

микроклимат в процессе непосредственно 

образовательной деятельности, в котором 

ребенок чувствует себя защищенным и 

принимаемым педагогом. 

 

 

 

-п\игры «Вверх-

вниз», «Догони 

меня», «Мы 

веселые ребята!», 

«Долетим мы до 

Луны!»; 

-физминутки 

«Полет в космос», 

«Лунатики». 

 

Образовательная деятельность в семье: - предложить родителям посетить музей Космонавтики; 

просмотреть документальные фильмы о космосе, мультфильм «Тайна третьей планеты»; просмотр 

иллюстраций по теме. Принять участие в конкурсе поделок «Загадочный космос». 

3 неделя: «Приведём планету в порядок» 

 

1 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4  

 

 

 

 

 

5 

 

Социально-коммуникативное развитие  

Воспитывать ценностное отношение к 

собственному труду, труду других людей и его 

результатам 

Учить аккуратно, обращаться с игрушками, 

книгами (не ломать, не рвать, не мять их). 

Познавательное развитие  

Знакомить с людьми, работающими в детском 

саду, трудовыми действиями взрослых 

Учить выполнять действия группировки 

предметов по существенным признакам..  

 

Речевое развитие  

Учить поддерживать беседу по результатом 

наблюдений 

Уточнять названия и назначение предметов 

одежды, обуви, головных уборов, посуды, 

мебели, видов транспорта. 

Вовлекать детей в разговор во время 

рассматривания предметов, картин, 

иллюстраций; наблюдений за живыми 

объектами; после просмотра спектаклей, 

мультфильмов. 

Обучать умению вести диалог с педагогом: 

слушать и понимать заданный вопрос, понятно 

отвечать на него, говорить в нормальном темпе, 

не перебивая говорящего взрослого. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Учить создавать пластические образы знакомых 

предметов, передавая особенности внешнего 

вида любимых игрушек и своего отношения к 

ним 

 

Физическое развитие  

Формировать потребность в соблюдении 

- беседа-

рассуждение «О 

чём грустит 

игрушка?» 

-рассматривание 

иллюстраций 

«Ребёнок помогает 

маме»; 

 

 

 

 

-игровая ситуация: 

«Наведём порядок 

в группе» 

 

 

 

 

 

 

 

-лепка: «Наши 

любимые 

игрушки» 

-конструирование 

из строительного 

материала 

«Детская 

площадка» 

- развлечение «Я 

люблю свою 

планету». 

 

-упражнения на 

развитие основных 

-наборы картинок, 

отражающие трудовые 

действия детей и 

взрослых; 

-наборы игрушек, 

имитирующих орудия 

труда; 

-фотографии родного 

города; 

-модель трудового 

процесса; 

-иллюстрированные книги 

(А.Барто «Игрушки», 

Е.Благинина «Что взяла, 

клади на 

место…», С.Маршак, 

К.Чуковский «Федорино 

горе», 

«Мойдодыр», «Айболит», 

В.Маяковский «Что такое 

хорошо, что такое плохо» 

и др.); 

- неоформленный и 

бросовый материал; 

- игровое оборудование и 

атрибуты для сюжетно-

отобразительных игр. 

 



навыков гигиены и опрятности в повседневной 

жизни. 

Дать представление о ценности здоровья; 

формировать желание вести здоровый образ 

жизни. 

движений; 

 

Образовательная деятельность в семье: - рассмотреть фотографии родного города с привлечением 

внимания детей на чистоту и красоту зданий, улиц; рассказать о домашней хозяйственной 

деятельности взрослых (ходят в магазин, убирают квартиру, выбрасывают мусор, следят за порядком, 

участвуют в благоустройстве прилегающих к дому территорий и т.п.); почитать и обсудить 

художественные тексты: А. Барто; Е.Благинина и др.; привлекать детей элементарной трудовой 

деятельности (уборка игрушек, мытьё игрушек и т.д.); организовать беседы о бережном отношении к 

игрушкам и другим предметам, сделанным людьми. 

4 неделя: «Волшебница вода» 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4  

 

 

Социально-коммуникативное развитие  

Формировать простейшие навыки поведения во 

время еды, умывания. 

Приучать соблюдать порядок и чистоту в 

помещении и на участке детского сада. 

Обогащать представления детей о процессе 

приготовления пищи, о мытье посуды (что 

нужно сделать, чтобы посуда была чистой?). 

 

 

 

 

Познавательное развитие  

Формировать элементарные представления о 

свойствах воды (вода может быть холодной, 

теплой, горячей; вода прозрачная; воду можно 

переливать; некоторые предметы в воде тонут, а 

некоторые не тонут, водой мы умываемся, 

стираем белье, готовим еду, купаемся летом в 

озере и т. д.). 

Развивать способности устанавливать 

простейшие связи между живой и неживой 

природой (идёт дождь – на земле лужи, 

растениям и животным нужна вода и т.п.). 

Знакомить с правилами поведения в природе 

Речевое развитие  

Продолжать приучать детей слушать рассказы 

воспитателя о забавных случаях из жизни. 

Учить отчетливо, произносить слова и короткие 

фразы, говорить спокойно, с естественными 

интонациями. 

Вовлекать детей в разговор во время 

рассматривания предметов, картин, 

иллюстраций; наблюдений за живыми 

объектами; после просмотра спектаклей, 

мультфильмов. 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Учить применять приёмы сотворчества с 

использованием элементов дорисовывания 

-литературное 

развлечение «В 

гости к 

солнышку» по 

фольклорным и 

поэтическим 

произведениям о 

некоторых 

явлениях погоды и 

объектах природы. 

 

 

 

 

 

 

- беседы о разных 

состояниях воды, 

о свойствах воды, 

о значении воды в 

жизни человека, 

животных, 

растений. 

-рассматривание 

иллюстраций, 

картин, побуждая 

детей к 

узнаванию, 

различению и 

называнию 

объектов и 

явлений природы; 

 

 

 

-побуждение к 

рассказыванию о 

примерах из 

личного опыта, 

связанного с водой 

(купание 

домашних 

- предметы народных 

промыслов и быта 

(глиняные игрушки 

(дымковская, 

каргопольская, 

филимоновская, тверская); 

игрушки из соломы, 

дерева; 

-иллюстрации 

Ю.Васнецова, 

В.Лебедева, В.Сутеева, 

Е.Чарушина к русским 

народным сказкам, 

фольклору, стихам; 

- сюжетную живопись по 

теме «Волшебная вода»; 

- разнообразные яркие 

игрушки, природные и 

бытовые предметы разной 

формы, цвета, размера; 

- наборы для 

театрализации (шапочки-

маски, фрагменты 

костюмов для игр-

драматизаций, игрушки и 

фигурки настольного и 

пальчикового театра); 

- книги для 

рассматривания и детского 

чтения (Е.Благинина 

«Дождик», Ю.Мориц 

«Ручеёк», И.Токмакова 

«Глубоко ли, мелко», 

«К.Чуковский 

«Мойдодыр», А. Барто 

«Девочка чумазая», Б. 

Житков «Как слон 

купался», К. Ушинский 

«Уточки», В. Бианки 

«Купание медвежат» и др.  

- иллюстрации, 

отражающие свойства и 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развивать эстетическое восприятие; обращать 

внимание детей на красоту окружающих 

предметов (игрушки), объектов природы 

(растения, животные), вызывать чувство 

радости. 

Формировать интерес к занятиям 

изобразительной деятельностью. Учить в 

рисовании, лепке, аппликации изображать 

простые предметы и явления, передавая их 

образную выразительность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие  

Проводить беседы на освоение и запоминание 

правил здоровьесберегающего поведения на 

улице. 

Формировать потребность в соблюдении 

навыков гигиены и опрятности в повседневной 

жизни. 

 

питомцев, помощь 

маме в мытье 

посуды, 

совместное 

купание в озере); 

 

 

 

 

 

-рисование 

«Радуга-дуга» 

(приёмы 

сотворчества с 

использованием 

элементов 

дорисовывания) 

 

-конструирование 

из строительного 

материала с 

использованием 

построек в 

игровой 

деятельности 

детей («Мосты 

через речку»); 

-музыкальные 

произведения для 

слушания «Звуки 

природы» (темы: 

ручеёк, волны, 

дождик), «Ручеёк» 

муз. Э. Грига, 

«Дождик» Г. 

Косенко; для 

пения - попевка 

«Дождик» р.н.п., 

«Мы умеем чисто 

мыться» муз. М. 

Иорданского; 

-музыкально-

дидактические 

игры 

(«Колокольчики»); 

-приёмы 

понимания 

простейших 

связей 

музыкального 

образа и средств 

выразительности 

(медведь – низкий 

регистр); 

 игры на 

музыкальных 

инструментах (на 

значение воды, разное 

состояние воды; 

- настольно-печатные 

игры, разрезные картинки, 

предметные картинки;  

- наборы для опытов и 

экспериментов с 

объектами живой природы 

(для комнатных растений 

нужна вода), с водой, 

песком, снегом;  

- материалы для 

дорисовки: «Тает 

сосулька», «Капает 

дождик», «Появилась 

радуга»; 

- атрибуты для сюжетных 

и самостоятельных игр 

детей; 

- наборы одежды для 

кукол; 

- алгоритмы трудовых 

действий; 

- наборы-конструкторы 

для строительства 

различных построек; 

- изобразительные 

средства (карандаши, 

краски, пластилин, глина, 

стеки); 

- дидактические пособия 

для развития мелкой 

моторики. 

 



металлофоне 

«Капельки 

звенят», «Дождик» 

муз. Н. 

Любарского 

(громко-тихо)). 

-игровые 

упражнения 

«Весёлые 

капельки»,; 

-сюжетные 

подвижные игры 

«Солнышко и 

дождик», 

«Капельки и 

солнце», «Ручеек», 

«Рыбки и 

лягушки» и др.; 

-игры и забавы: 

«Невод», 

«Дождик», 

«Весёлые брызги» 

и др.; 

-беседы на 

освоение и 

запоминание 

правил 

здоровьесберегаю

щего поведения на 

улице («Что 

оденем в 

дождик?», 

«Можно ли ходить 

по лужам?» и др.). 

 

-

двигательные обра

зные 

импровизации под 

музыку («Малыши 

и дождик» муз. О. 

Девочкиной, 

«Ручейки» муз. Т. 

Ломовой, 

«Кораблики» муз. 

Г. Вихаревой); 

-имитационные 

игры, связанные с 

игровой передачей 

различных образов 

– начинается 

дождь, гром и др., 

способствующих 

развитию 

воображения и 

творчества; 

 



Образовательная деятельность в семье: организовать прогулку к любому водоему, обращая 

внимание ребенка разное состояние воды, на такое природное явление как «ледоход»; привлекать 

ребенка к наблюдению за птицами, животными, которые пьют из лужицы, обращать внимание на 

необходимость воды для всего живого; понаблюдать за солнечными бликами на воде; обращать 

внимание ребёнка на одежду взрослых и детей в период дождя, снега; почитать и обсудить 

произведения современной и зарубежной литературы, обогащая «читательский опыт» ребёнка по 

теме; привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых явлений. 

Май  

1-я и 2-я недели: «День победы» 

1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное развитие  

Воспитывать уважение к защитникам 

Отечества. 

Формировать нравственные начала детей. 

Формировать доброжелательное отношение 

друг к другу, умение делиться с товарищем, 

опыт правильной оценки хороших и плохих пос-

тупков. 

 

 

 

 

Познавательное развитие  

Формировать представлений детей о людях 

военной профессии, видеть отдельные различия 

во внешнем виде летчика, моряка, пограничника 

Учить детей рассматривать фигурки солдатиков 

(определить особенности строения тела, 

внешнего вида, деталей одежды),  

 Учить обыгрывать игрушки солдатиков, 

военных машин (построить на парад).  

 

 

 

 

Речевое развитие  

Приучать рассматривать иллюстрации в книгах 

вместе с детьми, отвечать на элементарные 

вопросы по содержанию иллюстраций. 

Учить получать из нераспространенных 

простых предложений распространенные путем 

введения в них определений, дополнений, 

обстоятельств. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Совершенствовать умение правильно смачивать 

лист бумаги при рисовании, аккуратно 

пользоваться тампоном в технике кляксография. 

Формировать умение раскатывать столбики, 

скатывать и сплющивать шарики, украшать 

основу налепом, печатками, развивать чувство 

формы, величины, глазомер и мелкую моторику. 

Учить детей создавать линейную композицию 

из флажков, чередующихся по цвету, форме. 

-чтение 

стихотворения А. 

Барто «На 

заставе». 

-игра: «Чем я с 

другом поделюсь» 

 

 

 

 

 

 

 

-игровая ситуация: 

«Военный парад»,  

 

-дидактическая 

игра «Сравни 

башни по цвету», 

закреплять знание 

основных цветов; 

 

 

 

 

-

уточнение правиль

ности 

произношения 

слов: салют, танк, 

самолет, корабль и 

др.; 

 

 

 

-рисование: 

«Праздничный 

салют» в технике 

кляксографии 

-лепка: 

«Праздничное 

угощение».  

-аппликация: 

«Разноцветные 

-коллекция наборов 

солдатиков; 

-иллюстрации с 

изображением 

празднования Дня 

Победы; 

-книги с иллюстрациями 

на военную тему;  

-флажки, ленточки, цветы, 

фуражки в уголок ряженья 

и спортивный уголок, 

альбом коллекции военной 

одежды; 

-игрушки – военная 

техника;  

-материалы и 

оборудование для 

рисования флажка, 

шариков пальчиком на 

подносах с крупой; 

-бубны, погремушки для 

выполнения действия с 

флажками под музыку 

марша; 

модели самостоятельного 

одевания/раздевания, 

мытья рук;  

дидактический материал 

для шнуровки «Сапожок», 

«Ботиночек» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5  

 

 

 

 

 

Вызывать интерес детей к лепке праздничного 

угощения (печенья, пирожных), формировать 

умение раскатывать столбики, скатывать и 

сплющивать шарики, украшать основу налепом, 

печатками, развивать чувство формы, величины, 

глазомер и мелкую моторику. 

Учить детей создавать линейную композицию 

из флажков, чередующихся по цвету, форме. 

Развивать чувство формы, цвета и ритма, 

совершенствовать умение наклеивать готовые 

формы для создания аппликативного образа, 

способствовать воспитанию самостоятельности. 

Физическое развитие  

Закреплять навыки выполнения 

общеразвивающих упражнений с кубиками,с 

флажками. 

Учить детей правильно маршировать, 

координировать движения рук и ног. 

 

флажки».  

-конструирование: 

«Построй такую 

же башню как на 

картинке»; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-подвижные игры: 

«Подбрось-

поймай», 

«Ловишки», 

«Бегите к 

флажку», «Попади 

в круг», «Пройди, 

не упади», 

«Скорее в круг», 

«Пробеги и не 

сбей», «Карусель». 

-упражнение «Мы 

шагаем дружно в 

ряд» игры детей с 

мячами, кеглями 

«Меткие 

солдаты»; 

 

Образовательная деятельность в семье: просмотреть телепередачу «Парад на Красной площади» – 

показать мощь и силу Российской Армии; выполнить несложные действия с флажком, ленточками 

под музыку марша, плясовой мелодии; изготовить с ребёнком поделки танка из коробка спичек, 

обыгрывание ситуации; игры на спортивных площадках, отработка прыжков через предметы, 

подвижные игры по желанию детей; прогуляться по городу и рассмотреть с детьми праздничные 

украшения города; изготовить книжки-малышки на темы: «Мы идём с флажками», «Букет цветов»; 

рассмотреть иллюстрации по военной тематике; рассмотреть солдатиков, военные машины; 

обыграть ситуацию: парад солдатиков. 

3 неделя: «Мир природы. Насекомые. Птицы» 

1  

 

 

 

 

 

 

 

2  

 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное развитие  

Формировать первоначальные представления 

детей о птицах и насекомых. Знакомить с 

особенностями внешнего вида и некоторыми 

особенностями образа жизни. 

Устанавливать причинно-следственные связи 

между явлениями. 

 

Познавательное развитие  

Формировать бережное отношение к лесным 

обитателям. Расширять у детей сознание, что 

каждое насекомое или птица приносит пользу. 

Познакомить с правилами поведения при 

встрече с разными насекомыми, учить спокойно 

-беседа «Забавные 

букашки»; 

-беседа 

«Перелетные 

птицы»; 

-беседа «Можно 

ли обижать 

муравья?» 

-речевая ситуация 

«Кого мы 

встретили на 

лужайке?»; 

-дид.игра «Какого 

цвета?»; 

-коллекция наборов 

зверей, птиц, рыб, 

насекомых; 

-иллюстрации с 

изображением животных, 

птиц, насекомых; 

-книги с иллюстрациями; 

-атрибуты в уголок 

ряженья и спортивный 

уголок; 

-материалы и 

оборудование для 

рисования 

-энциклопедии, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4  

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

вести себя вблизи них, соблюдать 

осторожность. Развивать умение видеть 

прекрасное рядом; ценить и заботиться о 

природе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие  

Способствовать развитию речевой активности 

детей. Обогащать пассивный и активный 

словарь по теме: существительными  ( жук, 

бабочка, воробей, синичка, ласточка, скворец; 

усики , лапки, грудка, крыло, клюв, сачок, 

скворечник, гнездо), глаголами (ловить, 

порхать, перелетать, ползать, жужжать, 

чирикать), прилагательными ( разноцветный, 

яркий, красивый) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

-Развивать интерес к лепке. Продолжать учить 

образно отражать простые предметы в лепке; 

- развивать мелкую моторику, творчество, 

фантазию посредством формы, размера и цвета; 

-развивать фонематическое восприятие 

,используя звуки живой природы. 

 

Физическое развитие  

Развивать общую и ручную моторику, 

зрительное и слуховое внимание (учить 

выполнять движения по показу взрослого, 

координируя свои движения с речью.) 

-экскурсия по 

экологической 

тропе; 

-дид.упр. «Чей 

домик?», 

«Подскажи 

словечко»; 

-собери панно «На 

лужайке»; 

-конструирование 

из геометрических 

пуговиц « Голубой 

аэропланчик сел 

на белый 

одуванчик»; 

 

-рассматривание 

картин и 

иллюстраций, 

альбомов, 

журналов, 

фотографий, книг 

о насекомых и 

птицах; 

-чтение С.Маршак 

« Под высокой 

сосной- 

необыкновенный 

дом», 

Г.Серебрицкий  

«Счастливый 

жучок», В.Зотов 

«Лесная мозаика», 

К.Чуковский 

«Муха-Цокотуха» 

-разучивание и 

чтение стихов, 

потешек, загадок: 

«Божья коровка 

улети на небо…», 

«Ах ты, совушка – 

сова…», 

Н.Мигунова 

«Пчелка» 

 

-лепка «Улитка»; 

-раскраски 

«Насекомые», 

«Птицы», 

«Дорисуй лапки и 

усики»; 

-трафареты, 

печатки; 

 

 

- 

-пальчиковые 

репродукции  с 

насекомыми и птицами; 

-панно «На лужайке»; 

-набор геометрических 

пуговиц; 

-раскраски «Насекомые», 

«Птицы»; 

-трафареты, печатки; 

-костюмы , шапочки- 

маски птичек, бабочек 

-модели «Времена года» 



игры «Тычет 

рожками улитка», 

«Паучок ходил по 

ветке»; 

-п/и « Воробышки 

и автомобиль», 

«Совушка-

сова»,«Птички 

прилетели»,  

«Пчелы и 

медведь»; 

-игра-забава 

«Добрый жук». 

 

 

 

 

Образовательная деятельность в семье: -семейный поход в парк, музей; 

-наблюдение за цветущими деревьями и кустарниками; развивать умение детей видеть красоту ярких 

красок весны: послушать песни птиц, понаблюдать за первыми насекомыми: как они ползают, 

летают; 

-создание альбома из старинных книг, журналов, изображающих насекомых и птиц; 

-семейный просмотр ТВ передач, отрывков из мультфильмов. 

4 неделя: «Мир природы. Растения» 

 

 

Социально-коммуникативное развитие  

 

Воспитывать интерес к наблюдению за 

растениями. Привлечь детей к посильной 

деятельности по уходу за растением, 

воспитывать желание ухаживать за растением, 

беречь его. 

 

Познавательное развитие  

Познакомить детей с растением – фикус, его 

отличительными особенностями: крупные 

листья, ярко – зеленого цвета, овальной 

формы. Уточнить знание детей о свойствах 

растения 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие  

Продолжать приучать детей внимательно 

слушать рассказы о животных и растениях, 

дать представление о жанре рассказа, учить 

детей понимать тему и содержание рассказа. 

Познакомить детей с книгами, с 

иллюстрациями Е. Чарушина. Упражнять 

детей в использовании сравнений, синонимов. 

 

 

 

- экскурсия в 

среднюю группу 

 

 

 

-наблюдение за 

комнатным 

растением; 

-совместная дея-ть: 

уход за комнатными 

растениями; 

-высаживание 

рассады цветов на 

клумбы, уход за 

клумбами; 

 

-рассматривание 

картинок и 

иллюстраций с 

изображениями 

растений, людей, 

выполняющих 

трудовые действия с 

растениями; 

-чтение и 

обыгрывание сказки 

«Репка»; 

-упражнения на 

правильное 

звукопроизношение; 

- логоритмика 

-иллюстрации с 

изображением растений; 

-книги с иллюстрациями; 

-предметы труда в уголке 

природы (лейки, лопатки, 

грабельки, губка, 

распылитель); 

-атрибуты в уголок 

ряженья и спортивный 

уголок; 

-материалы и 

оборудование для 

рисования пальчиком на 

подносах с крупой; 

-материалы и 

оборудование для 

свободного рисования, 

лепки, аппликации; 

- строительный материал. 

-наборы мелких игрушек; 

-иллюстрации с 

изображением профессий 

людей, работающих с 

растениями; 

-материалы и 

оборудование для 

рисования флажка, 

шариков пальчиком на 

подносах с крупой; 

-бубны, погремушки для 

выполнения действия с 



 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 
 

Учить детей создавать монохромные 

композиции на цветном фоне, изображать 

цыплят и одуванчики способом 

«примакивания». 

Закреплять знание детьми овоидной формы, 

приемов скатывания такой формы из цветного 

теста (глины). Учить скатывать материал 

круговыми движениями ладоней, раскатывать 

между ладонями для получения формы, 

продолжать учить приему «прищипывания». 

Продолжать учить детей создавать 

композицию из кругов, развивать чувство 

формы и цвета. 

 

Физическое развитие  
Учить выполнять общеразвивающие 

упражнения с кубиками, прыжки 

Развивать активность и творчество детей в 

процессе двигательной деятельности. 

«Цветок»; 

 

 

- аппликация 

«Подарок для 

друзей»; 

- рисование « Букет 

цветов»; 

 

 

 

 

- гимнастика для 

глаз «Вот стоит 

волшебный лес…»; 

- пальчиковая 

гимнастика 

«Цветочки  

- п/и «Во саду ли, в 

огороде..»; 

-общеразвивающие 

упражнения с мячом 

«Мы умеем делать 

зарядку». 

-подвижные игры 

«Беги ко мне», 

«Поезд», «С кочки 

на кочку», «Быстро 

возьми», «Скачем 

около пенечка», 

«Найди свое место», 

«Сильные руки», 

«Угадай, где кто 

кричит», «Догони 

мяч!», «Прокати 

мяч», «Брось мяч», 

«Мяч в кругу», 

«Поднимай ноги 

выше», «Перешагни 

через палку», 

«Пройди через 

ручеек»; 

 

флажками, ленточками 

под музыку марша; 

-дидактический материал 

для шнуровки «Сапожок», 

«Ботиночек»; 

-фотовыставка «Мы стали 

такие большие» и 

предоставить детям 

возможность 

самостоятельно 

рассматривать фотографии 

и делиться впечатлениями 

со сверстниками. 

 

Образовательная деятельность в семье: оформить с детьми книжки - малышки, «Какие мы были, 

какими мы стали»; выполнить несложные действия с флажком, платочком, ленточками, мячом под 

музыку марша, плясовой мелодии; изготовить с ребёнком поделки из природного материала, 

обыграть игрушки; организовать игры на спортивных площадках, подвижные игры по желанию 

детей. 

 

 
 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 
 

Средняя группа 
 

Календарно-тематическое планирование по образовательным областям  

ФООП ДО 

 

№ 

п/п 

Задачи Виды образовательной деятельности 

с детьми 

Рекомендации к организации 

предметно-пространственной 

среды для самостоятельной 

деятельности с детьми 

СЕНТЯБРЬ 

1-я неделя «До свидание лето, здравствуй, детский сад» 

1 2 3 4 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие: 

Расширить представления о 

профессиях сотрудников 

детского сада (медицинская 

сестра, повар, дворник), 

сформировать 

положительное отношение к 

их труду. 

Учить составлять из полосок 

бумаги изображения разных 

предметов. Формировать 

навыки взаимодействия при 

создании коллективной 

работы. 

2. Познавательное 

развитие:  

Учить называть, обследовать 

и описывать игрушку, 

выделяя ее внешние 

особенности (цвет, форма, 

Беседа «Кто работает в нашем детском 

саду»: особенности труда работников 

детского сада (медицинская сестра, 

повар, дворник). Моделирование 

игровых ситуаций на закрепление 

правил поведения в детском саду 

Знакомство детей с безопасным 

маршрутом дл детского сада 

(экскурсия, работа с макетом улицы 

города) 

Рассказ «Моя любимая игрушка» 

Чтение стихов, рассматривание 

иллюстраций о профессиях взрослых в 

детском саду. 

Лепка «Цветы для наших взрослых» 

 Собрать Домик для любимой игрушки 

Слушание музыки – «Бабочка», муз. 

Э.Грига; 

Пение - «Если добрый ты», муз. 

Б.Савельева, сл. М. Пляцковского; 

-внесение атрибутов для 

самостоятельных творческих игр 

«Больница», «Дом», «Детский сад» 

(новые предметы в соответствии с 

содержанием игры); 

- - набор чайной посуды, набор 

кухонной посуды, утюг, гладильная 

доска; 

- альбомы семейных фотографий; 

 

- модели, раскрывающие содержание 

труда повара медсестры, врача, 

шофера; 

- раскраски, иллюстрации по теме; 

- фигурки взрослых животных и их 

детенышей для игры в «Лесной 

детский сад»; 

- «Алгоритм самомассажа»; 

-иллюстрации и фотографии по теме 



материал из которого она 

сделана). 

3. Речевое развитие 

Обогащение словаря детей 

существительными, 

обозначающими профессии, 

глаголами, 

характеризующими трудовые 

действия. Учить участвовать 

в беседе, отвечать на 

вопросы, не отклоняясь от их 

содержания. 

4.«Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка): 

Формировать навыки 

прищипывания с легким 

оттягиванием всех краев 

сплюснутого шара, 

вытягиванию отдельных 

частей из целого куска, 

прищипыванию мелких 

деталей. 

Конструирование: 

Формировать навыков 

конструирования по схеме 

(рассматривание вариантов 

построек, их анализ, подбор 

строительного материала). 

5. Физическое развитие 

Закреплять навыки 

самомассажа, выполнять 

общеразвивающие 

упражнения 

 Для игры на детских музыкальных 

инструментах - «Солнышко и дождик» 

(2 пьесы разного характера); 

 Для танцевально-игрового творчества 

- «Как мы летом отдыхали». 

Подвижная игра «Капли дождя» 

«Ах, какое было лето!». 

 

 

Образовательная деятельность в семье:  

- поощрять рассказы ребенка о том, как прошел день в детском саду, с кем и  как играл, что интересного узнал; 

- участвовать в конкурсе рисунков (фотографий) «Ах, какое было лето!»; 

- закрепить приемы самомассажа; 

- привлекать ребенка к выполнению простых трудовых поручений (помогать накрывать на стол, убирать 

игрушки и т.д.) 

- поговорить о правилах дорожного движения (правильный переход улицы, повторить сигналы светофора); 

- прогулки по территории деьтског сада с целью наблюдения за неживой природой (как изменились деревья, 

трава, какие есть осенние цветы), уточнения названий деревьев и кустарников 



2-я неделя», «Мой поселок» 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие: 

Формировать представления 

о различных по назначению 

зданиях в городе (магазин, 

больница, школа, 

библиотека).  Учить узнавать 

и называть виды транспорта, 

его части, называть их форму 

и расположение по 

отношению к самой 

большой.  

Формировать навыки 

конструирования из бумаги, 

приклеивания к основной 

форме деталей. Учить 

участвовать в коллективной 

работе. 

 

2. Познавательное 

развитие:  

 

Закреплять знания детей о 

свойствах материалов, из 

которых изготовлены 

различные предметы.  

Знакомить с родным 

поселком, правилами 

поведения на улицах поселка 

3. Речевое развитие 

Учить строить 

самостоятельный связный 

рассказ по образцу. 

Активизировать в речи 

названия предметов, их 

частей, материалов, из 

которых они изготовлены. 

Упражнять в употреблении в 

речи простейших видов 

сложносочиненных и 

сложноподчиненных 

предложений. 

4. Художественно-

 

Беседа «Мой поселок» 

Игровые ситуации «Если ты 

потерялся»; 

Ситуативные разговоры «Как 

поселок сделать чище?»; 

Рассматривание картинок, фото с 

изображением родного поселка. 

Помощь детей в уборки территории 

детского сада. 

Изготовление макета «Дома нашего 

поселка» 

Игровая ситуация «Марусин 

сундучок» 

Рассказывание «Дом, в котором я 

живу» 

Чтение стихотворения Б.Заходера 

«Строители». 

Рисование «Дома на нашей улице» 

Аппликация «Самый лучший дом» 

Прослушивание музыки – «Новый 

дом», муз. Р.Бойко, сл. Л.Дербенева; 

Пение – «Самолет» муз. 

М.Магиденко, сл. С.Баруздиненко; 

 Для игры на детских музыкальных 

инструментах - «Небо синее» муз. 

Е.Тиличеевой, сл. М.Долинова. 

 

Проведение подвижных игр 

«Машины и пешеходы» 

 

- платочки, погремушки, ленточки, 

бубны для самостоятельной игры детей; 

-  машины «скорой помощи», пожарной 

и милиции; 

- алгоритм одевания-раздевания; 

- красочную книгу «Теремок», 

персонажей настольного театра 

«Теремок»; 

- кубики, разрезные картинки с 

изображением посуды, игрушек; 

- строительный материал, мелкие 

игрушки для обыгрывания построек.  

- фланелеграф; 

- раскраски «Мебель», «Дома» и т.д. 

-фотографии, схемы, модели построек 

различных зданий 

- схемы видов транспорта (грузовой и 

пассажиркий) 

 



эстетическое развитие 

В процессе рисования 

формировать навыки 

передачи прямоугольной 

формы стен, окон. Развивать 

умения дополнять 

изображение на основе 

впечатлений от окружающей 

жизни.  

При аппликации закреплять 

умения передавать основные 

части дома, самостоятельно 

вырезать детали, располагать 

их на листе бумаги. 

 

5. Физическое развитие 

Изучать основные 

двигательные действия, 

произвольные движения. 

Образовательная деятельность в семье:  

- обговорить и пройти с ребенком безопасную дорогу в детский сад; 

- объяснять правила безопасного поведения на улицах поселка (находиться рядом с сопровождающим взрослым, 

пользоваться пешеходными переходами и светофорами, пешеходными дорожками и т.д.) 

- демонстрировать ребенку пример бережного отношения к природе, учить соблюдать чистоту в городе, 

выбрасывать мусор в урны и т.д. 

- посетить места отдыха (театр, зоопарк, парк, кинотеатр), обращая внимание на архитектуру зданий; 

- изготовить альбом (газету) «Мой родной поселок»; 

- участвовать в конкурсе семейного рисунка «Мой поселок»; 

- понаблюдать с детьми за строительством нового здания (из какого материала строят, сколько этажей уже 

построено, для чего или для кого будет предназначено здание). 

3-я неделя,  «Урожай» 

 

1. Социально-

коммуникативное 

развитие: 

Совершенствовать навыки 

конструирования из бумаги, 

приклеивания к основной 

форме деталей. 

Формировать навыки 

самостоятельного связного 

рассказывания по набору 

Организация сюжетно-ролевых игр 

«Магазин овощи-фрукты» -

инсценировка «Сварим из овощей 

вкусный суп». 

Проведение дидактических игр 

«Съедобное - несъедобное», «Во 

саду ли, в огороде», «Чудесный 

мешочек», «Найди по описанию», 

Беседа «Овощи и фрукты» 

 

- атрибуты для сюжетно-ролевой игры 

«Магазин овощей и фруктов»; 

- новые книги, иллюстрации с 

изображением овощей и фруктов; 

- новые муляжи овощей; 

- трафареты овощей, грибов, фруктов; 

- альбом по ознакомлению с 



игрушек (муляжи овощей и 

фруктов). 

2. Познавательное 

развитие:  

Развивать умения различать 

по внешнему виду, вкусу, 

форме наиболее 

распространенные овощи, 

ягоды 

Учить называть, обследовать 

и описывать знакомые овощи 

и фрукты, выделяя внешние 

особенности (цвет, форма, 

вкус).  

3. Речевое развитие 

Закреплять навыки 

использования обобщающих 

понятий (овощи, фрукты, 

ягоды) 

4.Художественно-

эстетическое развитие 

Обучать способам кругового 

налепа.  

Формировать навыки 

огораживания небольших 

пространств деталями 

конструктора, 

установленными 

горизонтально и 

вертикально. 

 

5. Физическое развитие 

Формировать начальные 

представления о здоровом 

образе жизни, о пользе 

продуктов питании (овощи и 

фрукты, и блюда из овощей и 

фруктов). 

Изготовление макета «Наш огород» 

Рассказывание по набору игрушек 

«Жили – были овощи» 

Лепка «Корзинка для овощей» 

Конструирование из деталей 

конструктора «Забор на огород» 

Мастер-класс «Вкусно и полезно» 

Прослушивание музыки - «По 

малину в сад пойдем» муз. А. 

Филиппенко,.Т. Волгиной; 

Пения – «Варись, варись, кашка», 

муз. Е Туманян, сл. А. 

Рождественской. 

 

 

 

сельскохозяйственными профессиями; 

- выставку даров природы; 

- альбомы иллюстраций блюд, 

приготовленных из овощей и фруктов; 

-  кубики, мозаика, разрезные картинки 

с изображением овощей и фруктов; 

- выставка фотографий «Мы любим 

овощи и фрукты». 

 

 

Образовательная деятельность в семье: - поговорить с ребенком об овощах и фруктах; 

- посетить огород, сад, продуктовый магазин, определить представленные там фрукты и овощи; 

- загадывание загадок об овощах и фруктах; 

- рассказывать о том, из каких овощей делают салат; 

- совместное изготовление салатов (мыть овощи, зелень, смешивать ингредиенты, заправлять салаты); 



- привлекать к посильной помощи по сбору урожая (собирать, перебирать фрукты, овощи) 

- совершить прогулку в лес за грибами; 

- принять участие в составлении «Книги витаминных рецептов»; 

- составление с детьми кулинарной книги семьи  (салаты) 

- принять участие в выставках «Мы любим овощи и фрукты», «Осенняя фантазия» (изготовить поделки из 

фруктов и овощей). 

 

4-я неделя,  Детский сад 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

Формировать у детей опыт 

поведения в среде 

сверстников, воспитывать 

чувство симпатии к ним. 

Способствовать накоплению 

опыта доброжелательных 

взаимоотношений со 

сверстниками, воспитывать 

эмоциональную отзывчивость 

(обращать внимание детей на 

ребенка, проявившего заботу 

о товарище, поощрять умение 

пожалеть, посочувствовать). 

Формировать умение 

спокойно вести себя в 

помещении и на улице: не 

шуметь, не бегать, выполнять 

просьбу взрослого. 

Формировать 

доброжелательное отношение 

друг к другу, умение делиться 

с товарищем, общаться 

спокойно, без крика. 

Формировать опыт 

правильной оценки хороших и 

плохих поступков. 

Воспитывать желание 

проявлять заботу о родных и 

близких. Воспитывать 

отзывчивость и доброту. 

 

 Познавательное развитие 

  Закрепить умение детей 

создавать элементарные 

 

- ситуативный разговор «Что мы 

любим  делать в детском саду» 

- беседа «Здравствуйте!» 

- дидактическая игра 

«Путешествие по группе». 

- рассматривание иллюстраций 

«Дети в детском саду» 

  

 

 

 

 

- конструирование «Наша группа» 

 

 

 

 

- для слушания - «Ласковая 

песенка» муз. М.Раухвергера, 

сл.Т.Мираджи; 

- для пения - «Как тебя зовут?»  

-рисование «Наша красивая 

группа».  

 - аппликация «Шарики 

воздушные, ветерку послушные»; 

- книги и иллюстрации по теме 

«Детский сад»; 

- атрибуты для игры «Детский сад»; 

- конструктор из разных материалов; 

- шаблоны для самостоятельного 

рисования (раскрашивание) ; 

- султанчики, палочки,мячи для игр «С 

мячами» (муз.А.Гречанинова), «С 

палочками». 

 



постройки из конструкторов 

разных моделей. Научить 

строить по словесной 

инструкции, играть с 

постройками, развивать 

сюжет игры. Развивать 

речевую активность. 

Закреплять названия 

основных цветов, 

геометрических фигур. 

  

Художественно-эстетическое 

развитие  

Формировать навыки 

рисования палочек, не выходя 

за пределы ограничительной 

линии, закрепление названий 

цветов. 

Учить наклеивать готовые 

кружочки  на бумагу, 

пользоваться салфеткой- 

- Учить рисовать  цветными 

карандашами (фломастерами). 

Учить рисовать прямые линии 

– вертикальных или слегка 

наклонные. Закрепить знание 

цветов.. 

 

 

 

 

Речевое развитие 

- Формировать навыки 

понимания небольшого 

рассказа взрослого по 

сюжетной картине.  

- Давать детям разнообразные 

поручения, которые дадут им 

возможность общаться со 

сверстниками и взрослыми 

(«Загляни в раздевалку и 

расскажи мне, кто пришел», 

«Узнай у тети Оли и расскажи 

мне...», «Предупреди Митю... 

Что ты сказал Мите? И что он 

тебе ответил?»). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-п/и с султанчиками, мячами, 

палочками; 

 

 -поиграть с детьми в игры: с 

бегом.  «Птички и птенчики», с 

прыжками. «По ровненькой 

дорожке», С подлезанием и 

лазаньем. «Hаceдкa и цыплята»;  



- Предлагать для 

самостоятельного 

рассматривания картинки, 

книги, игрушки в качестве 

наглядного материала для 

общения детей друг с другом 

и воспитателем. Рассказывать 

детям об этих предметах, а 

также об интересных 

событиях (например, о 

повадках и хитростях 

домашних животных); 

показывать на картинках 

состояние людей и животных 

(радуется, грустит и т. д.). 

 

Физическое развитие  

- Развивать у детей желание 

играть вместе с воспитателем 

в подвижные игры с простым 

содержанием, несложными 

движениями.  

- Учить выразительности 

движений, умению передавать 

простейшие действия 

некоторых пepcoнажей 

(попрыгать, как зайчики; 

поклевать зернышки и попить 

водичку, как цыплята, и т. п.) 

Образовательная деятельность в семье  

-совместные прогулки по поселку; 

- чтение и рассматривание книг ; 

- закреплять с детьми порядок одевания; 

-чтение рассказа Д. Мамина- Сибиряка «Сказка для храброго зайца – Длинные уши, косые глаза, короткий 

хвост», стихотворения В. Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо», беседа по прочитанному; 

-прогулка по осеннему парку; 

 -просмотр мультфильмов про дружбу («Грибок – теремок», «Котенок по имени Гав» и др.). 

5- я неделя «Игрушки» 



 

Социально-

коммуникативное развитие 

 

- закреплять представления 

детей о видах игрушек 

- способствовать развитию 

поведенческой сферы: 

-укреплять дружеские 

отношения между детьми 

- формировать положительное 

отношение к ценностным 

нравственным качествам, 

осознания себя; 

- развивать воображение, речь, 

пантомимическую и речевую 

выразительность; 

- учит детей создавать новые 

формы движений, обогащать 

двигательный опыт; 

- побуждать к творческому 

самовыражению; 

- обогащать эмоциональный 

опыт детей; 

- поддерживать бодрое и 

радостное настроение; 

-развивать внимание, 

воображение и логическое 

мышление. Развитие высших 

психических функций (памяти, 

внимания, мышления). 

Развитие навыка 

согласованности движения 

руки со 

словом. Автоматизация звуков 

– з - в свободной 

речи. Активизация речевой 

деятельности. 

 

Познавательное развитие 

 - сравнивать две группы 

предметов, использовать 

понятия «больше», «меньше», 

«один», «много»; 

-находить предметы по 

 

- запомнить правило «Мы 

игрушки наши любим, Обижать 

мы их не будем»; 

-воспитывать навыки 

бережного, доброжелательного 

отношения к игрушкам; 

-воспитывать бережное 

отношение к собственному 

труду и труду других людей; 

- развивать целостное 

восприятие предмета через 

дидактические игры; 

- беседы на темы: «От шалости 

до беды один шаг»; 

«Безопасность в нашей 

группе»; «Как мы играем и 

занимаемся в детском саду»; 

 

- дид.игра «Какого цвета?», 

«Собери пирамидку», «Сколько 

матрешек?», «Узнай по 

описанию»; 

- наблюдение за играми старших 

дошкольников. 

 

- танец «Кукляндия»; 

- художественное творчество: 

«Шустрые мячики», «Матрешки-

крошки»; 

 

 

- чтение рассказов и стихов об 

игрушках; беседы о разных видах 

транспорта, спортивных 

игрушках, игрушках-забавах; 

-имитация повадок животных;  

-рассказывание на тему «Моя 

любимая игрушка», заучивание 

стихов; 

- слушание стихотворения «Мы- 

-оформление витрины игрушечного 

магазина; шапочка «Медведь»; песня 

«Кукляндия», мелодия «Поезд»; 

- два домика- большой и маленький; 

- кукла Катя; 

- игрушки: мяч, матрешка, Петрушка, 

мишка, заяц,; 

- геометрические фигуры; 

- ватман с нарисованными игрушками; 

- листы бумаги с контурами 

геометрических фигур; 

- иллюстрации и картинки с 

изображениями игрушек, детей 

играющих в игрушки; 

- три бантика (синий , желтый, красный); 

-  

 



заданным свойствам (цвет, 

размер, форма); 

- учить образовывать признаки 

предмета, подбирать действия 

к предмету; 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

-развивать мелкую и общую 

моторику через игру; 

-закрепление знаний о 

геометрических фигурах, 

умение различать и называть 

основные цвета; 

 

Речевое развитие 

- обучать детей описанию 

игрушек и отгадыванию 

загадок; 

- уточнить обобщающие 

понятия; 

- вызывать эмоциональный 

отклик на совместные игры со 

взрослыми и детьми; 

-развивать речь через 

художественное слово; 

-расширять знания детей по 

теме «игрушки»; 

-развитие навыка 

согласованности движения 

руки со 

словом. Автоматизация звуков 

– з - в свободной 

речи. Активизация речевой 

деятельности. 

 

Физическое развитие 

Формировать умение 

согласовывать движения со 

словом; 

-развивать способность 

управлять своим поведением и 

шоферы»; 

- рассматривание: картины «Дети 

в детском саду», альбома 

«Игрушки»; 

 -чтение художественной 

литературы: стихи А.Барто 

«Игрушки» и другие 

произведения об игрушках; 

  

 

 

 

 

 

 

- п/и «Медведь», «Мой веселый 

звонкий мяч», «У медведя во 

бору», «Зайка серенький» 



планировать свои действия; 

-применять самостоятельно 

усвоенные знания и способы 

деятельности для решения 

новых задач (проблем) 

-выполнять инструкции 

взрослого при выполнении 

игровых заданий; 

-укрепление мышц туловища и 

конечностей, формирование 

правильной осанки, быстроты 

реакции и ловкости. 

 

Образовательная деятельность в семье: 

- поручить родителям нарисовать совместно с детьми их любимую игрушку для создания книги «Наши 

любимые игрушки»; 

- принести резиновые игрушки для игр в группе; 

- принести домашние фотографии, как ребята играют дома,  для создания коллажа «Посмотри, как я умею». 

ОКТЯБРЬ 

1-я неделя Животный мир. Домашние животные 

 

1. Социально-

коммуникативное развитие: 

Воспитывать самостоятельность, 

уверенность, инициативность. 

Формирование у детей 

элементарных экологических 

 Ситуативный разговор 

«Домашние животные».  

 Наблюдение за черепахой 

(или другим пресмыкающимся). 

Внешний вид и способы 

передвижения (у черепахи тяжелый 

панцирь, под который она прячется 

- альбом: «Животные и птицы 

Урала»; 

- трафареты и книжки - 

раскраски, с изображением 

животных; 

- модели: «Правила 



представлений об охране 

животных. 

Учить создавать простые 

сюжеты. Совершенствовать 

технику вырезания округлых 

форм из квадратов разной 

величины. 

2. Познавательное развитие: 

Расширение представлений о 

домашних и диких животных, о 

внешнем виде,  способе 

передвижения, питании. 

Учить детей рассматривать 

игрушки с изображением 

домашних птиц и животных, 

приучать детей узнавать и 

называть их. 

Знакомство с представителями 

класса пресмыкающихся 

3.Речевое развитие 

Углублять интерес к 

литературной прозе (рассказу). 

Развивать способность к 

целостному восприятию текста, 

продолжать учить выявлять 

основное содержание 

 

4.Художественно-эстетическое 

развитие 

Продолжать учить детей 

отражать свои знания о внешнем 

виде животного, используя 

выразительные средства (цвет, 

форма, величина). Учить 

совершать свободные движения 

руки при рисовании кистью и 

красками, использовать технику 

штампа (бант), «принта». 

Воспитывать интерес к 

изображению животных. 

Совершенствовать умение 

надстраивать постройки в 

высоту, длину при 

конструировании 

Упражнять в сплющивании, 

прищипывании краев формы с 

загибанием бортиков. Развивать 

глазомер, чувство формы, 

в случае опасности, передвигается 

медленно), способе питания.  

Изготовление  панно с 

динамичными элементами «Курочка 

с цыплятами».   

 Чтение рассказа В. Бианки 

«Подкидыш». 

 Рисование «Красивая 

кошка». 

Лепку «Миски для трех медведей».  

Конструирование «Дом трех 

медведей».  

Музыка для слушания («Сорока» А. 

Лядов, «Кукушка» М. Красев, 

«Мотылек» С. Майкапар, «Шествие 

кузнечиков» С. Прокофьев); 

Для пения  ( р.н.п., «Веселый жук» 

м. и сл. Р. Котляровского.); 

Для музыкально-ритмических 

движений (этюды «Гусеница», 

«Птички летают» А. Жилина, 

«Веселые жучки» Е. Гомоновой); 

Для игры на детских музыкальных 

(«Сорока-сорока» р.н.приб. обр Т. 

Попатенко ); 

Для развития танцевально-игрвого 

творчества  («Лошадка» м. Н. 

Потоловского);  

Дидактическую игру:  «Гуси-лебеди 

и волк» Е. Тиличеевой (учить 

передавать 2 разнохарактерных 

образа); 

Развлечение театр «Теремок». 

Отработка основных движения 

«Путешествие в зоопарк»; 

подвижные игры «Лиса в 

курятнике», «У медведя во бору» и 

др.; 

 

обращения с животными и 

насекомыми»; 

- разрезные картинки, 

«Домино - животные»; 

- картины  из серии «Дикие 

животные»; 

- фланелеграф для 

обыгрывания «Кто как от дождя 

спасается»; 

- деревянные ложки, 

погремушки, металлофон, барабан 

для формирования умения 

подыгрывать простейшие мелодии  

(«Песенка кукушки», «Песенка 

дятла» и др.); 

- коллекция наборов открыток 

зверей, птиц, рыб, насекомых; 

- иллюстрации с 

изображением  животных; 

- атрибуты с изображением 

животных в уголок ряженья и 

спортивный уголок; 

- материалы и оборудование 

для рисования пальчиком на 

подносах с крупой; 

- материалы и оборудование 

для свободного рисования, лепки, 

аппликации; 

-  строительный материал. 



пропорций. 

 

5. Физическое развитие 

Упражнять в основных 

движениях (бег на месте, 

высокие и низкие прыжки, седы 

и др.) 

Образовательная деятельность в семье:  

- рассмотреть иллюстрации с изображением явлений осенней природы, животных; 

- рассмотреть игрушки, изображающие домашних и диких животных; 

- привлечь к уходу за домашним питомцем (налить молоко, положить в тарелочку корм и т.д.); 
- подготовить фотографии своих домашних питомцев для выставки «Наши домашние любимцы»; 

- понаблюдать за животными, птицами на прогулке, по дороге в детский сад; 

- посетить городской зоопарк, формировать элементарные представления о правильных способах вза-

имодействия  с животными: наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; кормить 
животных только с разрешения взрослых; 

- прочитать народные сказоки в обр. Ю. Ванага: «Лиса и заяц», «Рукавичка», «Лесной мишка и 

проказница мышка»; 
- изготовить маски для игры – драматизации. Формировать позиции помощника; 

- рассказать детям интересную историю, произошедшую с участием животных; 
 

2-я неделя «Краски осени» 

 

1. Социально-

коммуникативное развитие: 

Формировать представления о 

правилах поведения в осеннем 

лесу. Познакомить с 

особенностями листопада. 

Закреплять знание моделей 

«Безопасное поведение в 

осеннем лесу». 

При организации коллективного 

дела («Украсим группу осенним 

букетом») учить создавать 

композицию из бумаги и 

природных материалов. 

Познакомить с разными 

способами соединения деталей. 

 

2. Познавательное развитие: 

Расширять представления детей 

об осенних изменениях в 

природе (установление 

простейших связей между 

явлениями живой и неживой 

природы). 

Организация сюжетно-ролевых игр 

«Путешествие в осенний лес», 

«Сбор урожая» и др.; 

Проблемная ситуация «Что нам 

осень принесла» 

Обследование и сравнение 

баклажана, кабачка, редьки (форма, 

цвет, вкус), классифицировать. 

Учить составлять загадки об 

овощах. 

Дидактическая игра «Во саду ли, в 

огороде» 

Ситуативный разговор «Почему 

нельзя жечь сухие листья» 

Конструирование «Осенние 

веточки» 

 

Рассказывание из коллективного 

опыта «Как мы гуляли в парке» 

Рисование по замыслу «Что нам 

осень принесла» 

Проблемные ситуации «Что надеть 

- иллюстрации на осеннюю 

тематику; 

- трафареты и раскраски на осеннюю 

тематику; 

- настольно-печатные игры по 

сезонам года; 

- дидактические игры «Что бывает 

такого цвета», «Подбери по цвету и 

по форме»; 

- осенние букеты, составленные на 

прогулке; 

- выставка поделок «Осенняя 

фантазия»; 

- включение в организацию 

режимных моментов музыкального 

произведения «Времена года» 

П.И.Чайковский; 

- книги об осени. 

 



3. Речевое развитие 

Формировать навыки 

рассказывания из опыта. 

 

4. Художественно-

эстетическое развитие 

Формировать умения рисования 

карандашами, рассказывать о 

своей работе, представляя ее на 

выставке детских работ. 

Закреплять умения вырезать 

круглые формы из квадрата и 

овальные из прямоугольника. 

 

5. Физическое развитие 

Развитие гибкости и укрепление 

опорно-двигательного аппарата 

на прогулку во влажную погоду»; 

«Художественное творчество» 

(аппликация, художественный труд) 

Коллективная аппликация «Роняет 

лес осенний свой убор» 

Музыка для прослушивания: – 

«Осень» муз. Ю.Чичкова, сл. 

И.Мазнина; 

Для пения – «Осень в гости к нам 

идет», муз. и сл. Е. Гомоновой 

 

 

 

 

Подвижные спортивные игры : 

«Листопад», «Раз, два, три к дереву 

беги», «Найди пару», «У медведя во 

бору», 

Образовательная деятельность в семье:  

- погулять в осеннем парке, понаблюдать за листопадом, погодой. 

- отразить впечатления от посещения парка в рисунках; 

- принять участие в выставке  «Осенняя фантазия»; 

- подбор пословиц и поговорок об осени; 

- составление рассказа «Что мне нравится в осени»;                                                                                                                            

- привлекать детей к посильной работе дома или на садовом участке (сбор, перебирание фруктов, овощей, 

помощь в уборке участка). 

3-я неделя «Мой дом. Я и моя семья» 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

Развивать представление о 

семье как о людях, которые 

живут вместе, любят друг 

друга, заботятся друг о друге 

.Воспитывать заботливое 

отношение к близким людям, 

чувство взаимопомощи в 

семье.  

Познавательное развитие 

Формировать  у детей  

- игровые ситуации, способствующие 

формированию умения 

ориентироваться в контрастных 

частях суток (день – ночь, утро – 

вечер); 

-В целях развития инициативной речи, 

обогащения и уточнения пред-

ставлений о предметах ближайшего 

окружения предоставлять детям для 

самостоятельного рассматривания 

картинки, книги, наборы предметов; 

-игра «Поможем маме помыть 

посуду» Расширение представлений о 

 -оборудование для развёртывания 

сюжетно-ролевых игр «Дочки-

матери», «Детский сад» (кукла – 

девочка, кукла – мальчик, одежда 

для кукол, постельные 

принадлежности, мебель и др.); 

- атрибуты для сюжетной игры «Вот 

как я стираю, маме помогаю»; 

- дидактические игры «Собери 

картинку» (с изображением 

предметов быта, животных и их 

детенышей); 



представление о семье; Учить 

правильно, называть членов 

своей семьи; Воспитывать 

добрые чувства по отношению 

к своим близким;  

Обогащать чувственный опыт 

детей, развивать умение 

фиксировать его в речи. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Развивать эстетические 

чувства детей, 

художественное восприятие, 

содействовать возникновению 

положительного 

эмоционального отклика на 

литературные и музыкальные 

произведения, красоту 

окружающего мира, 

произведения народного и 

профессионального искусства 

(книжные иллюстрации, 

изделия народных промыслов, 

предметы быта, одежда); 

Подводить детей к 

восприятию произведений 

искусства. Знакомить с 

элементарными средствами 

выразительности в разных 

видах искусства (цвет, звук, 

форма, движение, жесты), 

подводить к различению 

видов искусства через 

художественный образ; 

Готовить детей к посещению 

кукольного театра, выставки 

детских работ и т. д. Вызывать 

и поддерживать интерес к 

зарождающейся 

художественной деятельности 

и желание заниматься ею 

совместно со взрослыми. 

Речевое развитие 

Формировать духовно – 

нравственные ценности; 

Развивать диалогическую 

речь; 

Активизировать 

прилагательные, глаголы. 

способах мытья посуды, навыки 

аккуратной работы; 

- беседа «Кто пришел?» 

- речевая ситуация «Кого ты 

любишь?» 

- конструирование: стол, стул, диван – 

мебель для кукол. 

- лепка «Вкусное угощение» 

- аппликация «Украсим тарелочку для 

мамы». 

- концерт для кукол «Мы вам споем и 

станцуем» 

- ситуативные разговоры о 

пользовании мылом, полотенцем, 

расческой; 

- игровая ситуация с целью 

совершенствования культурно-

гигиенических навыков «Научим 

Катю умываться»; 

- игровые ситуации для закрепления 

навыков порядка одевания и 

раздевания; 

 

 

-чтение сказок «Три медведя» , 

«Козлятки и волк»; 

- чтение стихов А.Барто «Две сестры», 

«Младший брат»; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- картинки с иллюстрациями для 

рассматривания по сюжету 

произведений «Волк и семеро 

козлят», «Три медведя», стихи А. 

Барто: «Младший брат», «Две 

сестры глядят на брата», «Его 

семья», «Две бабушки», «У папы 

экзамен», «Мама уходит на работу»; 

- семейные фотографии детей для 

рассказывания; 

- образцы построек, иллюстрации 

построек для конструктивной 

деятельности детей; 

- выставка коллекций «Игрушки 

нашей семьи»; 

- предметы и предметы-заместители 

для обследования по форме, цвету, 

материалу из которых они состоят. 

-  



Развивать связную речь, 

познавательный интерес, 

логическое мышление;  

Вызывать у детей радость и 

гордость за то, что у них есть 

семья; 

Продолжать развивать у детей 

умение общаться со 

знакомыми взрослыми и 

сверстниками посредством 

поручений (спроси, выясни, 

предложи помощь, 

поблагодари и т. п.); 

Формировать навык 

посредством речи 

взаимодействовать и 

налаживать контакты друг с 

другом («Посоветуй Мите 

перевозить кубики на 

большой машине», 

«Предложи Саше сделать 

ворота пошире», «Скажи: 

„Стыдно драться! Ты уже 

большой"»); 

Продолжать приучать детей 

слушать рассказы воспитателя 

о забавных случаях из жизни. 

 

Физическое развитие  

Совершенствовать культурно-

гигиенические навыки, 

формировать начальные 

представленя о здоровом 

образе жизни, развивать 

умение ходить и бегать 

свободно, не шаркая ногами, 

продолжать формировать 

разнообразные виды 

движений, поошрять участие 

детей в совместных играх и 

физических упражнениях 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная деятельность в семье  

  - создать безопасные условия для жизнедеятельности ребенка дома;- приучать детей к способам 

безопасного поведения на улице (не ходить по проезжей части дороги, быть рядом со взрослым, при 

переходе улицы держать его за руку, идти на зеленый сигнал светофора); - стимулировать желание 
включаться в совместную деятельность с разными членами семьи. Продумывать совместные посещения 

театров, парков и т.д. в выходные дни;- беседовать с ребенком на темы: «Папа, мама, я - дружная семья", 

"Лучшая семья - моя", "Семья - здоровый образ жизни";рассмотреть дома фотоальбом «Национальные 

костюмы»;  

 рассказать ребёнку о народных промыслах (вязание, вышивание, плетение и т;п;), показать имеющиеся 



дома предметы декоративно-прикладного искусства. 

4-я неделя «Мой дом. Мебель. Посуда» 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

Расширять представление 

детей о предметах 

ближайшего окружения, их 

назначении. Способствовать 

возникновению игр на темы 

из окружающей жизни.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

Развивать умение определять 

цвет, величину, форму, вес 

(легкий, тяжелый) предметов 

быта; расположение их по 

отношению к себе (далеко, 

близко, высоко), знакомство с 

материалами (дерево, бумага, 

ткань, глина), их свойствами 

(прочность, твердость, 

мягкость). Формировать 

умение группировать (чайная, 

столовая, кухонная посуда) и 

классифицировать (посуда - 

мебель) хорошо знакомые 

предметы.  

  

-дидактические игры «Угадай по 

описанию», «Отыщи и назови», «Что 

где стоит», «Поможем кукле Кате 

убрать в квартире»; 

--сюжетно-ролевые игры на бытовые 

темы: «Дочки-матери», «Собираемся в 

детский сад», «Игра-путешествие», 

«Наш детский сад», «Семья», 

«Шоферы», «Больница», «Постираем 

одежду для куклы», «Приготовим обед 

для куклы», «Укладывание куклы 

спать» (с использованием 

колыбельных); 

- рассматривание картинок, книжек на 

тему «Посуда», «Мебель»; 

- совместные игры с использованием 

предметов посуды и игрушек; 

 

 

- постройка «Колыбелька для куклы»; 

-чтение стихотворения «Решили маме 

мы помочь»; 

- дидактическая игра «Мамины 

помощники».  

Цель: уточнить представления детей об 

источниках опасности в доме и 

предметах правильного пользования; 

- дидактические игры «Найди такой же 

по - цвету»; «Тарелочки и чашечки», 

«Цветное чаепитие у Маши и Даши», 

«Назови предмет мебели», «Всему свое 

место»; 

 - дидактическая игра «Чем я с другом 

поделюсь» (закрепление понятия 

«личные вещи) 

 

 

- рисование «Украсим тарелочку»; 

-иллюстрации с изображением 

профессий людей, работающих в 

детском саду; 

-бубны, погремушки для 

выполнения действий под музыку; 

-дидактический материал для 

шнуровки «Сапожок», «Ботиночек»; 

-силуэты дымковской игрушки в 

уголке по изобразительной 

деятельности; 

-иллюстрации, где дети умываются, 

одеваются, расчёсываются, играют, 

рисуют, кушают и т.д.;  

-иллюстрации с изображением 

предметов быта; 

-мелкие игрушки; 

-строительный материал; 

-атрибуты для с/р игры «Кухня» 

(внести в группу игрушку – мишку, 

игрушку – кошечку, муляжи 

продуктов питания и посуды). 

 



 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить составлять простой 

узор по мотивам дымковской 

росписи, используя линии, 

точки круги, колечки. 

Приобщать к декоративной 

деятельности, познакомить с 

понятием силуэт. Закреплять 

умение правильно держать 

кисточку, пользоваться 

красками. Воспитывать 

самостоятельность. 

Учить детей создавать образ 

пирамидки из трех частей, 

располагать части в порядке, 

уменьшающейся величины; 

закрепить раскладывать 

формы на листе бумаги и 

наклеивать их в определенной 

последовательности; 

упражнять в умении 

намазывать формы клеем, 

важно обратить внимание на 

намазывание всей 

поверхности формы. 

Закрепить знание о цвете. 

 Речевое развитие 

Учить рассматривать 

сюжетную картинку и 

рассказывать о том, что на ней 

изображено. Использовать 

приёмы обучения детей 

внимательно слушать и 

эмоционально воспринимать 

сказку. выразительно 

передавать её содержание, 

используя жесты, мимику.  

 

Физическое развитие 

Дать представления о вредной 

и полезной пище, о том , что 

утренняя гимнастика, игры 

физические упражнения 

вызывает хорошее 

настроение, с помощью сна 

восстанавливаются силы. 

Формировать умение 

 

-аппликация «Пирамидка»; 

 

 

 

 

 

 

- чтение стихов А.Л.Барто из цикла 

«Игрушки»;  

- чтение сказки С.Маршака «Кошкин 

дом», Чуковского «Федорино горе»; 

- обыгрывание потешки «Варись, 

варись кашка»; 

 

- коммуникативные игры с 

включением малых фольклорных 

форм: потешки «Ладушки, ладушки», 

«Умница, Катенька», «Водичка - 

водичка, умой мое личико »). 

- подвижные игры «Мыши водят 

хоровод», «Раздувайся мой шар!», 

«Бусинки», «Каравай». 

 

 



сохранять правильную осанку 

в положении сидя, стоя, в 

движении . Продолжать 

развивать разнообразные 

виды движений, 

совершенствовать основные 

виды движений.  

Образовательная деятельность в семье  

- отгадывание загадок о предметах быта; 

- обыгрывание ситуации «Кукла собирается на прогулку», «Кукла ложится спать», «Мишка кушает» и др.; 

- рассматривание с детьми предметов мебели и посуду (диван, кровать, кресло, тумба ,шкаф, супница, масленка, 

солонка, блюдо, сковорода, кастрюля, и т.д.),  

-ситуативный разговор о действиях с ними; 

- придумывание предложений о том, что делает мама (папа); 

- прогулка по городу    

 - рассказ о профессии повара, о том, что пищу в детском саду готовит повар. 

НОЯБРЬ 

1-я неделя «Мой дом. Бытовые приборы.» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Формировать понятие «бытовые 

приборы», учить 

дифференцировать бытовые 

приборы по их назначению : 

утюг гладит, пылесос собирает 

пыль, стиральная машина 

стирает и т.д. Воспитывать 

трудолюбие, аккуратность в 

обращении с бытовыми 

приборами. 

Познавательное развитие 

Закрепить знание о различных 

видах бытовой техники, о 

назначении бытовых приборов, 

закрепить правила поведения с 

электрическими приборами; 

воспитывать желание 

участвовать в труде взрослых. 

Закреплять понятия высоты, 

цвета. Учить: рассказывать, как 

будут строить; строить по 

образцу. 

-утро радостных встреч «Я и 

мои друзья»; 

- беседы: «Приезжайте в гости 

к нам»; «Мамины 

помощники»; «В магазине»; 

-беседа «Нельзя включать 

электроприборы без 

взрослых»; «Бытовые 

приборы- наши друзья 

 

 

 

-развивающие игровые 

ситуации: «Не забывай 

помочь маме», «Как я помогал 

дедушке»; 

-дидактические игры «Мы 

дома», «Что я вижу?» , «Как я 

помогаю папе». 

- трудовое поручение 

«Наведём порядок вместе»   

 

 

-работа с трафаретами, 

«Волшебные полоски»; 

«Нарисуй другу машину»;  

-аппликация  «Составь 

красивый цветок для друга», 

«Засели улицу»; 

 Серия картинок «Бытовые 

приборы»; 

 дидактические игры «Найди 

знакомый предмет», шнуровка, 

«Мозаика»; 

 сюжетные картинки «Один 

дома»; 

 атрибуты для игр «Поможем 

маме в уборке», «Мой дом»;  

 наглядные пособия (книги, 

иллюстрации), отражающие разные 
занятия детей и взрослых; 

 наглядный материал и 

игрушки, способствующие 

формированию понятий «наш быт»; 

 аудио- и видеоматериалы о 
жизни детей и взрослых; 

 игрушки с секретами и 

сюрпризами (коробочки и пеналы с 

подвижной крышкой, шкатулки с 
разными застежками, головоломки, 

наборы для игр, включающих решение 

проблемных ситуаций); 

 игрушки со светозвуковым 

эффектом; 

 «Волшебный мешочек», 
наполняемый мелкими предметами и 

игрушками; 

 книги, открытки, альбомы, 

аудио- и видеоматериалы, знакомящие 



 

 

 

 Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка «Испечем колобок» (по 

русской народной сказке 

«Колобок») 

Вызывать у детей желание 

создавать в лепке образы 

сказочных персонажей. 

Закреплять умение лепить 

предметы округлой формы, 

раскатывая пластилин между 

ладонями круговыми 

движениями. Закреплять умение 

аккуратно работать с 

пластилином. Учить рисовать 

стекой на выделенном 

изображении некоторые детали 

(рот, глаза). 

Развивать чувство формы и 

мелкую моторику. Воспитывать 

интерес к отображению 

представлений о сказочных 

героях пластическими 

средствами. 

Рисование «Он от бабушки ушел, 

он от дедушки ушел…»  

Формировать умения рисовать 

предметы полукруглой формы. 

Учить правильно держать 

карандаш. Формировать умение 

создавать несложные сюжетные 

композиции.  

 Речевое развитие 

Учить рассматривать сюжетную 

картинку и рассказывать о том, 

что на ней изображено. Учить 

отвечать на простые вопросы. 

Обогащать словарь детей, 

вовлекать их в разговор. 

 

 

 

 

 

-лепка «Испечем много 

вкусных пряничков  для 

друзей»; 

 

 

-знакомство со 

стихотворением 

«Помощница» - сопровождать 

чтение показом картинок; 

 

 

 

 

 

 

-знакомство со 

стихотворением 

«Помощница» - сопровождать 

чтение показом картинок; 

-развивающие игровые 

ситуации: «Не забывай 

помочь маме», «Как я помогал 

дедушке»; 

-беседа «Нельзя включать 

электроприборы без 

взрослых»; «Бытовые 

приборы- наши друзья»; 

-дидактические игры «Мы 

дома», «Что я вижу?» , «Как я 

помогаю папе». 

- трудовое поручение 

«Наведём порядок вместе»   

- беседа: «Приезжайте в гости 

к нам»; «Мамины 

помощники»; «В магазине» 

 

-подвижные игры    «Птички и 

птенчики», «По ровненькой 

дорожке», «Беги, лови» , «Пес 

Барбос». 

 

детей с  жизнью людей. 

 



 

 

 

 

Физическое развитие 

Развивать у детей желание играть 

вместе с воспитателем в 

подвижные игры с простым 

содержанием, несложными 

движениями. Способствовать 

формированию у детей 

положительных эмоций от 

совместных игр и упражнений со 

сверстниками .  

Образовательная деятельность в семье  

-чтение стихотворения А. Барто  «Помощница», беседа по прочитанному; 

-экскурсия в магазин электроприборов; 

 -поиграть с детьми в игры: с бегом.  «Птички и птенчики», с прыжками. «По ровненькой дорожке», С 

подлезанием и лазаньем. «Haceдкa и цыплята»;  

 -просмотр серии мультфильмов «Фиксики» 

2-я неделя «Мой дом. Одежда» 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

Уточнить представления 

детей об одежде, о назначении 

вещей, Развивать внимание, 

общую моторику, 

воспитывать аккуратное 

отношение к одежде и 

желание убирать вещи на 

место. 

Познавательное развитие 

Учить выделять и 

группировать по сезонным 

признакам, называть 

назначение предметов  

одежды,  закреплять знания 

основных цветов. 

  

 

 

- развивающие ситуации: 

рассматривание альбомов об 

одежде 

 

 

 

- игры с постройками, игрушками 

- дидактические игры « 

Угадай,какого  цвета платье?», 

«Правильно - неправильно», 

«Собери светофор», «Поезд», 

«Покажи одежду, которую назову», 

«Собери куклу на прогулку»; 

 -целевая прогулка по теме «Во что 

одеты прохожие»; 

- дид.упр. «Поучим зверюшек 

застегивать пуговицы»; 

 

Фланелеграф, фигурки мальчика и 

девочки,( для фланелеграфа), 

предметные картинки одежды и обуви, 

головные уборы ( шапка, панама, кепка, 

платок, берет, бумажные куклы, 

коробочки с кукольной одеждой); 

Наглядно-дидактические пособия: 

картинки с изображением предметов 

одежды ( по сезонам). 



 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Закреплять умение рисовать 

на изображенных предметах  

детали округлой формы. 

Развивать умение ритмично 

наносить мазки. Учить 

правильно держать кисть. 

Воспитывать интерес к 

изобразительной 

деятельности. 

Продолжать знакомить со 

свойствами пластилина. 

Продолжать формировать 

умение отщипывать 

небольшие комочки 

пластилина, раскатывать их 

круговыми движениями 

между ладонями. Закреплять 

умение работать аккуратно, 

класть готовые изделия на 

доску. Развивать желание 

лепить. 

 Речевое развитие 

Формировать у детей 

представление об одежде 

(верхняя одежда, нижнее 

белье, платья, юбки, брюки, 

шорты  и т. д .); учить четко 

произносить звуки, обогащать 

и активизировать словарь по 

теме. 

 

Физическое развитие 

Совершенствовать умение 

детей следить за своим 

внешним видом 

 

- пение: «Человек идет»  муз. М. 

Лазарева; 

- дид. игра «Поможем кукле Маше 

одеться»; 

- рисование «Украсим платье» ; 

-лепка «Платочек для бабушки» . 

 

 

 

 

 

 

- чтение рассказа Л.Воронковой 

«Маша- растеряша», И. Муравейка 

«Я сама», Н. Павлова «Чьи 

башмачки»,  

 

 

 

- подвижные игры: «Беги ко мне», 

«У медведя во бору…», «Ручеек». 

 

Образовательная деятельность в семье  

- учить детей самостоятельно одеваться; 

-учить пользоваться различными видами застежек; 

-учить пользоваться шнуровкой; 



-ухаживать за своими вещами. 

3-я неделя «Здоровей-ка». 

 

1.Социально-

коммуникативное развитие: 

Расширение представлений о 

здоровье и здоровом образе 

жизни. 

2. Познавательное развитие: 

Формировать образные 

представления на основе 

развития образного 

восприятия в процессе 

различных видов 

деятельности; 

Развивать представления об 

архитектурных формах 

Развивать умение соотносить 

форму предметов с 

известными геометрическими 

фигурами 

3.Речевое развитие 

Формировать умение 

согласовывать слова в 

предложении 

4.Художественно-

эстетическое развитие 

Приемы обучения 

закрашиванию рисунка 

кистью, карандашом; 

развитие умения сглаживать 

пальцами поверхность 

вылепленного предмета, 

фигурки, упражнения в 

использовании приема 

вдавливания середины шара. 

Использовать знания о  об 

архитектурных формах при 

аппликации, умения 

устанавливать ассоциативные 

связи, предлагая вспомнить, 

какие похожие сооружения 

дети видели. 

 Упражнения для формирования 

правильной осанки; 

Игры – соревнования, приучающие 

выполнять действия по сигналу; 

Игровые приемы для развития 

способности менять темп движения в 

ходьбе и беге в соответствии с 

музыкальным ритмом; 

 Подвижные игры: «Найди свой цвет», 

«Елочки, пенечки», «Найди себе пару», 

«Цапли и лягушки» и др. 

Беседы «Как я буду заботиться о своём 

здоровье», «Что я видел в кабинете 

врача»; 

Игровые ситуации для расширения 

представлений о профессии врача, 

медсестры; 

трудовые поручения по уборке 

участка; 

приемы совершенствования навыков 

самостоятельного одевания-

раздевания. 

Обсуждение с детьми информации о 

предметах, выходящих за пределы 

привычного им ближайшего 

окружения (например, оборудование 

кабинета врача); 

Беседа «Откуда берутся болезни?» для 

расширения представлений о здоровье 

человека  

Чтение произведений: Е.Чарушин 

«Воробей», Г.Циферов «Медвежий 

час», «Как ослик купался», Ю.Тувим 

«Овощи», С.Михалков «Не спать», В. 

Берестов «Лисица-медсестрица», 

М.Яснов «Я мою руки», С.В. 

Пшеничных «Доброе утро», Я.Л. Аким 

«Мыть посуду я люблю» и др. 

 

Рисование на тему «В лесу выросли 

  - алгоритмы умывания, одевания 

- атрибуты для сюжетно-ролевых 

игр «Больница», «Дом», «Ребенок 

заболел», «Аптека» и др.; 

- дидактические игры: «Составь 

целое», «Чей портрет», «В царстве 

витаминов», «Можно - нельзя», 

«Хорошо - плохо», «Мое и наше», 

«Узнай на ощупь», «Узнай по 

запаху», лото «Хорошие и вредные 

привычки»; 

- таблицы «Части тела», «Что у 

меня внутри»; 

- схемы «Как вести себя, когда 

болеешь?»; «Наши помощники» (о 

разнообразии органов чувств, их 

гигиене); 

- образцы построек, иллюстрации 

построек для конструктивной 

деятельности детей; 

- иллюстрации и книги по теме 

(Е.Чарушин «Воробей», Г.Циферов 

«Медвежий час», «Как ослик 

купался», Ю.Тувим «Овощи», 

С.Михалков «Не спать», В. 

Берестов «Лисица-медсестрица», 

М.Яснов «Я мою руки», С.В. 

Пшеничных «Доброе утро», Я.Л. 

Аким «Мыть посуду я люблю»). 

  



 

5. Физическое развитие 

Развивать представления о 

значении физических 

упражнений для организма 

человека; 

Последовательно, поэтапно 

воспитывать потребность 

быть здоровым 

Учить детей упражнениям для 

формирования правильной 

осанки 

Закреплять умение выполнять 

действия по сигналу 

Учить менять темп движения 

в ходьбе и беге в соответствии 

с музыкальным ритмом 

грибы- небывалой красоты»  

Лепка «Гантели»:  

Аппликативная работа «Строим 

детскую больницу» приемы 

правильного расположения частей 

аппликации на листе бумаги; 

Музыка для слушания «Котик 

заболел», «Котик выздоровел» (муз. А. 

Гречанинова);  

Для пения «Осенью» (рус. нар. 

мелодия, обраб. И. Кишко, сл. И. 

Плакиды); 

 музыкально-ритмические движения: 

игры с пением «Заинька, выходи», 

«Гуси, лебеди и волк» (муз. Е. 

Тиличеевой). 

Образовательная деятельность в семье:  

- рассказы из личного опыта родителей на тему: «Представление о здоровье и здоровом образе жизни»; 

- почитать с ребенком дома: М. Дружинина «Кто знает волшебное слово», А. Кондратьев «Добрый день!», С. 

Маршак «Ежели вы вежливы», С. Капутикян «Кто скорее допьет», «Маша обедает», И. Муравейка «Я сама», Н. 

Павлова «Чьи башмачки»; 

- выполнение совместной творческой работы (рисунок, аппликация) для семейной выставки «Мой друг 

Мойдодыр»; 

- закреплять культурно-гигиенические навыки в домашних условиях при одевании, умывании; 

- рассмотреть  ребёнка фото с раннего возраста, отметить, как вырос малыш; 

- повторить с ребенком комплекс упражнений для утренней гимнастики. 

4-я неделя «Транспорт» 

 

1.Социально-

коммуникативное развитие: 

Продолжить работу по 

ознакомлению детей с 

правилами поведения на 

проезжей части и на тротуаре;  

2. Познавательное развитие: 

Расширить представления о 

видах и отличиях (грузовой и 

легковой) транспорта, об 

особенностях их передвижения.  

Формирование представления о 

назначении 

 

Игровые ситуации: «Знакомство с улицей 

города». Дополнить представление об улице 

новыми сведениями: улицы имеют разное 

назначение. Закреплять знания о том, что на 

улице есть тротуары, по которым ходят люди, 

и дороги по которым ездит транспорт.  

Решение проблемных ситуаций (из серии 

картинок) «Определи безопасное место для 

прогулки, для катания на велосипеде»  

Сюжетно-ролевые игры «Я - шофер»,  

«Водитель автобуса» 

«Наш друг светофор». Закрепить знания о 

 

 транспорт: автобус, 

поезд с железной дорогой, 

машины легковые, грузовые, 

пожарная машина, машина 

скорой помощи, милицейская 

машина; куклы, коляски; 

конструктор деревянный; 

куклы: светофор, инспектор 

ГИБДД, ребенок, Режиссерская 

игра: игровое поле - дорога. 

«Дорога в сказочном лесу» 

(герои из сказок, знаки); 

 наглядно-дидактические 



специализированного 

транспорта: пожарной машины, 

милицейской машины, скорой 

помощи.  

 

3.Речевое развитие: 

Учить отражать впечатления от 

окружающей жизни в рассказе. 

 

4.Художественно-

эстетическое развитие 

Закреплять приемы рисования 

красками, кистью. Воспитывать 

умение оценивать рисунки, 

выбирать наиболее интересные, 

выразительные. 

Закреплять умение лепить 

знакомые предметы, используя 

усвоенные приемы. Развивать 

активность мышления и 

воображения, координацию 

движения рук. Подводить к 

образной оценке работы. 

Продолжать учить раскатывать 

глину прямыми и круговыми 

движениями, сплющивать 

ладонями, лепка пальцами для 

уточнения формы. 

Учить правильно  держать 

ножницы и вырезать круги из 

квадратов и прямоугольников, 

сравнивать и оценивать свои 

работы и работы сверстников 

5. Физическое развитие: 

 

светофоре и назначении его цветов. 

Дидактические игры: «Опиши и назови», «На 

чем люди ездят»,  «Объявляем остановки», 

«Какие разные машины» (выкладывание 

транспортных средств из геометрических 

фигур: уточнение цвета, формы, размера), 

«Правильно- неправильно», «Пешеходы и 

транспорт» 

Рисование «Автобусы едут по дороге». 

Лепка: « Наш друг – светофор». Аппликация. 

«Грузовая машина».Слушание музыки: 

«Смелый наездник » муз. Р. ШуманПение: 

«Песенка про кузнечика»   муз. М. 

Лазарева,Развлечение:  хороводы – пляски    

«По улице мостовой»  рус. нар. в обр. 

Т.Ломовой 

 

 

пособия: общественный 

транспорт: трамвай, 

троллейбус, автобус, метро, 

маршрутка, такси, поезд с 

железной дорогой, легковые, 

грузовые машины; картины: с 

изображением улиц города (со 

знаками и светофором); 

перекресток с инспектором 

ГИБДД; картина, где 

изображены проезжая часть (с 

машинами), тротуар (с 

людьми); карточки 10x15 с 

изображением разных ситуаций 

на дороге: игры в мяч на 

дороге; переход людей по 

пешеходному переходу, 

переход людей по подземному 

переходу; дорожные знаки: 

«Пешеходный переход», 

«Подземный переход», 

«Осторожно: дети», 

«Двухстороннее движение». 

Перфокарты A3 с разными 

ситуациями в файле. Макет на 

столе (или стене (из ткани), 

дорога - машины, люди). 

Лабиринт «Путешествие по 

городу», дорога со знаками и 

маленькими машинками. 

Алгоритмы «Как правильно 

переходить дорогу», 

«Осторожно: дорога», 

«Найдите пешеходный пере-

ход»; 

 атрибуты к сюжетно-

ролевым играм: фартуки или 

шапочки со знаками (4); 

светофор, перекресток на полу 

(из любого материала) с зеброй 

и островком безопасности. 

Атрибуты для инспектора 

ГИБДД. Шапочка для 

машиниста, рули; на картоне - 

общественный транспорт: ав-

тобус, поезд, машина; макеты 

домов, общественных зданий, 

дорожные знаки. 

 дидактические игры: 

«Угадай, на чем повезешь», 

«Правильно - неправильно», 

«Разрешено - запрещено», 



«Дорожное поле». 

 маршруты безопасного 

пути от детского сада до дома. 

 

Образовательная деятельность в семье:  

 строительные игры с обыгрыванием  постройки: «Построим большой автомобиль», «Грузовик для кота», 

«Пожарная машина», «Самолет», Корабль», «Машина скорой помощи», «Светофор».  

 сюжетно-ролевые игры «Скорая помощь» (назначение машины, знакомство с работой бригады скорой 

помощи), «Водитель автобуса» (пассажир, водитель, пешеход, если кашляем, чихаем – закрываем рот 
платком)  

во время прогулки показать движения транспорта на перекрестке. Объяснить назначение специальных видов 

транспорта и значение сигналов светофора. 

5-я неделя «Кто как готовится к зиме». 

 

1.Социально-

коммуникативное развитие: 

Формировать элементарные 

экологические представления 

(рассматривать растения, 

наблюдать за животными, не 

беспокоя их и не причиняя им 

вреда). 

 

2. Познавательное развитие: 

Расширять представления о 

взаимосвязях природных 

явлений ( 

3.Речевое развитие 

Обогащать и активизировать 

словарный запас на основе 

экспериментальной 

деятельности, наблюдений за 

птицами. 

Закреплять умение 

употреблять в речи 

существительные с 

обобщающим значением 

(птицы, животные). 

Упражнять в правильном 

использовании предлогов 

4.Художественно-

эстетическое развитие 

Формирования умения 

правильно передавать 

расположение частей 

«Геометрический конструктор» - 

составление изображений животных 

из геометрических фигур; 

Упражнения для практического 

освоения и понимания 

количественного и порядкового 

назначения числа («Сколько всего 

мишек?», «Какой по порядку 

зайка?»). 

-  Экспериментирование. Проведение 

опытов с водой, снегом, льдом 

(таяние снега от повышения 

температуры; хрупкость льда; вывод: 

снег и лед - вода, изменившая, свое 

состояние под воздействием 

температуры). 

Наблюдаение за растениями после 

первых заморозков (трава и листья 

побурели, цветы погибли от холода).  

Чтение «Покормите птиц зимой», А. 

Яшин. Обсуждение стихотворения. 

Составление творческого рассказа о 

необходимости помогать птицам в 

холодное время.. (медведь в берлоге, 

лиса около норы, белка на дереве и 

т.д.).  

Дидактическая игра «Закончи 

предложение», направленная на 

совершенствование умения 

устанавливать простейшие 

взаимосвязи между явлениями живой 

и неживой природы (Заяц ждет снега, 

потому что…; Волку не нужен снег, 

- фланелеграф, «Геометрический 

конструктор» 

- атрибуты для сюжетно-ролевых игр 

«Больница для зверей», «Дом», 

«Семья», «Магазин игрушек» и др.; 

- дидактические игры: «Составь 

целое», «Чей портрет», «В царстве 

витаминов», «Можно - нельзя», 

«Хорошо - плохо», «Мое и наше», 

«Узнай на ощупь», «Узнай по 

запаху», лото «Хорошие и вредные 

привычки»; 

- иллюстрации животных, 

репродукции произведений писателей 

– анималистов для рассматривания; 

- в уголке экспериментирования 

разместить пипетки, формы для льда, 

жидкие краски; 

- плоскостной театр, маски для сказки 

«Заюшкина избушка); 

- иллюстрации ранней, золотой и 

поздней осени; 

Наборы для рисования, трафареты, 

шаблоны , схемы изображений 

(животные, птицы); 

- иллюстрации и книги по теме 

(«Олененок» Ю. Кушак, «Покормите 

птиц зимой» А. Яшин, «Скачет 

шустрая синица…» А. Барто, «В 

медвежий час» Г. Цыферов, «Первая 

охота», «Лесной колобок – колючий 



сложных предметов и 

соотносить их по величине. 

Развивать умение видеть 

образ в природном материале, 

составлять образ из частей, 

использовать пластилин для 

изготовления дополнительных 

деталей. 

 

 

5. Физическое развитие 

Индивидуальная работа по 

развитию основных 

движений, физических 

качеств;  

потому что…); 

Рисование «Кто живет в осеннем 

лесу»  

Конструирование из природного 

материала (шишки, желуди) «Зайка».  

Музыка для слушания «Зайчик» (муз. 

Ю. Матвеева, сл. А. Блока);  

Для пения «Путаница» - песня-шутка 

(муз. Е. Тиличеевой, сл. К. 

Чуковского); 

Музыкально-ритмические движения: 

«Лиса и зайцы» (под муз. А. 

Майкапара «В садике»), «Ходит 

медведь» (под муз. «Этюд» К Черни), 

«Медведь и заяц» (муз. В. Ребикова). 

бок», В. Бианки, «Зимовье зверей», 

«Лисичка-сестричка и волк», «Сказка 

про Комара Комаровича»). 

 

  

Образовательная деятельность в семье:  

- совместно с ребенком сделать кормушку, ежедневно добавлять корм, наблюдать за птицами, прилетающими к 

кормушке; 

- почитать с ребенком дома: («Олененок» Ю. Кушак, «Покормите птиц зимой» А. Яшин, «Скачет шустрая 

синица…» А. Барто, «В медвежий час» Г. Цыферов, «Первая охота», «Лесной колобок – колючий бок», В. 

Бианки, «Зимовье зверей», «Лисичка-сестричка и волк», «Сказка про Комара Комаровича», народные сказки о 

животных, их повадках; 

- привлечение ребенка к работам на садовом участке по подготовке к зиме, объяснять, что и для чего делается 

(перекапывание почвы, укрывание растений и т.п.); 

- заготовить корм для птиц на зиму (ягоды рябины, семена и т.д.); 

- в беседах уточнять представления ребенка о том, что нужно делать для предупреждения простудных 

заболеваний в холодный период. 

 

ДЕКАБРЬ 

1-я неделя «Здравствуй Зимушка-зима» 

 

1.Социально-коммуникативное 

развитие: 

Воспитывать стремление 

узнавать новое, задавать вопросы 

об устройстве и назначении 

разных приспособлений, 

сделанных руками человека. 

2. Познавательное развитие: 

Уточнить представления детей  о 

жизни зимующих птиц. 

  

 Беседы «Зимние виды спорта», 

«Особенности закаливания зимой». 

Конструирование «Ледяной 

городок» (ледяные дорожки, 

большие и маленькие горки, 

лабиринт). 

 Дидактическую игру  «Зимующие 

птицы». Рассказ воспитателя «Кто 

как к зиме приготовился»,  «Птицы 

  

 - картины: «Животные 

нашего леса», «Зимующие птицы», 

«Зимние развлечения». 

- серии картинок: «Как дети спасли 

птиц». 

- диафильм «Зима в лесу». Слайды 

«Времена года». К.Коровин. Зимой. 

Г.Низский. Зима. 

- произведения русского 



Учить замечать происходящее в 

природе сезонные изменения, 

определять характерные 

признаки зимы 

Упражнять в анализе 

конструкций, развивать 

конструкторские навыки 

3.Речевое развитие: 

Учить детей составлять рассказы 

по картине без повторов и 

пропусков существенной 

информации.  Активизировать 

пассивный словарь. 

 

 

4.Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить детей рисовать морозные 

узоры в стилистике 

кружевоплетения. 

Продолжать учить скатывать 

колбаски и конструировать из 

них задуманный предмет в виде 

барельефа. 

 Учить использовать 

дополнительные декоративные 

материалы для украшения 

аппликации (конфетти, блестки, 

бусины). 

 

5. Физическое развитие 

Учить правильному  

использованию закаливающих 

процедур 

зимой». 

Игровые упражнения «Угадай и 

расскажи».  

 Дидактическая игра «Определи 

время года». Выделение признаков 

зимы: мороз, снегопад, водоемы 

покрыты льдом, лед твердый, 

скользкий и др.) 

 Дидактическая игра: «Составь из 

частей» (зайчик, медведь, 

снегурочка, снеговик).  

 Ситуативные беседы с целью 

формирования представлений о 

том, что человек тесно связан с 

природой (зимой необходимо 

расчищать дороги от снега, 

посыпать их песком, сбивать 

сосульки с крыш, обогревать дома). 

Круглый год человек заботиться о 

самом себе, своем доме и одежде, о 

домашних животных и растениях. 

Для всех работ у него есть 

специальные инструменты и 

приспособления.   

Рассказ по картинке «Вот это 

снеговик!».  

Чтение сказки «Зимовье», обр. 

И.Соколова – Микитова. 

Словесные игры с целью 

активизации глаголов, 

прилагательных, обобщающих 

наименований («Летает – не 

летает», «Съедобное, не 

съедобное», «Узнай по голосу», 

«Угадай по описанию»). 

 Рисование: «Зимнее окошко 

(Морозные узоры)».  

лепку из пластилина (налеп) 

«Снежинка».  

 Рассматривание иллюстраций, 

Аппликацию «Укрась рукавицу 

Деда Мороза».  

Музыка дляпрослушивания: 

«Сказочка», муз. С.Майкапара, 

«Сказочка», муз. Д.Кабалевского, 

«Дед Мороз», муз. Р.Шумана 

декоративно-прикладного искусства 

– игрушки из глины (животные, 

птицы);  

- графика – иллюстрации 

художников В.Сутеев, Е. Чарушин. 

- настольный театр «Снегурушка и 

лиса». 

- пальчиковый театр «Светофор», 

«Перчатки», «Снег ложится белый-

белый», «Зимний праздник». 

 



Для пения «Метелица», 

Г.Вихаревой,  «Зима пришла», 

Л.Олифировой;  

 Для музыкально-ритмических 

движений: Хороводы: «Маленькая 

елочка», «Новогодняя» 

А.Филиппенко 

Игра «Заморожу»  

Для танцевально-игрового 

творчества: «Ледяное царство» 

И.Галянт  

 Для игры на детских - 

музыкальных инструментах: 

«Соло-тутти» 

    Образовательная деятельность в семье:  

   - понаблюдать с детьми за красотой зимнего леса; за снегом в разную погоду; 

   - почитать сказку «Снегурочка», «Зимовье»; 

   - принять участие в строительстве из снега горки  на участке; 

   - сделать альбом «Наши славные дела» - фотографии или рисунки о помощи зимующим птицам 

   - составить «Сказку про снеговика» 

   - совместно с детьми из ваты, мятой бумаги, двухстороннего скотча и т.д. создать композицию на тему          

«Здравствуй, зимушка-зима!» 

   - посетить снежный городок, полюбоваться снежными  постройками. 

  - выучить с детьми  стихотворения: И. Никитин  «Зима», И. Суриков «Зима». 

2-я неделя «Тула, город мастеров». 

1.Социально-

коммуникативное развитие: 

Развивать эстетическое 

восприятие прекрасного. 

2. Познавательное развитие: 

Расширять представления  у 

детей об искусстве уральских 

мастеров. 

3.Речевое развитие: 

Закреплять умение составлять 

рассказы, развивать умение 

отражать в речи названия 

изделий, элементов 

декоративно-прикладного 

Беседа о мастерицах – вышивальщицах, 

вязальщицах. Рассматривание вязаных 

вещей, материалов и оборудования для 

вязания, вышивания.  

Рассматривание иллюстраций 

дымковских, филимоновских изделий с 

целью и развития умений отражать в речи 

названия изделий, элементов 

декоративно-прикладного искусства. 

Составление рассказов «Любимая 

богородская игрушка» («Медвежата», 

«Мужик с молотом», «Клюющие 

курочки» и др.).  

Чтение русско-народной сказки «Лисичка 

со скалочкой». 

Рисование  «Снежинка».  

-  раскраски  на новогоднюю 

тематику; 

- игру со шнуровкой «Снеговик»; 

- филлимоновские игрушки. 

- материалы для самостоятельного 

выполнения украшений для группы 

- дымковские игрушки (барышни, 

кони, уточки): расширять 

представления детей о целях и 

способах трудовой деятельности 

(профессии, мир увлечений) 

- коллекцию уральских минералов, 

изделий из камня (подсвечников, 

шкатулок, ювелирных украшений); 



искусства. 

4.Художественно-

эстетическое развитие 

Формировать умение 

правильно передавать 

расположение частей 

предмета, закреплять умение 

работать кистью и гуашью. 

Упражнять детей в лепке из 

пластилина (в приемах 

скатывания, раскатывания, 

сплющивания и др.) 

Закреплять навыки 

аккуратного вырезывания и 

наклеивания 

Способствовать развитию 

творчества 

5. Физическое развитие 

Развивать ловкость при 

выполнении основных 

движений 

 

Лепка  «Салон ювелирных украшений».  

Аппликацию «Украшение разделочной 

доски дымковской росписью» . 

Музыка для слушания: «Дедушкин 

рассказ», музыка Н. Любарского  

Для пения «Я и папа мастера»,  «Уж я 

колышки тешу», музыка Е. Тиличеевой, 

слова народные.  Для музыкально-

ритмических движения «Пляска с 

хохломскими ложками», р.н.м. 

Игра «Полоскать платочки», Т.Ломовой  

Игра на детских музыкальных 

инструментах: «Как у наших у ворот», 

р.н.п.  Развлечение: кукольный театр 

«Бобовое зернышко» 

Подвижные игры «Подбрось - поймай», 

«Цветные автомобили», «Самолеты», 

«Найди себе пару» «Лошадки», «Самый 

ловкий», «Кто быстрее добежит до 

флажка», «Ловишки с лентами», «Скок по 

скок», «Найди себе пару», «Мы – веселые 

ребята». 

 

- режим дня группы «Наш детский 

сад»; 

- фотоальбомы с семейными 

фотографиями. 

 

  

Образовательная деятельность в семье:  

- беседу с детьми о членах семьи, уточнить их профессии и увлечения; 

-подобрать кусочки ткани и бумаги для пополнения коллекций «Ткани» и «Бумага»; 

-  прочитать сказку «Снегурочка» Одоевского; 

- начать изготовление украшений для группы к новому году; 

- рассмотреть с детьми предметы декоративно-прикладного искусства. 

 

3-я неделя «Новогодний калейдоскоп»  

1.Социально-

коммуникативное развитие: 

Закреплять правила 

безопасного передвижения в 

помещении: осторожно 

спускаться и подниматься по 

лестнице; держаться за перила; 

открывать и закрывать дверь, 

держась за дверную ручку; 

Закреплять навыки 

 Конструирование «Сказочный домик 

для Снегурочки».  

Игры – экспериментирование со снегом, 

льдом «Льдинки», «Ледяные узоры», 

«Снежные фигуры» (замораживание 

окрашенной воды, замораживание в воде 

узоров из камешков, лепка из снега 

зайчиков, снегурочек, снежных баб). 

Беседа  «Зима полна чудес и забав».  

- маски, костюмы, атрибуты с 

тематикой Нового года; 

- книжки, альбом с открытками «С 

Новым годом» (собранный с 

помощью родителей); 

- дидактическую игру «Новогодний 

оркестр» - игра на музыкальных 

инструментах.  

- пальчиковый театр для обыгрывания 



самообслуживания, развивать 

состоятельность. 

2. Познавательное развитие: 

Уточнять знания о свойствах 

воды 

Закреплять исследовательские 

навыки. 

3.Речевое развитие 

Пополнять и активизировать 

словарь на основе углубления 

знаний детей о ближайшем 

окружении 

Продолжать работу по 

формированию интереса к 

книге.  

4.Художественно-

эстетическое развитие 

Формировать умение 

закрашивать рисунок кистью, 

проводя штрихи только в 

одном направлении. 

Продолжать развивать интерес 

детей к лепке. Закреплять 

приемы аккуратной лепки. 

Учить правильно держать 

ножницы и пользоваться ими. 

5. Физическое развитие 

Дать представление о значении 

физической активности для 

здоровья  человека, 

формировать у детей 

потребность в здоровом образе 

жизни 

 

 

 

 

Игровая ситуация «Лесовичок».  

Дидактическая  игра «Свойства и 

отношения»  

Изготовление новогодней игрушки 

«Зайчик» («Цыпленок») на основе полос 

бумаги; 

Ситуативный разговор «Я умею 

умываться».  

 Беседа «Праздники в нашей жизни». 

«Для чего люди отдыхают?», «Где мы 

любим отдыхать семьей в выходные 

дни?»,  «Зимние развлечения 

челябинцев», «Зимние месяцы (по 

сюжетным картинкам).  

Чтение и беседу по сказке: С. Козлов 

«Зимняя сказка». Чтение и пересказ 

рассказа:  Л. Кондрашенко «Следы на 

снегу».  

Чтение и заучивание (по выбору) 

стихотворений: З. Александрова 

«Елочка», Е. Благина «Красавица 

какая…», И. Суриков «Белый снег, 

пушистый…»Продолжать приучать 

детей внимательно слушать сказки, 

рассказы, стихотворения.  

Рисование «Праздничная ёлка.  

Лепка "Елка"  

Аппликацию «Елочная гирлянда».  

Музыка для слушания: «Менуэт елочных 

игрушек», В.Суслина «Дед Мороз», 

Р.Шумана Цикл «Игрушки на елке», 

В.Ребикова («Кукла в сарафане», «Игра в 

солдатики», «Паяц») 

Для пения: «Новогодний хоровод», 

А.Островского«Горка и Егорка», 

Ю.Блинова 

Для музыкально-ритмических 

движений:«К детям елочка пришла», 

А.Филиппенко (хоровод)«Новогодняя 

пляска» (парами) 

Игра: Игровое творчество «Снег-

снежок», Е.Макшанцевой. 

Для игры на детских музыкальных 

инструментах: «Колокольчики звенят», 

сценки «Как зверята   на елку 

собирались». 

- сюжетно-ролевую  игру «Почта» с 

новогодними пригласительными, 

открытками и подарками Деда 

Мороза. 

- дидактическую игру «Спортсмены» 

- зимние виды спорта. 

- иллюстрации к книге С. Козлова 

«Зимняя сказка»; 

-  настольный театр  «Снегурушка и 

лиса»; 

- фотографии «Любимый праздник  

взрослых и детей»; 

- новогодних игрушек из бросового 

материала «Новогодние сюрпризы» (с 

привлечением родителей); 

- раскраски на новогоднюю тему; 

- макет по сказке «Заюшкина 

избушка». 

 

  



В.Моцарта 

Развлечение «Подарок Деду Морозу» 

Ситуативный разговор «Занятия 

утренней гимнастикой дома». 

Образовательная деятельность в семье:  

- подготовить карнавальный костюм при активном участии детей; 

- выучить стихотворения: З. Александровой «Елочка», И. Сурикова «Белый снег, пушистый…». 

- поиграть в игру с математическим содержание «Возле елки новогодней» (счет елочных игрушек), «Угадай, 

чего не стало» (ориентировка в пространстве, развитие памяти, внимания, счет). 

- посетить вместе с ребенком на ярмарку новогодних игрушек: расширять представления детей о целях и 

способах трудовой деятельности. 

- сделать поделку для участия в конкурсе «Новогодние чудеса». 

- поиграть в разрезные картинки; 

- посетить снежный городок, рассмотреть ледяные фигуры снежного городка; 

- подготовить материал для фотогазеты «Зимний отдых». 

- понаблюдать с детьми за тем, как идёт снег. Как изменяется форма снежинок в зависимости о погоды. 

- почитать детям стихотворение Дед Мороз» М. Клоковой, «Новый год» Н. Найденовой. 

- составить карту полезных продуктов зимой: закреплять представления о полезных свойствах продуктов; 

 

4-я неделя « Новогодний калейдоскоп» 

1.Социально-

коммуникативное развитие: 

Продолжить развивать навыки 

коллективной работы, учить 

доводить начатое до конца. 

2. Познавательное развитие: 

Формировать умение 

обследовать предмет руками, 

называть его, описывать 

признаки и качества предмета. 

Продолжать обогащать и 

уточнять представления детей 

о зимних явлениях в природе, о 

приспособлении растений к 

низким температурам. 

3.Речевое развитие 

Учить детей узнавать 

- подвижные игры «Ёлка- ёлочка» (с 

проверкой правильной осанки), «Уголки», 

«Пилоты», «Найди и промолчи»; 

Ситуативный разговор «Что помогает 

сохранять и укреплять здоровье» 

(соблюдение режима дня, закаливания, 

физкультуры, правильное питание). 

Дидактическую игру «Чудесный мешочек 

Деда Мороза». Понимать значение слов: 

«форма», «размер», «цвет», «материал».  

 Беседа: «Какие подарки принёс Дед 

Мороз?» - ситуативный разговор «Живые 

ли деревья зимой?». Продолжать 

обогащать и уточнять представления детей 

о зимних явлениях в природе, о 

приспособлении растений к низким 

температурам. 

 Конструирование «Новогодние игрушки»: 

продолжить развивать навыки работы с 

дидактические игры «Собери елку» 

(пазлы), «Третий лишний», «Найди 

самую высокую елку», «Сделаем 

бусы на елку», «Что в мешке у Деда 

Мороза»; 

-  коллективную работу (рисование) 

«Праздничная ёлка»;  

-  выставку новогодних игрушек 

«Увлечения нашего детства» 

(старинные новогодние игрушки, 

принесенные родителями) 

-  выставку старых открыток «С 

Новым годом» (собранный с 

помощью родителей) 

- иллюстрации по теме 

«Празднование Нового Года»; 

«Зимние забавы» 

- мультфильмы, диафильмы на тему 



предметы по характерным 

признакам;  активизировать 

употребление в речи названий 

предметов, их частей, 

материалов, из которых они 

изготовлены; закреплять 

знания о предметах, 

относящихся к зиме, Новому 

году, Деду Морозу. 

Продолжать совершенствовать 

художественно-речевые 

исполнительские навыки детей 

при чтении стихотворений, 

помогать детям различать 

литературные жанры: сказка,  

рассказ, стихотворение. 

4.Художественно-

эстетическое развитие 

Продумывать замысел 

сувенира, представлять его, 

подбирать разнообразные 

материалы для его 

изготовления (бумага, картон, 

стекло, ткань, кожа, 

дополнительные материалы 

для украшения). Учить 

изготавливать подарочные 

сувениры. 

Развивать образные 

представления, воображение, 

самостоятельность, 

творчество; Закреплять умения 

правильно держать кисть. 

Учить лепить по 

представлению, используя 

приемы лепки, делить 

материал на нужное 

количество детей разной 

величины 

Развивать умение различать, 

сравнивать узоры, элементы, 

формы аппликаций 

5. Физическое развитие 

Дать представление о 

многообразии форм 

двигательной активности в 

зимнее время, раскрывать ее 

значение для здоровья  

человека, формировать у детей 

бумагой, учить доводить начатое до конца. 

Игровую ситуацию «Новогодний 

сувенир».  

Дидактическую  игру «Что в мешке Деда 

Мороза?»  - чтение Я. Аким «Первый 

снег». Заучивание: «Снежинка» К. 

Бальмонт. (обратить внимание детей на 

происходящие сезонные изменения).  

 Рисование «Вот зима - кругом бело». -  

лепку: «Снеговик».  

Аппликация коллективная «Украсим 

елочку шарами». Наряжаем елочку к 

празднику. Каждый ребенок украшает 

свой шар декоративными элементами. 

Настольно-печатную игру «Подбери 

цвета»., д музыки для слушания: «Дед 

Мороз», Р.Шумана, Цикл «Игрушки на 

елке», В.Ребикова («Кукла в сарафане», 

«Игра в солдатики», «Паяц») 

Для пения: «То снежинки как 

пушинки…», А.Филиппенко, «Елочка-

красавица», Г.Левкодимова 

Для музыкально-ритмических движений: 

«К детям елочка пришла», А.Филиппенко 

(хоровод), «Новогодняя пляска» (парами) 

Игра:  «Снег-снежок», Е.Макшанцевой. 

 Игру на детских музыкальных 

инструментах: «Колокольчики звенят», 

В.Моцарта 

Развлечение праздник «Скоро праздник – 

Новый год!» 

 

«Новый год» (диапроектор, экран) 

- новые новогодние аудио сказки. 

- игры с геометрическим 

материалом «Разноцветные бусы», 

«Елочки зеленые». 

- иллюстрации и картины к  сказке 

М. Клокова «Дед Мороз». 

- алгоритм безопасной работы с 

ножницами и клеем. 

-  иллюстрации и фотографии 

празднично украшенного города, 

снежного городка. 

 - фотографии «Наш Новогодний 

утренник»; 

- коллективную аппликацию 

«Украсим елочку шарами». 

 

 

  



потребность в здоровом образе 

жизни. 

 

Образовательная деятельность в семье:  

- участвовать в  подготовке к Новогодним праздникам (изготовление костюмов, сувениров, упаковка подарков)  

- поиграть с детьми в игру «Найди игрушку» (на ориентировку в пространстве). 

-побеседовать о полезных свойствах некоторых продуктов зимой (замороженных овощей и ягод, заготовок, 

морсов и т.д.): закреплять навыки полезного для здоровья питания. 

- рассмотреть игрушки на городской елке, ледяные скульптуры. 

- поговорить с ребенком о свойствах льда. 

-прочитать детям произведение С.Козлова «Зимняя сказка»; 

-поиграть в игру «Скажи наоборот» (теплый – холодный и т.п.). 

- погулять по территории детского сада и обратить внимание, как украшены участки к Новому году. 

-понаблюдать с детьми за тем, как идёт снег. Как изменяется форма снежинок в зависимости о погоды. 

- выучить стихотворение к празднику  «Новый год». 

 

ЯНВАРЬ 

3-я неделя «В гостях у сказки» 

 

1.Социально-коммуникативное 

развитие: 

Учить изменять постройки двумя 

способами: заменяя одни детали 

другими или надстраивая их в 

высоту или длину при 

совместном конструировании 

Продолжать формировать 

навыки безопасного поведения в 

разных ситуациях 

Учить понимать и оценивать 

характеры героев, передавать 

интонацией голоса и характер 

персонажей; 

2. Познавательное развитие: 

3.Речевое развитие: 

Учить усложнять, изменять в 

сюжетную последовательность в 

Конструирование. «Преврати 

домик».  

 Беседа по сказке «Гуси - лебеди» 

(закрепление навыков безопасного 

поведения с помощью 

художественных произведений; 

Игра  «Составь сказки на новый 

лад»; 

Чтение «Жихарка». Учить 

понимать и оценивать характеры 

героев, передавать интонацией 

голоса и характер персонажей; 

 Лепка «Создаем  мультик» с 

использованием бросового и 

природного материала.  

 Конструирование из бумаги 

«Волшебная коробочка». 

 

  

- иллюстрации по теме; 

- атрибуты для инсценировки сказки 

Ш. Перро «Красная шапочка»; 

- дидактические игры: «Составь 

целое», «Чей портрет» и др.; 

- кукольный театр для проигрывания 

сюжетов мультфильмов; 

- атрибуты физкультурного уголка 

для организации подвижных игр и 

игровых упражнений; 

- сюжетно-ролевая игра «В гостях у 

Айболита»: расширение 

представлений о профессиональной 

деятельности врача;  

- алгоритмы постройки домика для 

зверей; 



знакомых сказках (в какой 

последовательности появлялись 

герои, разворачивались события 

и действия),  

4.Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить созданию художественных 

образов с элементами фантазии в 

лепке с пластилином в сочетании 

их с природным материалом. 

 

5. Физическое развитие 

Формировать представления о 

составляющих здорового образа 

жизни, о необходимости 

соблюдения режима дня; 

 

 

Музыка для слушания: «Ежик» 

(муз. Д. Кабалевского), «Слон» 

(муз. К.Сен-Санса), «Шествие 

кузнечиков» (муз. С.Прокофьева), 

«Хромой козлик» (муз. Д. 

Кабалевского), «Танец молодого 

бегемота» (муз. Д. Кабалевского); 

- для пения «Хорошо быть» (муз. 

С.Солодовой), «Наша песенка 

простая», (муз. А. Александрова); 

Музыкально-ритмические 

движения: «Пляска с ложками» 

(русская народная песня), «А я по 

лугу» (русская народная песня); 

Рассматривание иллюстраций на 

тему: «Режим дня», просмотр 

мультфильма «Как Маша 

поссорилась с подушкой» 

  

 

- размещение альбома «Все работы 

хороши» для свободного 

рассматривания; 

- размещение в уголке 

художественного творчества 

изобразительных средств для 

рисования по мотивам 

пересказанных, сочиненных сказок, 

лепки из пластилина героев сказок; 

- создание условий для 

режиссерских игр  с использование 

строительных деталей; 

- игры на составление узоров из 

геометрических фигур.; 

- иллюстрации и книги по теме «Про 

Иванушку-дурачка», «Война грибов 

с ягодами», «Жихарка», Зимовье», 

«Лиса и козел», «Лиса-лапотница», 

«Привередница», «Петушок и 

бобовое зернышко», «Три 

поросенка», «Бременские 

музыканты», «Красная шапочка», «К 

Чуковский «Телефон», 

«Тараканище», «Федорино горе», Н. 

Носов «Приключения Незнайки и 

его друзей», А. Милн «Винни-Пух и 

все-все-все» и др. 

Образовательная деятельность в семье:  

- с помощью художественных и фольклорных произведений знакомить с правилами безопасного для ребенка  

поведения; почитать с ребенком дома: «Про Иванушку-дурачка», «Война грибов с ягодами», «Жихарка», 

Зимовье», «Лиса и козел», «Лиса-лапотница», «Привередница», «Петушок и бобовое зернышко», «Три 

поросенка», «Бременские музыканты», «Красная шапочка», «К Чуковский «Телефон», «Тараканище», 

«Федорино горе», Н. Носов «Приключения Незнайки и его друзей», А. Милн «Винни-Пух и все-все-все» и др.; 

- закрепление навыков самомассажа; 

- изготовление самодельной книги «Рисунки- сказки»; 

- поощрять стремления ребенка описывать понравившиеся предметы и игрушки; пересказывать понравившиеся 

сказки, произведения (фильмы и мультфильмы); 

- инсценировать с ребенком сказку в домашних условиях; 

- сочинить свою волшебную сказку с ребенком;  

- посетить театральное представление любого детского театра города; 

- нарисовать любимого сказочного героя; 

- экскурсия с детьми в зимний лес, парк, игры, развлечения с детьми, например, «Угадай, чьи следы на снегу?». 

 



4-я неделя: «Животный мир. Дикие животные» 

 Социально-

коммуникативное развитие  

Развивать игровую 

деятельность детей; обогащать 

представления детей о 

животных, характерных 

признаках диких животных, 

образе жизни. 

Расширять представления 

детей об условиях, 

необходимых для жизни 

животных (воздух, вода, 

питание).  

Рассказывать об охране диких 

животных. 

Закрепить умение детей 

сравнивать, находить сходство 

и различие диких и домашних 

животных; 

Учить называть детёнышей 

животных, замечать 

отличительные особенности 

взрослого 

животного от детёныша; 

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость 

 

Познавательное развитие 

Развивать любознательность, 

познавательную активность 

 

 

Речевое развитие 

Формировать умение вести 

диалог с педагогом: слушать и 

понимать заданный вопрос, 

понятно отвечать на него, 

говорить в нормальном темпе, 

не перебивая говорящего 

взрослого; 

Приобщать к словесному 

 

- Беседа «Почему дикие животные 

называются дикими?» 

-дид.игра «Кто в домике живет?» 

-дид.игра «Доскажи словечко» 

-игровое упражнение «Мишка, ляг!» 

(звукоподражание); 

-С/р игры «Лесная больница», «Зоопарк», 

«Семья»; 

- настольнопечатные игры «Лото», 

«Домино»; 

 

 

 

 

 

-Беседа «Почему и чем опасны дикие 

животные?»; 

 

-дид.игра «Кто чем питается?»; 

 

- пальчиковые игры «Белка», « Зайчик-

кольцо»; 

-театр на фланелеграфе «Три медведя», 

«Теремок»; 

- чтение сказок о животных; 

- рассматривание иллюстраций о 

животных и их детенышах. 

 

 

 

 

-муз.игра «Лиса и зайцы» 

  

- настольно-печатные игры «Лото», 

«Домино»; 

- наборы диких животных; 

- картинки для рассматривания по 

сюжету произведений В.Чарушина 

«Заяц», «Лиса»,  «Где ты, белочка, 

живешь?», «Что за зверь?», 

В.Бианки «Холодно в лесу зимой.»; 

- образцы построек, иллюстрации 

построек для конструктивной 

деятельности детей; 

- бумага различной плотности, 

цвета и размера, 

- предметы и предметы-заместители 

для обследования по форме, цвету, 

материалу из которых они состоят; 

-ознакомление с книжной 

графикой- рассматривание 

иллюстраций к потешкам 

Ю.Васнецова; 

-подборка картинок  «Животные 

нашего леса»; 

-рассматривание иллюстраций на 

тему «Кто в лесу живет» 

-фланелеграф и атрибуты  к нему по 

сказкам «Три медведя», «Теремок». 



искусству, развитие 

художественного восприятия и 

эстетического вкуса. 

Продолжать формировать у 

детей умение согласовывать 

слова в предложении, 

правильно использовать 

предлоги в речи.  

 

Художественно-эстетическое 

развитие  

Развивать продуктивную 

деятельность детей; 

Развивать эстетическое 

восприятие; обращать 

внимание детей на красоту 

окружающих предметов 

(растения, животные), 

вызывать чувство радости от 

их созерцания; 

Формировать интерес к 

занятиям изобразительной 

деятельностью; 

Вызывать положительный 

эмоциональный отклик на 

красоту природы, 

произведения искусства. 

 

Физическое развитие 

Развивать физические качества 

(скоростные, силовые, 

гибкость, выносливость, 

координация); 

Формировать у воспитанников 

потребность в двигательной 

активности детей и 

физическом 

совершенствовании; 

Поощрять участие детей в 

совместных играх и 

физических упражнениях; 

Формировать у детей 

положительные эмоции, 

активности в самостоятельной 

двигательной деятельности. 

-рисование «Зайчик в лесу»; 

-аппликация «Тележка с орешками» 

 

 

 

 

 

 

 

-п/ игра «У медведя во бору…», «Еж и 

мыши», «Волк и зайцы», «Белкины 

запасы»; 

- беседа «Как звери заботятся о своем 

здоровье»; 

-включение в комплекс упражнений «У 

всех своя зарядка». 

- ситуативная беседа во время проведения 

утренней гимнастики в сочетании с 

воздушными ваннами для закрепления 

знания о пользе физических упражнений; 

- дидактическая игра «Поделюсь – не 

поделюсь» для закрепления знаний о 

предметах личной гигиены; 

- беседа «О пользе сна» (дать 

представление о том, что сон полезен для 

здоровья, с его помощью 

восстанавливаются силы); 

- игра на гармонизацию отношений 

«Назови меня ласково» для укрепления 

психологического комфорта в группе; 

-развлечение музыкально-спортивное 

«Прогулка в лес» 



 

 

Образовательная деятельность в семье: -экскурсия в зоопарк, поездка в дельфинарий, музей Дарвина 

(фотографии). Рекомендации по подбору мультфильмов для домашнего просмотра, литературных произведений. 

Подбор загадок о диких животных. Рекомендации по приобретению раскрасок и трафоретов на данную 

тематику. Подборка картинок «Животные нашего леса». 

ФЕВРАЛЬ 

1-Я НЕДЕЛЯ МОЯ СЕМЬЯ. Профессии 

1.Социально-

коммуникативное развитие: 

Способствовать 

формированию адекватной 

самооценки 

2. Познавательное развитие: 

Развивать умение определять 

положение предметов в 

пространстве относительно 

себя (вверху – внизу, впереди – 

сзади) 

Формировать понятие малой 

родины. Учить называть своих 

ближайших родственников 

подчеркивать их заботу друг о 

друге. 

3.Речевое развитие: 

Активизация словарного 

запаса на основе углубления 

знаний о семье. 

Учить передавать свое 

отношение  к содержанию 

стихотворения, побуждать 

выражать свои впечатления в 

самостоятельных 

высказываниях. 

4.Художественно-

эстетическое развитие: 

Учить создавать 

выразительный образа 

деревенского домика, развитие 

воображения, творчества, 

навыков коллективной работы. 

 

Дидактическая игра  «Где я?» «Познание» 

(развитие кругозора) 

Создание игровых ситуации для 

формирования доброжелательных 

взаимоотношений между детьми, образа Я 

(помогать каждому ребенку убеждаться, в 

том, что он хороший и его любят). 

 Беседа с детьми на тему «Я житель 

Южного Урала».   

Чтение А.Усачев «Паповоз».  

Коллективная лепка «Моя деревня - мой 

дом родной». 

Конструирование «Строим большой дом 

для семьи»; 

Музыка для слушания «Мамины ласки» 

(муз. А. Гречанинова);  

Для пения «Снежинки» (муз. О. Берта, 

обраб. Н. Метлова, сл. В. Антоновой); 

Музыкально-ритмические движения: 

хоровод «Кто у нас хороший?», (муз. Ан. 

Александрова). 

Беседа «Что я знаю о себе?»,  

- алгоритмы умывания, одевания 

- строительный материал для 

конструирования домиков разной 

высоты; 

- записи песен о маме, папе, 

бабушке, семье; 

- атрибуты для сюжетно-ролевых 

игр «Семья» (куклы, коляски, 

мебель, посуда, постельные 

принадлежности и т.п.), 

«Больница», «Магазин»; 

- образцы построек, иллюстрации 

построек для конструктивной 

деятельности детей; 

- иллюстрации и книги по теме 

(«Кукушка» (ненецкая сказка), 

стихи: С.Чёрный «Когда никого нет 

дома», А.Майков «Внучка», 

А.Усачев «Паповоз», рассказы: 

Д.Эдвардс «В театре», «Шалунья», 

«Сестричка», М.Зощенко 

«Показательный ребёнок», 

Э.Успенский «Разгром»). 

 



5. Физическое развитие: 

Развитие представлений о 

своем организме 

Образовательная деятельность в семье:  

- приобщать детей к способам безопасного поведения при использовании бытовых приборов дома, при переходе 

улицы, при перемещении в лифте, автомобиле; 

- почитать с ребенком дома: «Кукушка» (ненецкая сказка), стихи: С.Чёрный «Когда никого нет дома», А.Майков 

«Внучка», А.Усачев «Паповоз», рассказы: Д.Эдвардс «В театре», «Шалунья», «Сестричка», М.Зощенко 

«Показательный ребёнок», Э.Успенский «Разгром»; 

- проектная деятельность «Я – житель Южного Урала» (создание генеалогического дерева); 

- проект «Семейный маршрут по памятным местам города» (экскурсия по любимым местам в городе); 

- рассмотреть с ребёнком фотографии родителей в детстве; 

- закрепить за ребенком выполнение поручений по дому; 

 

2-я неделя «Азбука безопасности» 

1.Социально-

коммуникативное развитие: 

Познакомить с особенностями 

труда родителей (медицинская 

сестра, повар, менеджер), 

безопасности их профессии. 

Воспитывать положительное 

отношение к их труду, желание 

всегда прийти к ним на 

помощь. 

Учить составлять из полосок 

бумаги изображения разных 

предметов. Формировать 

навыки взаимодействия при 

создании коллективной 

работы. 

2. Познавательное развитие: 

Учить называть, обследовать и 

описывать предметы, выделяя 

их внешние особенности (цвет, 

форма, материал из которого 

они сделаны). 

3.Речевое развитие: 

Учить рассказывать о 

предметах быта, какую 

опасность они представляют и 

Беседа «Опасные предметы» 

Беседа «Мамы всякие важны» 

Изготовление коллективного плаката 

«Спички не игрушка!» 

Игра-тренинг «Улица полна 

неожиданностей» 

Дидактические игры «Пешеходы и 

транспорт», «Собери из частей » 

(машины, транспорт); 

Решение проблемных ситуаций (из 

серии картинок) «Определи 

безопасное место для прогулки, для 

катания на велосипеде; 

Рисование «Девочка идёт по 

тротуару» 

Беседа «Опасные предметы» 

Музыка для слушания – «Бабочка», 

муз. Э.Грига; 

Для пения - «Если добрый ты», муз. 

Б.Савельева, сл. М.Пляцковского; 

для игры на детских музыкальных 

инструментах - «Солнышко и 

дождик» (2 пьесы разного характера); 

- атрибуты для самостоятельных 

творческих игр «Больница», «Аптека», 

включение новых предметов. 

- модели, раскрывающие содержание 

труда повара медсестры, врача, шофера; 

- раскраски, иллюстрации по теме; 

- общественный транспорт: трамвай, 

троллейбус, автобус, метро, маршрутка, 

такси, поезд с железной дорогой, 

легковые, грузовые машины; картины: с 

изображением улиц города (со знаками и 

светофором ); 

- иллюстрации по теме «Горит - не 

горит!»; 

-наглядно-дидактические пособия: 

общественный транспорт: трамвай, 

троллейбус, автобус, метро, маршрутка, 

такси, поезд с железной дорогой, 

легковые, грузовые машины; картины: с 

изображением улиц города (со знаками и 

светофором); перекресток с инспектором 

ГИБДД;  

- картина, где изображены проезжая 

часть (с машинами), тротуар (с людьми); 

карточки 10x15 с изображением разных 

ситуаций на дороге: игры в мяч на 



как правильно ими 

пользоваться. 

Развивать словарный запас 

детей на основе углубления 

знаний о ближайшем 

окружении (обогащение 

словаря существительными, 

обозначающими профессии, 

глаголами, характеризующими 

трудовые действия).  

 

4.Художественно-

эстетическое развитие: 

Учить изображать фигуру 

человека передавая 

относительную величину 

частей тела 

Формирование навыков 

конструирования по схеме 

(рассматривание вариантов 

построек, их анализ, подбор 

строительного материала). 

 

5. Физическое развитие: 

 

для танцевально-игрового творчества 

- «Как мы летом отдыхали». 

 

 

дороге; переход людей по пешеходному 

переходу, переход людей по подземному 

переходу; дорожные знаки: 

«Пешеходный переход», «Подземный 

переход», «Осторожно: дети», 

«Двухстороннее движение»; 

- перфокарты A3 с разными ситуациями 

в файле. Макет на столе (или стене (из 

ткани), дорога - машины, люди). 

Лабиринт «Путешествие по городу», 

дорога со знаками и маленькими 

машинками. Алгоритмы «Как правильно 

переходить дорогу», «Осторожно: 

дорога», «Найдите пешеходный пере-

ход»; 

- атрибуты к сюжетно-ролевым играм: 

фартуки или шапочки со знаками ; 

светофор, перекресток на полу (из 

любого материала) с зеброй и островком 

безопасности; 

- атрибуты для инспектора ГИБДД. 

Шапочка для машиниста, рули; на 

картоне - общественный транспорт: 

автобус, поезд, машина; макеты домов, 

общественных зданий, дорожные знаки; 

- дидактические игры: «Угадай, на чем 

повезешь», «Правильно - неправильно», 

«Разрешено - запрещено», «Дорожное 

поле»; 

- маршруты безопасного пути от 

детского сада до дома; 

Образовательная деятельность в семье:  

- беседа о опасных ситуациях в семье и в детском саду (техника безопасности при использовании  

электроприбов, острых, легковоспламеняющихся предметов); 

- посмотреть м\ф «Смешарики - азбука безопасности»; 

- прочитать А.С.Клименко « Происшествие с игрушками»; 

- прогулки в парке, лесу с целью наблюдения выбора безопасного маршрута до дома  

3-я – 4-я неделя «Наши Защитники» 

 

1.Социально-коммуникативное 

развитие: 

Воспитание уважения к 

защитникам Отечества. 

Продолжать закреплять умение 

Дидактические упражнения на 

ориентировку "Разведчики", 

"Роботы". 

 Рассматривание альбома "Наша 

Армия"  

 - коллекция наборов солдатиков; 

- иллюстрации с изображением  

солдат разных родов войск; 

- книги  с иллюстрациями на 

военную тему;  



делать игрушки из подсобного 

материала, прочно соединяя 

части.  Воспитывать культуру 

трудовой деятельности, 

бережное отношение к 

материалам. 

2. Познавательное развитие: 

Развивать  умение определять 

пространственные направления 

от себя, двигаться в заданном 

направлении. 

Расширять представления детей 

об окружающем мире. 

Познакомить с воинами, которые 

охраняют нашу страну 

(пограничники, моряки, 

летчики). 

Учить называть военную 

технику, определять ее 

назначение, классифицировать 

по заданным признакам (техника 

воздушная, водная, наземная). 

3.Речевое развитие: 

Развивать словарный запас детей 

на основе углубления знаний по 

теме (обогащение словаря детей 

существительными, 

обозначающими профессии, 

глаголами, характеризующими 

трудовые действия). Учить 

участвовать в беседе, 

эмоционально воспринимать 

содержание пословиц о солдатах, 

Родине, и осмысливать их 

значение. 

4.Художественно-эстетическое 

развитие: 

Учить сгибать прямоугольный 

лист бумаги пополам, совмещая 

стороны и углы, приклеивать к 

основной форме детали 

оформления. 

5. Физическое развитие 

Закреплять умение выполнять 

прыжки 

Знакомство с фотовыставкой 

"Военная техника".  

Изготовление поделки из 

подсобного материала «Танк».  

Ситуативные беседы  о воинах, 

которые охраняют нашу страну 

(пограничниках, моряках, 

летчиках).    

Коллективное конструирование 

альбома "Как служили наши папы".  

Музыка для слушания  

«Колокольчики звенят» муз. 

В.Моцарта, «Песенка зайчиков» 

муз. М.Карасева, сл. Н. Френкель 

Для пения «Самолет» муз. Е. 

Тиличевой, сл. Н. Найденовой 

Для музыкально-ритмических 

движений  «Покажи ладошки» 

латв. н.м., «Летчики» муз. М. 

Раухвергера, «Лошадки в 

конюшне» муз. М. Раухвергера 

Для игры на детских музыкальных 

инструментах «Звонкие 

свистульки» муз. Т. Бокач 

(индивидуальная свистулька) 

Игры на спортивных площадках, 

отработка прыжков через 

предметы, подвижные игры по 

желанию детей 

- флажки, ленточки, цветы, фуражки 

в уголок ряженья и спортивный 

уголок; 

- игрушки – военная  техника. 

 

  



Образовательная деятельность в семье:  

- изготовление с ребёнком поделки военной тематики (танка из коробка спичек, бумажного самолета); 

- прогулку по городу и рассматривание с детьми праздничных украшений города;  

- рассматривание иллюстраций по военной тематике;  

- рассматривание солдатиков, военных машин; 

- обыгрывание  ситуации «военное сражение». 

МАРТ 

1-я – 2-я неделя «Женский день» 

 

1.Социально-

коммуникативное 

развитие: 

Формирование ценностных 

представлений о семье, 

семейных традициях. 

Продолжать закреплять 

умение делать игрушки из 

подсобного материала, 

прочно соединяя части.  

Обогащать чувственный 

опыт детей 

2. Познавательное 

развитие: 

Отсчитывать предметы из 

большего количества. На 

основе счета устанавливать 

равенство (неравенство) 

групп предметов. 

Закрепить знания о фруктах. 

Действие по схеме, анализ 

результатов своей 

деятельности. Знакомство с 

бытовыми приборами: 

соковыжималка. 

Учить определять 

пространственные 

отношения от себя, двигаться 

в заданном направлении. 

3. Речевое развитие: 

Развивать слуховое 

восприятие 

Игра «Помогаем маме. Наводим 

порядок». 

Группирование и классификация 

хорошо знакомых предметов.  

Приготовление фруктового сока. 

Новоселье куклы. 

Игра "Найди, где спрятано". 

Игры "Кто позвал", "Что звучит" и др. 

Изготовление сувениров из природного 

и бросового материала. 

Рассматривание альбомов "Мамы 

разные нужны, мамы разные важны". 

Составление описательного рассказа 

"Моя мама"( по плану-схеме.)  

Стихи. З. Петрова «Всюду вместе», В. 

Викторов «Сегодня праздник наших 

мам», А.Барто «Самолёт построим 

сами», Н. Найдёнова «Мама дорогая», 

О. Фадеева «Стала бабушка старой», 

С. Вигдоров «Мама, мамочка», 

Н.Доброта «Мамины профессии», 

Г.Демыкина «Мама».  

Аппликация «Цветы - сердечки» 

Пение песен о маме, игры, 

изготовление подарков для мамы и 

бабушки 

Слушание «Песенка о весне» 

муз.Г.Фрида, сл. Н. Френкель. 

Пение «Песенка о маме» муз. А 

   - игрушки для сюжетно-ролевых 

игр «Мамины заботы», «Дом», 

«Больница», «Магазин», 

«Парикмахерская»; 

-  дидактические игры: «Полезные 

овощи»; «Составь фигуру девочки, 

составь фигуру мальчика»; «Угадай 

кто это?» (по частям лица, головы 

угадать мальчика, девочку, тётю, 

дядю) 

- иллюстрации с изображением 

взрослеющего организма человека 

девочка-девушка-женщина-бабушка, 

мальчика-юноша-мужчина. 

- атрибуты для сюжетно-ролевых 

игр: «Магазин», «Кафе», 

«Парикмахерская»,  «Семья», 

«Поздравляем маму, встречаем 

гостей», «Покупаем подарки, делаем 

подарки» - способствовать освоению  

ролевого диалога 

- создать в развивающей среде 

уголки «Рукодельница», «Волшебная 

ниточка»; 

- обеспечить условия для 

изготовления праздничной открытки 

для мамы и бабушки; 

- создать условия для 

инсценирования песни для мам. 

 



Развивать умение правильно 

формулировать свои мысли, 

строить короткие 

высказывания, использовать 

в речи сложносочиненные и 

сложноподчиненные 

предложения. 

Развивать способность 

слушать произведение, 

эмоционально реагировать на 

его содержание и следить за 

развитием сюжета. 

4.Художественно-

эстетическое развитие: 

Развивать у детей 

способность передавать одну 

и ту же форму или образ в 

разных техниках. Развивать 

инициативу, воображение, 

эстетическое восприятие. 

Воспитывать аккуратность в 

работе 

5. Физическое развитие 

Закреплять знания о 

правильном питании, 

приготовлении полезных 

продуктов 

Филлипенко, сл. Т. Волгиной, «Песня о 

бабушке». 

Музыкальное движение  

«Приглашение» у.н.м. обр. 

Г. Теплицкого. 

Драматизация «Игра с цветными 

платочками» муз. Т. Ломовой. 

Игра «Скачут по дорожке» муз. 

А. Филлипенко. 

Игра на ДМИ: «Оркестр» у.н.м. 

Танцевально-игровое творчество: 

«Катилось яблоко» муз .В. 

Агафонникова. 

 

 

Образовательная деятельность в семье:  

- составить вместе с ребёнком альбом «Что за чем?» (последовательность режимных моментов);  

- предложить совместно составить рассказ «Мы умеем отдыхать», о семейном досуге и отдыхе; 

- совместное чаепитие «Мама – солнышко мое» - помогать детям доброжелательно общаться со взрослыми  и 

сверстниками; 

- принести фотографии бабушек и мам; 

-  предложить мамам рассказать детям о своей работе; 

- поддерживать традиции семейных праздников, досугов, рассказать о них в группе; 

- выставка семейных фотографий «Мамы нашей семьи»; 

-  выставка совместных работ «Мамины руки не знают скуки»; 

- посетить выставку совместных работ детей и родителей «Первые цветы»; 

- посетить выставку детского творчества в группе «Цветы для мамы». 

3-я неделя «Весна шагает по планете»  



1.Социально-коммуникативное 

развитие: 

Учить построению конструкции по 

образцу, характеристик объектов, их 

протяжённости, установления 

месторасположения частей и деталей 

в совместной трудовой деятельности. 

Развитие эмоциональной 

отзывчивости и разнообразия 

переживаний детей в процессе 

общения с природой: 

доброжелательность, любование 

красотой природы, 

2. Познавательное развитие: 

Уточнять и расширять знания детей 

об изменениях в живой и неживой 

природе весной 

3.Речевое развитие: 

Развивать умение высказываться на 

заданную тему, отстаивать свою 

точку зрения, опираясь на 

полученные впечатления в процессе 

наблюдений, чтения художественной 

литературы. 

Совершенствовать навыки работы с 

бумагой: обрывание, разрывание. 

4.Художественно-эстетическое 

развитие: 

Упражнять в рисовании знакомых 

предметов, располагать изображение 

по всему листу. 

Развивать воображение и творчество. 

5. Физическое развитие: 

Развивать скоростно-силовые 

качества 

 

Конструирование из 

строительного материала 

«Скворечник».  

Беседа: «Весна пришла».  

Образовательная ситуация-

рассуждение «Почему говорят, 

что природа весной 

просыпается?» 

Рисование «Подснежник». 

Аппликация (обрывная) «Верба». 

Музыкальные произведения для 

слушания «Солнышко» (муз. М. 

Раухвегера, сл. А. Барто, «Зима 

прошла» муз. Н. Метлова сл. М. 

Клоковой, «Песенка о весне» 

муз. Г. Фрида, сл. Н. Френкель); 

для пения «Водичка» (муз. Е. 

Тиличеевой, сл. А. Шибицкой); 

Музыкальное движение «Танец с 

зонтиками» муз. В. Костенко сл. 

Т. Коломиец. 

Музыкально-дидактические игры 

(«Греет солнышко теплее» муз.Т. 

Вилькорейской); 

приёмы понимания простейших 

связей музыкального образа и 

средств выразительности 

(медведь – низкий регистр); 

Имитационные игры, связанные с 

игровой передачей различных 

образов – птиц, лёгкого ветерка и 

др., способствующих развитию 

воображения и творчества;  

Игры на музыкальных 

инструментах: подыгрывание 

«Песенки о весне» муз.Г.Фрида, 

сл. Н.Френкель; 

Танцевально-игровое творчество: 

«Зайчик, зайчик, где бывал» 

муз.М.Скребковой, 

сл.А.Шибицкой; 

Развлечение «Весенние загадки». 

игры упражнения для развития 

скоростно-силовых качеств  

«Радуга» (прыжки через ленты, 

лежащие на расстоянии 1 м, цвет 

 иллюстрации 

Ю.Васнецова, В.Лебедева, В.Сутеева, 

Е.Чарушина к русским народным 
сказкам, фольклору, историям о 

животных, стихам; 

 сюжетная живопись по 

теме «Мир животных»; 

 разнообразные наборы 
игрушек (домашние и дикие 

животные), природные и бытовые 

предметы разной формы, цвета, 

размера; 

 наборы для театрализации 
(шапочки-маски, фрагменты костюмов 

для игр-драматизаций, игрушки и 

фигурки настольного и пальчикового 
театра); 

 литературные 

произведения для детского чтения 

(малые формы фольклора: «Солнышко 
– колоколнышко…», «Ты, трава ль 

моя…» и др.;  сказки: «Заюшкина 

избушка», «У солнышка в гостях»; 

произведения русской классической 
литературы: «О.Белявская 

«Вербочки», В.Жуковский «Птичка», 

А.Плещеев «Травка зеленеет…», «Уж 
тает снег…»; произведения 

современной русской и зарубежной 

литературы: З.Александрова 

«Одуванчик», Е.Благинина «Дождик», 
М.Клокова «Воробей с берёзы…», 

Ю.Мориц «Ручеёк», Д.Хармс 

«Кораблик», П.Воронько «Я носила 
воду, воду…», Я.Колас «Цветок» 

(пер.с белор.), Э.Маркуш «Купание 

воронёнка» (пер.с венг.); 

 изобразительные 
материалы для отражения впечатлений 

детей об изменениях в природе 

(бросовый материал, обводки, 

контуры, тонированная бумага для 
изображения, составления пейзажей и 

натюрмортов); 

 иллюстрации, отражающие 

признаки весны в живой и неживой 
природе 

 дидактические игры: «Мой 

организм», «Витамины»; 

 настольно-печатные игры, 

разрезные картинки, предметные 
картинки;  

 наборы для опытов и 

экспериментов с объектами живой 

природы (ветка дерева распускается в 

тепле, для комнатных растений нужны 
тепло, вода), с водой песком, снегом;  

 оборудование для игр-

экспериментирований и игр-

путешествий, связанных со здоровым 
образом жизни; 

 материалы для дорисовки: 



которых соответствует цвету 

полос радуги), «Перепрыгивание 

через ручейки»; 

подвижные игры: «Через 

ручейки», «Солнце и дождик» и 

др.; 

Беседы о факторах, 

обеспечивающих здоровье 

человека в весенний период 

(витамины, закаливание, 

физические упражнения, 

соблюдение режима дня) 

 

 

«Тает сосулька», «Капает дождик», 

«Дует ветер»; 

 наборы одежды для кукол; 

 алгоритмы трудовых 
действий; 

 наборы-конструкторы для 

строительства различных построек; 

 изобразительные средства 

(карандаши, краски, пластилин, глина, 
стеки), неизобразительный материал: 

толчёная скорлупа, опилки, палочки и 

т.п.; 

 дидактические пособия для 

развития мелкой моторики. 

Образовательная деятельность в семье:  

 организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, 
лужи, ручейки;  

 привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;  

 наблюдать за повадками знакомых детям животных ближайшего окружения; 

 использовать зеркальце для получения солнечных зайчиков, 

 обращать внимание ребёнка на одежду взрослых и детей в соответствии с погодными условиями; 

 почитать и обсудить рекомендуемые произведения современной и зарубежной литературы; обогащая 

«читательский опыт» ребёнка; 

 поиграть в развивающие игры, направленные знакомство детей с изменениями в природе: «Найди 

ошибку», «Сгруппируй…», «Найди отличия…» и др.; 

 поиграть в игры на развитие воображения: «Чудесный мешочек»,  

 привлекать к работе с неоформленным и природным материалом (выполнить совместно с детьми из 
природного и неоформленного материала скворечник или кормушку для птиц и повесить возле дома);  

 прослушать аудиозаписи тематического литературного материала, тематических детских песен, 

например; 

 привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых природных 

явлений. 

4 неделя: «Театральная неделя» 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

Познакомить детей с театром 

через игры-драматизации по 

произведениям детской 

литературы. 

Дать представление об атрибутике 

театра(зрительный зал, билеты, 

касса, занавес и т.д.) 

Учить правилам поведения в 

театре: зрители рассаживаются 

строго по своим местам, в театре 

нельзя шуметь и разговаривать во 

время представления. 

-беседа «Ура! Идем в театр!»; 

-короб со сказками «Знакомые герои»; 

-беседа «Мы знаем как нужно вести себя в 

театре»; 

 

 

 

-дид.игра «Собери сказку»; «Расскажем 

сказку вместе», «Угадай из какой я 

сказки?», «Петушок и его семья»; 

-игры со строительным материалом 

«Построим домик для Петушка и его 

-различные виды театра: 

«бибабо», настольный, 

ростовой, теневой, 

пальчиковый; 

-маски, шапочки, ободки; 

-костюмы; 

-игрушки мелкие (настольные), 

мягкие; 

-настольные игры «Лото», 

«Домино», «Пазлы», 

«Разрезные картинки»; 

-ширма; 

-строительный материал 
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Способствовать возникновению 

игр по мотивам литературных 

произведений (сказок,  потешек, 

песенок, стихов). 

Развивать умение 

импровизировать, самостоятельно 

подбирать атрибуты для той или 

иной игры. 

 

Познавательное развитие  

Воспитывать умение слушать 

сказки, следить за развитием 

действия, сопереживать героям 

произведения. 

Развивать умение с помощью 

воспитателя инсценировать 

небольшие отрывки из сказок. 

 

 

 

 

 

Речевое развитие  

Вызывать интерес  к театральной 

деятельности, развивать 

эмоционально-чувственную сферу 

детей, побуждая их к выражению 

своих чувств, к общению, учить 

вслушиваться в стихотворный 

текст и соотносить его смысл с 

выразительным движением под 

музыку. 

Развивать диалогическую речь, 

самостоятельность суждений. 

Вовлекать детей в разговор после 

спектакля. 

 

 

 

 

 

семьи»; 

 

 

-речевая ситуация «Театральные секреты»; 

-упражнение на обогащение словарного 

запаса «Медведь- медведи», «Волк- 

волки»; 

-инсценировка сказок  «Репка» с куклами 

«бибабо»; «Курочка Ряба»,  

-игра-загадка «Угадай и скажи, о ком я 

говорю»; 

 

-рисование «Теремок»; 

 

-мимические этюды «Заяц испугался», 

«Голодный, злой волк», «Добрая лисичка»; 

-дид.игра (ТРИЗ) «Теремок»; 

 

 

-пальчиковые игры «Курочка - 

тараторочка», «Зайка серенький»; 

-п/игра «Звери», «Наседка и цыплята», 

«Медведь и дети», «Заиньки перебегают», 

«Паучок», «Мышеловка»; 

-хоровод «Как у птичьего двора…»; 

 

(кубики, конструкторы разных 

видов); 

-книги для рассматривания и 

чтения;  

-книжки-игрушки, книжки-

раскладушки; 

-резиновые и пластмассовые 

игрушки; 

-набор для творчества; 

-красочные иллюстрации к 

сказкам. 
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Художественно-эстетическое 

развитие 

Формировать эмоциональную 

отзывчивость на произведения, 

умение различать веселую и 

грустную музыку. 

Формировать навыки более 

точного выполнения движений, 

передающих характер 

изображаемых животных. 

Продолжать учить рисовать 

прямые линии красками, 

правильно держать кисть. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие  

Продолжать тренировать детей в 

умении действовать по сигналу 

воспитателя, подражать повадкам 

животных. 

Развивать умение 

ориентироваться в пространстве 

при ходьбе в разных 

направлениях, сохраняя 

равновесие. 

Упражнять в беге с мячом, в 

прыжках. 

Воспитывать у детей 

элементарные правила в 

подвижных играх. 

Образовательная деятельность в семье: -заинтересовать родителей в приобретении, изготовлении разных 

видов театра и дать сведения о способах  обыгрывания дома с детьми. 



-чтение русских народных сказок, потешек, стихотворений; 

-просмотр телесказок, прослушивание аудио-сказок; 

-поход в детский драматический театр. 

5 неделя: «Веселая неделя» 

1  
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Социально-коммуникативное 

развитие 

Повышать положительный 

эмоциональный тонус детей; 

поддерживать образование 

культурного игрового детского 

общества: партнерство и 

уважительное отношение детей 

друг к другу. Сформировать опыт 

доброжелательного общения и 

добрых поступков; научить делать 

друг другу приятное. 

Создать у детей радостное 

настроение. 

Знакомить детей со зрелищными 

видами искусств (цирк, клоуны в 

цирке, атмосфера праздника, 

животные в цирке). 

Учить замечать и различать 

весёлое и грустное настроение у 

сверстников. Осуществлять 

имитацию с отражением разных 

эмоций и соответствующих 

действий 

 

 

 

 

 

 

  

 

Познавательное развитие 

Продолжать формировать 

сенсорные способности детей. 

Стимулировать познавательную 

-беседа «От чего повсюду веселье, шутки, 

смех?»; 

-дид.упр. «Какого цвета шарики?»; 

-дид.игры  «Радио»; «Подбери заплатку», 

«Подбери шарики к лепесткам»; 

-- игровое занятие «У нас праздник, нам 

весело» 

- игра-упражнение «Наши эмоции» 

-чтение потешки «Заинька, попляши». 

 

-игровое занятие «Разноцветные шарики» 

 

 

 

 

 

 

-пальчиковые игры«Наши цветки», 

 

 

 

- рисование «Кошка с воздушными 

шариками» 

- коллективное панно-аппликацию 

«Весёлые шары». 

 

 

 

 

-материалы для музыкального 

развития детей: игрушечные 

музыкальные инструменты: 

бубны, барабаны, трещотки, 

треугольники, маракасы, 

ложки, колокольчики, 

металлофоны, пианино; 

игрушки с фиксированной 

мелодией (музыкальные 

шкатулки, шарманки, 

электромузыкальные игрушки с 

наборами мелодий, звуковые 

книжки, открытки); 

аудиосредства (магнитофон, 

музыкальный центр; наборы 

диск с записями музыкальных 

произведений). 

- материалы для 

театрализованной 

деятельности: оснащение для 

разыгрывания сценок и 

спектаклей (наборы кукол, 

игрушек-персонажей сказок, 

ширмы для кукольного 

спектакля, костюмы, маски, 

театральные атрибуты и пр.); 

карнавальные костюмы, маски; 

фланелеграф с набором 

персонажей и декораций; 

различные виды театров (би-ба-

бо, настольный, плоскостной, 

магнитный, теневой); аудио- и 

видеосредства для 

демонстрации детских 

спектаклей, мультфильмов. 

- игры в «Цирк»: (заводные 

игрушки: обезьянка, курочка, 

«заяц с барабаном», 

«Дюймовочка»; куклы-

рукавички, маски); игрушки-

забавы (звучащие, 

двигающиеся: неваляшки, 

колокольчики, пищалки, 

шумовые коробочки, клюющие 

курочки и др.); заводные 
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активность детей. Развивать 

любознательность, внимание, 

память, воображение. 

Закреплять знание форм, умение 

собирать целое из частей. 

 

Речевое развитие  

Учить словесно, выражать свое 

отношение к изображенному. 

Продолжать учить детей 

согласовывать прилагательные с 

существительными в роде, числе, 

падеже; употреблять 

существительные с предлогами (в, 

на, под, за, около). 

Помогать получать из 

нераспространенных простых 

предложений (состоят только из 

подлежащего и сказуемого) 

распространенные путем введения 

в них определений, дополнений, 

обстоятельств; составлять пред-

ложения с однородными членами 

(«Мы пойдем в цирк и увидим 

слона, зебру и тигра»). Поощрять 

речевую активность. Развивать 

связную речь. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Приучать детей к совместной 

работе, учить рисовать 

нетрадиционными методами 

рисования. Формировать интерес 

к изобразительному искусству. 

Закреплять знание основных 

цветов; продолжать учить детей 

правильно держать предмет для 

рисования. 

Закреплять умение рисовать 

предметы округлой формы. 

Продолжать учить передавать 

изображаемый образ в движении. 

Продолжать учить составлять 

композицию определённого 

содержания из готовых фигур 

 

 

 

 

-игры-забавы: Карусель», «Задний ход», 

«Бегом за мячом» и др.; 

-подвижные игры: «Мы - веселые ребята», 

«Весёлый воробей», «Ладушки-

оладушки», «У медведя во бору» и др.; 

-упражнения на развитие основных 

движений. 

 

игрушки (большие и маленькие 

волчки, машинки и пр.). 

 

 

 



Физическое развитие  

Закреплять выполнение 

упражнений на развитие 

основных движений. 

Развивать активность и 

творчество детей в процессе 

двигательной деятельности. 

Организовывать игры с 

правилами. 

Развивать навыки лазанья, 

ползания; ловкость, 

выразительность и красоту 

движений. Вводить в игры более 

сложные правила со сменой видов 

движений. 

Образовательная деятельность в семье: организовать посещение цирка, кукольного театра с вовлечением 

детей в разговор после просмотра спектаклей и представлений; познакомить с профессиями зрелищных видов 

искусства; организовать беседы о правилах поведения в цирке и театре; почитать и обсудить художественной 

литературы по теме (К.Чуковский «Закаляка», «Солнышко-ведрышко»);  

создать фотоальбом «Смешные фотографии в кругу семьи»; порисовать животных, в том числе фантастических. 

АПРЕЛЬ 

1-я неделя «Встречаем птиц» 

 

1.Социально-коммуникативное 

развитие: 

Воспитание бережного отношения 

к птицам (рассматривать, не 

нанося им вред, кормить только с 

разрешения взрослых, не пугать, 

не разорять гнёзда). 

2. Познавательное развитие: 

Обогащать сенсорный опыт детей. 

Упражнять в сравнении по разным 

свойствам, выделяя сходство в 

разных объектах. 

3.Речевое развитие: 

Побуждать детей к составлению 

описательных рассказов (5-6 

предложений) с использованием 

модели, схемы. 

Развивать умение высказываться 

на заданную тему, отстаивать свою 

точку зрения, опираясь на 

полученные впечатления в 

Дидактическая игра на 

обогащение сенсорного опыта 

детей: «Такие похожие разные 

птицы» 

Беседа - рассуждение: «Почему 

говорят, что весной 

просыпается природа?». 

Игровое занятие «Птички на 

зелёной полянке». 

Описательный рассказ «Птицы 

нашего участка». 

Чтение и обсуждение рассказа 

Л. Толстого «У Вари был 

чиж…». 

Лепка:  «Петушок – золотой 

гребешок»  

Конструирование «Птица». 

Музыкальные произведения для 

слушания: «Зима прошла» муз. 

Н. Метлова сл. М. Клоковой, 

«Песенка о весне» муз. Г. 

 –   предметы народных промыслов и 

быта (глиняные игрушки (дымковская, 

каргопольская, филимоновская, 

тверская); игрушки из соломы, дерева; 

 иллюстрации 

Ю.Васнецова, В.Лебедева, В.Сутеева, 

Е.Чарушина к русским народным 

сказкам, фольклору, историям о 
птицах, стихам; 

 сюжетная живопись по 

теме «Мир животных»; 

 разнообразные наборы 

игрушек, природные и бытовые 
предметы разной формы, цвета, 

размера; 

 наборы для театрализации 

(шапочки-маски, фрагменты костюмов 

для игр-драматизаций, игрушки и 
фигурки настольного и пальчикового 

театра); 

 литературные 

произведения для детского чтения 
(малые формы фольклора: «Жили у 

бабуси…», «Курочка по сенечкам» и 

др.;  сказки: «Петушок и бобовое 
зёрнышко», «Гуси-лебеди»; 

произведения русской классической 

литературы: В.Жуковский «Птичка», 



процессе наблюдений, чтения 

художественной литературы. 

4.Художественно-эстетическое 

развитие 

Развивать умение создавать 

образы птиц  с использованием 

знакомых способов работы с 

бумагой – сминание и разрывание 

для общей композиции. 

Формировать навыки оттягивания 

от целого куска пластилина 

(глины), прощипывания (клюв), 

соединения частей, прижимание и 

примазывание (присоединение 

головы к туловищу). Развивать 

умения детей украшать работу, 

используя стеки, печати-штампы. 

Учить создавать знакомые образы 

из готовых геометрических форм. 

5. Физическое развитие 

Развивать скоростно-силовые 

качества, реакцию, быстроту 

 

Фрида, сл. Н. Френкель и др.; 

Для пения «Зима прошла» муз. 

Н. Метлова сл. М. Клоковой; 

Музыкально-дидактические 

игры («Гуси-лебеди и волк» 

муз.Е. Тиличеевой, сл. М. 

Булатова, «Греет солнышко 

теплее» муз.Т. Вилькорейской); 

Музыкальное движение 

«Скачут по дорожке» муз. А. 

Филлипенко; 

Имитационные игры, связанные 

с игровой передачей различных 

образов птиц, лёгкого ветерка и 

др., способствующих развитию 

воображения и творчества;  

игры на музыкальных 

инструментах: подыгрывание: 

«Андрей-воробей» и др.; 

танцевально-игровое 

творчество: «Гуси» р.н.м. и др.; 

Игровые упражнения на 

развитие скоростно-силовых 

качеств: «Скачем около 

пенёчка», «Воробышки и 

автомобиль»; 

игровые упражнения и игры для 

развития быстроты («Птички в 

гнездышках»); несложные 

сюжетные подвижные игры 

«Птички летают», «Скок-

поскок», «Совушка», «Догони 

голубя», «Воробышки и 

автомобиль» 

«Воробушки и кот»  и др. 

Л.Толстой «У Вари был чиж…», 

М.Клокова «Воробей с берёзы…», 
Е.Благинина «Сорока-белобока», 

Э.Маркуш «Купание воронёнка» (пер.с 

венг.), В.Сутеев «Цыплёнок и утёнок» 
и др.; 

 изобразительные 

материалы для отражения впечатлений 

детей об изменениях в природе 

(бросовый материал, обводки, 
контуры, тонированная бумага для 

изображения, составления пейзажей и 

натюрмортов); 

 иллюстрации, отражающие 
признаки весны в живой природе 

 настольно-печатные игры, 

разрезные картинки, предметные 

картинки;  

 материалы для дорисовки; 

 алгоритмы трудовых 
действий; 

 изобразительные средства 

(карандаши, краски, пластилин, глина, 

стеки), неизобразительный материал: 

толчёная скорлупа, опилки, палочки и 
т.п.; 

 дидактические пособия для 

развития мелкой моторики. 
 

Образовательная деятельность в семье:  

 организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, 
птиц ближайшего окружения;  

 привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;  

 почитать и обсудить рекомендуемые произведения современной и зарубежной литературы; обогащая 

«читательский опыт» ребёнка; 

 поиграть в развивающие игры, направленные знакомство детей с изменениями в природе: «Найди 

ошибку», «Сгруппируй…», «Найди отличия…» и др.; 

 работу с неоформленным и природным материалом (выполнить совместно с детьми из природного и 
неоформленного материала скворечник или кормушку для птиц и повесить возле дома);  

 прослушать аудиозаписи пения птиц; 

 привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых природных 

явлений. 



 

2-я неделя «Космос». 

1.Социально-коммуникативное 

развитие: 

Развитие познавательной активности и 

интереса к познанию окружающего 

мира  

Продолжать знакомить со свойствами 

бумаги. Развивать техническое 

мышление, умение работать по схеме, 

чертежу. 

2. Познавательное развитие: 

Сформировать элементарные 

представления Космосе и о Земле; о 

материках, морях и океанах, о полюсах 

и экваторе. Показать зависимость смены 

частей суток и времен года от вращения 

Земли вокруг своей оси и вокруг 

Солнца. 

Расширять знания о различных видах 

транспорта. 

3.Речевое развитие: 

Упражнять в назывании вида и функций 

транспорта. 

4.Художественно-эстетическое 

развитие: 

Развивать умение лепить из глины, 

пластилина с использованием способов 

отщипывания, отрывания, 

сплющивания, вытягивания и 

соединения готовых частей. 

Продолжать учить выполнять 

аппликацию, наклеивая готовые 

геометрические формы на цветном 

листе бумаги. 

 

5. Физическое развитие: 

Повторять выполнение 

общеразвивающих упражненений 

 

 

Образовательная ситуация: 

«Земля - планета, на которой мы 

живем»  

Образовательная ситуация по 

изготовлению поделки: «Шлем 

космонавта»  

Беседа: «На чём люди 

путешествуют?»  

Коллективное панно (лепка) 

«Полёт в космос».  

Коллективная аппликация 

«Космический корабль»  

Музыкальные произведения для 

слушания («Край, в котором ты 

живёшь» муз. Г. Гладкова и др.); 

Музыкальные произведения для 

пения («Солнечные зайчики» муз. 

Е.Попляновой и др.); 

Танцевально-игровое творчество 

(«Много разных звуков» - 

шуршание фантиками, бумагами 

и др.); 

Развлечение «Я люблю свою 

планету». 

общеразвивающие упражнения: 

«Лётчики», «Будущие 

космонавты» и др. 

игры с бумажными стрелами, 

самолётиками («Чей самолёт 

пролетит дальше?», «Подбрось и 

поймай» и др.); 

 

 раскраски, шаблоны 

разрезные картинки;  

оборудование для 

исследовательской деятельности 

(песок, вода, крышки, ёмкости для 

смешивания);  

 фотоальбом о 
совместной трудовой деятельности;  

 альбом «Чей 

инструмент?» (оборудование, 

инструменты и материалы, 
необходимые людям разных 

профессий) 

 оборудование для труда 

в уголке природы, на участке 

детского сада; 

 иллюстрации, 
энциклопедии, красочные книги 

(части суток, небесные светила и 

т.п.); 

 модель смены дня и 
ночи; Солнечной системы;  

образцы со схемами построек 

корабля, ракеты, самолета 

  



Образовательная деятельность в семье: - предложить родителям посетить музей Космонавтики; просмотреть 

документальные фильмы о космосе, мультфильм «Тайна третьей планеты»; просмотр иллюстраций по теме. 

Принять участие в конкурсе поделок «Загадочный космос». 

3 неделя: «Приведём планету в порядок» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

Воспитывать ценностное отношение к 

собственному труду, труду других 

людей и его результатам 

Учить аккуратно, обращаться с 

игрушками, книгами (не ломать, не 

рвать, не мять их). 

Познавательное развитие  

Знакомить с людьми, работающими в 

детском саду, трудовыми действиями 

взрослых 

Учить выполнять действия группировки 

предметов по существенным 

признакам..  

 

Речевое развитие  

Учить поддерживать беседу по 

результатом наблюдений 

Уточнять названия и назначение 

предметов одежды, обуви, головных 

уборов, посуды, мебели, видов 

транспорта. 

Вовлекать детей в разговор во время 

рассматривания предметов, картин, 

иллюстраций; наблюдений за живыми 

объектами; после просмотра 

спектаклей, мультфильмов. 

Обучать умению вести диалог с 

педагогом: слушать и понимать задан-

ный вопрос, понятно отвечать на него, 

говорить в нормальном темпе, не 

перебивая говорящего взрослого. 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить создавать пластические образы 

знакомых предметов, передавая 

- беседа-рассуждение «О чём 

грустит игрушка?» 

-рассматривание иллюстраций 

«Ребёнок помогает маме»; 

 

 

 

 

-игровая ситуация: «Наведём 

порядок в группе» 

 

 

 

 

 

 

 

-лепка: «Наши любимые 

игрушки» 

-конструирование из 

строительного материала 

«Детская площадка» 

- развлечение «Я люблю свою 

планету». 

 

-упражнения на развитие 

основных движений; 

 

-наборы картинок, отражающие 

трудовые действия детей и 

взрослых; 

-наборы игрушек, имитирующих 

орудия труда; 

-фотографии родного города; 

-модель трудового процесса; 

-иллюстрированные книги 

(А.Барто «Игрушки», Е.Благинина 

«Что взяла, клади на 

место…», С.Маршак, К.Чуковский 

«Федорино горе», 

«Мойдодыр», «Айболит», 

В.Маяковский «Что такое хорошо, 

что такое плохо» и др.); 

- неоформленный и бросовый 

материал; 

- игровое оборудование и атрибуты 

для сюжетно-отобразительных игр. 

 



особенности внешнего вида любимых 

игрушек и своего отношения к ним 

 

Физическое развитие  

Формировать потребность в 

соблюдении навыков гигиены и опрят-

ности в повседневной жизни. 

Дать представление о ценности 

здоровья; формировать желание вести 

здоровый образ жизни. 

Образовательная деятельность в семье: - рассмотреть фотографии родного города с привлечением внимания 

детей на чистоту и красоту зданий, улиц; рассказать о домашней хозяйственной деятельности взрослых (ходят в 

магазин, убирают квартиру, выбрасывают мусор, следят за порядком, участвуют в благоустройстве 

прилегающих к дому территорий и т.п.); почитать и обсудить художественные тексты: А. Барто; Е.Благинина и 

др.; привлекать детей элементарной трудовой деятельности (уборка игрушек, мытьё игрушек и т.д.); 

организовать беседы о бережном отношении к игрушкам и другим предметам, сделанным людьми. 

4-я неделя «Волшебница вода» 

1.Социально-коммуникативное 

развитие: 

Формировать бережное отношение к 

природе, водным ресурсам 

2. Познавательное развитие: 

Обогащать и уточнять представления 

детей о воде (состояние, свойства) 

Уточнять свойства строительных 

деталей конструктора. 

3.Речевое развитие: 

Учить устанавливать причинные, 

временные и другие отношения в 

высказываниях детей. Развивать 

способы словообразования 

4.Художественно-эстетическое 

развитие: 

Развивать чувство формы и 

композиции. Использовать приёмы 

создания красивых водных растений 

(из бумажных плосок, ленточек, 

тесьмы – разрывание, свивание, 

скручивание, сминание). 

Учить рисовать по представлению с 

передачей характерных особенностей 

предметов образа мазками, пятнами, 

Сюжетное конструирование из 

строительного материала 

«Кораблик», с обыгрыванием 

знакомых сюжетов  

беседа «Волшебница вода» 

Коллективную работу 

«Аквариум»  

Речевые игры  и рассуждения 

«Что для чего?» (для чего нужны 

сапоги, зонт, плащ…); (способы 

словообразования). 

Например, «Почему плащ 

называется дождевик?». 

Образовательная ситуация для 

придумывания коротких 

описательных рассказов, загадок 

по аналогии с литературным 

текстом (например, на основе 

рассказа Л.Пантелеева «На море» 

придумать аналогичные истории, 

произошедшие на море, озере). 

Рисование: «Золотые рыбки» 

Аппликацию: «Кувшинки»  

Музыкальные произведения для 

слушания «Звуки природы» 

(темы: ручеёк, волны, дождик), 

 

   - иллюстрации Ю.Васнецова, 

В.Лебедева, В.Сутеева, Е.Чарушина 

к русским народным сказкам, 

фольклору, историям о животных, 

стихам; 

 сюжетную живопись по 
теме «Водный мир», «Реки и озера 

Урала»; 

 разнообразные наборы 

игрушек (водные животные), 
природные и бытовые предметы 

разной формы, цвета, размера; 

 атрибуты для сюжетно-

ролевых игр: «Аптека», «Больница», 
«Поликлиника», «Капитаны», 

«Прачечная»; 

 литературные 

произведения для детского чтения 

(малые формы фольклора: «Идет 
лисичка по мосту…», «Сегодня день 

целый…» и др.;  сказки: «Заюшкина 

избушка», «Гуси - лебеди»; 
произведения современной русской 

и зарубежной литературы: 

Е.Благинина «Дождик», З. 
Александрова «Дождик», И. 

Токмакова. «Разговор старой ивы с 

дождём», Ю.Мориц «Ручеёк», 

Д.Хармс «Кораблик», П.Воронько 
«Я носила воду, воду…», Э.Маркуш 

«Купание воронёнка» (пер.с венг.); 

 изобразительные 



штрихами, линиями 

5. Физическое развитие: 

Развивать скоростно-силовых качества 

«Лесной ручей» муз. А. 

Аренского; для пения «Водичка» 

(муз. Е.Тиличеевой, сл. А. 

Шибицкой), «Дождик» муз. М. 

Красева; 

Музыкальное движение «Танец с 

зонтиками» муз. В.Костенко сл.Т. 

Коломиец  ,«Игра с водой» 

фр.н.мел.; 

Музыкально-дидактические игры 

(«Греет солнышко теплее» муз. Т. 

Вилькорейской); 

Приёмы понимания простейших 

связей музыкального образа и 

средств выразительности (гремит 

гром – низкий регистр); 

Имитационные игры, связанные с 

игровой передачей различных 

образов – теплого дождя, лёгкого 

ветерка и др., способствующих 

развитию воображения и 

творчества;  

Игры на музыкальных 

инструментах: «Игра с водой» 

фр.н.мел.; 

Танцевально-игровое творчество: 

«Капли» муз. Т. Боровик; 

Развлечение «Расскажи нам, 

Ручеёк». 

Игры и упражнения для развития 

скоростно-силовых качеств 

«Радуга» (прыжки через ленты, 

лежащие на расстоянии 1 м, цвет 

которых соответствует цвету 

полос радуги), «Перепрыгивание 

через ручейки»; подвижные игры 

«Скок-поскок», «Через ручейки», 

«Найди себе пару», «Солнце и 

дождик» и др.  

материалы для отражения 

впечатлений детей об изменениях в 
природе (бросовый материал, 

обводки, контуры, тонированная 

бумага для изображения, 
составления пейзажей и 

натюрмортов); 

 иллюстрации, 

отражающие признаки и свойства, 

значение воды; 

 наборы для опытов и 
экспериментов с объектами живой 

природы (для комнатных растений 

нужны тепло, вода), с водой («Тонет 
- не тонет», «Мыльные пузыри», 

«Цветная вода»), песком («Сухой и 

мокрый песок»), снегом;  

 материалы для 
дорисовки: «Радуга-дуга», «Капает 

дождик», «Дует ветер»; 

 наборы одежды для 

кукол; 

 алгоритмы трудовых 

действий; 

 наборы-конструкторы 
для строительства различных 

построек; 

 изобразительные 

средства (карандаши, краски, 
пластилин, глина, стеки), 

неизобразительный материал: 

толчёная скорлупа, опилки, палочки 

и т.п.; 

 дидактические пособия 

для развития мелкой моторики. 

 

  

Образовательная деятельность в семье:  

 организовать прогулку к водоему, обращая внимание ребёнка на свойства воды, разное состояние 

воды; 

 организовать посещение бассейна: учить ребенка плавать,  формировать навыки безопасного 

поведения на воде; 

 привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;  

 понаблюдать за солнечными бликами на лужицах; 

 обращать внимание ребёнка на одежду взрослых и детей в соответствии с погодными условиями (в 

дождь, в снег); 



 поиграть в развивающие игры, направленные знакомство детей с изменениями в природе: «Найди 

ошибку», «Сгруппируй…», «Найди отличия…» и др.; 

 прослушать аудиозаписи тематического литературного материала, тематических детских песен, 

например «Звуки природы» (темы: ручеёк, волны, дождик), «Лесной ручей» муз. А. Аренского; 

 посмотреть и обсудить м/ф: «Грибной дождик», «Дождик, дождик, пуще!», «Заяц Коська и 
родничок», «Капитошка», «Земляничный дождик», «Беги, ручеёк». 

 привлечь к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых природных 

явлений. 

МАЙ 

1-я – 2-я неделя «День победы» 

1.Социально-коммуникативное 

развитие: 

Воспитание уважения к защитникам 

Отечества. 

2. Познавательное развитие: 

Развивать умение анализировать 

контурные схемы при постройке 

различных объектов (гараж для 

военных машин, ангар для военных 

самолетов). 

Продолжать формировать 

представления об армии, о 

представителях разных родов войск 

(лётчики, танкисты, ракетчики, 

пехотинцы, моряки), об особенностях 

службы в мирное время, воспитывать 

чувство гордости за солдат, желание 

быть похожими на них. 

3.Речевое развитие: 

Учить детей рассматривать 

иллюстрации с изображением 

праздника, отвечать на вопросы по 

содержанию беседы 

4.Художественно-эстетическое 

развитие: 

Учить детей выполнять поделку 

самолета из природного материала 

(сосновых шишек, желудей, 

пластилина). Развивать воображение, 

совершенствовать умение соединять 

детали с помощью пластилина. 

Учить детей лепить вертолет 

конструктивным способом из разных 

по форме деталей, соединяя  их с 

помощью примазывания, 

Беседа «Праздник Победы». 

Работа с природным материалом 

«Самолет». Чтение стихотворения 

Е.Благининой «Почему ты шинель 

бережёшь?» 

Рисование по теме «В небе 

вспыхнули цветы небывалой 

красоты». Развивать эстетическое 

восприятие. Продолжать учить 

выражать в рисунке свои 

представления о празднике.  

Закрепить умение детей работать 

в смешанной технике (восковой 

мелок и акварель), 

композиционные знания, умения и 

навыки детей. 

Лепка «Вертолеты летят».  

«Художественное творчество» 

(аппликация) 

В целях реализации программного 

содержания темы целесообразно 

предложить детям: 

Аппликацию по теме 

«Поздравительная открытка для 

дедушки (бабушки)».  

Музыка для слушания 

(«Прадедушка. День Победы» муз. 

А. Ермолова «Главный праздник» 

сл. Н. Мазанова, «Катюша» муз. 

М. Блантера, «Три танкиста»); 

Для пения (попевка «Я иду с 

цветами», «Праздник» муз. М. 

Раухвергера); 

Для музыкально-ритмических 

движений («Праздничная пляска» 

 

-    фотографии, иллюстрации 
на военную тему;  

- иллюстрации с изображением  

празднования Дня Победы; 

- атрибуты для сюжетно-
ролевой игры «Солдаты» (форма, 

сюжетные картинки); 

- строительный материал; 
схемы построек; 

- книги, открытки, марки по 

теме Дня Победы; 
- конструктор  Лего; 

- выставка игрушек военной 

техники;   

- кольцебросы, оборудование 
для преодоления препятствий, 

метания. 

- коллекция наборов 
солдатиков; 

- бубны, погремушки для 

выполнения действия с флажками 

под музыку марша. 

 

 

 

 

  



использования зубочисток и трубочек, 

развивать глазомер. 

Продолжать учить складывать лист 

бумаги по вертикали, соединяя углы и 

стороны, украшать поздравительную 

открытку декоративным узором (центр, 

края и углы), чередуя по цвету, 

величине, развивать желание сделать 

открытку аккуратной и красивой. 

5. Физическое развитие: 

Закреплять выполнение комплексов 

общеразвивающих упражнений 

муз. М. Красева «Смело идти и 

прятаться» муз. И. Берковича); 

Для игры на детских музыкальных 

инструментах («Марш с 

тарелками» муз. Р. Рустамова); 

Для развития танцевально-игрвого 

творчества («Праздничный салют» 

муз. Т. Ломовой);  

Дидактическую игру «Сыграй, как 

я». 

Комплекс общеразвивающих 

упражнений «Мы отважные 

ребята»; 

комплекс общеразвивающих 

упражнений «На параде» (с 

ленточками); 

 беседу «Будем спортом 

заниматься». 

Образовательная деятельность в семье:  

- рассказать о Родине (интересные факты из прошлого и настоящего России, о победе в Великой 

Отечественной войне), о родном городе;  
- просмотреть телепередачи «Парад на Красной площади»; 

- посетить исторические места родного города; 

- послушать в домашних условиях: «Прадедушка. День Победы» муз. А. Ермолова «Главный праздник» 

сл. Н. Мазанова «Катюша» муз. М. Блантера «Три танкиста»; 
- прогуляться по городу с детьми,  

- рассмотреть праздничное украшение города; 

- понаблюдать с детьми за праздничным салютом; 
- разучить с ребенком поздравительные стихи, песни о Великой Отечественной войне;  

- поздравить прадедушку и прабабушку;  

- рассмотреть выставки рисунков «Праздничный салют»; 
- посетить парк Победы,  музей военной техники; 

- возложить цветы к памятникам воинской славы. 

3-я неделя «Мир природы. Насекомые, птицы» 

1.Социально-коммуникативное 

развитие: 

Развивать интерес к опытной 

деятельности.  

Воспитывать бережное отношение к 

растениям и насекомым. 

2. Познавательное развитие: 

Познакомить со свойствами и ролью 

воздуха в жизни человека. Опытным 

путем попробовать увидеть и услышать 

воздух (опыт с воздушным шариком, 

Экспериментирование «Что 

такое воздух». Беседу «Первые 

цветы». 

Рассмотреть иллюстрации и 

побеседовать о бабочках, 

божьих коровках, их внешнем 

виде и способе передвижения 

(например, большие красивые 

крылья, покрытые очень 

мелкими чешуйками, они 

быстро летают, порхают); 

Панно с динамичными 

элементами «Как цыплята в 

- альбом: «Животные и птицы 

Урала»; 

- трафареты и книжки - 

раскраски, с изображением 

животных, растений, плодов;   
- модели: «Правила обращения с 

животными и насекомыми»; 

- разрезные картинки, «Домино - 
животные»; 

- картины  из серии «Дикие 

животные»; 
- фланелеграф для обыгрывания 

«Кто как от дождя спасается»; 

- оборудование для игр-

экспериментов с водой; 
- деревянные ложки, 



камушком).  

Расширять  знания детей о травянистых 

растениях, их названиях (мать-и-

мачеха, медуница, гусиный лук). 

Познакомить детей с их 

особенностями: строением, формой 

цветов, листьев. Дать понятие о 

лекарственных растениях и 

использовании человеком полезных 

растений. 

 

3.Речевое развитие: 

Углублять интерес к литературной 

прозе (рассказу). Развивать 

способность к целостному восприятию 

текста.  Продолжать учить выявлять 

основное содержание, понимать 

главные характеристики героев, 

значение некоторых средств языковой 

выразительности для передачи образов 

героев. 

4.Художественно-эстетическое 

развитие: 

 Создавать простые сюжеты по 

мотивам знакомых сказок. 

Совершенствовать технику вырезания 

округлых форм из квадратов разной 

величины. Развивать чувства цвета, 

формы, величины, композиции. 

Продолжать учить детей отражать свои 

представления о красивом природном 

явлении - радуге, используя 

выразительные средства (цвет, форма, 

величина). Совершать свободные 

движения руки при рисовании. 

Развивать чувство цвета. Воспитывать 

эстетическое отношение к природе, 

аккуратность в использовании гуаши и 

акварели. 

Совершенствовать технику лепки: 

учить лепить котенка конструктивным 

способом, прищипывать мелкие детали 

(ушки), примазывать детали, 

сглаживать пальцами поверхность вы-

лепленного фигурки 

5. Физическое развитие: 

Отрабатывать вариативные комплексы 

гости к солнышку ходили.  

Чтение рассказов Е.Чарушина 

«Как Томка научился плавать», 

«Про Томку».   

В целях реализации 

программного содержания темы 

целесообразно предложить 

детям: 

Рисование «Радуга-дуга, не 

давай дождя». 

Лепка «Котенок по имени 

«Гав»., воспитывать 

самостоятельность. 

Художественный труд с 

элементами аппликации 

«Весенняя открытка с 

сюрпризом».  

Музыка для слушания 

(«Воробышек» Ю. Весняк, 

«Сорока» А. Лядов, «Кукушка» 

М. Красев, «Мотылек» С. 

Майкапар, «Шествие 

кузнечиков» С. Прокофьев); 

Для пения  («Пчела жужжит» Т. 

Ломовой, сл. А. Гангова, «Три 

синички», р.н.п., «Веселый жук» 

м. и сл. Р. Котляровского.); 

Для музыкально-ритмических 

движений (этюды «Гусеница», 

«Птички летают» А. Жилина, 

«Веселые жучки» Е. Гомоновой, 

двигаться соответственно 

содержанию хоровода - «Мы на 

луг ходили» м. А. Филиппенко, 

сл. Т.Волгиной); 

Для игры на детских 

музыкальных («Сорока-сорока» 

р.н.приб. обр Т. Попатенко ); 

Для развития танцевально-

игрвого творчества  («Лошадка» 

м. Н. Потоловского);  

Дидактическую игру учить 

передавать 2 разнохарактерных 

образа «Гуси-лебеди и волк» Е. 

Тиличеевой; 

Развлечение театр «Рукавичка». 

погремушки, металлофон, барабан 

для формирования умения 
подыгрывать простейшие мелодии  

(«Песенка кукушки», «Песенка 

дятла» и др.); 
- коллекция наборов открыток 

зверей, птиц, рыб, насекомых; 

- иллюстрации с изображением  

животных; 
- атрибуты с изображением 

животных в уголок ряженья и 

спортивный уголок; 
- материалы и оборудование для 

рисования пальчиком на подносах с 

крупой; 

- материалы и оборудование для 
свободного рисования, лепки, 

аппликации; строительный материал. 
 

 

 

 

 

  



общеразвивающих упражнений. 

 

Основные движения 

«Путешествие в зоопарк»; 

Подвижные игры «Лиса в 

курятнике», «У медведя во 

бору» и др.; 

Комплекс общеразвивающих 

упражнений «Во садочке» 

 

Образовательная деятельность в семье:  

- рассмотреть иллюстрации с изображением явлений природы, животных; 

- рассмотреть игрушки, изображающие домашних и диких животных; 
- приготовить разнообразных блюда для детского питания, с использованием меда, яиц, молока, сметаны, 

творога; 

- подготовит рассказ с ребенком о питомце;  
- привлечь к уходу за домашним питомцем (налить молоко, положить в тарелочку корм и т.д.); 

- подготовить фотографии своих домашних питомцев для выставки «Наши домашние любимцы»; 

- понаблюдать за животными, птицами на прогулке; 

- посетить городской зоопарк; 
- прочитать народные сказки в обр. Ю. Ванага: «Лиса и заяц», «Рукавичка», «Лесной мишка и проказница 

мышка»; 

- изготовить маски для игры – драматизации; 
- рассказать детям интересную историю, произошедшую с участием животных. 

 

4 неделя: «Мир природы. Растения» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

 

Воспитывать интерес к наблюдению за 

растениями. Привлечь детей к 

посильной деятельности по уходу за 

растением, воспитывать желание 

ухаживать за растением, беречь его. 

 

Познавательное развитие  

Познакомить детей с растением – 

фикус, его отличительными 

особенностями: крупные листья, ярко – 

зеленого цвета, овальной формы. 

Уточнить знание детей о свойствах 

растения 

 

 

 

- экскурсия в среднюю группу 

 

 

 

-наблюдение за комнатным 

растением; 

-совместная дея-ть: уход за 

комнатными растениями; 

-высаживание рассады цветов на 

клумбы, уход за клумбами; 

 

-рассматривание картинок и 

иллюстраций с изображениями 

растений, людей, выполняющих 

трудовые действия с растениями; 

-чтение и обыгрывание сказки 

«Репка»; 

-упражнения на правильное 

-иллюстрации с изображением 

растений; 

-книги с иллюстрациями; 

-предметы труда в уголке природы 

(лейки, лопатки, грабельки, губка, 

распылитель); 

-атрибуты в уголок ряженья и 

спортивный уголок; 

-материалы и оборудование для 

рисования пальчиком на подносах с 

крупой; 

-материалы и оборудование для 

свободного рисования, лепки, 

аппликации; 

- строительный материал. 

-наборы мелких игрушек; 

-иллюстрации с изображением 

профессий людей, работающих с 

растениями; 



 

 

 

Речевое развитие  

Продолжать приучать детей 

внимательно слушать рассказы о 

животных и растениях, дать 

представление о жанре рассказа, учить 

детей понимать тему и содержание 

рассказа. Познакомить детей с 

книгами, с иллюстрациями Е. 

Чарушина. Упражнять детей в 

использовании сравнений, синонимов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

Учить детей создавать монохромные 

композиции на цветном фоне, 

изображать цыплят и одуванчики 

способом «примакивания». 

Закреплять знание детьми овоидной 

формы, приемов скатывания такой 

формы из цветного теста (глины). 

Учить скатывать материал круговыми 

движениями ладоней, раскатывать 

между ладонями для получения 

формы, продолжать учить приему 

«прищипывания». 

Продолжать учить детей создавать 

композицию из кругов, развивать 

чувство формы и цвета. 

звукопроизношение; 

- логоритмика «Цветок»; 

 

 

- аппликация «Подарок для 

друзей»; 

- рисование « Букет цветов»; 

 

 

 

 

- гимнастика для глаз «Вот стоит 

волшебный лес…»; 

- пальчиковая гимнастика 

«Цветочки  

- п/и «Во саду ли, в огороде..»; 

-общеразвивающие упражнения с 

мячом «Мы умеем делать 

зарядку». 

-подвижные игры «Беги ко мне», 

«Поезд», «С кочки на кочку», 

«Быстро возьми», «Скачем около 

пенечка», «Найди свое место», 

«Сильные руки», «Угадай, где кто 

кричит», «Догони мяч!», «Прокати 

мяч», «Брось мяч», «Мяч в кругу», 

«Поднимай ноги выше», 

«Перешагни через палку», 

«Пройди через ручеек»; 

 

-материалы и оборудование для 

рисования флажка, шариков 

пальчиком на подносах с крупой; 

-бубны, погремушки для 

выполнения действия с флажками, 

ленточками под музыку марша; 

-дидактический материал для 

шнуровки «Сапожок», «Ботиночек»; 

-фотовыставка «Мы стали такие 

большие» и предоставить детям 

возможность самостоятельно 

рассматривать фотографии и 

делиться впечатлениями со 

сверстниками. 

 



 

Физическое развитие  

Учить выполнять общеразвивающие 

упражнения с кубиками, прыжки 

Развивать активность и творчество 

детей в процессе двигательной 

деятельности. 

Образовательная деятельность в семье: оформить с детьми книжки - малышки, «Какие мы были, какими мы 

стали»; выполнить несложные действия с флажком, платочком, ленточками, мячом под музыку марша, плясовой 

мелодии; изготовить с ребёнком поделки из природного материала, обыграть игрушки; организовать игры на 

спортивных площадках, подвижные игры по желанию детей. 

 

 

 

 

Старшая группа 

Комплексно-тематическое планирование по образовательным областям 

ФООП ДО 

№ п/п Задачи 
Содержание образовательной 

деятельности с детьми 

Рекомендации к 

организации предметно-

пространственной среды 

для самостоятельной 

деятельности с детьми 

1 2 3 4 

СЕНТЯБРЬ 

 1-я неделя «День знаний»  
 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Формировать 

представления о празднике 

«День знаний». 

- Формировать 

представления о том, зачем 

нужно учиться, кто и чему 

учит в школе. 

- Закрепить знания правил 

дорожного движения, 

правил поведения на улице и 

- Беседа  

«Кто учит и кто учится в школе?» 

«Чем школа отличается от детского 

сада» 

 «Книга – источник знаний» 

«Как рождаются книги» 

«Опасные ситуации на улице и в 

помещении»   

- Рассматривание школьных 

принадлежностей.  

- Магнитная доска с буквами 

и цифрами 

- Прописи для дошкольников 

- Выставка школьных 

принадлежностей 

-Художественная литература 

о школе, осени, дружбе 

-Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр 

- Материалы для ремонта 

книг 



в помещении. 

Познавательное развитие 

- Развивать познавательный 

интерес к школе, к книгам 

- Расширять представления о 

школьных принадлежностях, 

их назначении, правилах 

использования (пенал, 

карандаш, ручка, ластик, 

линейка, тетрадь, букварь, 

портфель). 

Речевое развитие 

- Обогащать активный 

словарный запас   

- Знакомить с 

произведениями 

художественной литературы 

о школе, первоклассниках, 

дружбе 

- Развивать навыки 

свободного общения со 

взрослыми и сверстниками 

- Формировать потребность 

ежедневного чтения 

художественной литературы 

Художественно-

эстетическое развитие 

- Совершенствовать умение 

лепить из целого куска 

пластилина, учить делать 

предметы устойчивыми 

- Развивать навыки 

безопасной работы с 

бумагой и ножницами 

- Совершенствовать навыки 

вырезывания 

Физическое развитие 

 - Воспитывать стремление к 

здоровому образу жизни, 

желание самостоятельно 

организовывать и проводить 

подвижные игры.  

- Загадывание загадок. 

- Словесная игра «Что мы возьмем с 

собой в школу» 

- Рассказ воспитателя «Для чего нужен 

звонок». 

- Просмотр мультфильма, 

соответствующего заявленной теме 

- Рассматривание тетрадей, книг, 

букваря. 

- Чтение произведений художественной 

литературы о школе, первоклассниках, 

дружбе. 

- Аппликация «Ажурная закладка для 

букваря» 

- Лепка «Карандашница» 

- Рисование «Осенние отпечатки» 

- Сюжетно-ролевые игры «Детский 

сад», «Школа» 

- Подвижные игры «Медведь и пчёлы», 

«Охотники и утки» 

- Проведение экскурсии по групповым 

помещениям «Опасно – безопасно» 

- Проведение ситуативных разговоров 

«Школа», «Зачем человеку учиться» 

- Организация проблемных ситуаций 

«Что делать, если книга порвалась?», 

«Как помириться с товарищем» 

- Создание игровой проблемной 

ситуации с целью обучения умению 

следить за своим внешним видом 

- Использование образцов формул 

речевого этикета  

- Слушание музыкальных произведений 

об осени, школе, дружбе 

- Подборка фотографий, 

открыток о школе и д/с для 

рассматривания 

 

 



Образовательная деятельность в семье 

- Рассматривание школьных фотографий членов семьи 

- Посещение школьного базара 

- Разработка маршрутов выходного дня с целью наблюдения изменений в природе  

- Разработка маршрута «Безопасная дорога в детский сад и школу» 

- Выполнение ребенком посильных поручений 

 
 СЕНТЯБРЬ 

 2-я неделя «Мой город»  

 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

-Систематизировать 

представления о родном 

городе Туле 

- Знакомить с 

государственной символикой      

( герб) 

- Дать понятие «малая 

Родина» 

- Знакомить с 

достопримечательностями 

родного города 

- Развивать умение позитивно 

оценивать творческие работы 

сверстников 

- Формировать навык 

высказывать свое мнение, 

выбирать работы сверстников 

Познавательное развитие 

- Уточнить знания о 

достопримечательностях 

родного города 

- Расширять знания о городе-

оружейнике 

- Познакомить детей с 

губернатором  г.Тулы  

- Формировать представления 

о празднике «День города».  

Речевое развитие 

- Обогащать активный 

словарный запас названиями 

- Беседы по теме 

«Мой город» 

 «Достопримечательности родного 

города» 

«У каждой улицы свое название, у 

каждого дома – свой номер» 

- Беседа об утренней погоде, заполнение 

календаря погоды  

- Ситуативный разговор  

- Ситуативный разговор о влиянии 

природных факторов на здоровье людей  

- Наблюдения за предметами 

ближайшего окружения, за 

особенностями погоды, транспорта, за 

домами на улицах города 

-Викторина  

«Я  знаю свой город» 

«Что? Где? Когда?» 

- Словесная игра «Города» 

- Проектная деятельность  

«История создания герба г.Тулы» 

«Герб моей семьи» 

«Герб нашей группы» 

- Экскурсия к ближайшим 

достопримечательностям района 

(памятник, парк, памятные места и т.д.) 

- Экскурсии по городу 

- Целевая прогулка по близлежащим 

- Географические карты 

- Плакаты с государственной 

символикой 

- Выставка книг о родном 

городе 

- Выставка самоваров 

- Подборка фотографий, 

открыток, архивных газет о 

родном городе 

- Выставка книг Тульских 

писателей 

- Фотовыставка о семейном 

посещении зрелищных 

мероприятий в городе 

- Выставка сувенирной 

продукции, посвященной 

проведению значимых 

мероприятий в жизни города 



главных улиц г.Тулы 

- Развивать навыки 

составления связного рассказа 

- Совершенствовать навыки 

заучивания стихотворного 

текста 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Закреплять навыки 

передавать в рисунке 

характерные архитектурные 

особенности 

- Развивать чувство 

композиции 

-  Учить создавать постройку 

здания, выделяя основные 

части и характерные детали 

конструкции 

Физическое развитие 

- Познакомить с 

национальными играми  

родного края 

- Формировать потребность в 

двигательной активности 

(подвижные игры) 

улицам 

- Организация мини-музея «Мой родной 

город» 

- Рассматривание картин о природе 

родного края 

- Конструирование «Дома в городе» 

- Рассказ воспитателя о знаковых 

событиях в городе (спортивные и 

культурные мероприятия)  

- Знакомство с тульским пряником 

(чаепитие) 

- Чтение произведений Л.Н.Толстого 

- Проблемная ситуация «Я заблудится в 

городе» 

 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

- Рассказать о подвижных играх, в которые играли в детстве родители, бабушки и дедушки 

- Посетить с детьми зооэкзотариум , краеведческий музей, музей оружия «Шлем», набережную реки Упа 

,экскурсия  по площади города 

- Погулка по вечернему городу, обратить внимание на вечернюю иллюминацию 

- Посетить кукольный театр и другие зрелищные мероприятия для детей  

- По результатам семейных прогулок создать фотоальбом 

- Прочитать на выбор детские рассказы Л.Н.Толстого 

- Составить с ребенком рассказ о  традициях своей семьи 

 

 
 СЕНТЯБРЬ  



 3-я неделя «Урожай»  

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Систематизировать знания 

об использовании овощей, 

фруктов и ягод в пищу, о 

заготовке овощей, фруктов и 

ягод 

- Знакомить с правилами 

обращения с кухонной 

техникой 

- Воспитывать уважение к 

труду в саду, на полях, в 

огороде  

Познавательное развитие 

- Уточнить названия, 

отличительные признаки и 

качества овощей, фруктов, 

ягод 

- Ознакомить с пользой 

свежих и консервированных 

овощей, фруктов и ягод, их 

значением и влиянием для 

здоровья человека 

Речевое развитие 

- Закреплять навыки 

использования обобщающих 

понятий (овощи, фрукты, 

ягоды) 

- Совершенствовать навыки 

монологического 

высказывания 

- Учить составлять 

описательные монологические 

высказывания с 

использованием схем, 

моделей, алгоритмов 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Формировать умение 

работать над замыслом, 

мысленно представлять 

содержание своего рисунка 

- Совершенствовать навыки 

- Беседы  по теме 

«Польза овощей и фруктов» 

«Все ли полезно» 

«Польза витаминов» 

«Труд фермеров» 

- Проблемная ситуация  

«Как сохранить пользу овощей и 

фруктов» 

«Где живут витамины?» 

- Ситуативный разговор  

«Лекарственные и ядовитые растения» 

«Правила безопасного поведения на 

огороде (фруктовом саду)» 

- Сюжетно-ролевая игра «Овощной 

магазин» 

- Рассказ воспитателя о блюдах из 

овощей и фруктов 

- Рассказ воспитателя «Таблетки растут 

на ветке, таблетки растут на грядке» 

-Драматизация сказки «Вершки и 

корешки» 

- Рассматривание и обговаривание схем 

приготовления овощных (фруктовых) 

салатов и соков 

- Составление описательного рассказа 

на тему «Овощи» (по схеме, по 

алгоритму) 

- Рассматривание иллюстраций, картин 

на тему: «Уборка урожая в поле» 

- Придумывание загадок про овощи и 

фрукты 

- Проведение дидактических игр 

«Угадай на вкус», «Что сначала, что 

потом (семечко-росток-цветок-плод)» 

- Чтение художественной литературы 

по теме 

- Стихотворение «Овощи» (Ю. Тувим) 

- Муляжи, иллюстрации 

овощей, фруктов, ягод 

- Схемы приготовления 

овощных, фруктовых салатов 

и соков 

- Плакаты «Правила 

безопасного поведения на 

огороде (фруктовом саду)» 

- Плакаты об осторожном 

обращении с кухонной 

техникой, садовым 

инвентарем 

- Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр 

- Тематические книги, 

раскраски по теме 

- Схемы, модели для 

самостоятельного 

составления описательных 

рассказов 

- Выставка книг, посвященная 

овощам, фруктам, ягодам 

- Альбомы, открытки, 

картины, фотографии о 

сельском труде, уборке 

урожая 

- Вставка овощей и поделок 

из природного материала 

-Подборка пословиц, 

поговорок, загадок по теме 

- Схемы для конструирования 

из бумаги 

 



работы с бумагой, учить 

комбинировать разные виды 

бумаги 

- Познакомить с натюрмортом 

- Учить рассматривать 

репродукции картин, 

составлять натюрморт, 

передавать характерные 

особенности овощей, фруктов, 

ягод 

- Формировать навыки лепки 

по замыслу   

- Упражнять в использовании 

комбинированных способов 

лепки 

Физическое развитие 

- Развивать навыки здорового 

образа жизни, правильного 

питания 

- Организация двигательной 

активности 

- Формировать физические 

качества выносливость, 

ловкость при работе на 

огороде 

- Развитие навыков 

закаливания, самомассажа 

- Творческое задание «Сочини сказку о 

фруктах». 

- Выставка «С поля едет урожай» 

- Изготовление поделок для выставки из 

овощей и природного материала 

- Создание книги «Лекарственные 

растения Тульского края» 

- Совместное приготовление овощного 

(фруктового) салата 

- Пословицы о труде 

- Труд на участке – работа на цветнике  

- Наблюдения за сбором урожая, за 

трудом детей и взрослых на огороде 

- Подвижные игры «Собери урожай», 

«Огуречик, огуречик» 

 

- Рисование мелками на асфальте 

«Синьор Помидор», «Чипполино», 

«Кума Тыква». 

- Конструирование из бумаги «Корзинка 

для овощей» 

- Рисование натюрморта «Дары осени» 

- Лепка «Овощи с нашего огорода» 

Образовательная деятельность в семье 

- Принять активное участие в изготовлении поделок из овощей и фруктов к выставке 

- Посетить выставку цветов и плодов 

- Совместно с ребенком приготовить салат (овощной, фруктовый) 

- Прогуляться в парк, собрать природный материал для изготовления работ на «Осеннюю ярмарку» 

- Почитать сказку «Чипполино», посмотреть мультфильм 

- Привлекать детей к посильному участию в работе на даче 

 

 

 

 
 CЕНТЯБРЬ 

4-я неделя «Животный мир»  

 



 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Продолжать формировать 

представления об опасности 

при взаимодействии с 

животными 

- Развивать осторожное 

отношение к потенциально 

опасным для человека 

ситуациям, расширить знания 

о способах привлечения 

взрослых на помощь, в 

соответствующих 

обстоятельствах 

- Воспитывать нравственные 

качества, гуманное отношение 

к животным, чувство 

ответственности за них. 

- Развивать умение позитивно 

оценивать творческую работу 

сверстников 

Познавательное развитие 

- Уточнить названия и 

внешние признаки животных, 

птиц 

- Расширить элементарные 

экологические представления 

о домашних животных, их 

повадках, зависимости от 

человека; о диких животных 

различных климатических 

зон, условиях их обитания, 

питания, выведения потомства 

- Формировать представления 

об охране животных 

человеком и государством 

Речевое развитие 

- Совершенствовать умение 

участвовать в коллективной 

беседе, самостоятельно 

формулировать и задавать 

вопросы 

- Совершенствовать навыки 

монологической и 

диалогической речи 

- Учить составлять 

- Беседы по теме 

«Когда животные бывают опасны» 

«Животные различных климатических 

зон» 

«Что мы знаем о профессиях 

дрессировщика, ветеринара» 

«Как животные готовятся к зиме»  

«эти удивительные животные» 

- Составление моделей «Правила 

поведения с животными» 

- Ситуативный разговор «Какие 

животные чем питаются» 

- Ситуативная беседа о том, как 

похолодание и сокращение  

продолжительности дня изменяют 

жизнь животных и человека 

- Проблемная беседа «Почему опасны 

контакты с бездомными животными» 

- Подвижная игра «Хищники и 

Травоядные», «Хоровод животных», 

«Охотники и зайцы», «Лягушки и 

цапля», «Хитрая лиса», «Совушка» и.т.д 

- Пластические этюды «Угадай, кто это» 

- Театр-экспромт «В лесном царстве» 

- Сюжетно-ролевые игры «Зоопарк», 

«Ветеринарная клиника», по темам 

мультфильмов с участием персонажей-

животных 

- Конструирование из природного 

материала «Колючий недотрога» 

- Конструирование «Теремок» 

- Рисование животных разными 

способами (на основе круга, квадрата, 

от петли т др.) 

- Лепка «Озорной котенок» 

- Декоративное рисование «Дымковская 

игрушка» 

- Коллективная аппликация «Лесные 

жители» 

- Дидактическая игра «Где, чей 

детеныш?», «Правила поведения в 

- Детские энциклопедии о 

животных, альбомы 

«Животные и птицы 

Тульского края»,  «Животные 

красной книги» 

- Иллюстрации, фотографии, 

репродукции картин с 

изображением животных 

- Схемы этапов развития 

животных 

- Схемы описательных 

рассказов 

- Элементы костюмов к 

играм- драматизациям, 

шапочки для обыгрывания 

образов, атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр 

- Трафареты, раскраски, 

шаблоны с изображением 

животных;  

- Разрезные картинки, домино 

зоологическое лото 

- Картины из серии «Дикие 

животные», «Домашние 

животные» 

- музыкальные диски «Звуки 

природы», «Звуки леса» 

- Материалы и оборудование 

для свободного рисования, 

лепки, аппликации 

- Строительный материал 

- Выставка литературных 

произведений по теме недели 

- Подборка пословиц, 

поговорок, загадок по теме 

 



описательный рассказ 

-  Уточнить представления об 

особенностях рассказа, его 

композиции, отличия от 

других литературных жанров, 

учить придумывать 

продолжение и окончание 

рассказа 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Совершенствовать умение 

совместно задумывать 

содержание работы 

- Воспитывать интерес к 

результату коллективной 

деятельности 

- Учить лепить животных 

комбинированным способом, 

передавая характерные 

особенности и движения 

животных 

- Уточнить представления об 

особенностях дымковской 

игрушки 

- Совершенствовать умение 

украшать шаблоны с 

изображением животных 

Физическое развитие 

- Совершенствовать навыки 

подражательных движений, в 

соответствии с образом 

животного 

- Закрепить знания о способах 

передвижения разных 

животных 

- Развивать основные 

физические качества в 

подвижных играх 

природе», «Можно-нельзя» 

- Рассматривание моделей «Правила 

обращения с животными и 

насекомыми» 

- Рассматривание альбомов «Животные 

и птицы Урала», «Животные красной 

книги» 

- Словесная игра «Рыба, птица, зверь» 

- Составление описательного рассказа 

по схеме о животном 

- Чтение художественных произведений 

Н. Сладкова, Е. Чарушина, В. Бианки, 

Н. Носова  

- Работа с пословицами, поговорками, 

загадками по теме 

- Сравнение изображений животных 

разными художниками-графиками 

- Экскурсия в зоопарк 

- Кормление птиц на участке 

 

Образовательная деятельность в семье 

- Разработать проект «Мой домашний любимец» 

- Посетить цирк, зоопарк, различные выставки с целью наблюдения за повадками животных 

- Посетить парк, сквер понаблюдать за белками, покормить 

 



 

 СЕНТЯБРЬ 

 5-я неделя «Наш любимый детский 

сад»  

 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

-Систематизировать 

представления о детском саде 

- Знакомить с историей 

создания детского сада 

- Развивать умение позитивно 

оценивать творческие работы 

сверстников 

- Формировать навык 

высказывать свое мнение, 

выбирать работы сверстников 

Познавательное развитие 

- Уточнить знания о 

достопримечательностях 

детского сада 

- Расширять знания о 

сотрудниках детского сада ( 

их имена, занимаемую 

должность) 

- Познакомить детей с 

профессией воспитателя, 

воспитывать уважение к 

работникам детского сада 

- Формировать представления 

о празднике «День 

воспитателя».  

 

Речевое развитие 

- Обогащать активный 

словарный запас названиями  

объектов в детском саду 

- Развивать навыки 

составления связного рассказа 

- Совершенствовать навыки 

заучивания стихотворного 

текста 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Беседы по теме 

«Наш любимый детский сад» 

«Моя группа»   

«Сотрудники детского сада»  

- Ситуативный разговор «Мой любимый 

воспитатель» 

- Ситуативный разговор о влиянии 

природных факторов на здоровье людей  

- Наблюдения за предметами 

ближайшего окружения 

-Наблюдения за трудом сотрудников 

детского сада 

-Викторина  

«Я  знаю свой детский сад» 

«Что? Где? Когда?» 

- Заучивание наизусть стихотворений о 

воспитателе 

- Проектная деятельность  

«История создания детского сада » 

 

«Герб нашей группы» 

- Экскурсия по детскому саду 

- Экскурсии по участкам детского сада 

- Целевая прогулка к старому корпусу 

детского сада 

- Организация мини-музея «Мой родной 

детский сад» 

- Рассматривание фотографий о детском 

саде 

- Лепка «Моя любимая игрушка в 

группе» 

- Конструирование «Детский сад» 

- Рассказ воспитателя об истории 

создания детского сада 

- Плакаты с изображением 

детей в детском саду 

- Выставка рисунков «Мой 

любимый детский сад» 

- Выставка фотографий  

первых работников детского 

сада 

- Подборка фотографий, 

открыток, архивных газет о 

создании детского сада 

- Фотовыставка о семейных 

мероприятиях в детском саду 

- Выставка творческих работ 

воспитателей детского сада 



- Закреплять навыки 

передавать в рисунке 

характерные архитектурные 

особенности детского сада 

- Развивать чувство 

композиции 

-  Учить создавать постройку 

здания, выделяя основные 

части и характерные детали 

конструкции 

Физическое развитие 

- Формировать потребность в 

двигательной активности 

(подвижные игры) 

- Рассказ воспитателя о знаковых 

событиях в детском саду (спортивные и 

культурные мероприятия) 

- Изготовление макета «Наш любимый 

детский сад»  

- Рассматривание папки с историей 

детского сада 

- Чтение стихотворений о воспитателе 

- Организация  встречи с первыми 

сотрудниками детского сада (Кокорина  

Валентина Петровна - воспитатель,  

Гвоздева Людмила Павловна – 

воспитатель ,Масло Александра 

Григорьевна – мед.сестра ,Клюева 

Антонина Михайловна – няня 

,Скворцова Нина Ивановна-воспитатель 

,Чикарева Светлана Петровна – няня )  

Образовательная деятельность в семье 

-Создание семейных альбомов «Мой ребенок в детском саду» 

- Посетить кукольный театр и другие зрелищные мероприятия для детей  

- Прочитать с детьми стихотворения о воспитателях 

- Составить с ребенком рассказ  «Детский сад будущего» 

 

 
 ОКТЯБРЬ 

1-я неделя «Наш быт» 

 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Конкретизировать 

представления о труде 

взрослых, представления о 

жизни человека в городе 

- Воспитывать бережное 

отношение к предметному 

миру 

- Формировать осознанный 

способ безопасного поведения 

- Закреплять у детей 

представления об источниках 

опасности в доме 

Познавательное развитие 

- Уточнить представления о 

- Беседы по теме 

 «Семейные праздники» 

«Я и мой дом» 

«Щи да каша – пища наша» 

«Русская баня» 

«Старинные рецепты поддержания 

здоровья» 

-Дидактическая игра «Раз, два, три, что 

может быть опасно – найди» 

- Сюжетно-ролевая игра «Встреча 

гостей», «Семья», «Дочки-матери», 

«Магазин» 

- Сюжетно-ролевые игры с длительным 

сюжетом, с соединением нескольких 

- Наборы кухонной, чайной и 

столовой посуды 

- Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр 

- Коляски для кукол 

- Предметные и сюжетные 

картинки на тему «Острые 

предметы» 

- Плакаты по безопасности в 

быту 

- Материалы и оборудование 

для свободного рисования, 

лепки, аппликации 

- Предметы народного 

декоративно-прикладного 



роли современной техники в 

трудовой деятельности 

взрослых 

- Расширять представления об  

особенностях предметов 

материальной культуры, 

которые окружают его в 

повседневной жизни дома, в 

детском саду, на улице 

Речевое развитие 

- Составление описательного 

рассказа о предметах быта 

- Составление рассказа из 

личного опыта 

- Обогащение словарного 

запаса названиями профессий 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Продолжать знакомить с 

хохломской росписью и ее 

цветовой гаммой 

-Учить составлять 

простейший растительный 

узор в стиле хохломской 

росписи 

- Вызывать положительное 

эмоциональное отношение к 

народным игрушкам 

- Закреплять приемы лепки 

Физическое развитие 

- Развивать интерес к 

спортивным играм и 

упражнениям 

сюжетов 

- Игра-инсценировка «Устроим кукле 

комнату» 

- Составить рассказ «Мебель в моей 

комнате» и нарисовать план ее 

расположения 

- Ситуативные разговоры о том, какие 

электроприборы есть в доме, как они 

облегчают труд  семье, создают 

комфорт, о том, как они изменились со 

времён детства их родителей, какие 

появились современные приборы 

- Ситуативный разговор о правилах 

поведения в народных играх 

- Рассматривание предметных и 

сюжетных картинок на тему «Острые 

предметы» (предостеречь от несчастных 

случаев) 

- Обсуждение проблемных бытовых 

ситуаций «Если не выключили утюг» и 

т.д. 

- Рассматривание иллюстраций с 

изображением детей, выполняющих 

действия с бытовыми предметами 

- Рассматривание предметных картинок, 

придумывание сказки по опорным 

словам (гости, мама, посуда и т.д.) 

- Коллективная аппликация «Мой дом» 

- Экспериментирование с предметами 

быта «Можно ли в чайнике сварить 

макароны?» 

- Игры с водой и мыльной пеной 

«Стирка кукольного белья» 

- Создание воспитательных ситуаций 

(помощь воспитателю в подготовке к 

занятиям, уборка игрушек, полив цветов 

и т.д.) 

- Слушание и пение частушек 

- Декоративное рисование «Хохломская 

веточка» (роспись разделочной доски» 

- Лепка «Птичка» (по мотивам 

народных игрушек) 

- Подвижные игры разнообразного 

искусства 

- Предметы и оборудование в 

стиле народных традиций для 

разворачивания игровых 

сюжетов 

- иллюстрации с 

изображенными предметами 

русского быта в действии 

(ведра на коромысле, 

младенец в колыбели и т.д.) 

- Материалы для организации 

выставки «Увлечения нашей 

семьи»  

- Схемы по уходу за одеждой 

- Музыка для 

самостоятельного 

исполнения частушек 

- Альбом с иллюстрациями и 

алгоритмами приготовления 

старинных рецептов 

поддержания здоровья 

 



содержания 

- Индивидуальная работа по развитию 

физических качеств 

Образовательная деятельность в семье 

- Принять участие в выставке «Увлечения нашей семьи» 

- Составить рассказ о профессии родителей 

- Побеседовать с детьми о семейных обычаях, традициях 

- Совместно изготовить поделки из природного материала, которыми уместно украсить интерьер детского 

сада или комнаты 

- Изготовить из бросового материала бытовой прибор на тему «Электроприбор, которого еще нет» 

- Посетить с детьми музей декоративно-прикладного искусства, выставку изделий народных мастеров 

 

 
 ОКТЯБРЬ 

2-я неделя «Я – человек»  

 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Воспитывать 

доброжелательное отношение 

к людям, уважение к старшим, 

дружеские взаимоотношения 

со сверстниками 

- Развивать положительную 

самооценку, уверенность в 

себе, чувство собственного 

достоинства, желание 

следовать социально-

одобряемым нормам 

поведения, осознание роста 

своих возможностей и 

стремление к новым 

достижениям 

- Формировать гендерную 

идентичность 

Познавательное развитие 

- Закрепить знания детей о 

частях тела 

- Дать представление о 

внешнем виде человека, о его 

особенностях как живого 

организма 

Речевое развитие 

- Беседы по теме 

«Кто Я» 

«Мы мальчики и девочки» 

«Кому какие дают имена» 

«Как порадовать друга» 

«Части тела» 

«Гигиенические принадлежности» 

«Кто такие взрослые люди» 

«Мои эмоции» 

«Земля – наш общий дом» 

- Дидактическая игра «Что у тебя, а что 

у куклы?», «Мальчики и девочки», «На 

кого я похож», «Человек и животное», 

«Найди ошибку», «Собери портрет», 

«Весело-грустно». 

- Загадки о строении тела человека 

- Работа с картинками-фотографиями 

«Калейдоскоп эмоций» 

- Развивающие ситуации, 

способствующие уточнению строения 

организма 

- Сюжетно-ролевые игры с длительным 

- Элементы костюмов к играм - 

драматизациям, атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр 

- Альбомы с иллюстрациями 

«Человек и его организм», «Мое 

тело» 

- Макет строения тела человека 

- Энциклопедия «Организм как 

механизм» 

- Подборка пословиц, 

поговорок, загадок по теме 

- Материалы и оборудование для 

свободного рисования, лепки, 

аппликации 

- Плакаты о строении тела, 

функционировании систем 

организма 

- Дидактический материал 

«Азбука эмоций» 

- Выставка гигиенических 

принадлежностей 

 

 



- Учить составлять связный 

короткий рассказ о 

впечатлениях из личного 

опыта 

- Вызвать у ребенка 

потребность рассказать о себе 

- Развивать умение составлять 

рассказ о серии картин 

- Обогащать речь словами, 

обозначающими эмоции, 

чувства, переживания 

- Формировать умение 

различать черты характера 

героев произведений, 

высказывать свое отношение 

к ним 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить рисовать фигуру 

человека, передавать форму 

одежды, форму и 

расположения частей тела, 

соотношение их по величине 

Физическое развитие 

- Развивать основные 

физические качества в 

подвижных играх 

- Развивать ориентировку в 

собственном теле 

- Развивать индивидуальные 

физические качества 

- Закрепить знания детей о 

частях тела 

- Дать знания об охране 

здоровья органов и систем 

организма 

- Формировать гигиеническую 

культуру 

- Воспитывать стремление 

беречь свой организм 

сюжетом, с соединением нескольких 

сюжетов 

- Сюжетно-ролевая игра «Семья», 

«Дом», «Больница», «Кабинет 

окулиста» 

- Подвижные игры «Парный бег», 

«Замри», «Иголка и нитка» 

- Подвижные игры с элементами 

соревнования 

- Игровые упражнения «Как ты себя 

чувствуешь» 

- Драматизации сказки «Заюшкина 

избушка» 

- Просматривание альбомов о спорте, 

труде людей, в ходе которого отмечать 

красоту человеческого тела, движений и 

т.д. 

- Чтение художественной литературы 

по теме недели 

- Развлечение «Богатырские забавы» 

- Рисование «Портрет лучшего друга» 

- Лепка «Девочка танцует»  

- Аппликация «Наш веселый хоровод» 

 

Образовательная деятельность в семье 

- Составить родословную семьи 



- Подготовить фото-коллаж «Мой день рождения» 

- Семейный проект «История моего имени» 

 
 ОКТЯБРЬ 

 3-я неделя «Краски осени»  

 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Закреплять знания об 

осенних изменениях  в 

природе 

- Формировать умение 

одеваться в соответствии с 

погодными условиями 

Познавательное развитие 

- Расширять представления об 

осени (изменения в природе, 

одежде людей) 

- Формировать обобщенные 

представления о 

приспособленности растений 

и животных к изменениям в 

природе, явлениях природы 

- Познакомить с правилами 

засушивания листьев 

- Систематизировать знания 

об изменениях в живой и 

неживой природе 

Речевое развитие 

- Учить составлять 

описательный рассказ по 

картине, использовать 

элементы поэтического 

описания природы 

- Воспитывать чуткость к 

художественному слову 

-Совершенствовать навыки 

выразительного чтения стихов 

- Развивать навыки 

монологической речи 

- Обогащать словарный запас 

понятиями описательного 

характера  

- Приобщать к восприятию 

-Беседы по теме 

«Осень наступила» 

«Признаки осень» 

«Почему природа красивая» 

«Правила поведения в осеннем лесу» 

«Съедобные и ядовитые грибы» 

«Утренняя погода» + заполнение 

календаря природы 

- Разучить стихотворение «Каждый 

охотник желает знать» 

- Чтение художественной литературы 

- Рассматривание иллюстраций и 

репродукций картин об осени 

- Наблюдение за осенними изменениями 

в природе (погода, облака, ветер, небо) 

- Ситуативные беседы о том, как 

похолодание изменяет жизнь растений, 

животных, человека 

- Ситуативные разговоры о 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе 

- Ситуативные разговоры об осенних 

явлениях природы 

- Ситуативный разговор «Когда растение 

может навредить человеку», «С чем 

нельзя в лес ходить» 

- Рассказ воспитателя о необходимости 

употребления витаминов  в холодное 

время года 

- Рассказ воспитателя о художниках, 

писавших картины природы 

- Проблемные ситуации с целью 

развития элементарных навыков 

закаливания 

- Чтение и заучивание стихов об осени 

- Иллюстрации, фотографии, 

плакаты, репродукции картин 

об осени 

- Алгоритмы по изображению 

пейзажа, декоративного узора, 

рассматриванию картин 

- Коллекция природного и 

бросового материала для 

самостоятельного творчества 

- Настольно-печатные игры по 

сезонам 

- Выставка книг об осенней 

природе 

- Модели безопасного 

обращения с инвентарем 

(грабли, лопата, носилки) 

- Раскраски по осенней 

тематике 

- Выставка осенних букетов 

- Схемы, модели для 

составления самостоятельных 

описательных рассказов 

- Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр 

- Подборка пословиц, 

поговорок, загадок по теме 

- Выставка рисунков «Щедрые 

дары осени» 

- Гербарий лекарственных 

растений Урала 



поэтических произведений о 

природе 

- Совершенствовать навыки 

диалога 

- Воспитывать интерес к 

народному слову, к образам 

произведений фольклора 

- Формировать понимание 

основного содержания 

фольклорных произведений 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить отражать в рисунке 

осенние впечатления, 

рисовать разнообразные 

деревья 

- Учить по-разному 

изображать деревья, траву и 

листья 

- Закреплять приемы работы 

кистью и красками 

- Познакомить с цветами 

спектра 

- Формировать умения 

рассматривать и 

анализировать картины, 

любоваться красотой осенней 

природы  

Физическое развитие 

- Дать знания о том, что от 

переохлаждения и перегрева 

человек может заболеть 

- Развивать навыки 

закаливания 

 

 

- Заучивание народных закличек о 

явлениях природы 

- Заготовка листьев для аппликации 

- Игровые проблемные ситуации «Что в 

природе изменилось» 

- Труд на участке (уборка участка от 

листьев, очистка грядок и клумб от 

сухих растений, пересадка цветов 

- Составление осенних букетов 

- Экскурсия в осенний парк 

- Совместная деятельность на огороде по 

подготовке грядок к зиме 

- Проведение дидактических игр «С 

какого дерева листочек», «Четыре 

времени года» 

- Организация сюжетно-ролевых игр 

«Лесная аптека», «Путешествие в 

осенний лес» 

- Ситуативная игра «Завтрак на природе» 

- Сюжетно-ролевая игра «Лес просит о 

помощи», «Лесные пираты и спасатели» 

- Проблемная ситуация «Внезапно пошел 

дождь» 

- Проблемная ситуация «Какие запахи 

подарила природа» 

- Экспериментирование «Влажная и 

сухая почва» 

- Моделирование ситуаций о поведении 

в лесу «Можно-нельзя», «Правила 

безопасного разведения костра» 

- Диалог по телефону «Лето и осень» 

- Рисование «Лес, точно терем 

расписной» 

- Аппликация «Осенний ковер» 

- Прослушивание музыкальных 

произведений из цикла «Времена года» 

П.И. Чайковского 

- Подвижные игры «Листопад», «На 

лесной полянке», «Ловишки», «Третий 

лишний» 



Образовательная деятельность в семье 

- Прогуляться с ребенком по городу, парку, акцентируя внимание ребенка на красках осени  

- Привлекать к посильной работе на даче, садовом участке 

- Составить осенний букет 

- Читать книги об осени с последующим обсуждением 

- Украсить комнату осенним натюрмортом 

- Принять участие к подготовке выставки «Жила-была в лесу сказка» 

 

 

 ОКТЯБРЬ 

4-я неделя «Народная культура и 

традиции» 

 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развитие потребности и 

желания в познании 

творчества народной 

культуры 

- Продолжать знакомить с 

народными традициями и 

обычаями  

- Углубить знания о 

некоторых видах народных 

промыслов и ремесел. 

- Пробуждать интерес к 

талантам народных умельцев 

Познавательное развитие 

- Ознакомить с взаимосвязью 

явлений природы с 

народными приметами 

- Ознакомить со способами 

действий с предметами быта 

- Рассказать о русской избе и 

других строениях, их 

внутреннем убранстве, 

предметах быта. 

Речевое развитие 

- Развивать потребности и 

желания в восприятии и 

познании произведений 

литературного народного 

- Беседы по теме 

«Русская народная игрушка» 

«Чем играли наши бабушки?» 

«Характерные признаки октября, 

отраженные в народных приметах» 

- Беседа по пословицам: «Господин 

доволен – хозяин рад», «Много гостей – 

много новостей» 

- Хороводная игра «Шла коза по лесу» 

- Выставка книг «Русские народные 

сказки» 

- Дидактическая игра «Узнай узор», 

«Чей сувенир?», «Составь узор», 

«Угадай время года по примете» 

- Рассматривание на выставке 

предметов творчества народных 

умельцев. 

- Индивидуальная работа по рисованию 

элементов Городецкой росписи (ягодки, 

завитки) 

- Рассказ воспитателя об особенностях 

украшения народного жилища, 

предметов домашнего быта, одежды 

- Рассказ воспитателя о народных 

праздниках «Покров», «Сергиев день» 

- Чтение народных потешек 

- Изготовление дымковской барышни и 

- Книги, иллюстрации о быте 

народов Урала 

- Детские музыкальные 

инструменты, предметы и 

оборудование в стиле народных 

традиций для разворачивания 

игровых сюжетов по мотивам 

произведений народного 

творчества 

- Элементы и атрибуты 

костюмов для игр-драматизаций 

по народным сказкам 

- Различные виды конструкторов 

и схемы построек старинных 

домов, зданий, предметы 

народного творчества 

- Выставка предметов народного 

декоративно-прикладного 

искусства и народных игрушек 

- Силуэты игрушек, предметов 

быта для самостоятельной 

росписи различными техниками 

- Готовые формы из бумаги, 

картона, трафареты 

- Материалы и оборудование для 

свободного рисования, лепки, 

аппликации 

  



творчества 

- Продолжать знакомить с 

жанрами народного 

творчества 

- Развивать умение различать 

предметы быта на картинках, 

называть их (рукомойник, 

печь, чугунок, ухват, кочерга, 

самовар, коромысло, ведро, 

корыто, стиральная доска, 

глиняный горшок) 

- Развивать творческие 

способности детей 

(придумывание колыбельных, 

небылиц, дразнилок) 

- Воспитывать умения 

использовать фольклорные 

произведения в повседневной 

жизни в соответствующих 

ситуациях 

- Обогащать речь детей 

лексикой фольклорных 

произведений 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Развивать потребности и 

желания в восприятии и 

познании произведений 

народного декоративно-

прикладного 

изобразительного искусства, 

музыкальных произведений 

- Учит отмечать особенности 

построек старины 

- Расширять представления о 

народных игрушках 

(матрешки, городецкая, 

богородская, бирюльки 

- Развивать исполнительские 

умения детей на материале 

фольклорных произведений 

Физическое развитие 

- продолжать знакомить с 

народными подвижными 

играми 

теста. 

 «Русские посиделки» 

- Настольно печатная игра «Русские 

узоры» 

- Викторина «Народный фольклор» 

- Чтение художественных произведений 

по теме недели 

- Сюжетно-ролевая игра «Ярмарка» 

- Проблемная ситуация: «Исчезли 

краски – чем можно расписать посуду?» 

- Познавательно исследовательская 

деятельность «В гости к русским 

мастерам» 

- Театральная игра «Эти мудрые 

русские сказки» 

- Выставка детских работ и поделок: 

«Золотые руки мастеров» 

- Экскурсия в краеведческий музей 

 

 



Образовательная деятельность в семье 

- Участвовать в совместном проекте «Игрушки из бабушкиного сундука» 

- Посетить с детьми Краеведческий музей, музей декоративно-прикладного искусства 

- Читать народные сказки с обсуждением характера героев, их поступков, отношений друг с другом  

- «Народная мудрость гласит» – обсудить смысл народных пословиц и поговорок 

 

НОЯБРЬ 

1-я неделя «День народного единства» 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Воспитывать у детей 

положительные качества 

характера, способствовать 

сплочению коллектива, 

мотивировать детей на 

совершение добрых 

поступков, добрых дел во 

благо других людей. 

- Формировать представление 

о хороших и плохих 

поступках. Умение 

анализировать и делать 

выводы. 

- Познакомить с правилами 

дружбы; показать важность 

истинных друзей в жизни 

человека; учить 

доброжелательности, 

стремлению понимать друг 

друга, разделять радости и 

печали друзей. 

- Развивать эмпатию 

(ориентацию на 

эмоциональное состояние и 

поведение другого) у детей 

посредством стимулирования 

зрительного и тактильного 

контакта; оптимизация 

взаимоотношений в группе. 

Познавательное развитие 

- Формировать умение 

слушать и понимать 

художественное 

произведение, представление 

- Беседа «Дружбой дорожить умейте!», 

«Давайте никогда не ссориться!» 

- Словесная игра «Кто больше скажет 

добрых и теплых слов» 

- Игра «Угадай настроение» 

- Лепка «Подарок другу» 

- Музыкальная игра – танец «Танец в 

парах» 

- Просмотр мультфильмов на тему 

дружбы 

- Чтение русских народных сказок и 

произведений других народов на тему 

дружбы 

- Развивающие ситуации: «Если друг в 

беде» 

- Ситуативные разговоры о помощи 

друзьям 

- Развивающие ситуации: 

рассматривание альбомов о Родине 

- Рисование  «Портрет друга» 

- Рисование «Мой четвероногий друг»  

- Разучивание стихотворений о дружбе  

- Ситуации общения «Поведение за 

столом», «Поздравление и пожелание», 

«Шкатулка пожеланий» 

- Разучивание пословиц о дружбе 

- Конкурс «Кто больше знает пословиц 

о дружбе» 

- Рассказы о людях, прославивших 

Россию; о том, что Российская 

- Государственные символы 

России – герб, флаг России, 

иллюстрации о Москве 

- Атрибуты для сюжетно-

ролевой игры «Семья 

готовится к празднику»,  

- Иллюстрации зодчества и 

памятников архитектуры. 

- Иллюстрации и 

видеоматериалы о Родине. 

- Подборка мультфильмов о 

дружбе 

- Дидактические игры  «Лото 

вежливости», «Дружим с 

транспортом», «Наши 

поступки»,  

- Выставка  работ «Моя 

родословная»   

- Репродукции детских 

портретов (М. Сарьян, З. 

Серебрякова и др). 

- Иллюстрации о городах 

России; о труде взрослых; о 

жизни детей в разных регионах 

России, мира. 

- Серии картинок (до 6-9) для 

установления 

последовательности событий 

(сказочные и реалистические 

истории, юмористические 

ситуации); 

- Наборы картинок по 

исторической тематике для 

выстраивания временных 



о дружбе. 

- Расширять представления о 

сооружениях Кремль (их 

назначение, строение); 

- Совершенствовать 

конструкторские навыки; 

способность к 

экспериментированию; 

умение понимать, расчленять, 

конкретизировать, строить 

схемы. 

- Продолжать формировать 

представления о 

государственных символах 

России, о том, что Россия – 

огромная многонациональная 

страна. Закрепить знания о 

флаге и гербе страны. 

- Воспитывать любовь к своей 

стране и гордость за нее 

- Закрепить знания: о Москве 

– столице нашей Родины. 

- Формировать представления 

о будничных и праздничных 

днях, вызывать 

эмоционально-положительное 

отношение к праздникам. 

Речевое развитие 

- Стимулировать развитие 

речевого общения 

- Учить детей оценивать 

героев (хитрый, жадный, 

глупый, доверчивый), 

сопереживать персонажам, 

вести правильно в 

затруднительных случаях 

- Воспитывать навыки 

культурного поведения, навык 

употребления «волшебных 

слов» 

- Закреплять представления об 

отличии авторской сказки от 

народной 

- Учит сравнивать образы из 

разных произведений 

- Побуждать высказываться на 

Федерация (Россия) – огромная 

многонациональная страна; Москва – 

главный город, столица нашей Родины 

- Экскурсия на площадь Революции 

- Проблемные ситуации – Нужно ли 

уступить товарищу? 

- Образные игры имитации, организация 

игровых ситуаций с использованием 

игрушек, персонажей пальчикового и 

кукольного театра;  

- Игры драматизации на сюжеты 

знакомых сказок; 

- Развивающие ситуации: «Природа 

нуждается в помощи доброго человека», 

«Правила вежливости», «Живут на 

белом свете добрые слова», «Что такое 

хорошо? Что такое плохо?» 

- Игровая ситуация  «Вы сказали 

здравствуйте»,  «Не сориться не 

ругаться друг на друга»;  

- Игра рассуждение  «Знакомство», 

«День рожденья друга», «В театре», 

«Поздравление и пожелание»,    

- Викторина «Что мы знаем о России» 

- Ситуация-общение «Утешение», «У 

постели больного» 

- Игра-упражнение «Пожалуйста», 

«Передай другому» 

 

 

рядов: раньше-сейчас; 

- Иллюстрированные книги, 

альбомы, плакаты, планшеты, 

аудио- и видеоматериалы по 

теме 

- Произведения книжной 

графики и репродукции по 

теме 

- Подлинные произведения 

народного, декоративно-

прикладного искусства 

- Фотографии детей, семьи, 

семейные альбомы; 

- Фотографии, альбомы, 

отражающие жизнь группы и 

детского учреждения; 

- Наглядные пособия (книги, 

иллюстрации), отражающие 

разные занятия детей и 

взрослых 

- Картинки и фотографии, 

изображающие разные 

эмоциональные состояния 

людей, их действия, различные 

житейские ситуации 

- Наглядный материал и 

игрушки, способствующие 

развитию толерантности 

(картинки, куклы, 

изображающие представителей 

разных рас и национальностей; 

картинки, куклы, 

изображающие больных детей 

и животных и т.п.) 

 



темы из личного опыта 

- Учить передавать 

содержание рассказа своими 

словами 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Формировать умение лепить 

по замыслу, закреплять 

знакомые способы лепки. 

- Развивать умение 

самостоятельно рисовать 

животное. Аккуратно 

закрашивать карандашами, 

правильно подбирать цвета. 

- Воспитывать эстетическое 

отношение к бытовой 

культуре и предметам 

народного искусства 

Физическое развитие 

- Развивать интерес к 

спортивным играм и 

упражнениям 

- Развивать координацию, 

ловкость, обучать технике 

ходьбы приставными шагами 

- Совершенствовать умение 

проползать под несколькими 

препятствиями, ходить по 

ограниченной поверхности 

- Обучать технике бега с 

выбрасыванием прямых ног 

вперед 

- Развивать ловкость, силу, 

выносливость 

Образовательная деятельность в семье 

- Оформление книжек-малышек о добре и дружбе «Добр ли ваш ребенок?» 

 - Совместно с ребёнком создать коллаж «Моя родословная» 

 - Сделать подборку пословиц о дружбе, о Родине 
 

НОЯБРЬ 

2-я неделя «Транспорт» 



 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Продолжать работу по 

развитию и обогащению 

сюжетов игр: расширять 

самостоятельность детей в 

выборе роли, разработке и в 

осуществлении замысла, 

развивать умение подбирать 

предметы и атрибуты для 

игры, формировать умение у 

детей договариваться о том, 

что они будут делать. 

- Расширить представления о 

структуре трудового процесса. 

Воспитывать уважение к труду 

взрослых. Поддерживать 

желание помогать взрослым. 

Познавательное развитие 

- Формировать представления 

детей о назначении разных 

видов транспорта. 

- Формировать представление 

детей о назначении разных 

видов транспорта, 

особенностях конструкции и 

движения 

- Формировать представления 

о различных машинах, их 

функциональном назначении, 

строении. Упражнять в 

плоскостном моделировании, 

в умении самостоятельно 

строить элементарные схемы с 

несложных образцов построек 

и использовании их в 

конструировании 

- Расширять знания о правилах 

пешеходов на дороге 

(проезжей части) и на 

тротуаре. Закреплять знания о 

понятиях «пешеход», 

«дорожные знаки», «островок 

безопасности», Закрепить 

знания о понятии «транспорт» 

- Познакомить с 

классификацией транспорта 

наземный: грузовой, легковой. 

- - Закрепить знания правил 

- Игра – викторина «Машины разные 

нужны, машины разные важны». 

- Сюжетно ролевые игры: «Шоферы и 

пассажиры»,  «Путешествуем на 

машинах», «Велосипедисты и 

шоферы»,  «Семья»,  

«Автомастерская». 

- Дидактические игры: «Волшебная 

палочка», «Разрезные картинки», 

«Путаница» (все виды транспорта: 

разложить по видам), «Найди чем 

отличаются», « Почини машину», 

«Узнай по части», «Кому что нужно». 

- Конструктивные игры.  «Лего» разные 

виды конструктора построить поезд, 

самолет, автобус  троллейбус, трамвай  

по схемам. 

- Режиссерская игра с маленькими 

машинками с использованием модели 

улицы (дома, проезжая часть)  «За 

рулем» 

- Экскурсии по городу, наблюдение за 

транспортом, обслуживающим детский 

сад, наблюдение за  работой водителя 

- Ремонт игрушечных машинок вместе 

с воспитателем. 

- Исследовательская деятельность: 

сравнивание разных видов транспорта 

(находить сходства и отличия) 

Разучивание загадок и скороговорок о 

транспорте. 

Дидактические игры: «Найди чем 

отличаются», «Почини машину», 

- Рисование:«Какие бывают грузовые 

машины» 

- Оригами «Лодочка» (складывание из 

бумаги). 

- Аппликация «Машины на улицах 

города» (коллективная композиция)  

- Лепка «Едем – гудим! С пути уйди!» 

- Создание коллективной работы-

макета «Транспорт в городе» 

- Составление рассказов на тему «Зачем 

нужен транспорт?»,  « Починим 

- Коллекция наклеек 

транспорта 

- Игрушки и игровое 

оборудование: транспорт: 

автобус, поезд с железной 

дорогой, машины легковые, 

грузовые, пожарная машина, 

машина скорой помощи, 

милицейская машина; куклы, 

коляски; конструктор 

деревянный; куклы: светофор, 

инспектор ГИБДД, ребенок, 

театр бибабо, звери. 

- Режиссерская игра: игровое 

поле - дорога. «Дорога в 

сказочном лесу» (герои из 

сказок, знаки). 

- Наглядно-дидактические 

пособия: общественный 

транспорт: трамвай, 

троллейбус, автобус, метро, 

маршрутка, такси, поезд с 

железной дорогой, легковые, 

грузовые машины; картины: с 

изображением улиц города 

(со знаками и светофором); 

перекресток с инспектором 

ГИБДД; картина, где 

изображены проезжая часть (с 

машинами), тротуар (с 

людьми); карточки 10x15 с 

изображением разных 

ситуаций на дороге: игры в 

мяч на дороге; переход людей 

по пешеходному переходу, 

переход людей по 

подземному переходу; 

дорожные знаки: 

«Пешеходный переход», 

«Подземный переход», 

«Осторожно: дети», 

«Двухстороннее движение». 

Перфокарты A3 с разными 

ситуациями в файле. Макет на 

столе (или стене (из ткани), 

дорога - машины, люди). 

Лабиринт «Путешествие по 

городу», дорога со знаками и 

маленькими машинками. 

Алгоритмы «Как правильно 

переходить дорогу», 

«Осторожно: дорога», 



дорожного движения, правила 

поведения в транспорте. - 

Учить безопасному поведению 

на улицах. Расширять 

представления о других видах 

транспорта: водный, 

воздушный.  

 - Закреплять знания об 

информационно-указательных 

и запрещающих дорожных 

знаках 

- Расширять знания о 

назначении предупреждающих 

дорожных знаков, 

адресованных водителям. 

Учить различать 

информационно-указательные, 

запрещающие и 

предупреждающие знаки 

Речевое развитие 

- Закрепить знание об 

особенностях прозаического 

произведения.  

- Учить понимать мотивы 

поступков героев, высказывать 

свое отношение к ним. 

- Учить участвовать в общем 

разговоре 

- Сочинять небольшие тексты 

по близким темам, составлять 

текст-описание 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить детей слушать новое 

музыкальное произведение. 

Развивать музыкальный слух у 

детей. Воспитывать интерес и 

любовь к музыке. 

- Закреплять умение 

передавать в рисунке форму  и 

строение грузового 

автомобиля, выбирать кузов 

для изображения грузовика. 

Развивать композиционные 

умения,  располагая 

изображение  на полосе внизу. 

Упражнять в закрашивании 

рисунка с соблюдением 

машину», «Как я ездил к бабушке»,  

«Машины специального назначения». 

- Ситуативные беседы: «Как вести себя 

в транспорте» 

- Словесные игры «Как называется 

машина», «Продолжи предложение». 

- Подвижные игры: «Воробушки и 

автомобиль», «Самолеты», 

«Путешествие на машине», «Птички и 

автомобили» 

- Физкультминутки «Самолет», «Едет 

поезд», «Ракета» 

- Слушание и обсуждение  С. Маршака  

«Светофор», С. Михалкова 

«Велосипедист», «Скверная история»,   

Н. Носова «Автомобиль»,  Н. 

Кончаловская «Самокат»,  О. Бедарева 

«Азбука безопасности» 

- Развивающие ситуации: «Какой 

бывает транспорт», «Мы в автобусе», 

«Внимание: дорожный знак», «Что 

означают цвета светофора»; 

- Рассматривание альбомов о 

транспорте, труде водителя; 

- Рисование  на тему знакомых видов 

транспорта; 

- Дидактическая игра «Водители», 

«Светофор»; 

- Игровые ситуации «Помоги 

Самоделкину перейти дорогу», 

«Расположи правильно дорожные 

знаки»; 

- Развивающие игры: «Шофёры», 

«Какой бывает транспорт?», 

«Волшебная палочка», «Разрезные 

картинки», «Путаница» (все виды 

транспорта: разложить по видам); 

- Сюжетные игры с длительным 

сюжетом, с соединением нескольких 

сюжетов «Морское путешествие», 

«Путешествие по Родной стране», «Дом 

– гараж – магазин»… Уточнение частей 

(в том числе и внутренних)  

транспортного средства их 

расположения и назначения. Уточнение 

материала из которого сделан 

«Найдите пешеходный 

переход». 

- Атрибуты к сюжетно-

ролевым играм: фартуки или 

шапочки со знаками; 

светофор, перекресток на 

полу (из любого материала) с 

зеброй и островком 

безопасности. Атрибуты для 

инспектора ГИБДД. Шапочка 

для машиниста, рули; на 

картоне - общественный 

транспорт: автобус, поезд, 

машина; макеты домов, 

общественных зданий, 

дорожные знаки. 

- дидактические игры: 

«Угадай, на чем повезешь», 

«Правильно - неправильно», 

«Разрешено - запрещено», 

«Дорожное поле». 

- Маршруты безопасного пути 

от детского сада до дома. 



правил работы с карандашом. 

Воспитывать стремление 

доводить замысел до конца. 

Физическое развитие 

- Обогащение двигательного 

опыта детей на основе 

движений – имитаций 

транспорта 

- Совершенствовать основные 

движения 

- Воспитывать волевые 

качества 

- Повышать двигательную 

активность 

транспорт. Дидактические игры 

«Составь картинку из геометрических 

фигур» (разные виды транспорта). «Кто 

поедет первым?» (выбрать машину с 

первоочередным грузом). «На чем я 

путешествую» 

- Продуктивная деятельность «Кто на 

чем будет путешествовать» 

(выкладывание транспорта из палочек, 

спичек). 

Образовательная деятельность в семье 

Создание коллекции моделей автомобилей  

Привлечение родителей к помощи в изготовлении атрибутов к игре «Шоферы» 

Выставка рисунков по теме «Транспорт» 

Консультация для родителей «Улица полна неожиданностей» 

- Прогулки по городу. В ходе прогулок наблюдение за транспортом (наземный, воздушный, водный) 

- Чтение художественной литературы В.Иванова «Паровоз» Н. Носов «Незнайка и его друзья», С. Михалков 

«Дядя Степа - милиционер», «Моя улица», «Велосипедист» 

- Экскурсия на железнодорожный вокзал, на автовокзал, в аэропорт 

- Упражнять ребенка  в  переходе улицы, закреплять правила поведения в транспорте (ребенок рассказывает, 

как надо переходить дорогу) 

 

НОЯБРЬ 

3-я неделя «Здоровей-ка» 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Воспитывать стремление 

вести здоровый образ жизни 

- Воспитывать у детей 

осознанное отношение к 

необходимости закаляться, 

заниматься спортом, есть 

овощи и фрукты 

- Приучать детей к 

внимательному отношению к 

собственному здоровью, 

- Изготовление и подбор атрибутов для 

сюжетно ролевой игры и 

театрализованное постановки. 

- Беседа «Что помогает быть 

здоровым», «Как работает мой 

организм», «Чистота залог здоровья», 

«Если хочешь быть здоров – 

закаляйся»; 

- Сюжетно-ролевая  игра «Игрушки на 

приёме у врача». 

- Рисование «Мы спортсмены» 

- Рассматривание плаката «Строение 

человека». 

- Развлечение «Доктор Айболит в 

- Дидактические игры для 

развития глазомера, 

профилактики нарушений 

зрения («Далеко – близко, 

высоко - низко»); 

- Схемы правильного 

использования столовых 

приборов 

- Оборудование для 

дыхательной гимнастики 

(султанчики, шарики, 

бутыльки с водой и 



учитывать особенности своего 

организма (аллергия, плохое 

зрение и т.п.). 

- Формировать представления 

о правилах ухода за больными, 

развивать эмоциональную 

отзывчивость и чуткость. 

- Прививать детям 

культурно-гигиенические 

навыки, потребность быть 

здоровыми, закаленными. 

- Познакомить детей с 

правилами первой помощи. 

- Развивать уважение к 

жизни другого человека, 

умение сочувствовать, 

сопереживать чужой боли. 
Познавательное развитие 

- Расширять представления о 

здоровье и важных 

компонентах здорового образа 

жизни (правильное питание, 

движение, сон) и факторах, 

разрушающих здоровье. 

- Развивать представления об 

особенностях 

функционирования и 

целостности человеческого 

организма. 

- Формировать умения 

определять качество 

продуктов, основываясь на 

сенсорных ощущениях. 

Речевое развитие 

- Расширять активный 

словарный запас по теме 

- Познакомить детей с 

названиями частей тела 

- Поощрять попытки делиться 

с педагогом и другими детьми 

разнообразными знаниями, 

впечатлениями, 

представлениями 

- Совершенствовать 

монологическую форму речи 

(учить убеждать и доказывать) 

- Учить сопровождать речью 

гостях у детей» 

-  «Правила оказания первой помощи» 

- Просмотр мультфильмов по теме 

- Загадки и пословицы о здоровье 

- Лепка «Витаминный салат» 

- Викторина  «Полезные и вредные 

продукты» 

- Театрализованное представление 

«Витаминная семья» 

- Рассматривание альбома 

«Спортсмены России». 

- Упражнение «Радужные брызги» 

развития цветовосприятия, знакомства 

с возможными вариантами сочетаний 

цветов и их эмоциональным 

воздействием на человека 

- Дидактические игры «Чудесный 

мешочек» (развитие сенсорного 

опыта), «Далеко-близко, высоко-

низко» (профилактика нарушения 

зрения, развитие глазомера), «Подбери 

пару» (соотнесение предметов на 

картинках с действиями, закрепление 

навыков самообслуживания), «Собери 

фигуру человека», «Мои друзья» 

(предметы личной гигиены), «Что мы 

купим в магазине?» (отрабатывать 

умение детей выбирать наиболее 

полезные продукты); 

- Сюжетно-ролевые игры 

«Поликлиника» (обогащение игры 

новыми решениями, включением в неё 

продуктивной деятельности), «Я 

здоровье берегу, сам себе я помогу», 

«Пункт первой помощи» (обучение 

оказанию первой доврачебной 

помощи); 

- Рассматривание книги полезных 

продуктов, закрепление знаний о 

продуктах, полезных для здоровья; 

- Рассказ-моделирование «Если 

хочешь быть здоров!» (расширение 

представлений о важных компонентах 

здорового образа жизни); 

- Игра-соревнование «Кто быстрей и 

правильней оделся» для упражнения в 

умении правильно раздеваться, 

воспитание привычки соблюдать 

аккуратность при самообслуживании 

- Игровые и педагогические ситуации 

(развитие умения благодарить: 

спасибо, пожалуйста, мне было не 

трудно…), обучения детей решать 

спорные вопросы и улаживать 

конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять; 

- Игровые ситуации на формирование 

соломинки и др.) 

- Оформление в уголок 

здоровья альбома о спорте; 

- Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр 

«Поликлиника», «Аптека», 

«Стоматология» и др.; 

- Оформление стенда 

«Полезные продукты», 

привлечение внимания 

детей к его изучению; 

- Образцы построек, 

иллюстрации построек для 

конструктивной 

деятельности детей; 

- Иллюстрации и книги по 

теме 

- Пополнение спортивного 

уголка нетрадиционными 

материалами для 

гимнастики, массажа и т.д. 

- Материалы и 

оборудование для 

свободного рисования, 

лепки, аппликации 



игровые и бытовые действия 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Обучать приемам 

конструирования из бумаги 

- Развитие умения лепить с 

натуры знакомые предметы, 

объединять небольшие группы 

предметов в несложные 

сюжеты 

- Совершенствование 

технических умений и 

навыков работы с 

разнообразными материалами 

для лепки 

-  Закрепление навыков 

аккуратной лепки 

Физическое развитие 

- Формировать стремление к 

здоровому образу жизни, 

признание ребенком 

ценности здоровья, 

расширение знаний и 

навыков по гигиенической 

культуре. 
- Формировать правильную 

осанку 

- Развивать интерес к 

различным видам спорта 

- Воспитывать привычку к 

здоровому образу жизни 

привычки следить за опрятностью 

одежды, прически. 

- Ситуативные беседы о правилах 

поведения за столом во время приёма 

пищи: воспитывать культуру 

поведения за столом для 

психологического комфорта при 

приеме пищи; 

- Ситуативные разговоры о 

зависимости здоровья человека от 

правильного питания; 

- Упражнения для совершенствования 

навыков пользования столовыми 

приборами. 

- Пешеходная прогулка для 

знакомства со спортивными 

сооружениями микрорайона (мини-

стадион, хоккейная коробка, 

школьный стадион); 

- Подвижные игры и упражнения на 

формирование навыков безопасного 

поведения в подвижных играх; 

- Труд на участке (помощь 

воспитателю в наведении порядка на 

участке); 

- Творческое рассказывание «Личная 

гигиена» (закрепление навыка 

составления коротких творческих 

рассказов); 

- Речевая игра «Опасно – безопасно» 

для стимулирования попыток строить 

высказывания, обращать внимание на 

правильное, отчетливое произнесение 

звуков; 

- Отгадывание кроссворда «Мои 

личные вещи»; 

- Приготовление витаминного салата 

«Заячья радость», развитие навыков 

обработки овощей; 

- Дидактическая игра «Помоги себе и 

другу» для упражнений в оказании 

элементарной медицинской помощи; 

- Беседа «Глаза – зеркало души» 

(знакомство с некоторыми правилами 

соблюдения гигиены, 

обеспечивающими здоровье глазам); 

- Дидактическая игра «Витаминные 

домики» на закрепление 

представления о полезных свойствах 

витаминов 

- Конструирование из бумаги в 

технике оригами «Японские 

журавлики» (журавлики мира и 

здоровья) 

Образовательная деятельность в семье 

- Подбор фотографий «Спорт и мы» 



- Оформление плаката «Мы за здоровый образ жизни»  

- Читать книги по тематике недели 

- Составить с детьми комплекс упражнений для профилактики плоскостопия, зрительного 

утомления 

- Беседа по дороге домой «Правила поведения при сезонных изменениях природы –  осенний 

гололед» 

- Привлекать детей к уборке квартиры (пылесосить, вытирать пыль, мыть посуду и т.д.) с целью 

формирования стремления к гигиене помещения 

- Расширять и уточнять представления детей о правилах безопасного и этичного поведения в 

общественных местах. 

 

Ноябрь 

4-я неделя «Наши мамы» 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Формирование  ценностных 

представлений о семье, 

семейных традициях. 

- Расширение гендерных 

представлений. 

-  Воспитание бережного и 

чуткого отношения к самому 

близкому человеку (маме), 

потребности радовать близких 

добрыми делами. 

Формировать представления 

об обязанностях всех членов 

семьи в зависимости от пола, о  

бережном отношении к 

женщинам. 

- Воспитание бережного 

отношения к семейным 

реликвиям; 

- Продолжать знакомить с 

этикетом поздравлений 

 

Познавательное развитие 

- Учить составлять  план  

работы по схеме деятельности. 

Действие по схеме. 

Закрепление умения отмерять 

нужный объем жидкости и 

сыпучего продукта 

- Установление размерных 

отношений между 5-10 

предметами, систематизация 

их, располагая в порядке 

возрастания по величине, 

отражение в речи порядка 

расположения предметов и 

соотношения между ними по 

размеру. Измерение предметов 

с помощью условной мерки. 

- Ситуативное общение: Что 

нужно маме, чтобы быть 

здоровой?  

- «Одежду аккуратно уберу и маме 

этим помогу»; 

- Пальчиковые игры «Этот 

пальчик дедушка, этот пальчик 

бабушка …»; «Части тела» 

Дидактическая игра «Хорошо – 

плохо» (правила безопасности в 

быту) 

- Наведение порядка в шкафчиках 

– учимся помогать маме. 

- Повторить с детьми части суток, 

увязав их с деятельностью детей 

(утром завтракаем, днем обедаем, 

вечером ужинаем и т.д.). 

- Формирование представлений о 

семейных отношениях, 

эмоциональной отзывчивости к 

близким людям. Акцентирование 

внимания на внешнем сходстве 

ребенка и мамы, бабушки и др. 

- Продолжать совершенствовать 

культуру еды: правильно 

пользоваться столовыми  

приборами (вилкой, ножом); есть 

аккуратно, бесшумно, сохраняя 

правильную осанку за столом; 

обращаться с просьбой, 

благодарить 

- наблюдение за изменениями в 

природе 

- подвижные игры «Не оставайся 

на полу», «Парный бег», 

«Затейники», «Пожарные на 

учении», «Мяч водящему», 

- Знакомить детей с портретами В. 

Тропинина  « Кружевница», 

А.Архипова «Девушка с 

- Необходимые игрушки для 

сюжетно-ролевых игр 

«Мамины заботы», «Дом», 

«Больница», «Магазин», 

«Парикмахерская», 

«Косметический кабинет»; 

- Предоставить детям 

самостоятельно или 

коллективно со 

сверстниками заниматься 

дидактическими играми: 

«Чем мамы отличаются друг 

от друга» (знать, что мамы 

отличаются ростом, цветом, 

формой глаз и др.); «Найди 

сходство» (знать 

отличительные особенности 

внешнего вида мамы и 

ребёнка, уметь отгадывать 

по описанию или по фото о 

ком из детей (или маме) идёт 

речь); «От девочки до 

бабушки»; 

- Внести схемы безопасного 

использования  предметов 

(нож, ножницы). 

- Создавать условия для 

проявления культурно-

познавательных 

потребностей, интересов, 

запросов и предпочтений. 

 - Создать условия для 

сюжетно-ролевой игры 

"Семья". Внести игрушки – 

миксер, кофеварка, пылесос 



Речевое развитие 

- совершенствовать умение 

использовать разные части 

речи в точном соответствии с 

их значением и целью 

высказывания; помогать детям 

осваивать выразительные 

средства языка; 

- Продолжать объяснять 

доступные детям жанровые 

особенности стихотворений 

(рифма). Составление рифм к 

предложенным словам (мама, 

цветок, день и др.); 

- Воспитывать чуткость, 

стремление доверять свои 

переживания близким людям; 

- Учить соотносить личный 

опыт и содержание 

прочитанного; 

- Учить детей эмоционально 

воспринимать стихотворение, 

развивать образность речи; 

через чтение художественных 

произведений воспитывать в 

детях любовь и уважение к 

маме.  

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Продолжать знакомить с 

жанром портрета, учить 

рисовать женский портрет, 

передавая особенности 

внешнего вида, характера и 

настроения конкретного 

человека; 

- Продолжать учить вырезать 

цветы и листья из бумажных 

квадратов и прямоугольников, 

сложенных пополам; 

- показать разные приемы 

декорирования цветка 

 

Физическое развитие 

- совершенствовать основные 

движения; 

- Воспитывать волевые 

качества  

 

кувшином», рассматривание 

альбома с иллюстрациями  

- Разучивание стихотворений для 

поздравлений мам. 

- Организовать дидактические 

игры, объединяя детей в 

подгруппы по 2-4 человека. 

- Закреплять умение выполнять 

правила игры; 

- Беседы с детьми:   «Моя любимая 

мама»; «Мамы разные нужны, 

мамы всякие важны» ; 

-  Свободное общение: 

составление рассказов с детьми: 

«Мы с мамой в доме заботливые 

женщины»; «Мама, мамочка 

мамуля! Больше всех тебя люблю 

я!»  

- Проблемный вопрос: «Зачем 

человеку нужна мама?»; 

- Индивидуальные беседы: «Кем 

работает моя мама»; «Что ты 

делаешь, когда огорчается мама?» 

Рассказ из личного опыта на 

тему: «Моя мама»; 

- Сюжетно – ролевые игры: 

 «Дочки-матери»,  «Мама и дети», 

 «Встреча гостей»,  «Мамин День 

рождения», «Мамины 

помощники» 

 

 

 

 

и др.; 

- - материалы для 

самостоятельного 

творчества (разноцветная 

бумага, природный, 

бросовый материал, фольга 

и т.п.); 

- Книги, открытки, 

иллюстрации с тематикой 

недели 
- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

- Изготовить вместе с ребёнком книжки-малышки по темам на выбор «Мы готовим вместе с мамой», 

«Полезные продукты», «Вредные продукты»; 

- Играем дома: «Дай определение предмету» (мама – добрая, каша – вкусная) 

- Показать детям способы безопасного использования бытовых приборов, не разрешать детям 

пользоваться  предметами, требующими осторожного обращения. Приучать пользоваться данными 

предметами в присутствии взрослых.  



- Поощрять развитие умений, необходимых для помощи маме в домашних делах в семейных 

традициях (собрать игрушки, полить цветы, протереть пыль и др.) 

- Участие в выставке семейных фотографий «Спасибо, родная…» 

 
 

Ноябрь 

5-я неделя «Неделя пожарной безопасности» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развитие у детей представления 

об опасных и вредных факторах в 

ситуации пожара; 

- Формировать навыки 

жизнесберегающего поведения; 

- Закрепление и расширение 

знаний детей о правилах 

поведения в случае пожара- 

звонить 01 

- Закрепление правил поведения 

на улице и в общественном 

транспорте во время пожара 

- Научить детей выполнять 

главные правила безопасного 

поведения; предвидеть опасность; 

по возможности избегать; при 

необходимости действовать; 

- Познакомить детей- чем опасны 

контакты с огнем 

Познавательное развитие 

- Формировать представления о 

специальном транспорте, который 

спешит на помощь людям - 

пожарная машина 

- Упражнять в плоскостном 

моделировании, в умении 

самостоятельно строить 

элементарные схемы с несложных 

образцов построек и 

использовании их в 

конструировании; 

- Закрепить знания о том, какие 

окружающие предметы могут 

представлять опасность для 

человека и как действовать в 

опасных ситуациях; 

- Беседы: «Спички - детям не 

игрушка!», «Наши помощники-

электроприборы!» 

- Игра «Опасно -безопасно!»; 

- сюжетно-ролевые игры 

«Больница», «Дочки-матери», 

«Семья» и т.д.; 

- Рисование «У меня дома есть 

бытовая техника»; 

- Практическое занятие с моделью 

телефона « Как правильно сделать 

вызов по телефону спецслужбы». 

- Коллективная беседа «Как вести 

себя во время пожара», 

рассматривание иллюстраций по 

теме. 

- Чтение художественной литературы 

по теме недели 

- Коллективная беседа на тему 

«Работа пожарной части» 

- Коллективная беседа «Если ты один 

дома». 

- Сюжетно-ролевая игра «Мы- 

пожарники»; 

-Игра-ситуация «Загорелся кошкин 

дом» 

- иллюстрации о пожаре 

-иллюстрации с 

изображением  опасных 

ситуаций с огнем  на улице и 

в семье; 

- атрибуты для 
сюжетно-ролевой игры 

«Поликлиника», «Служба 

спасения» (форма, 
сюжетные картинки); 

- строительный 

материал, схемы создания 
спасательной техники; 

- книги, открытки по 

теме пожара 

- конструктор  Лего; 
- кольцебросы, 

оборудование для 

преодоления препятствий, 
метания. 

- мини-музей моделей 

транспортных средств;  
- музыкальные 

инструменты и схемы для 

исполнения знакомых 

мелодий; 
- рекомендации по 

созданию альбома 

«Осторожно огонь» 
- экологические 

плакаты (о соблюдении 

правил поведения на 

природе);  

атрибуты для режиссерских 

игр  



Речевое развитие 

- Формировать умение (по плану 

и образцу) составлять рассказ с 

последовательно развивающимся 

действием; 

- Развивать умение 

аргументировано и 

доброжелательно оценивать 

рассказ сверстника. 

подобрать правильные слова, 

действия в ситуации. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Продолжать закреплять умение 

делать игрушки из подсобного 

материала, прочно соединяя 

части; 

- Закреплять умение передавать в 

лепке выразительность образа, 

лепить фигуру человека 

- Вызвать у детей желание 

изобразить увиденное 

Физическое развитие 

- Учить играть в подвижные 

игры, соблюдая правила 

безопасности 

Образовательная деятельность в семье 

- Вместе с родителями рисуем  памятки по безопасному обращению с огнем 

- побеседовать о профессии пожарного; 

- посмотреть м/ф «Кошкин дом»; 

- пояснить пословицу «Не бывает дыма без огня»  

 

ДЕКАБРЬ  

1-я неделя «Здравствуй, зимушка-зима!»» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Расширять представления детей 

об особенностях деятельности 

людей зимой в городе, на селе; о 

безопасном поведении зимой 

- Учить соблюдать правила и 

- беседа о погоде в декабре; 

- беседа «Соблюдение мер 

безопасности в зимнее время»; 

- беседа «Как дикие звери проводят 

зиму в лесу»; 

- рассматривание коллекции 

- иллюстрации и книги по 

теме:  С. Маршак 

«Двенадцать месяцев», 

П.Бажов «Серебряное 

копытце», Н.Никитин 

«Встреча зимы», 

М.Пожарова «Заклинание 

зимы», А.Яшин «Покормите 



меры безопасности при катании с 

ледяных горок, на лыжах, 

коньках, ледяных дорожках, при 

переходе улиц 

- Познакомить детей с 

простейшими приемами оказания 

первой помощи сверстникам в 

случаях ушибов, носового 

кровотечения 

Познавательное развитие 

- Закреплять представления о 

временах года и связанных с 

ними природных  явлениях, 

изменениях в жизни людей 

- Обогащать знания детей об 

особенностях зимней погоды 

(лютый мороз, метель, заморозки, 

снегопады, пурга) 

- Продолжать знакомство детей с  

зимними видами спорта (слалом, 

биатлон, прыжки с трамплина и 

т.д.) 

- Упражнять в создании схем и 

чертежей, в моделировании и 

конструировании из 

строительного материала и 

конструктора 

- Формировать познавательно-

исследовательские навыки, 

находить причины и следствия 

событий, выделять общее и 

частное 

Речевое развитие 

- Учить составлять связный 

короткий рассказ о впечатлении 

из личного опыта 

- Стимулировать и развивать 

речевое творчество детей 

- Знакомить детей с 

невербальными средствами 

общения, о том, как можно 

общаться без слов и об искусстве 

пантомимы 

- Учить вслушиваться в ритм, и 

мелодику поэтического текста 

Художественно-эстетическое 

календарей; 

- рассказ о старинных названиях 

месяцев; 

- рассматривание репродукций и 

иллюстраций с изображением 

природы в разное время года; 

- чтение В. Бианки «Синичкин 

календарь», «Готовятся к зиме», 

«Елка» К. Чуковского, «Первый 

снег»; И. Соколов-Микитов «Зима в 

лесу», Е. Явецкая «Зима-

рукодельница»; 

- конструирование «Снежный город»; 

- исследовательская деятельность 

«Сравни свой образ жизни зимой и 

летом»; 

- проведение опытов «Для чего нужен 

снег?»: что хорошего и что плохого 

(ТРИЗ), показать взаимосвязь живой 

и неживой природы. 

- знакомство со спортивными 

сооружениями для организации и 

проведения зимних видов спорта 

(рассматривание картинок, фото 

альбом); 

- игровая ситуация  «Найди приметы 

зимы»; 

- ситуативный разговор «Мокрые 

варежки»: воспитывать ценностное 

отношение к своему здоровью. Без 

напоминания складывать одежду, 

мокрую по мере необходимости 

сушить, ухаживать за обувью. 

- проговаривание песенок, потешек 

в ходе режимных моментов: «Ты 

мороз, мороз» 

- проведение дидактической игры 

«Полезное-неполезное»: расширять 

представление о важных компонентах 

здорового образа жизни и факторах, 

разрушающих здоровье; 

- дидактические игры «Где мы были, 

мы не скажем, а что делали - 

покажем», «Отгадай животное»; 

- использование потешек о воде, 

птиц»; 

- картины: «Животные 

нашего леса», «Зимующие 

птицы», «Зимние 

развлечения»; 

- серии картинок: «Как дети 

спасли птиц»; 

- вилеофильмфильм «Зима 

в лесу»; - слайды «Времена 

года»;  

- настольный театр 

«Снегурушка и лиса». 

- пальчиковый театр 

«Светофор», «Перчатки», 

«Снег ложится белый-

белый», «Зимний праздник»; 

- иллюстрации «Труд 

людей в зимнее время»; 

- иллюстрации, картинки, 

фотоальбомы о зимних 

видах спорта; 

- материалы для 

самостоятельного 

творчества (разноцветная 

бумага, природный, 

бросовый материал, фольга 

и т.п.); 

 

 



развитие 

- Учить сочетать разные 

изобразительные техники для 

передачи характерных 

особенностей заснеженной кроны 

(аппликация) и стройного ствола 

с тонкими гибкими ветками 

(рисование) в зависимости от 

фона 

- Учить детей вырезать звёздочки 

(снежинки) из бумаги и фольги 

- Совершенствовать технику 

вырезания из бумаги, сложенной 

дважды по диагонали 

- Продолжать осваивать новый 

способ лепки – на каркасе из 

трубочек или палочек 

Физическое развитие 

- Учить зимним играм – забавам, 

элементам зимних видов спорта 

- Продолжать формирование 

стремления вести здоровый образ 

жизни 

- Привлекать к помощи взрослым 

в создании фигур и построек изо 

льда и снега 

- учить скользить по ледяным 

дорожкам с разбега, кататься на 

лыжах  

умывании; 

- игровые ситуации на обучение 

порядку одевания и раздевания; 

- составление рассказа из опыта 

«Игры зимой»; 

- ситуативный разговор с целью 

обращения внимание детей на 

особенности их организма и их 

состояния здоровья (что можно есть, 

что нельзя); 

- ситуативный разговор «Болезни и 

микробы»; 

- наблюдения за зимним небом в 

течение дня: цвет неба меняется в 

зависимости от времени дня и от 

погоды, зимним солнцем: день зимой 

короткий, ночь длинная - экскурсия в 

парк: формировать представления о 

значении двигательной активности в 

жизни человека; -  

- Подвижные игры:  «Сделай 

фигуру», «Бездомный заяц», «Кто 

сделает меньше прыжков». «Зимние 

забавы» (санки, горка, лыжи, 

клюшки) - выполнять правила; 

«Встречные перебежки», «Хитрая 

лиса» «Путешествие в зимний лес», 

«Парный бег», «Попади в обруч» «Я 

мороз синий нос», «Парный бег», 

«Кто сделает меньше прыжков»; 

- уборка снега с территории участка и 

близлежащих дорожек. Сбор снега в 

лунки деревьев и кустарников; 

- постройка ледяной конструкции для 

игр в снежки или лабиринта; 

- ремонт птичьих кормушек и 

наполнение их кормом; 

- экспериментирование: определение 

чистоты снега; 

- спортивные игры, элементы хоккея 

и спортивное упражнение катание на 

санках 

- эксперименты «Получаем талую 

воду», «Замораживаем воду», 

«Получи цветной лед» 

- проведение игры с картинками –



загадками «Что изменилось?»; 

- разучивание с детьми 

стихотворения Е. Есенина «Белая 

берёза»;  

- рассматривание репродукций 

картин И.И. Шишкина, И.И. 

Левитана, Ф.А. Васильева, И.Э. 

Грабаря о зиме; 

- мотивирование детей к 

совместному оформлению группы 

выполненными работами; 

- дидактическая игра «Зимние виды 

спорта»; 

- рисование зимнего пейзажа по 

замыслу; 

- проведение сюжетно-ролевой 

игры: «Зимняя олимпиада»;  

- элементы игры в хоккей: 

прокатывать шайбу клюшкой в 

заданном направлении, закатывать ее 

в ворота. 

- катание на санках: катать друг 

друга, кататься с горки по двое, 

выполнять повороты при спуске. 

- игры – забавы со снегом: 

«Снежки», «Два мороза» 

Образовательная деятельность в семье 

- сделать для птиц кормушку и повесить ее за окном; 

- почитать: С. Маршак «Двенадцать месяцев», С. Михалков «Елочка». 

- придумать сказочную историю о снеговиках; 

- зарисовать вместе с детьми морозные узоры, снежинки; 

- погулять по зимнему парку и рассмотреть деревья; 

- понаблюдать за трудом людей в зимнее время. 

ДЕКАБРЬ 

2-я неделя «  Тула-город мастеров» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

-  Рассказывать детям об 

искусстве, традициях и быте 

разных народов, населяющих 

родной край (особенности 

- игра- путешествие «Гуляем по 

городу» (театры города (фото)); 

- отметить на карте г.Тулу  

- рассказать об оружейных 

промыслах, познакомить с их 

образцами 

- жостовский поднос, 

дымковскую игрушку, 

предметы народных 

промыслов; 

- в игровой уголок 

дидактическую игру 



строений, предметы быта, 

национальная одежда и т.д.); 

- Закреплять навыки безопасной 

работы с ножницами, иголкой, 

стекой и т.п.; 

- продолжать формировать 

представления о народных 

промыслах, художественных 

ремеслах; 

- Воспитывать уважение к 

трудовым профессиям; 

- Закреплять умение называть 

свою фамилию и имя; фамилию, 

имя и отчество родителей, 

домашний адрес и телефон 

 

Познавательное развитие 

- Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и 

обычаями, народным 

декоративно-прикладным 

искусством; 

- Расширять представления о 

народных игрушках. Знакомство 

с декоративно – прикладным 

искусством (хохлома, городецкая 

роспись); 

- Продолжать учить 

устанавливать отношения между 

целым множеством и каждой его 

частью, сравнивать разные части 

множества на основе счета и 

соотнесения элементов один к 

одному; 

- Учить анализировать схему 

постройки, на основе анализа 

находить конструктивные 

решения и планировать создание 

собственной 

 

Речевое развитие 

- Познакомить  детей с 

творчеством тульского писателя 

Л.Н.Толстого; 

- Продолжать учить составлять 

- игра экспериментирование с 

тестом (сделаем пряники); 

- открытие «Мастерской 

самоваров»;  
- игровые ситуации: «Сделаем по 

кругу друг другу подарок»  

- ситуативные разговоры с целью 

развития навыков самостоятельного 

ухода за собой и своим телом; 

- наблюдения за зимним небом: цвет 

неба меняется в зависимости от 

времени дня и от погоды; 

- определить откуда дует ветер, 

определить силу ветра по 

качающимся веткам деревьев; 

- подвижные игры: «Снежная баба», 

«Ловишки», «Мы веселые ребята», 

«Перебежки», «Играй, но мяч не 

теряй»  «Два мороза» «Ловишка – 

бери ленту» «Два мороза», «Кто 

лучше прыгнет» 

-спортивные игры: «Хоккей»: 

ведение шайбы клюшкой без отрыва 

ее от шайбы, передача шайбы друг 

другу; 

-индивидуальная работа по развитию 

основных движений и физических 

качеств; 

- труд на участке сгребание снега к 

стволам деревьев и кустарников; 

- помощь воспитателю в уборке 

снега с территории группового 

участка для детей младшей группы; 

- самостоятельная деятельность по 

выбору детей экспериментирование с 

водой: окрасить, заморозить, украсить 

территорию группового участка;  

- игры-эстафеты, катания с горки, по 

ледяной дорожке, на лыжах;  

- лепка из снега фигур, предметов по 

замыслу детей; игры с несколькими 

партнерами, хороводные игры, игры с 

правилами; подвижные игры с 

использованием атрибутов; 

- изготовление пряников 

«Кулинарная фабрика» с целью 

«Профессии в городе Тула» 

- предметы самоварного , 

пряничного и оружейного 

дела ;  

- иллюстрации с 

изображением творчества 

Тульских мастеров; 

- народные музыкальные 

инструменты в уголок 

музыки; 

- фото, иллюстрации  по 

теме «Наш город»; 

- в книжный уголок 

поместить фото 

Л.Н.Толстого, пополнить 

содержание уголка его 

произведениями; 

- пополнение театрального 

уголка народными 

костюмами 

- создать условия для 

самостоятельного 

изготовления народных 

игрушек из бумаги, глины в 

уголке художественного 

творчества: закреплять 

умение сделать народные 

игрушки своими руками; 

- создать условия для 

изобразительно – 

творческой деятельности- 

работа с глиной или 

пластилином 

«Пластилиновые открытки»; 

- организация выставки 

«Игрушка своими 

руками», игрушки-

символы наступающего 

года, выполненные 

детьми с родителями; 
-- материалы для 

самостоятельного 

творчества (разноцветная 

бумага, природный, 

бросовый материал, фольга 

и т.п.); 

 



рассказ из коллективного опыта ; 

- Обогащать речь детей 

наречиями, обозначающими 

отношение людей к труду;  

- Учить строить самостоятельные 

высказывания; 

- Учить самостоятельно 

пользоваться средствами 

интонационной выразительности: 

изменять темп, ритм речи, силу и 

тембр голоса в зависимости от 

содержания 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- совершенствовать умение детей 

рисовать кистью разными 

способами.; 

- Учить самостоятельно 

придумывать узор, соединять в 

разные материалы для создания 

выразительности; 

- Формировать технические 

навыки в работе с цветным 

пластилином, использование 

дополнительных 

изобразительных материалов. 

Использовать знания о 

дымковской игрушки для 

передачи выразительного образа; 

- Расширять представления детей 

об искусстве гравюры на стали. 

Совершенствовать 

композиционные и 

изобразительные умения при 

выполнении аппликации на 

силуэте самовара 

Физическое развитие 

- Формировать потребность в 

соблюдении режима дня, 

двигательной активности в 

течение дня; 

- Учить самостоятельно играть в 

народные подвижные, 

спортивные игры (хоккей);  

расширения представлений о 

различных видах теста, учить 

работать по схеме, развивать ручную 

умелость; 

- работа со схемой «Город – 

оружейник» . Рассказы детей о 

том, на каких предприятиях 

работают родители; 

- организация театрализованной 

деятельности, возможности 

применения различных видов 

театра для  самостоятельного 

обыгрывания народных песен и 

сказок; 
 

  

 

 

 

Образовательная деятельность в семье 



- посетить выставку народного творчества в краеведческом музее; 

- вместе с ребенком изготовить новогоднюю игрушку -  животное наступающего года из различных 

материалов для групповой выставки «Игрушка своими руками»; 

- побеседовать с детьми о Тульских умельцах 

 

ДЕКАБРЬ 

3-4-я неделя «Новогодний калейдоскоп» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Привлекать детей к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении; 

- Закладывать основы 

праздничной культуры; 

- Создать эмоционально 

положительного отношения к 

предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в 

его подготовке; 

- Приобщать к коллективной 

трудовой деятельности, 

совершенствовать трудовые 

навыки в процессе выполнения 

задания. 

Познавательное развитие 

- Познакомить с традициями 

празднования Нового года в 

различных странах; 

- Формировать умение 

обследовать предметы разной 

формы; при обследовании 

включать движения рук по 

предмету, совершенствовать 

глазомер; 

- Учить моделировать структуру 

трудового процесса, трудовые 

действия, согласованность в 

работе 

Речевое развитие 

- Формировать умение составлять 

небольшие рассказы творческого 

характера на тему, предложенную 

- оформление выставки новогодних 

игрушек из бросового материала 

«Новогодние сюрпризы» (с 

привлечением родителей)  

- оформление группы к Новогоднему 

празднику с участием детей, 

изготовление гирлянд, игрушек, 

снежинок. 

- организация и проведение 

творческой деятельности детей: 

зарисовывание птиц, животных, их 

следы, оставленные на снегу; 

- составление  рассказа на тему: 

«Новогодний город»; 

- изготовление елки из  бросового 

материала (разместить схему 

последовательности выполнения 

работы, правила безопасного 

обращения с ножницами); 

- проведение коммуникативных 

тренингов с целью углубления знаний 

детей о зиме, эстетическое 

восприятие красоты зимнего участка: 

сверкающий снег, снег на верхушках 

и ветвях деревьев; научить 

наблюдать, всматриваться в снежные 

сугробы и находить в них сходство с 

разными фигурками, зверюшками. 

- Беседа о русских традициях встречи 

Нового года; 

- чтение  произведения К. Зубарева 

«Зимние праздники», «Новый год в 

России, или Особенности 

национального Рождества», 

«Новогодняя елка»; 

- проведение  дидактических игр 

«Найди игрушку на елке  по 

словесным подсказкам» на 

- в театральный уголок 

(маски, костюмы, атрибуты 

с тематикой Нового года) 

для  игр- импровизаций по 

мотивам сказок. 

-  сюжетно-ролевые игры 

«Встреча Нового года», «На 

празднике в детском саду», 

«Новый год у лесных 

жителей» и др.   

 - кроссворд «Зимние 

забавы» 

- настольно-печатные и 

дидактические игры, пазлы 

«Снежная королева» и др.  

- листы тонированной 

бумаги, цветная бумага, 

бросовый материал, краски, 

карандаши для совместной  

продуктивной деятельности 

детей; 

- музыкально-

дидактическую  игру 

«Снеговики и снежинки», 

сб. «Мы играем, сочиняем!», 

А.Зиминой, «Помоги 

сказочному герою разучить 

новогодний танец (песню)» 

- новые инструменты ( 

шумелки) для шумового 

оркестра; 

- иллюстрации, календари,  

посвященные празднованию 

Нового года. 

- новогодние композиции 

на коврографе  нитками. 

- коллекции «Елочные 



воспитателем; 

- Развивать умение поддерживать 

беседу; 

- Продолжать учить внимательно 

и заинтересовано слушать сказки, 

рассказы, стихотворения, 

запоминать считалки, 

скороговорки, загадки.; 

- Помогать выразительно с 

естественными интонациями 

читать стихи, участвовать в 

чтение  текста по ролям, в 

инсценировке; 

- Продолжать знакомить с 

книгами, обращать внимание 

детей на оформление книги, на 

иллюстрации.  

- Учить детей «рисовать» 

словесные зарисовки по 

прочитанному произведению 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить выражать в рисунке 

праздничное, новогоднее 

настроение; 

- Развивать эстетическое 

восприятие, умение созерцать 

красоту окружающего мира.  

Поддерживать стремление 

самостоятельно сочетать 

знакомые техники, помогать 

осваивать новые; 

- Продолжать знакомить детей с 

особенностями лепки из глины. 

Формировать умение украшать 

узорами предметы декоративного 

искусства. Продолжать учить 

пользоваться стекой; 

- Учить вырезать одинаковые 

части из бумаги, сложенной 

гармошкой, ассиметричные из 

бумаги сложенной вдвое.  

Физическое развитие 

- Развивать умение элементарно 

описывать свое самочувствие, 

умение привлечь внимание 

ориентировку в пространстве, 

«Волшебный сундучок»; 

- придумывание загадок на  

новогоднюю тематику; 

- проговаривание песенок, потешек, 

закличек: «Ты мороз, мороз…», «Уж 

ты пташечка, ты залетная…» 

- проведение ситуативных бесед по 

соблюдению правил безопасности во 

время приема пищи, сбора на 

прогулку; 

-чтение рассказов Н.Коростелева, 

Э.Успенского, Р.Куликова «Мыло», 

Э.Мошковской «Митя и рубашка», 

Е.Благининой «Как у нашей Ирки»; 

- использование потешек о приеме 

пищи; 

- ситуативный разговор о 

рациональном питании ребенка 

(объем пищи, последовательность ее 

приема, разнообразие в питании, 

питьевой режим); 

-ситуативный разговор о полезной и 

вредной пище; 

- наблюдения за замерзанием воды, за 

рябиной, на которой долго 

сохраняются плоды, это корм для 

птиц; 

- длительное наблюдение за солнцем 

в течение дня (самые короткие дни и 

длинные ночи, солнце поднимается 

невысоко над горизонтом и быстро 

садиться, солнце светит, но не греет, 

рассказать детям о том, что 22 

декабря самый короткий день в году); 

- экскурсия по городу «Новогодний 

город»; 

- подвижные игры «Хитрая лиса», 

«Ловишка со снежком», «Ловишки –

елочки», «Загони льдинку в ворота», 

«Два мороза», «Догони свою пару»;  

- индивидуальная работа по развитию 

основных движений и физических 

качеств; 

- труд на участке; сбор снега в лунки 

деревьев и кустарников, ремонт и 

украшения»: формировать 

бережное отношение к 

предметам, сделанным 

руками человека 

- музыкальную игры: 

«Сорви сосульку»- под 

веселую музыку дети с 

завязанными глазами 

срывают сосульку   

- семейные фотографии 

«Любимый праздник  

взрослых и детей» 

- раскраски на 

новогоднюю тему.  
- макет по сказке «Мороз 

Иванович» 

-старые журналы, 

иллюстрации для 

изготовления коллажа 

«Скоро, скоро Новый год» 

- коллекции старинных 

елочных украшений; 

- - материалы для 

самостоятельного 

творчества (разноцветная 

бумага, природный, 

бросовый материал, фольга 

и т.п.); 

 



взрослого в случае недомогания, 

неважного самочувствия  

- Ходьба на лыжах, игры на 

лыжах 

чистка кормушек для птиц, 

пополнение их кормом; 

- оформление коллекции «Елочные 

украшения»: формировать бережное 

отношение к предметам, сделанным 

руками человека; 

-  составление новогодних 

композиций на коврографе  нитками. 

- составление  рассказа на тему: 

«Новогодний город»; 

- самостоятельное изготовление 

пригласительных открыток; 

- разгадывание кроссворда «Зимние 

забавы»; 

- самостоятельное изготовление 

украшений, атрибутов (маски, 

костюмы, атрибуты с тематикой 

Нового года); 

- рассматривание иллюстраций книги 

и пересказ сказки В. Одоевского 

«Мороз Иванович»; 

- проведение дидактической игры 

«Какое время года?», «Часть и 

форма». 

- отгадывание загадок  про зимние 

виды спорта; 

 - проведение игры в «Оркестр» - 

пополнить шумовой оркестр новыми 

инструментами – шумелками. 

- слушание музыкальных 

произведений и песен из  фонотеки; 

- конструирование из бросового 

материала «Осьминог» (елочная 

игрушка): совершенствовать 

трудовые навыки в процессе 

выполнения задания. 

- проведение математической игры 

«Угадай новогоднюю игрушку по 

описанию» 

- рассматривание картины «Зимние 

забавы». 

- проведение ситуативной беседы 

«Как делают новогодние игрушки». 



- проведение музыкально-

дидактической игры «Снеговики и 

снежинки», сб. «Мы играем, 

сочиняем!», А.Зиминой. 

- организация игровой ситуации на 

макете «Новогодняя елка» (с 

математическим содержанием). 

- проведение экскурсии по детскому 

саду, как   украшен  новогодний 

детский сад. 

- проведение дидактической игры 

«Спортсмены» - зимние виды спорта. 

- оформление группы к Новогоднему 

празднику. 

- проведение театрализованной 

деятельности: куклы би-ба-бо, маски  

«Помоги сказочному герою разучить 

новогодний танец (песню)». 

- экспериментирование «Может ли 

кипеть холодная вода?». 

- проведение  игр- импровизаций по 

мотивам сказок. 

- рисование птиц, животных, их 

следы, оставленные на снегу. 

- рассматривание коллекции 

старинных елочных украшений; 

- катание по ледяным дорожкам, 

на лыжах, санках, ледянках, с 

горки. 

Образовательная деятельность в семье 

- подготовиться к открытому занятию с участием родителей «Угощение для новогоднего стола». (составить 

меню, подобрать аксессуары для сервировки); 

- построить с ребенком Сказочный замок для Деда Мороза из конструктора или геометрической мозаики. 

- изготовить поделку для участия в конкурсе «Новогодние чудеса»; 

-  совершить экскурсию в магазин елочных игрушек ; 

- прочитать стихи: Е. Благинина «Елка», К. Чуковский «Елка», Д. Хармс «Дворник – Дед Мороз, новогодние 

истории; 

- побеседовать о празднике «Новый год» как о семейном празднике, пробуждая интерес к родственным 

связям, показывая радость родственных отношений; 

- участвовать в сооружении снежных построек на участке; 

- составить письмо Дедушке Морозу. 



- посетить выставку совместных новогодних поделок «Новогодняя фантазия». 

 

ЯНВАРЬ 

2-я неделя «Рождество» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Привлекать к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику 

«Рождество» и его проведению; 

- Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности, эмоционально 

положительного отношения к 

предстоящему празднику, 

желания активно участвовать в 

его подготовке; 

- Вызвать стремление поздравить 

близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные 

своими руками; 

- Обогащать знания детей о 

безопасном поведении зимой 

Познавательное развитие 

- Продолжать знакомить с 

традициями празднования 

Рождества в различных странах. 

- Продолжать формировать 

представления о деревьях на 

примере новогодней ели, 

взаимосвязях растений и 

животных; 

- активизировать поисковую 

деятельность в создании 

конструкции по заданным 

условиям; 

 - Продолжать формировать 

представление о празднике 

«Рождество» как о семейном 

празднике, пробуждать интерес к 

родственным связям, показывать 

радость родственных отношений. 

Речевое развитие 

- ситуативная беседа о правилах 

поведения во время подвижных игр, 

спортивных игр зимой на прогулке  

- коллективное конструирование из 

бумаги и картона «Рождественское  

панно»;  

- изготовление рождественского 

подарка своему другу (подруге); 

- проведение сюжетно-ролевой игры 

« Магазин рождественских 

украшений» с помощью самодельных 

игрушек; 

- изготовление  игрушек из оболочек 

киндер-сюрпризов (материал, 

образцы, алгоритмы изготовления); 

- проведение беседы с детьми на 

тему «Откуда праздник  к нам 

пришел». Рассказ о возникновении 

праздника «Рождество»; 

- проведение беседы о праздновании 

Рождества (дать представление  о 

праздновании Рождества в  семье, как 

обычно отмечается праздник в семье, 

какие дарят подарки члены семьи 

друг другу); 

- проведение творческой игры 

«Машина времени – путешествие в 

прошлое»; 

- проведение экскурсии по детскому 

саду (показать детям во время 

экскурсии по детскому саду, как   

украшен  Новогодний детский  сад ; 

- проведение беседы  «Украшенный к 

празднику город» (познакомить с 

обычаем встречи Рождества): кто 

украшает и для чего, формировать 

бережное отношение к результатам 

труда других людей. 

- практическая беседа «Из чего 

сделана одежда»: учить 

устанавливать связи между 

детские работы: 

«Рождественские мечты»   

- маски, костюмы, 

атрибуты с тематикой 

Рождественских гуляний;  

- куклы би-ба-бо, маски, 

«Помоги сказочному герою 

разучить новогодний танец» 

- дидактические игры, 

детская художественная 

литература. 

- рождественские  

открытки. 

- сюжетно-ролевую игру 

«Ателье» (шьем 

рождественские  костюмы); 

- иллюстрации к книге «На 

катке» В. Осеевой 

- настольно-печатные и 

дидактические игры, пазлы 

«Снежная королева».  

- елки  из различных 

материалов; 

- фотографии «Наш 

Новогодний утренник»; 

- альбом «Зимние виды 

спорта»; 

- коллекции новогодних 

поздравительных открыток 

 - материалы для 

самостоятельного 

творчества (разноцветная 

бумага, природный, 

бросовый материал, фольга 

и т.п.); 

 



- Развивать умение передавать 

сюжетную линию в рассказе, 

следуя его плану; 

- Учить понимать и запоминать 

авторские средства 

выразительности, использовать 

их в собственном пересказе, 

замечать в рассказах сверстников; 

- Совершенствовать 

интонационную выразительность 

речи; 

- Учить самостоятельно 

пользоваться средствами 

интонационной выразительности: 

изменять темп, ритм речи, силу и 

тембр голоса в зависимости от 

содержания; 

- Учить изготавливать книжки – 

самоделки с рисунками и 

рассказами, пересказами 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- привлекать детей к 

изготовлению украшений к 

празднику, обсуждая различные 

возможности и предложения; 

- Учить подбирать 

изобразительные материалы для 

изготовления подарка, закреплять 

технические навыки работы с 

данными материалами; 

- Учить создавать образы 

сказочных персонажей для 

калядок; 

- Учить выражать в рисунке 

праздничное,  настроение; 

- Развивать умение выделять 

интересные рисунки, объяснять 

свой выбор; 

- Учить лепить конструктивным и 

смешанным способами, создавать 

устойчивые фигуры, передавать 

фактуру животных, лепить 

мелкие детали, совершенствуя 

мелкую моторику рук. 

Использовать дополнительные 

предметами и явлениями, учить 

одеваться согласно времени года и 

предполагаемой деятельности и 

соотносить это со здоровьем. 

- ситуативные беседы по 

соблюдению правил безопасности во 

время приема пищи, сбора на 

прогулку. 

- ситуативная беседа «Можно ли 

играть снегом без варежек». 

- ситуативные разговоры с целью 

научить складывать одежду, без 

напоминания сушить мокрые вещи; 

- проведение сюжетной игры 

«Чудесное кафе»: закреплять правила 

здорового питания согласно времени 

года; 

- наблюдения за объектами живой и 

неживой природы, сугробами, 

красотой зимнего пейзажа; 

 - экскурсия по территории детского 

сада: рассмотреть украшения  на 

участках; 

- подвижные игры «Два Мороза»,  

«Перебежки»; «Пустое место», 

«Ловишки», «Сделай фигуру», 

«Хитрая лиса», «Кто сделает меньше 

прыжков». 

- труд на участке; 

-организация и проведение 

праздничных калядок 

-  проведение подвижных игр и 

игровых упражнений с пособиями и 

атрибутами физкультурного уголка; 

- рассматривание иллюстраций книги 

«На катке» В. Осеевой; 

- чтение  «Где зимуют почки» Н. 

Павлова; 

- изготовление самостоятельно  

украшений, атрибутов. 

-проведение  музыкальной 

викторины «Угадай мелодию». 

-просмотр мультфильмов 



изобразительные материалы. 

- Учить делать открытку 

подбирая и создавая к 

соответствующему празднику 

изображения; 

 - Учить вырезать одинаковые 

части из бумаги, сложенной 

гармошкой, ассиметричные из 

бумаги сложенной вдвое.  

 

Физическое развитие 

- Воспитывать стремление к 

здоровьесберегающему 

поведению; 

- Продолжать формировать 

умение самостоятельно 

организовывать рождественские  

игры; 

- Ходьба на лыжах, катание на 

санках, элементы хоккея 

 

«Рождественские приключения». 

- проведение беседы о зимних видах 

спорта; 

- конструирование «Гирлянды для 

украшения веранды»: привлекать 

детей к украшению участка зимой 

- проведение  театрализованной 

деятельности: куклы би-ба-бо, маски 

«Помоги сказочному герою разучить 

новогодний танец (песню)» 

- рассказывание стихотворений о 

Рождестве друг другу, 

(стимулировать интерес к 

проведению конкурса певцов). 

-составление книги пословиц и 

поговорок о зиме. 

- проведение игры на палочках «Моя 

семья» (добиваться четкости 

исполнения ритмического рисунка). 

-проведение сюжетно-ролевой игры 

« Магазин новогодних украшений» с 

помощью самодельных игрушек. 

- чтение и беседа по рассказу  «На 

катке» В. Осеева.  

Образовательная деятельность в семье 

- участвовать в подготовке к рождественским  праздникам (рекомендации по безопасному оформлению 

детских костюмов). 

-подобрать материал для рождественской  фотогазеты 

-научить дома ребенка вырезать снежинки из салфеток. 

- выучить стихотворение к празднику  «Рождество». 

-понаблюдать с ребенком за застыванием цветной воды  в формочке  -цветные льдинки (украшение для елки 

на участке). 

-прочитать  П. Бажов «Серебряное копытце». 

 

ЯНВАРЬ 

3-я неделя «В гостях у сказки» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развивать умения понимать 

скрытые мотивы поведения 

героев произведения, смысл 

- беседа - рассуждение с детьми «В 

гостях у бабушки Арины» (какие 

бывают сказки); 

- организация самостоятельных 

- атрибуты для 

инсценировки сказок; 

- создание условий для 

свободного  рисования, 

лепки, конструирования из  



сказок; 

- Закреплять правила обращения с 

книгой, правил поведения в 

общественном месте; 

- Подводить к пониманию 

нравственного смысла 

произведения, к мотивированной 

оценке поступков и характера 

главных героев 

Познавательное развитие 

- Продолжать знакомить с 

народными приметами, 

явлениями в живой и неживой 

природе; 

- Формировать представления об 

окружающем мире, развивать 

любознательность, закрепить 

знания детей о русских народных 

сказках (знание и узнавание 

персонажей, название сказок); 

- Упражнять в умении узнавать 

сказку по иллюстрациям, по 

обложкам книг; 

- Продолжать учить 

конструировать из бросового 

материала 

Речевое развитие 

- Развивать навыки восприятия 

книги (обращать внимание на 

иллюстрации, оформление книги, 

сравнивать иллюстрации разных 

художников к одному и тому же 

произведению). 

- Постепенно приучать 

внимательно и заинтересованно 

слушать сказки, прививать 

интерес к чтению больших 

произведений (по главам); 

- Уточнить представление детей о 

жанровых особенностях и видах 

сказок; 

- Закреплять знания детей об 

особенностях разных 

литературных жанров; 

- Воспитывать интерес к 

художественной литературе 

творческих игр детей; 

- в ходе режимных моментов 

повторение  названий месяцев; 

- формирование навыка чтения  

текста по ролям; 

- чтение и беседа по сказке «12 

месяцев » С. Маршака; 

- заучивание отрывков из данного 

произведения, разыгрывание по 

ролям; 

- путешествие в «Королевство 

здоровья» - расширение 

представлений о составляющих 

здорового образа жизни и факторах 

разрушающих здоровье; 

- экскурсия в библиотеку «Где живут 

сказки»  (инструктаж по правилам 

безопасного поведения в транспорте, 

на улице; в библиотеке) -  

закрепление знаний о правилах 

дорожного движения и поведения на 

улице (светофор, переход, части 

улицы), закрепление правил 

безопасного передвижения в 

помещении; 

- игровая ситуация «Сказочная 

тропа…» - учить находить выход из 

опасной ситуации, закреплять умение 

называть свою фамилию, имя, имя и 

отчество родителей, домашний адрес, 

телефон; 

- сюжетно-ролевые игры «Дом», 

«Магазин» и др. (обогащение игры 

новыми решениями, включением в 

неё продуктивной деятельности), «Я 

здоровье берегу, сам себе я помогу», 

«Пункт первой помощи» (обучение 

оказанию первой доврачебной 

помощи); 

- игровые и педагогические ситуации 

(развитие умения благодарить: 

спасибо, пожалуйста, мне было не 

трудно…), обучения детей решать 

спорные вопросы и улаживать 

конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять. 

- игровые ситуации на формирование 

привычки следить за опрятностью 

Лего-конструктора по 

мотивам сказок;  

- создание в уголке ручного 

труда условий для 

изготовления деталей макета 

«Морозко»: реализовывать 

интересы и потребности 

детей в труде; 

- лото «Сказочные 

персонажи»: закрепление 

знаний детей о сказочных 

персонажах, которые любят 

трудиться; 

- сказка своими руками: 

любимые литературные 

герои в рисунках, лепке, 

конструировании; 

- «Сказка на новый лад», 

обыгрывание персонажей; 

- создание условия для 

самостоятельной 

драматизации произведений 

художественной 

литературы; 

- создание условий для 

использования различных 

видов театра; 

- побуждение использовать 

строительный материал для 

игр–драматизаций; 

- дидактические игры 

«Кого встретил Колобок?», 

«Валеология или здоровый 

малыш»; 

- создание коллекции 

зубных паст и зубных 

щеток; 

- образцы построек, 

иллюстрации построек для 

конструктивной 

деятельности детей; 

- иллюстрации и книги по 

теме: «Кукушка», 

«Златовласка», «Чудесные 

истории про зайца по имени 

Лек», «Три золотых воооска 

Деда-Всеведа», «Лиса и 



Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить передавать характерные 

особенности внешнего вида, 

характера и настроения 

конкретного человека, 

животного; 

- Учить использованию способов 

различного наложения цветового 

пятна и цвет, как средства 

передачи настроения, состояния, 

отношения к изображаемому или 

выделения в рисунке главного; 

- Учить иллюстрировать 

сказочные произведения 

Физическое развитие 

- Продолжать формировать 

умение самостоятельно 

организовывать подвижные игры; 

- Ходьба на лыжах, катание на 

санках, элементы хоккея 

 

одежды, прически. 

- ситуативные беседы о правилах 

поведения за столом во время приёма 

пищи: воспитывать культуру 

поведения за столом для 

психологического комфорта при 

приеме пищи; 

- мотивирование детей к приему 

пищи с использованием 

художественного слова; 

- ситуативные разговоры о 

зависимости здоровья человека от 

правильного питания; 

- упражнения для совершенствования 

навыков пользования столовыми 

приборами; 

- наблюдение за поведением птиц, 

красотой зимнего пейзажа; красотой 

растений зимой; 

- рассматривание березы 

- подвижные игры и упражнения 

«Лиса в курятнике», «Замри», 

«Пятнашки», «Кот на крыше», «Стайка», 

«Кто сделает меньше шагов», «Стрелок», 

«Перенеси предмет», «Что это такое»; 

- труд на участке (помощь 

воспитателю в наведении порядка на 

участке, помощь детям младших 

групп в расчистке участка); 

- сказка своими руками: любимые 

литературные герои в рисунках, 

лепке, конструировании; 

- сказка на новый лад», обыгрывание 

персонажей. 

- дидактическая игра «Рифмы» 

(рифмованные сказочные 

выражения); 

- словесная игра «Скажи наоборот»; 

- сочинение историй с 

продолжением; 

- чтение: «Кукушка», «Златовласка», 

«Чудесные истории про зайца по 

имени Лек», «Три золотых воооска 

Деда-Всеведа», «Лиса и кувшин», 

«Хаврошечка», «Царевна-лягушка», 

кувшин», «Хаврошечка», 

«Царевна-лягушка», 

«Финист – ясный сокол», 

«Серебряное копытце», «12 

месяцев», «Цвети-

семицветик», «Крупеничка», 

«Сказка о царе Салтане…», 

«Карлсон, который живет на 

крыше, опять прилетел», 

«Никита Кожемяка», 

«Желтый аист» и др.; 

-- материалы для 

самостоятельного 

творчества (разноцветная 

бумага, природный, 

бросовый материал, фольга 

и т.п.); 

 

 



«Финист – ясный сокол», 

«Серебряное копытце», «12 месяцев», 

«Цвети-семицветик», «Крупеничка», 

«Сказка о царе Салтане…», «Карлсон, 

который живет на крыше, опять 

прилетел», «Никита Кожемяка», 

«Желтый аист» и др. 

- рассматривание иллюстраций; 

- последовательное приучение 

убирать игрушки в отведенное для 

них место. 

- определение погоды по приметам; 

- игровые ситуации для развития 

умения соблюдать в процессе игры 

правила поведения; 

Образовательная деятельность в семье 

- - посмотреть с ребенком мультфильм по сказке С. Маршака «12 месяцев»; 

- понаблюдать с ребенком на экскурсии в зоопарке  за повадками оленя; 

- прогуляться по снежному городку на главной площади города и обратить внимание на катающихся людей  с 

ледяной горы; 

- экскурсия с детьми в зимний лес, парк, игры, катание на лыжах, коньках; развлечения с детьми, например, 

«Угадай, чьи следы на снегу?»; 

- экскурсия в городской краеведческий музей (совместно с родителями) – развивать интерес к истории своего 

города, края, знать достопримечательности; воспитывать чувство любви к своему городу, его традициям; 

- посетить сказочное представление любого детского театра города; 

 

Январь 

4-я неделя «Маленькие исследователи» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Расширять представления об 

окружающем мире; 

- развивать умения 

самообслуживания и 

самостоятельного осуществления 

полезных привычек, 

элементарных навыков личной 

гигиены (вымыть руки, умыться, 

почистить зубы, ополоснуть их 

после еды, обтираться (с 

помощью взрослого), причесать 

волосы и т.д.) без напоминания 

- Беседа «Дом в котором я живу» - об 

особенностях гипоаллергенного быта.  

- Ситуативные беседы в ходе 

режимных моментов: в процессе 

умывания – гигиена носа, на прогулке 

– как защитить нос от мороза; 

- Занятия с элементами 

экспериментирования, поисковой 

деятельности; интегрированные 

занятия.  

- Опыты и эксперименты во время 

прогулки «Определяем направление 

ветра»; 

- Оформление уголка 

экспериментирования 

«Детская лаборатория»; 

- Тематическая выставка 

детских энциклопедий 

«Хочу все знать!». 

- технологические карты 

игр-экспериментирований 

(безопасное использование 

инструментов). 

- в уголок изодеятельности  

бумагу различной фактуры, 

акварельные карандаши, 

восковые мелки, трафареты, 



взрослого 

Познавательное развитие 

- Формировать умения 

устанавливать закономерности; 

- Учить самостоятельно 

анализировать объект, выделяя в 

нем основные части и детали; 

- Формировать интерес в 

поисково-исследовательской 

деятельности; 

- Способствовать 

накоплению у детей 

представлений о 

свойствах воды, воздуха; 

- Развивать способности к 

практическому и умственному 

экспериментированию, 

способствовать накоплению 

«багажа» исследовательских 

умений, овладению различными 

способами познания 

окружающего мира, 

мыслительными операциями; 

- Формирование представлений о 

целостной «картине мира», 

осведомленности в разных сферах 

жизни. 

Речевое развитие 

- Учить строить самостоятельное 

высказывание; 

- Учить делать выводы, 

описывать наблюдения; 

- Расширять представления о 

природе, современных событиях, 

мире людей; 

- Создавать условия для развития 

детского словотворчества, 

элементарного сочинительства. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Знакомить детей с  оттенками 

основных цветов, развивать 

чувство цвета; 

- Организация экспериментальной 

деятельности с воздухом по теме: 

«Горячо, тепло, холодно»; 

- Подвижная игра «Земля, вода, 

огонь, воздух». 

- рассматривание иллюстраций  

«Съедобные ягоды и ядовитые 

растения»; 

- игра-экспериментирование 

«Очистим воду»; 

- ситуативные беседы 

 «Утро начинается с дел совсем 

обычных, нужных и привычных – с 

зарядки, умывания» (о режиме дня), 

«Как кожа помогает укрепить твоё 

здоровье», «Защити свою кожу сам» 

 «О благотворном влиянии 

закаливания на кожу человека и на 

здоровье». 

- игры - экспериментирование с 

магнитом (притягивание различных 

предметов, проверка подъемной силы 

магнита и др.); 
- игры – экспериментирование с 

увеличительным стеклом 

(рассматривание различных 
предметов, материалов, поиск 

оставленных следов). 

- ситуативные разговоры о 
правилах культурного поведения за 

столом во время еды; 

-  развивать умение 

правильно пользоваться ложкой, 
вилкой, салфеткой, ножом; 

- Наблюдение за птицами (Для чего 

нужно помогать животным и птицам 

зимой? Как ухаживать за деревьями и 

кустарниками? 

- П/игры «Краски», «Ловля обезьян», 

«Ловишка, бери ленту», катание с 

горки 

- индивидуальная работа по 

развитию основных движений; 

- труд на участке - поощрять 

оказание посильной помощи 

взрослым и сверстникам; 

- самостоятельная деятельность по 

шаблоны. 

-  пазлы, раскраски, 

мозаики.  

- счетные палочки, счётный 

материал. 

- дид. игра "Найди 

различия" (дополнение 

незавершенной схемы-

развертки той или иной 

детали).; 

- материалы для 

самостоятельного 

творчества (разноцветная 

бумага, природный, 

бросовый материал, фольга 

и т.п.); 

- выставка книг, плакатов, 

иллюстраций по теме; 

- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 

 



- Формировать умение у детей 

рисовать техникой акварели – 

рисование по сырой бумаге 

Физическое развитие 

- подвижные игры: «Попади в 

цель», «Мы – веселые ребята», 

«Пустое место», «Кто сделает 

меньше прыжков», «Сбей кеглю», 

«Перенеси предметы», «Кто 

самый меткий», «Кто скорее» 

выбору детей  

- Дать представление детям о 

художниках- маринистах.  

- Рассматривание альбома «Морские 

пейзажи» 

- Привлечь внимание детей во время 

изготовления цветных льдинок 

(рыбки) 

 

Образовательная деятельность в семье 

- поддерживать желание детей экспериментировать с различными предметами, учить безопасному 

обращению с острыми предметами. 

- принять участие в конкурсе «Мы – читающая семья» - продолжать развивать речь как средство общения, 

развивать монологическую форму речи 

- совместно с ребёнком изготовить поделку для музея  «Очумелые ручки» 

 

ФЕВРАЛЬ 

1-я неделя «Моя семья» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Формирование интереса к 

семье, членам семьи; 

- Расширение гендерных 

представлений, воспитание в 

мальчиках представлений о том, 

что мужчины должны 

внимательно и уважительно 

относиться к женщинам; 

- воспитывать у детей чувство 

гордости, любви, уважения к 

членам семьи; 

- Помочь детям понять 

значимость семьи, воспитывать у 

детей любовь и уважение к 

членам семьи, прививать детям 

чувство привязанности к семье и 

дому; 

- Формировать у детей 

осознанно-правильное отношение 

к  семье, себе, как неотъемлемой 

части своей семьи 

- конструирование из бумаги 

«Письмо в конверте для мамы» 

- беседа - рассуждение «Что значит 

любить родителей»; 

- рисование «Как я с мамой иду из 

детского сада»; 

- конструирование из бумаги «Милой 

мамочки портрет»; 

- творческие игры «Обставим 

квартиру», «Путешествие» и др.; 

- дидактические игры «Кто где 

работает?», «Кем быть?» (о 

профессиях); 

- развитие словарного запаса за счет 

умения называть родственные 

отношения (кто есть кто в семье); 

- ситуативные разговоры с детьми по 

теме; 

- игровые и проблемные ситуации 

для формирования представлений о 

собственной половой 

принадлежности, особенностей 

поведения членов семьи в 

- семейные альбомы, 

фотографии. Рассказы детей о 

своих семьях по 

фотографиям; 

- атрибуты для сюжетно-

ролевых игр «Семья»: 

путешествие, поездка на дачу 

и т.п.; 

- создание условий для 

использования  в сюжетно-

ролевой игре «Дом» игрушек 

и оборудования разного 

размера; 

- игра - драматизация  

«Спичка - невеличка».; 

- карта России, 

иллюстрации с природой 

Урала, фотографии города 

Челябинска, карта 

Челябинской области, 

изображения геральдики 

России и г. Челябинска; 

- оформление выставки 

семейных работ «Мое 



Познавательное развитие 

- Расширение знаний о 

профессиях членов семьи. 

- Закреплять знаний о своей 

семье и своих родственниках; 

- Формирование представлений о 

родственных отношениях и 

способах их поддерживания (по 

телефону, посещение гостей, 

поздравления с праздниками), 

месте проживания, работе 

взрослых членов семьи; 

- Обратить внимание детей на 

внешнее сходство с родителями и 

другими родственниками 

Речевое развитие 

- активизировать словарный запас 

детей по теме «Моя семья»; 

- вызвать желание рассказывать о 

своей семье4 

- побуждать детей к 

использованию в речи фольклора 

(пословицы, поговорки); 

- Учить рассуждать, формировать 

чувства привязанности, любви к 

членам своей семьи4 

- Учить составлять рассказы из 

личного опыта (интересный 

случай из жизни моей семьи и ее 

членов); 

- Побуждать рассказывать о 

своем восприятии конкретного 

поступка, литературного 

персонажа 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Совершенствовать умение 

рисовать фигуру человека, 

передавать различие в величине 

фигуры взрослого и ребенка 

Физическое развитие 

- Продолжать формирование 

стремления вести здоровый образ 

зависимости от пола и возраста; 

- проблемные ситуации, 

побуждающие совершать 

положительный нравственный выбор 

в воображаемом плане, так и 

реальный (например, отказаться от 

чего-то приятного или выгодного в 

пользу интересов и потребностей 

близкого человека, друга и др.); 

- беседа «К кому можно обратиться 

за помощью, если ты потерялся на 

улице»; 

- ситуация общения «Знаешь ли ты 

свой адрес, телефон и можешь ли 

объяснить, где живешь?»; 

- чтение и заучивание стихотворений 

по выбору детей:  С. Михалков «А 

что у вас?», М. Родина «Мамины 

руки», Е. Благинина «Вот какая 

мама», «Посидим в тишине»; 

- пальчиковая гимнастика «Пальцы – 

дружная семья»; 

- игровые и педагогические ситуации 

(развитие умения благодарить: 

спасибо, пожалуйста, мне было не 

трудно…), обучения детей решать 

спорные вопросы и улаживать 

конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять; 

- сюжетно-ролевые игры: «Семья 

путешествует», «Дом», «Магазин», 

«Мама на работе» и др.; 

- отгадывание загадок по теме. 

- ситуативные беседы о правилах 

поведения за столом во время приёма 

пищи: воспитывать культуру 

поведения за столом для 

психологического комфорта при 

приеме пищи; 

- подвижные игры и забавы «Снежная 

карусель», «Кто дальше», «Проезжай и 

собирай», «Кто быстрее», «Снайперы», 

«Пробеги и не задень», «Ловкие и быст-

рые» и др.; 

- труд на участке (очищение участка 

от снега, помощь детям младших 

генеалогическое дерево»; 

- дидактические игры по 

теме; 

- иллюстрации и книги по 

теме: Д.Габе «Мама», 

«Работа», «Моя семья», 

Е.Пермяк «Для чего руки 

нужны», К.Ушинский «Сила 

не права», Л.Толстой 

«Котёнок», Я. Тайц «По 

грибы», Д.Лукич  «Четыре 

девочки» Р.Рождественский 

«Алёшкины мысли», 

Р.Миннуллин «Ох, уж эти 

взрослые» и др.; 

- книги для рассматривания 

иллюстрации с изображением 

семьи, людей разных 

профессий; 

- Организация 

фотовыставки: «Семейные 

традиции»; «Мама и я- 

счастливые мгновения» 
- Выставка: «Моя мама 

рукодельница» 

 

 



жизни; 

- Прививать интерес к занятиям 

зимними видами спорта 

групп в расчистке участков); 

- самостоятельная деятельность по 

выбору детей. 

- рассказывание на тему «Бабушкины 

заботы»;  

- беседа – рассуждение о бабушке по 

вопросам; 

- беседа о родном городе, 

рассматривание фотографий 

памятников, красивых мест родного 

города; 

-рассматривание обозначений 

городов на карте; 

- сюжетно-ролевая игра «Варим 

суп»; 

- отгадывание загадок о профессиях; 

- сюжетно-ролевая игра 

«Путешествие на поезде»; 

- дидактическая игра «Скорая 

помощь» для упражнений в оказании 

элементарной медицинской помощи 

при обморожении, травмах; 

- беседа о профилактике нарушений 

осанки; 

- рассматривание иллюстраций; 

- Составление творческих рассказов 

на тему: «Моя семья», «Как я 

помогаю дома»; 

- Беседа на тему: «Права и 

обязанности в семье», «Кем работают 

мои родители»; 

- Словотворчество: придумывание 

рифм к словам дом, семья, мама, папа 

и др.; 

-Рассказ воспитателя «Бабушкино 

детство»,  «Русские семейные 

традиции»; 

- Тематические занятия : «Права и 

обязанности в семье»; 

- «Знакомство с профессиями 

родителей», «Рост членов семьи»; 

- Рассматривание фотографий членов 



семьи; 

- Инсценировки: «Три мамы», 

«Сказка для мамочки»; 

- Настольно-печатная игра «Моя 

квартира»; 

- Сюжетно-ролевые игры : «Семья», 

«День рожденья», «Дочки- матери"; 

- Дидактические игры: «Кем быть», 

«Кому что нужно для работы», «Чьи 

детки?» 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

- - вместе с детьми посетить бассейн, катание на лыжах, коньках; 

- рассматривание семейных альбомов; 

- познакомить ребенка со своей работой; 

- составить генеалогическое древо; 

- закрепить за ребенком постоянные обязанности по дому; 

- привлекать к посильному участию в подготовке к семейным праздникам; 

- рассказывать ребенку о родственниках (где они живут, кем работают, какие они замечательные люди, кем они 

приходятся ребенку); о своей работе или учебе, о тех людях, которые вас окружают; 

- почитать с ребенком дома: Д.Габе «Мама», «Работа», «Моя семья», Е.Пермяк «Для чего руки нужны», 

К.Ушинский «Сила не права», Л.Толстой «Котёнок», Я. Тайц «По грибы», Д.Лукич  «Четыре девочки» 

Р.Рождественский «Алёшкины мысли», Р.Миннуллин «Ох, уж эти взрослые» и др., помочь ребенку в 

понимании текста; 

 

ФЕВРАЛЬ 

2-я неделя «Азбука безопасности» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развитие у детей представления 

об опасных и вредных факторах, 

чрезвычайных ситуациях; 

- Формировать навыки 

жизнесберегающего поведения; 

- Закрепление и расширение 

знаний детей о правилах 

поведения (в случае пожара 

звонить 01, вызов милиции - 02, 

- Беседы: «Спички- детям не 

игрушка!», «Наши помощники-

электроприборы!», «Острые, 

колючие!» 

- Игра «Опасно -безопасно!»; 

- сюжетно-ролевые игры 

«Больница», «Дочки-матери», 

«Семья» и т.д.; 

- Рисование «У меня дома есть 

бытовая техника»; 

- - иллюстрации о 

полезных и ядовитых 

растениях;  
- иллюстрации с 

изображением  опасных 

ситуаций в детском саду, на 
улице и в семье; 

- атрибуты для 

сюжетно-ролевой игры 

«Поликлиника», «Служба 
спасения» (форма, сюжетные 

картинки); 

- строительный 
материал, схемы создания 

спасательной техники; 



«Скорой помощи» - 03) , единый 

телефон 01; 

- Закрепление правил поведения 

на улице и в общественном 

транспорте  

- Закреплять представления о 

правилах поведения с 

незнакомыми людьми 

- Научить детей выполнять 

главные правила безопасного 

поведения; предвидеть опасность; 

по возможности избегать; при 

необходимости действовать; 

- Познакомить детей- чем опасны 

контакты с больными, с 

незнакомыми животными. 

Познавательное развитие 

- Формировать представления о 

специальном транспорте, который 

спешит на помощь людям (скорая 

помощь, пожарная машина, 

милиция); 

- Упражнять в плоскостном 

моделировании, в умении 

самостоятельно строить 

элементарные схемы с несложных 

образцов построек и 

использовании их в 

конструировании; 

- Закрепить знания о том, какие 

окружающие предметы могут 

представлять опасность для 

человека и как действовать в 

опасных ситуациях; 

- Уточнить представление детей 

об улице;  углубить знания детей 

в устройстве дороги, понимать 

значение слов: светофор, 

проезжая часть, одностороннее и 

двустороннее движение, тротуар, 

пешеходы ,пешеходный переход , 

перекресток 

Речевое развитие 

- Формировать умение (по плану 

и образцу) составлять рассказ с 

последовательно развивающимся 

- Практическое занятие «Учимся 

правильно вырезать», «Заправляем 

иголку ниткой», «Как правильно 

передать нож»; 

- Беседа «Запомните детки, таблетки- 

не конфетки!» 

- Рассматривание домашней аптечки, 

какие бывают лекарства; 

- Практическое занятие с моделью 

телефона « Как правильно сделать 

вызов по телефону спецслужбы». 

- Коллективная беседа «Встреча с 

незнакомцем», рассматривание 

иллюстраций по теме. 

- Чтение художественной литературы: 

«Как вести себя с незнакомцем», 

сказка «Лиса в заячьей шкуре», «Волк 

и семеро козлят», рассказ «Марта и 

Чичи в парке» ( из «Осторожные 

сказки» Т.А.Шорыгиной); 

- Коллективная беседа «Опасные 

люди- это …»; 

- Коллективная беседа на тему 

«Службы полиции» (дежурная часть, 

ППС, ДПС их предназначение). 

- Составление творческих рассказов 

на тему «Как я гуляю на улице, во 

дворе, на площадке»; 

- Коллективная беседа «Если ты 

нашел непонятный предмет (пакет, 

сумка, коробку)». 

- Творческий рассказ, составленный 

вместе с родителями на тему «У меня 

дома есть животное»; 

- Сюжетно-ролевая игра 

«Ветеринарная больница»; 

-  

- книги, открытки, 

марки по теме «Полезные 
растения» 

- конструктор  Лего; 

- кольцебросы, 
оборудование для 

преодоления препятствий, 

метания. 

- мини-музей моделей 
транспортных средств;  

- музыкальные 

инструменты и схемы для 
исполнения знакомых 

мелодий; 

- рекомендации по 

созданию альбома «Зелёная 
аптека»; 

- экологические 

плакаты (о соблюдении 
правил поведения на 

природе);  

атрибуты для режиссерских 

игр «Автозаправка», 

«Автосалон» 



действием; 

- Развивать умение 

аргументировано и 

доброжелательно оценивать 

рассказ сверстника. 

подобрать правильные слова, 

действия в ситуации. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Продолжать закреплять умение 

делать игрушки из подсобного 

материала, прочно соединяя 

части; 

- Закреплять умение передавать в 

лепке выразительность образа, 

лепить фигуру человека 

- Вызвать у детей желание 

изобразить увиденное, какая 

техника понравилась больше 

Физическое развитие 

- Учить играть в подвижные 

игры, соблюдая правила 

безопасности 

Образовательная деятельность в семье 

- Вместе с родителями рисуем план нашей квартиры. 

- побеседовать о профессии спасателя; 

- посмотреть м/ф «Кошкин дом»; 

- пояснить пословицу «Не бывает дыма без огня»   

 

Февраль 

3-4-я неделя «Наши защитники» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Расширять гендерные 

представлений: формировать в 

мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважение 

к мальчикам как будущим 

защитникам Родины; 

- дидактические: «Подбери 

картинку», «Что нужно солдату? », 

«Чья форма? », «Военная 

техника», «Угадай по описанию», 

«Назови войска». 

- сюжетно-ролевые: 

«Пограничники», «Танкисты», 

«Летчики», «Военный парад», 

«Мы моряки». 

- игры-соревнования: «Кто 

- иллюстрации с 

изображением  воинов, 

различных родов войск для 

самостоятельного 

рассматривания; 

-  схемы безопасного 

использования ножниц в быту 

(для выполнения поделок); 

- оформить книжный уголок 

к празднику; 



- Формировать знания детей об 

армии, армейских профессиях. 

Познакомиться с воинскими 

подвигами прадедов, дедов, отцов 

во время  защиты страны от 

врагов. -; 

-Воспитывать бережное 

отношение к семейным 

реликвиям; 

- Воспитывать чувство 

патриотизма, гордости за 

Российскую армию 

Познавательное развитие 

- Продолжать знакомить детей с 

разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой;  

- Расширять знания детей о 

Российской армии, формировать 

уважение к защитникам 

Отечества; 

- Закреплять представления об 

истории нашей страны; 

- Развивать интерес детей к 

истории родного Отечества, к 

истории формирования и 

становления Российской армии от 

Древней Руси до современности 

- Учить определять свойства 

материалов опытным путем 

(какие материалы не тонут, какие 

прочнее и легче) 

 

Речевое развитие 

- -обогащать речь детей 

существительными 

(обозначающими профессии 

военных), глаголами 

(обозначающими действия людей 

военных профессий 

- формировать умение составлять 

по образцу простые и сложные 

предложения; 

- вовлекать детей в диалог; 

- Учить пересказывать текст 

быстрее доставит донесение в 

штаб», «Самый меткий», «Самый 

смелый», «Разведчики», «Пройди, 

не замочив ног», «Преодолей 

препятствие», «Меткий стрелок», 

«Боевая тревога», «Снайперы», 

«Тяжелая ноша», 

«Пограничники». 

- Рисование: «Пограничник с 

собакой», «Портрет защитника 

Отечества». 

- Лепка «Собака на посту» 

- Аппликация: изготовление 

поделок в подарок папе, дедушке, 

брату «Военный самолёт». 

С чего начинается Родина? » 

- Беседы: «День Защитника 

Отечества», «Наша армия», 

«Беседа о мужестве и храбрости», 

«Родственники, служащие в 

Армии», «Профессия – военный». 

- Рассматривание иллюстраций 

«Наши защитники»,  «Воин на 

посту»; 

- Рассматривание альбома "В небесах, 

на земле и на море";  

- Самостоятельное рассматривание 

иллюстраций, раскрашивание 

изображений военных; 

-  лото «Профессии»; 

- игры с различными конструкторами 

(планирование этапов создания 

собственных построек, поиск 

конструктивных решений); 

- подвижные игры на ориентировку в 

пространстве группы, участка 

("Следопыты", "Разведчики", 

"Роботы" и др.); 

- Экспериментирование "Из чего 

сделать корабль?"  

Учить определять свойства 

материалов опытным путем (какие 

материалы не тонут, какие прочнее и 

легче); 

- подготовить выставку 

детских работ к прочитанным 

произведениям о защитниках 

Родины; 

- выставка военной формы; 

- выставка книг по теме; 

- альбом "В небесах, на земле 

и на море";  

- Оформление выставок 

«Богатыри земли русской», 

«Вставай, страна 

огромная!», «Российская 

Армия» 

 

 



своими словами, подбирать 

эпитеты к слову; 

- Учить детей чувствовать и 

понимать характер образов 

произведений, взаимосвязь 

описанного с реальностью; 

- Развивать выразительность и 

интонационность речи; 

- Познакомить детей с новым 

жанром - былина; учить понимать 

смысл и содержание. 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить рисовать мужской 

портрет; 

- Вызывать интерес к поиску 

изобразительных средств, 

позволяющих раскрыть образ 

более точно и полно; 

- Познакомить детей с новыми 

приемами складывания бумаги, 

оформить поделки с применением 

разных техник аппликаций. 

Закреплять умение наклеивать 

детали на фон, создавать 

композицию; 

 

Физическое развитие 

- Развивать основные 

двигательные качества;  

- Закреплять навык ориентировки 

в пространстве; 

- Совершенствовать технику 

ходьбы на лыжах; 

- Обучать строевым упражнениям 

- - Беседы: «Кто такой русский 

богатырь?», «Богатырское 

снаряжение», «Как стать 

богатырём?», «Подвиги русских 

богатырей.» 

- Рассматривание иллюстраций с 

изображением богатырей. 

- создание альбома «Богатыри – 

защитники земли русской». 

- Просмотр мультфильмов: 

«Алёша Попович и Тугарин Змей», 

«Илья Муромец и соловей 

разбойник», «Добрыня Никитич и 

Змей Горыныч»; 

- - Придумывание сказки о 

богатырях; 

- - ТРИЗ-игра «Если бы я был… 

богатырём»; 

- «Собери богатыря в путь – 

дорогу…»; 

- Беседы: «Что лучше: худой мир 

или хорошая война?», «Что такое 

подвиг?», «Родина и ее герои», 

«Символы великой победы», 

«Великие сражения ВОВ».   

- Экскурсия к Вечному огню; 

- Рассматривание иллюстраций о 

ВОВ, картины П. Кривоногова 

«Победа», военных фотографий, 

наград. 

- Создание папки: «Герои войны – 

дети». 

- Создание панно «Герои 

Защитники» 

- парад военной техники (игрушек) 

- Рассказ воспитателя  о детях 

героях (Зина Портнова, Володя 

Козьмин, Таня Морозова); 

- Рассматривание энциклопедий. 

- Беседа с папами о службе в 

армии. 



- Приглашённый 

гость(военнослужащий); 

- Оформление стенгазеты «23 

февраля»; 

- Беседы: Военно-морской флот, 

Четвероногие бойцы, Армия в 

мирное время. История праздника 

– 23 февраля. 

- Рассматривание Иллюстраций о 

Российской армии (рангах, знаках 

отличия, звания, родах войск) и 

другую военную тематику, 

военных собак. 

- Ситуативная беседа: «Для чего 

нужна армия» 

- составление рассказа по картине 

«На границе» М.Самсонова 

Образовательная деятельность в семье 

- оформить фотоальбом или газету «Мой папа (дед, дядя) служил в армии». «Мой папа (дед, дядя) военный». 

- индивидуальное задание: подготовить презентацию семьи «Мой папа (дед, дядя) военный». 

- поддерживать желание мальчиков помогать папам, дедушкам, братьям. 

- приучать детей безопасно обращаться с инструментами, пользоваться острыми предметами под присмотром 

взрослых. 

- чтение художественной литературы по теме:А. Митяев, «Наше оружие», «Почему армия всем родная» И. 

Грошева  «23 февраля» Л. Куликов «Сын летчика» 

- прогуляться по парку Победы и обратить внимание детей на военную технику 

 

МАРТ 

1-2-я неделя «Женский день» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Формирование  ценностных 

представлений о семье, семейных 

традициях. 

- Расширение гендерных 

представлений. 

-  Воспитание бережного и 

чуткого отношения к самым 

близким людям (маме, бабушке), 

потребности радовать близких 

добрыми делами. 

- Ситуативное общение: Что нужно 

маме, чтобы быть здоровой?  

- «Одежду аккуратно уберу и маме 

этим помогу»; 

- Пальчиковые игры «Этот пальчик 

дедушка, этот пальчик бабушка …»; 

«Части тела» 

Дидактическая игра «Хорошо – 

плохо» (правила безопасности в быту) 

- Наведение порядка в шкафчиках – 

учимся помогать маме. 

- Необходимые игрушки для 

сюжетно-ролевых игр 

«Мамины заботы», «Дом», 

«Больница», «Магазин», 

«Парикмахерская», 

«Косметический кабинет»; 

- Предоставить детям 

самостоятельно или 

коллективно со сверстниками 

заниматься дидактическими 

играми: «Чем мамы 

отличаются друг от друга» 

(знать, что мамы отличаются 

ростом, цветом, формой глаз и 



Формировать представления об 

обязанностях всех членов семьи в 

зависимости от пола, о  бережном 

отношении к женщинам. 

- Воспитание бережного 

отношения к семейным 

реликвиям; 

- Продолжать знакомить с 

этикетом поздравлений 

Познавательное развитие 

- Учить составлять  план  работы 

по схеме деятельности. Действие 

по схеме. Закрепление умения 

отмерять нужный объем 

жидкости и сыпучего продукта4 

- Установление размерных 

отношений между 5-10 

предметами, систематизация их, 

располагая в порядке возрастания 

по величине, отражение в речи 

порядка расположения предметов 

и соотношения между ними по 

размеру. Измерение предметов с 

помощью условной мерки. 

Речевое развитие 

- совершенствовать умение 

использовать разные части речи в 

точном соответствии с их 

значением и целью 

высказывания; помогать детям 

осваивать выразительные 

средства языка; 

- Продолжать объяснять 

доступные детям жанровые 

особенности стихотворений 

(рифма). Составление рифм к 

предложенным словам (мама, 

цветок, день и др.); 

- Воспитывать чуткость, 

стремление доверять свои 

переживания близким людям; 

- Учить соотносить личный опыт 

и содержание прочитанного; 

- Учить детей эмоционально 

воспринимать стихотворение, 

развивать образность речи; через 

чтение художественных 

- Повторить с детьми части суток, 

увязав их с деятельностью детей 

(утром завтракаем, днем обедаем, 

вечером ужинаем и т.д.). 

- Расширение словарного запаса за 

счет закрепления имен мам, бабушек, 

сестер. 

- Формирование представлений о 

семейных отношениях: бабушка – 

мама мамы, мама- дочь бабушки и 

т.д., эмоциональной отзывчивости к 

близким людям. Акцентирование 

внимания на внешнем сходстве 

ребенка и мамы, бабушки и др. 

- Продолжать совершенствовать 

культуру еды: правильно 

пользоваться столовыми  приборами 

(вилкой, ножом); есть аккуратно, 

бесшумно, сохраняя правильную 

осанку за столом; обращаться с 

просьбой, благодарить 

- наблюдение за изменениями в 

природе,  за набухшими почками 

вербы;  

- подвижные игры «Не оставайся на 

полу», «Парный бег», «Затейники», 

«Пожарные на учении», «Мяч 

водящему», 

- труд на участке: посильная помощь 

в расчистке снега; 

- Знакомить детей с портретами В. 

Тропинина  « Кружевница», 

А.Архипова «Девушка с кувшином», 

рассматривание альбома с 

иллюстрациями  

- Разучивание стихотворений для 

поздравлений мам. 

- Организовать дидактические игры, 

объединяя детей в подгруппы по 2-4 

человека. 

- Закреплять умение выполнять 

правила игры; 

- Беседы с детьми:   «Моя любимая 

мама»; «Мамы разные нужны, мамы 

всякие важны» (о профессиях мам и 

бабушек); 

др.); «Найди сходство» (знать 

отличительные особенности 

внешнего вида мамы и 

ребёнка, уметь отгадывать по 

описанию или по фото о ком 

из детей (или маме) идёт 

речь); «От девочки до 

бабушки»; 

- Внести схемы безопасного 

использования  предметов 

(нож, ножницы). 

- Создавать условия для 

проявления культурно-

познавательных 

потребностей, интересов, 

запросов и предпочтений. 

 - Создать условия для 

сюжетно-ролевой игры 

"Семья". Внести игрушки – 

миксер, кофеварка, пылесос и 

др.; 

- - материалы для 

самостоятельного творчества 

(разноцветная бумага, 

природный, бросовый 

материал, фольга и т.п.); 

- Книги, открытки, 

иллюстрации с тематикой 

Международного женского 

дня и различных 

профессий; 
- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 

 

 



произведений воспитывать в 

детях любовь и уважение к маме. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Продолжать знакомить с 

жанром портрета, учить рисовать 

женский портрет, передавая 

особенности внешнего вида, 

характера и настроения 

конкретного человека; 

- Продолжать учить вырезать 

цветы и листья из бумажных 

квадратов и прямоугольников, 

сложенных пополам; 

- показать разные приемы 

декорирования цветка 

Физическое развитие 

- совершенствовать основные 

движения; 

- Воспитывать волевые качества  

 

-  Свободное общение: составление 

рассказов с детьми: «Мы с мамой в 

доме заботливые женщины»; «Мама, 

мамочка мамуля! Больше всех тебя 

люблю я!»  

- Проблемный вопрос: «Зачем 

человеку нужна мама?»; 

- Индивидуальные беседы: «Кем 

работает моя мама»; «Что ты 

делаешь, когда огорчается мама?» 

Рассказ из личного опыта на 

тему: «Моя мама»; 

- Сюжетно – ролевые игры: 

 «Дочки-матери»,  «Мама и дети», 

 «Встреча гостей»,  «Мамин День 

рождения», «Мамины 

помощники» 
 

 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

- Изготовить вместе с ребёнком книжки-малышки по темам на выбор «Мы готовим вместе с мамой», 

«Полезные продукты», «Вредные продукты»; 

- Играем дома: «Дай определение предмету» (мама – добрая, каша – вкусная) 

- Показать детям способы безопасного использования бытовых приборов, не разрешать детям пользоваться  

предметами, требующими осторожного обращения. Приучать пользоваться данными предметами в 

присутствии взрослых.  

- Поощрять развитие умений, необходимых для помощи маме в домашних делах в семейных традициях 

(собрать игрушки, полить цветы, протереть пыль и др.) 

- Участие в выставке семейных фотографий «Спасибо, родная…» 

 

МАРТ 

3-я неделя «Весна шагает по планете» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развивать интерес к природе, 

желание активно познавать и 

рассказывать о природе, 

действовать с природными 

объектами; 

Беседа-рассуждение «Что помогает 

нам быть здоровыми весной?»; 

- Коллаж «Весенние мелодии» 

- Объёмная аппликация 

(«Одуванчики», «Мимоза» и т.п.); 

 Рассматривание, 

 иллюстрации с 

изображением весенних 

пейзажей и труда людей, 

 репродукции картин: 

«Грачи прилетели» 
А.Саврасов, «Вешние воды» 

И.Левитан;  

 наглядно – 

дидактические пособия 



- Воспитывать стремление 

сохранять и оберегать природный 

мир, видеть его красоту; 

- Формировать представления 

детей о факторах, 

обеспечивающих здоровье 

человека 

Познавательное развитие 

- Обобщить знания детей о весне 

как времени года, характерных 

признаках весны, связи между 

явлениями живой и неживой 

природы (солнце светит ярко, 

бывают дожди, грозы; земля и 

вода прогреваются солнцем, 

становятся тёплыми, тает снег, 

сосульки; появляются почки на 

деревьях, кустах, вырастают и 

зацветают растения; прилетают 

птицы, начинают вить гнёзда и 

выводить птенцов, пробуждаются 

от спячки животные, появляются 

насекомые, дети легко одеты, 

могут играть с песком, водой; 

взрослые делают посадки в 

цветнике и на огороде); 

Речевое развитие 

- Побуждать вступать в игровое и 

речевое взаимодействие со 

сверстниками; 

- Учить составлять небольшие 

тексты повествовательного 

характера; 

- Побуждать к участию в 

коллективном рассуждении, 

формулировать личное мнение; 

- Развивать умение придумывать 

загадки на основе признаков 

наблюдаемых предметов и 

явлений; 

- Формировать умение составлять 

небольшой рассказ об объектах 

живой и неживой природы, 

характеризуя особенности 

весеннего сезона; 

- Учить запоминать 

стихотворение. Побуждать 

читать, передавая интонации 

обследование, обращение внимания 

на объекты живой и неживой 
природы ближайшего окружения с 

целью обогащения представлений 

детей об особенностях существования 
растений, животных и деятельности 

человека в весенний период;  

 Игровые поисковые и игровые 

познавательные ситуации из личного 

опыта ребёнка, обсуждение факторов, 
обеспечивающих здоровье в весенний 

период; 

 Простейшие ситуационные 

задачи: «»Сгруппируй…», «Вспомни 
и расскажи, выложи с помощью 

модели…», «Найди ошибку (в 

сюжетной картинке, рисунке…»); 

 Дидактические игры: 
«Опасные ситуации весной», «Будь 

осторожен» и др.; 

 Побуждение к рассказыванию 

о домашних питомцах, об их 

повадках, особенностях в поведении 
весной; 

 Обсуждение смысла и 

содержания пословиц, поговорок, 

загадок о природных явлениях, 
народных примет; 

 Рассматривание 

энциклопедий, произведений 

изобразительного искусства: «Весна в 

произведениях русских художников; 

 Рассуждения: «Почему 
говорят, что весной просыпается 

природа?», «Что мы чувствуем, 

наблюдая красоту пробуждения 
природы?» и др.; 

 Игры с водой, снегом, льдом: 

очистка воды от разных примесей с 

помощью различных фильтров – 
бумаги, марли, сетки); 

 Игры-эксперименты: 

«Испытание кораблей» 

конструирование из различных 

материалов (бумага, ореховая 
скорлупа, коробочки) и испытание на 

плывучесть в спокойной воде, во 

время ветра, делая «бури»; 

 Игры со светом «Пускаем 
солнечные зайчики», «солнечные 

зайчики догоняют друг друга». 

 Решение проблемных 

ситуаций, связанных с охраной 
здоровья: «Можно ли гулять по 

лужам?»; 

 Ситуативные беседы о 

поддержании чистоты в одежде во 

время прогулки (обходить лужи, 
отряхивать одежду от мокрого песка 

и т.п.). 

 Беседы, позволяющие 

обогащать представление детей об 

«Времена года», 

«Первоцветы», «Весна»; 

 фотоальбомы: 
«Весенние цветы», «Красивые 

цветы», «Птицы прилетели»; 

 наборы для 

экспериментирования; 

 экологические 
дневники наблюдений за 

погодой, за птицами, за 

распусканием листьев…; 

 изобразительные 

материалы для 
самостоятельного 

экспериментирования с 

акварельными красками и 
разными художественными 

материалами, с цветом 

(получение светлотных 
оттенков и сравнение 

предметов белого цвета на 

разном фоне);  

 модели для 

группировки природных 
объектов; 

 дидактические игры: 

«Мой организм», 

«Витамины»; 

 выставки 
коллективных творческих 

работ («Весна шагает по 

планете»); 

 алгоритмы трудовых 
действий; 

- материалы для 

самостоятельного творчества 

(разноцветная бумага, 

природный, бросовый 

материал, фольга и т.п.); 

- выставка книг, плакатов, 

иллюстраций по теме; 

- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 

 

 

 



удивления, восхищения 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить выполнять поделку в 

технике «оригами», складывать 

бумагу в разных направлениях, 

хорошо проглаживать линии 

сгибов, дополнять образ 

дополнительными деталями; 

- Учить детей передавать 

весенние явления с 

использованием разных 

изобразительных техник и 

материалов («рисование 

ладошкой», аппликация, 

бумагопластика и т.п.); 

- Совершенствовать умения 

выполнять работу в технике 

тампонирования. Развивать 

композиционные умении в 

передаче образа. 

Физическое развитие 

- Содействовать 

самостоятельному и осознанному 

выполнению правил личной 

гигиены, закаливающих процедур 

основных источниках витаминов, 

укрепляющих здоровье в весенний 
период; 

 Рассуждения о полезных и 

вредных для здоровья продуктах 

питания; 

 Образовательные ситуации, 
помогающие детям осознать 

разумный способ обращения с 

предметами, основанный на знании 

назначения предмета и свойств 
материала, использованного при его 

изготовлении («Почему в дождливую 

погоду мы не берём на прогулку 
книги, мягкие игрушки?»); 

 Наблюдения за весенними 

изменениями в природе (потеплело, 

увеличилась длительность дня, 
активно тает снег);  

 Наблюдения за птицами, 

животными, растениями и другими 

объектами живой природы, 

встречающимися в ближайшем 
окружении (обращать внимание, 

рассматривать, обследовать, 

прислушиваться, называть, 
передавать особенности голосом, в 

движении); 

 Обращение внимания детей на 

необычные явления, предметы 

(цветение растений, солнечный луч, 
блеск лужицы и т.п.); 

 Беседы о бережном 

отношении к объектам природы 

(почему не следует рвать цветы, 
ломать ветки кустарников и т.п.); 

 Подвижные игры «День-

ночь», «Солнышко-дождик» и др.; 

 Упражнения на развитие 

физических качеств; 

 Хозяйственно-бытовой труд 
на участке (полив растений, участие в 

совместной уборе участка); 

 Выполнение трудовых 

действий, связанных с сезонными 

посадками (посадка и выращивание 
семян растений); 

 Привлечение к уходу за 

растениями и животными уголка 

природы, огорода, цветника; 

 Наблюдения и беседы, 
направленные на исследование 

природного мира весной; 

 Опыты и поисковые действия, 

помогающие понять, какие условия 
жизни необходимы растениям 

(посадить растение в воду, 

понаблюдать за корнями – как оно 

питается, выявить потребность в воде, 
солнце, тепле); 

 Беседы о сезонных 

изменениях в природе, изготовление 



условных заместителей, составление 

моделей; 

 Экологические игры, 
обогащающие представления о мире 

растений и животных, особенностей их 

существования в весенний период; 

 Обсуждения по впечатлениям 
экскурсий в природу («Как мы следы 

весны искали», «Весенняя природа» и 

др.); 

 Сюжетная игра «Детская 

библиотека» (систематизация книг о 
весне, изготовление самодельных 

книг);  

 Составление коротких 

рассказов об изменениях в лесу 
весной с опорой на составленный 

вместе план: «Тележурналисты 

весной в лесу» (предложений из 2-х, 
3-х, 4-х, 5-и слов); 

 Создание книг-самоделок о 

весенней природе; 

 Составление загадок с 

использованием модели, отражающей 

признаки весны; 

 Прослушивание аудиозаписей 
(«Звуки капели, звуки весны»), 

просмотр видеофильмов о весенней 

природе;  

 Рассматривание детских 
журналов с творческими заданиями; 

 Игры и упражнения, 

направленные на развитие творческих 

и эстетических способностей 
(«Недорисованные картинки весенней 

природы», «На что похоже?» и т.п.). 

 Беседы на тему «Мир вокруг 

нас» (особенности сезона); 

 Составление маршрутов в 

природу. 

Образовательная деятельность в семье 

 организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, 

лужи, ручейки;  

 привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;  

 обсудить вместе с детьми смысл и содержание пословиц, поговорок, загадок о природных явлениях, 
народных примет, сведений из народного календаря; 

 организовать наблюдение за повадками знакомых детям животных ближайшего окружения; 

 обратить внимание ребёнка на одежду взрослых и детей в соответствии с погодными условиями; 

 привлекать ребёнка к сезонной работе на садовом участке; 

 почитать и обсудить рекомендуемые произведения современной и зарубежной литературы; обогащая 

«читательский опыт» ребёнка; 
- привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых природных явлений. 

 

 

Март 

4-я неделя «Театральная неделя» 



 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развивать умения понимать 

скрытые мотивы поведения 

героев  в театральных 

постановках 

- Закреплять правила обращения с 

книгой, правил поведения в 

общественном месте; 

- Подводить к пониманию 

нравственного театральной 

постановки, к мотивированной 

оценке поступков и характера 

главных героев 

Познавательное развитие 

- Продолжать знакомить с 

народными приметами, 

явлениями в живой и неживой 

природе; 

- Формировать представления об 

окружающем мире, развивать 

любознательность, закрепить 

знания детей о русских народных 

сказках (знание и узнавание 

персонажей, название сказок); 

- Упражнять в умении узнавать 

сказку по театральным куклам 

- Продолжать учить 

конструировать  сказку на 

фланелеграфе 

Речевое развитие 

- Развивать навыки восприятия 

театрального представления 

(обращать внимание на костюмы 

героев, оформление сцены 

,ширмы; сравнивать иллюстрации 

разных художников к одному и 

тому же произведению). 

- Постепенно приучать 

внимательно и заинтересованно 

смотреть сказки,  

- Уточнить представление детей о 

жанровых особенностях и видах 

сказок; 

- Закреплять знания детей об 

особенностях разных 

- беседа - рассуждение с детьми «В 

гостях у бабушки Арины» (какие 

бывают сказки); 

- организация самостоятельных 

театральных площадок для 

творчества  детей; 

- в ходе режимных моментов 

повторение  названий месяцев; 

- формирование навыка чтения  

текста по ролям; 

- чтение и беседа по сказке «12 

месяцев » С. Маршака; 

- заучивание отрывков из данного 

произведения, разыгрывание по 

ролям; 

- экскурсия в библиотеку «Где живут 

сказки»  (инструктаж по правилам 

безопасного поведения  в библиотеке)  

- игровые и педагогические ситуации 

(развитие умения благодарить: 

спасибо, пожалуйста, мне было не 

трудно…), обучения детей решать 

спорные вопросы и улаживать 

конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять 

- упражнения для совершенствования 

навыков пользования столовыми 

приборами; 

- наблюдение за поведением птиц, 

красотой зимнего пейзажа; красотой 

растений зимой; 

-совместное изготовление с детьми 

пальчикового театра 

- подвижные игры и упражнения 

«Лиса в курятнике», «Замри», 

«Пятнашки», «Кот на крыше», «Стайка», 

«Кто сделает меньше шагов», «Стрелок», 

«Перенеси предмет», «Что это такое»; 

- труд на участке (помощь 

воспитателю в наведении порядка на 

участке, помощь детям младших 

групп в расчистке участка); 

- сказка своими руками: любимые 

литературные герои в рисунках, 

лепке, конструировании; 

- атрибуты для инсценировки 

сказок; 

- создание условий для 

свободного  рисования, лепки, 

конструирования из  Лего-

конструктора по мотивам 

сказок;  

- создание в уголке ручного 

труда условий для 

изготовления деталей макета 

«Теремок»: реализовывать 

интересы и потребности детей 

в труде; 

- лото «Сказочные 

персонажи»: закрепление 

знаний детей о сказочных 

персонажах, которые любят 

трудиться; 

- сказка своими руками: 

любимые литературные герои 

в рисунках, лепке, 

конструировании; 

- «Сказка на новый лад», 

обыгрывание персонажей; 

- создание условия для 

самостоятельной 

драматизации произведений 

художественной литературы; 

- создание условий для 

использования различных 

видов театра; 

- побуждение использовать 

строительный материал для 

игр–драматизаций; 

- дидактические игры «Кого 

встретил Колобок?», 

«Валеология или здоровый 

малыш»; 

- создание коллекции зубных 

паст и зубных щеток; 

- образцы построек, 

иллюстрации построек для 

конструктивной деятельности 

детей; 

- иллюстрации и книги по 

теме: «Кукушка», 



литературных жанров; 

- Воспитывать интерес к 

актерским профессиям 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить передавать характерные 

особенности внешнего вида, 

характера и настроения 

конкретного человека, 

животного; 

- Учить использованию способов 

различного наложения цветового 

пятна и цвет, как средства 

передачи настроения, состояния, 

отношения к изображаемому или 

выделения в рисунке главного; 

- Учить иллюстрировать 

сказочные произведения 

Физическое развитие 

- Продолжать формировать 

умение самостоятельно 

организовывать подвижные игры; 

 

 

- сказка на новый лад», обыгрывание 

персонажей. 

- дидактическая игра «Рифмы» 

(рифмованные сказочные 

выражения); 

- словесная игра «Скажи наоборот»; 

- сочинение историй с 

продолжением; 

- чтение: «Кукушка», «Златовласка», 

«Чудесные истории про зайца по 

имени Лек», «Три золотых воооска 

Деда-Всеведа», «Лиса и кувшин», 

«Хаврошечка», «Царевна-лягушка», 

«Финист – ясный сокол», 

«Серебряное копытце», «12 месяцев», 

«Цвети-семицветик», «Крупеничка», 

«Сказка о царе Салтане…», «Карлсон, 

который живет на крыше, опять 

прилетел», «Никита Кожемяка», 

«Желтый аист» и др. 

- рассматривание театра би-ба-бо; 

-изготовление теневого театра; 

- последовательное приучение 

убирать игрушки в отведенное для 

них место. 

- определение погоды по приметам; 

- игровые ситуации для развития 

умения соблюдать в процессе игры 

правила поведения; 

«Златовласка», «Чудесные 

истории про зайца по имени 

Лек», «Три золотых воооска 

Деда-Всеведа», «Лиса и 

кувшин», «Хаврошечка», 

«Царевна-лягушка», «Финист 

– ясный сокол», «Серебряное 

копытце», «12 месяцев», 

«Цвети-семицветик», 

«Крупеничка», «Сказка о царе 

Салтане…», «Карлсон, 

который живет на крыше, 

опять прилетел», «Никита 

Кожемяка», «Желтый аист» и 

др.; 

-- материалы для 

самостоятельного творчества 

(разноцветная бумага, 

природный, бросовый 

материал, фольга и т.п.); 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

- - посмотреть с ребенком мультфильм по сказке С. Маршака «12 месяцев»; 

- понаблюдать с ребенком на экскурсии в зоопарке  за повадками оленя; 

- экскурсия в театр кукол (совместно с родителями) – развивать интерес к истории своего города, края, знать 

достопримечательности; воспитывать чувство любви к своему городу, его традициям; 

- посетить сказочное представление любого детского театра города; 

 

Март 

5-я неделя «Веселая неделя» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развивать интерес к 

- Беседа «Цирковые профессии»; 

- Беседа «Радуга-дуга»; 

- Проблемные ситуации с 

 игрушки-персонажи и 

ролевые атрибуты. Наборы 
масок (сказочные, 

фантастические персонажи); 



познавательным развлечениям, 

интерес к цирковому виду 

искусства,  

- Расширять эмоционально-

чувственный опыт детей, 

удовлетворение потребности 

детей в творческом 

самовыражении 

Познавательное развитие 

- Обогащать знания детей о 

цирковом виде искусства 

(цирковых профессиях, 

животных, работающих в цирке, 

труде эквилибристов, акробатов, 

канатоходцев); 

- Знакомить детей с 

особенностями профессии 

эквилибриста, канатоходца, 

акробата, с техникой 

безопасности их труда.  

- Знакомить со свойствами 

магнита. Учить с помощью 

магнита передвигать на листе 

бумаги металлические фигурки, 

предметы – булавки, шпильки и 

т.п.). 

Речевое развитие 

- Знакомить детей с 

невербальными средствами 

общения; 

-Учить выполнять игровые 

упражнения «Расскажи стихи 

руками», «Покажи движением»; 

- Развивать эмоциональную 

сферу детей. Продолжать учить 

понимать характеры и поступки 

героев. Учить придумывать 

другие окончания историй; 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Развивать умение располагать 

эталоны цвета по степени 

интенсивности, по порядку в 

радуге (5-9 цветов). Продолжать 

знакомить со способами 

комбинирования цвета и создания 

нового (смешивание, 

элементами ТРИЗ «Хорошо – плохо»; 

- Фокусы с магнитом «Таинственные 

фигурки»; 

- Создание макета «Цирк в нашем 

городе»; 

- Рассказ воспитателя об искусстве 

пантомимы; 

- Аппликация «Пригласительный 

билет»; 

- Лепка  «Клоун на арене»;  

 сюжетно-ролевая игра: «Циркачи», 

«Строители» и др.; 

 рассматривание иллюстраций, 

видеоматериалов о цирке; 

 конструирование построек 
общественного назначения («Цирк»); 

 игры с мыльной водой, пеной 

(«Мыльные пузыри» - пускание 

мыльных пузырей с помощью разных 

предметов: соломинок, трубочек, 
деревянных катушек из-под ниток; «у 

кого пена выше и пышней» - 

выдувание воздуха); 

  игры со светом («Пускаем 
солнечные зайчики» и т.п.); 

 игры с резинкой «Попрыгунчики» 

(привязывать к длинной резинке 

разные предметы – колечки, мячики, 
фигурки – и, дёргая за резинку, 

заставлять их подпрыгивать); 

  ситуационные беседы о способах 

хорошего самочувствия, бодрого 

настроения и основ здорового образа 
жизни (гимнастика, закаливающие и 

гигиенические процедуры); 
- подвижные игры; 

- творческие имитационные игры с 

передачей эмоционального состояния 

знакомого персонажа литературного 

произведения; 

 игры-забавы: «Наперегонки», 

«Салки», игры-эстафеты. 

 дидактическая игра «Чудесный 

мешочек»; 

 конструирование по замыслу; 
творческое конструирование из 

неоформленного материала; 

 ситуации индивидуального и 

коллективного творчества; 

 моделирование костюмов для 

представлений; 

 игры со светом («Теневой 
театр»); 

 материалы для 

музыкального развития 

детей: игрушечные 
музыкальные инструменты: 

бубны, барабаны, трещотки, 

треугольники, маракасы, 
ложки, колокольчики, 

металлофоны, пианино); 

игрушки с фиксированной 

мелодией (музыкальные 
шкатулки, шарманки, 

электромузыкальные игрушки 

с наборами мелодий, звуковые 
книжки, открытки); 

аудиосредства (магнитофон, 

музыкальный центр; наборы 

диск с записями музыкальных 
произведений). 

 материалы для 

театрализованной 

деятельности: оснащение для 
разыгрывания сценок и 

спектаклей (наборы кукол, 

игрушек-персонажей сказок, 
ширмы для кукольного 

спектакля, костюмы, маски, 

театральные атрибуты и пр.);  

карнавальные костюмы, 
маски; фланелеграф с 

набором персонажей и 

декораций; различные виды 
театров (би-ба-бо, 

настольный, плоскостной, 

магнитный, теневой); аудио- и 
видеосредства для 

демонстрации детских 

спектаклей, мультфильмов; 

иллюстрации, фотографии 
театров родного города, 

России; картинки, 

иллюстрации о профессиях 
людей театра, цирка. 

 пособия и игрушки для 

игры в «цирк»; 

 полифункциональные 

материалы: (объемные 
модули, крупные, разных 

форм; ящик с мелкими 

предметами-заместителями; 

крупные куски ткани 
(полотняной, разного цвета, 

1х1 м.); емкость с лоскутами, 

мелкими и средними, разного 
цвета и фактуры; 

- материалы для 

самостоятельного творчества 

(разноцветная бумага, 

природный, бросовый 

материал, фольга и т.п.); 

- выставка книг, плакатов, 



высветление); 

 - Формировать понятия «теплые» 

и «холодные» цвета; 

- Совершенствовать навыки 

работы с бумагой. Учить 

комбинировать различные 

материалы (бумага, пластилин, 

природный материал, игрушки) 

для создания макета; 

- Побуждать детей к созданию 

выразительности 

художественного образа в 

движении. Закреплять приёмы 

лепки. 

Физическое развитие 

- упражнения на развитие 

физических качеств; 

 спортивные упражнения 
(катание на двух и трёхколёсном 

велосипеде); 

 подвижные игры, 

эстафеты; 

 изготовление фигурок и 

предметов по типу «оригами» 

(«Гармошка» - с помощью тонкой 
бумаги и расчёски гудеть, играть как 

на губной гармошке); 

 рассказы об особенностях 

архитектурных сооружений 
общественного назначения (цирк); 

 развлечение «К нам приехал 

цирк». 

 хороводные игры с 

использованием потешек; 

 катание на двухколёсных 

велосипедах, соблюдая правила 
дорожного движения; 

 использование спортивного 

оборудования (обручи, скакалки, 

кегли и др.) 

  

иллюстраций по теме; 

- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 

 

  
 

Образовательная деятельность в семье 

  посетить цирк; 

 познакомить с профессиями актёра, режиссёра, художника, костюмера, билетера и др.; 

 обсудить атмосферу праздника, цирковые костюмы, декорации…  

 побеседовать о пользе юмора, смеха для здоровья ребенка;  

 организовать инсценировку знакомых сказок; 

 изготовить совместно с ребенком куклы, билеты, афиши, атрибуты для сказок.  

 

АПРЕЛЬ 

1-я неделя «Встречаем птиц» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Воспитывать бережное 

отношение к птицам 

(рассматривать, не нанося им 

вред, кормить только с 

разрешения взрослых, не пугать, 

не разорять гнёзда) 

Познавательное развитие 

- Систематизировать 

представления детей о весне 

(солнце светит ярко, бывают 

дожди, грозы; земля и вода 

прогреваются солнцем, 

Занятие – исследование: 

«Рассмотрим пёрышки» 

- Беседа – рассуждение: «Какую 

пользу приносят птицы?» 

- Изготовление поделки из бумаги 

«Птичка»; 

- Составление творческого рассказа 

«Встречаем птиц».  

- Проект «Детское 

книгоиздательство». 

- Коллаж «Птицы прилетели»; 

- Лепка: «Домашние птицы»; 

 иллюстрации 

художников-аниматоров, 

репродукции картин по теме 
«Встречаем птиц» («Грачи 

прилетели» А.Саврасов и др.);  

 наглядно – 

дидактические пособия 
«Времена года», «Весна» - М., 

Мозаика – Синтез  2005-

2010г.г.; 

 фотоальбомы: «Птицы 

прилетели»; 

 экологические 
дневники наблюдений за 

погодой, за птицами…; 

 изобразительные 

материалы для 
самостоятельного 

экспериментирования с 



становятся тёплыми; тает снег, 

сосульки; появляются почки на 

деревьях, кустах, вырастают и 

зацветают растения, дети легко 

одеты), о птицах весной 

(прилетают птицы, начинают вить 

гнёзда и выводить птенцов) 

- Побуждать детей к 

исследованию поверхностных 

характеристик птиц (перья – 

гладкие, плотно прилегающие 

друг к другу…) 

- Побуждать детей к 

изготовлению книжек-самоделок 

с рисунками и рассказами детей, 

отражающих жизнь птиц весной; 

- Расширять представления о том, 

что каждая птица вьет для себя 

особое гнездо и почему; 

Речевое развитие 

- Развивать умение высказываться 

на заданную тему, отстаивать 

свою точку зрения, опираясь на 

полученные впечатления в 

процессе наблюдений, бесед, 

чтения художественной 

литературы; 

- Побуждать рассказывать о своих 

впечатлениях. Упражнять в 

составлении предложений; 

- Знакомить с пословицами по 

теме; 

- Учить подбирать точные 

эпитеты к заданному слову; 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить выполнять поделку 

в технике «оригами», складывать 

бумагу в разных направлениях, 

хорошо проглаживать линии 

сгибов, дополнять образ 

дополнительными деталями 

Учить детей передавать 

весенние явления с 

использованием разных 

изобразительных техник и 

материалов («рисование 

 Рассматривание, 

обследование, обращение внимания 

на объекты живой и неживой 
природы, птиц ближайшего 

окружения с целью обогащения 

представлений детей об особенностях 
их существования в весенний период;  

 Игровые поисковые и игровые 

познавательные ситуации из личного 

опыта ребёнка, обсуждение факторов, 

обеспечивающих правильное 
поведение в природе («Что можно, 

что нельзя»); 

 Простейшие ситуационные 

задачи: «Сгруппируй…», «Вспомни и 
расскажи, выложи с помощью 

модели…», «Найди ошибку (в 

сюжетной картинке, рисунке…»); 

 Дидактические игры: 
«Опасные ситуации весной», «Будь 

осторожен» и др.; 

 Побуждение к рассказыванию 

о домашних питомцах, об их 

повадках и поведении весной; 

 Обсуждение смысла и 
содержания пословиц, поговорок, 

загадок о природных явлениях, 

народных примет; 

 Рассматривание 
энциклопедий; 

 Рассуждения: «Почему 

перелётные птицы возвращаются в 

родные края?», «Что мы чувствуем, 
наблюдая красоту пробуждения 

природы?» и др; 

 Наблюдения за весенними 

изменениями в природе (потеплело, 

увеличилась длительность дня, 
активно тает снег);  

 Наблюдения за птицами, 

встречающимися в ближайшем 

окружении (обращать внимание, 
рассматривать, обследовать, 

прислушиваться, называть, 

передавать особенности голосом, в 

движении); 

 Беседы о бережном 
отношении к птицам; 

 Рассуждения: «Можно ли 

разорять птичьи гнёзда?»; 

 Подвижные игры; 

 Индивидуальная работа по 

развитию физических качеств; 

- Привлечение к кормлению птиц 

(наполнение кормушек кормом); 

- Наблюдения и беседы, 

направленные на исследование 

природного мира весной; 

 Беседы о сезонных 

акварельными красками и 

разными художественными 
материалами, с цветом 

(получение светлотных 

оттенков и сравнение 
предметов белого цвета на 

разном фоне);  

 модели для 

составления рассказов, 

группировки природных 
объектов; 

 выставки 

коллективных творческих 

работ («Встречаем птиц»); 

 алгоритмы трудовых 
действий; 

материалы для 

самостоятельного творчества 

(разноцветная бумага, 

природный, бросовый 

материал, фольга и т.п.); 

- выставка книг, плакатов, 

иллюстраций по теме; 

- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 

 

 

 

 



ладошкой», аппликация, 

бумагопластика, мнемотехника и 

т.п.).  

Обучать приёмам 

скульптурной лепки и из целого 

куска путём вытягивания и 

моделирования частей с 

использованием стеки для 

передачи характерных черт. 

Физическое развитие 

- совершенствовать основные 

движения, воспитывать волевые 

качества, повышать двигательную 

активность 

изменениях в природе, изготовление 

условных заместителей, составление 
моделей; 

 Экологические игры, 

обогащающие представления о жизни 

птиц, особенностей их существования в 
весенний период; 

 Обсуждения по впечатлениям 

экскурсий в природу («Как мы следы 

птиц искали», «Весенняя природа» и 

др.); 

 Сюжетная игра «Детская 
библиотека» (систематизация книг о 

весне, птицах, изготовление 

самодельных книг);  

 Составление коротких 

рассказов об изменениях в лесу 

весной с опорой на составленный 

вместе план: «Тележурналисты 
весной в лесу» (предложений из 2-х, 

3-х, 4-х, 5-и слов); 

 Составление загадок с 

использованием модели, отражающей 

признаки разных птиц; 

 Прослушивание аудиозаписей 
(«Звуки весеннего леса»), просмотр 

видеофильмов о весенней природе, о 

жизни пернатых;  

 Рассматривание детских 
журналов с творческими заданиями; 

 Игры и упражнения, 

направленные на развитие творческих 

и эстетических способностей 
(«Недорисованные картинки весенней 

природы», «На что похоже?» и т.п.). 

Образовательная деятельность в семье 

 организовать прогулки в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, 
лужи, ручейки, птиц ближайшего окружения;  

 привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;  

 обсуждать вместе с детьми смысла и содержания пословиц, поговорок, загадок о птицах, народных 

примет, сведений из народного календаря; 

 почитать и обсудить рекомендуемые произведения современной и зарубежной литературы; обогащая 

«читательский опыт» ребёнка; 

 привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдений в природе.  

 

АПРЕЛЬ 

2-3-я неделя «Космос .Приведем в порядок планету» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развивать интерес к 

деятельности человека по 

освоению Космоса  

(представление о профессии 

космонавта, его личностных 

качествах); 

 Общеразвивающие 

упражнения «Подготовка в 
космонавты»; 

 Подвижные игры 

«Парашютики» (прыжки по дорожке 

с поворотом на 90-180 градусов 
произвольно и по сигналу), 

«Самолёты», «Маятник (подскоки 

влево-вправо) и др.; 

- Ситуационные задания: составить 

 глобус; 

 модель Солнечной 

системы; 

 красочные книг с 
иллюстрациями, 

энциклопедии по теме 

«Космос»; 

 пооперационные 
карты, модели трудового 

процесса;  

 рисунки, схемы для 



Познавательное развитие 

- Уточнить представления детей о 

Космосе, планетах Солнечной 

системы (элементарные 

представления о Земле; о 

материках, морях и океанах, о 

полюсах и экваторе) 

- Обогащать представление о 

профессии космонавта, его 

личностных качествах, 

формирование положительного 

образа космонавта (смелый 

сильный, умный, здоровый), 

формировать нравственную 

основу первоначальных чувств 

патриотизма и гордости за свою 

страну. 

- Формировать представления о 

строительных элементах и их 

конструктивных свойствах. Учить 

понимать зависимость структуры 

конструкции от её практического 

использования. 

- Изготовление книжек-самоделок 

о космических путешествиях, о 

сказочных планетах и т.п. 

Речевое развитие 

- Составление фантастических 

рассказов («Космические 

фантазии»). 

- Продолжать учить принимать 

участие в общем разговоре, 

рассуждать, аргументировать 

высказывание 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Художественные проекты 

«Космические фантазии»  

- Побуждать детей к 

изготовлению макетов Солнечной 

системы, космической техники, 

из бросового материала; 

- Совершенствовать технику 

рельефной лепки, передача 

пластики, движения, колорита 

космических объектов); 

режим дня для космонавта; 

 Спортивный праздник 
«Космическое путешествие». 

- Рассказы о том, что Земля – шар, она 

вращается вокруг Солнца, а Луна – 

вокруг Земли, что есть другие 

планеты, об освоении космоса и 

использовании спутников для 

хозяйственной деятельности 

человека; 

- Беседа «Первый космонавт» 

- Проект «Детское 

книгоиздательство»  

- Лепка рельефная (панорама): «В 

далёком космосе»; 

 Сюжетно-ролевая игра: 

«Полёт на другую планету», 

«Космонавты»; 

 Беседы «Где бы ты хотел ещё 
побывать?»; 

 Конструирование построек 

общественного назначения («Цирк», 

«Театр»); 

 Игры с мыльной водой, пеной 
(«Мыльные пузыри» - пускание 

мыльных пузырей с помощью разных 

предметов: соломинок, трубочек, 

деревянных катушек из-под ниток; «у 
кого пена выше и пышней» - 

выдувание воздуха); 

  Игры со светом («Пускаем 

солнечные зайчики» и т.п.); 

 Игры с резинкой 
«Попрыгунчики» (привязывать к 

длинной резинке разные предметы – 

колечки, мячики, фигурки – и, дёргая 
за резинку, заставлять их 

подпрыгивать); 

 Продолжать 

совершенствовать культуру 

поведения за столом: обращаться друг 
к  другу с просьбой, благодарить за 

переданный хлеб и т.д. 

 Беседа о пользе для 

здоровья молочных продуктов, 
овощей и фруктов. 

 Наблюдение за небом, 

солнцем; 

 Подвижные игры; 

 Спортивные упражнения 

(катание на двух и трёхколёсном 
велосипеде); 

 Творческие имитационные 

игры с передачей эмоционального 

состояния знакомого персонажа 

литературного произведения; 

конструирования (самолёт, 

ракета, космического 
корабля); 

 оборудование для 

детского 

экспериментирования; 

 дидактические игры на 
расширение представлений о 

средствах передвижения в 

разных сферах (на земле, под 

землёй, в воде, воздухе); 

 атрибуты и 
оборудование для сюжетно-

ролевых и режиссёрских игр 

на космическую тему; 

 видеоматериалы о 
космосе. 

 предметы 

декоративно-прикладного 

искусства, отражающие в 
декоре символы солнца, воды, 

земли и т.п. 

- материалы для 

самостоятельного творчества 

(разноцветная бумага, 

природный, бросовый 

материал, фольга и т.п.); 

- выставка книг, плакатов, 

иллюстраций по теме; 

- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 

 



- Продолжать учить 

конструировать из бумаги 

(обобщённые способы 

формообразования: закручивание 

прямоугольника в цилиндр, круга 

в тупой конус, создание 

выразительных поделок на основе 

каждого из них – «Ракета», 

«Космический корабль», 

«Летающая тарелка» и т.п.); 

Физическое развитие 

 формировать 

мотивированное отношение к 

здоровью, осознанное желание 
вести здоровый образ жизни 

 Игры-забавы. 

 Дидактическая игра «Чудесный 

мешочек»; 

 Конструирование по замыслу; 

творческое конструирование из 
неоформленного материала «Знаки 

зодиака» - из цельной яичной 

скорлупы); 

 Ситуации индивидуального и 
коллективного творчества 

(«Летательные аппараты», «Звёзды и 

планеты», «Космическое 

пространство» и др.); 

 Модульное конструирование  
в технике «оригами» - «Звёзды»; 

 Игры со светом («Теневой 

театр»); 

 чтение стихов и литературы о 

космосе (В.Шипунова «Ритмы и рифмы 
космоса» и др.); 

 Фокусы с магнитом 

(«Таинственные фигурки» - с 

помощью магнита заставлять 
двигаться на листе бумаги 

металлические фигурки, предметы – 

булавки, шпильки и т.п.); 

 Сюжетно-ролевая игра «Полёт 

в космос» (создавать условия для 
выражения эмоционального 

состояния, характера 

взаимоотношений людей, 
отправляющихся в дальний путь – в 

космос); 

 Образовательные ситуации по 

ознакомлению детей с простейшими 
приёмами аутотренинга для лучшего 

понимания своих возможностей в 

охране жизни и здоровья. 

 наблюдение за вечерним 

небом, за небесными светилами; 

  

Образовательная деятельность в семье 

 просматривать и обсуждать информацию из фильмов и телевизионных программ: о космонавтах, луноходах, 

космических путешествиях, звёздных войнах; 

 организовать длительное чтение (К.Булычев «Девочка с Земли», «Алиса и крестоносцы» и др.); 

 привлекать детей к творческой художественной деятельности на темы («Летательные аппараты», «Звёзды и 
планеты», «Космическое пространство» и др.) с использованием разнообразного неоформленного материала; 

 понаблюдать за разными фазами Луны (новолуние, узкий серп (месяц), половина луны, полнолуние). 

 

Апрель 

4-я неделя «Яснополянские дни» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

-  Рассказывать детям о музее-

заповеднике «Ясная поляна»; 

- игра- путешествие «Гуляем по 

Ясной Поляне» (фото); 

- отметить на карте Тульской 

области Ясную Поляну 

 

- иллюстрации к 

произведениям Л.Н.Толстого 

- народные музыкальные 

инструменты в уголок 



-продолжать знакомить с 

достопримечательностями  Тулы 

и Тульской области 

- продолжать формировать 

представления о выдающихся 

людях нашего края 

(Л.Н.Толстом); 

- Воспитывать уважение и 

чувство гордости к Ясной Поляне 

 

Познавательное развитие 

- Расширять представления о 

достопримечательностях  Ясной 

Поляны 

- Продолжать учить 

устанавливать отношения между 

целым множеством и каждой его 

частью, сравнивать разные части 

множества на основе счета и 

соотнесения элементов один к 

одному; 

- Учить анализировать схему 

постройки, на основе анализа 

находить конструктивные 

решения и планировать создание 

собственной 

 

Речевое развитие 

- Познакомить  детей с 

творчеством тульского писателя 

Л.Н.Толстого; 

- Продолжать учить составлять 

рассказ из коллективного опыта ; 

- Обогащать речь детей 

наречиями, обозначающими 

отношение людей к труду;  

- Учить строить самостоятельные 

высказывания; 

- Учить самостоятельно 

пользоваться средствами 

интонационной выразительности: 

изменять темп, ритм речи, силу и 

тембр голоса в зависимости от 

содержания 

 
- игровые ситуации: «Потанцуем и 

найдём волшебные слова», «Кто 

скорее построит дом» 

- ситуативные разговоры с целью 

развития навыков 

самостоятельного ухода за собой и 

своим телом; 
 

- подвижные игры:  «Ловишки», «Мы 

веселые ребята», «Перебежки», 

«Играй, но мяч не теряй» , «Ловишка 

– бери ленту» , «Кто лучше прыгнет» 

-индивидуальная работа по развитию 

основных движений и физических 

качеств; 

- труд на участке (сбор опавших веток 

на участке) 

- помощь воспитателю в уборке 

веток с территории группового 

участка для детей младшей группы; 

- самостоятельная деятельность по 

выбору детей  на участке 

- игры-эстафеты 

- игры с несколькими партнерами, 

хороводные игры, игры с правилами; 

подвижные игры с использованием 

атрибутов; 

- изготовление макета «Ясная 

Поляна» 

- организация театрализованной 

деятельности, возможности 

применения различных видов 

театра для  самостоятельного 

обыгрывания произведений 

Л.Н.Толстого 
 

  

музыки; 

- фото, иллюстрации  по теме 

«Яснополянские дни» 

- в книжный уголок портрет 

Л.Н.Толстого, пополнить 

содержание уголка его 

произведениями; 

- пополнение театрального 

уголка  героями из творчества 

писателя 

- создать условия для 

самостоятельного 

изготовления народных 

игрушек из бумаги, глины в 

уголке художественного 

творчества: закреплять 

умение сделать народные 

игрушки своими руками; 

- создать условия для 

изобразительно – творческой 

деятельности 

- организация выставки 

рисунков по рассказам 

Л.Н.Толстого, 

выполненные детьми с 

родителями; 
-викторина по рассказам 

Л.Н.Толстого 

 
 

 

 



Художественно-эстетическое 

развитие 

- совершенствовать умение детей 

рисовать кистью разными 

способами.; 

- Учить самостоятельно 

придумывать замысел рисунка по 

прослушанным произведениям 

писателя 

- Формировать технические 

навыки в работе с цветным 

пластилином, использование 

дополнительных 

изобразительных материалов 

Физическое развитие 

- Формировать потребность в 

соблюдении режима дня, 

двигательной активности в 

течение дня; 

- Учить самостоятельным 

подвижным играм 

Образовательная деятельность в семье 

- посетить музей-усадьбу Л.Н.Толстого « Ясная Поляна» 

- вместе с ребенком изготовить новогоднюю игрушку -  животное наступающего года из различных 

материалов для групповой выставки «Игрушка своими руками»; 

- побеседовать с детьми о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, 

одежде 

 

МАЙ 

1-2-я неделя «День Победы» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

- Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества;  

- Учить детей делать выводы о 

последствиях неосторожного 

обращения с оружием; 

- Формировать у детей 

представления о подвиге народа, 

который встал на защиту своей 

Родины в годы Великой 

Отечественной войны 

- Беседа «Оружие – это не игрушка»; 

- Конструирование из лего – 

конструктора «Моделирование 

военной техники»; 

- Беседа «Богатыри земли русской»;  

- Работа с подсобным материалом  

«Военная техника»; 

- Составление рассказа по картине 

«Салют Победы» В. Штраниха; 

- Коллаж «Поздравляем с праздником 

Победы»; 

- фотографии, 

иллюстрации на военную 
тему;  

- иллюстрации с 

изображением  празднования 

Дня Победы; 
- атрибуты для 

сюжетно-ролевой игры 

«Солдаты» (форма, сюжетные 
картинки); 

- строительный 

материал, схемы воздания 

военизированной техники; 
- книги, открытки, 

марки по теме Дня Победы; 

- конструктор  Лего; 
- кольцебросы, 



Познавательное развитие  

- Уточнить и расширять 

представления детей о Великой 

Отечественной войне; 

- Рассмотреть иллюстрации с 

использованием боевого оружия в 

разные периоды истории России 

(наградное оружие: сабли, шпаги, 

современное оружие солдата); 

- Формировать представления о 

различных военных машинах. 

Упражнять в умении 

самостоятельно рассматривать 

элементарные схемы и 

использовать их в 

конструировании. 

Совершенствовать способы 

конструирования; 

-  Расширять знания детей  о 

традиции русского народа 

защищать свое Отечество в 

разные времена. Закрепить знания 

о том, как в годы Отечественной 

войны храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, как люди хранят 

память о них. Закреплять знания 

детей об армии, о представителях 

разных родов войск (лётчики, 

танкисты, ракетчики, пехотинцы, 

моряки), об особенностях службы 

в мирное время; 

- Воспитывать уважение к 

ветеранам Великой 

Отечественной войны. 

Речевое развитие 

- Формировать умение 

рассказывать  о содержании 

сюжетной картины (по плану), 

составлять рассказ по картине с 

последовательно развивающимся 

действием. Развивать умение 

аргументировано и 

доброжелательно оценивать 

рассказ сверстника; 

- Учить понимать мотивы 

поступков героев, переживания 

персонажей, высказывать свое 

- Лепка «Мы склонились низко-низко 

у подножья обелиска»; 

- Аппликация «Пригласительный билет 

на праздник День Победы»; 

- Слушание песни из фонотеки 
по теме  «День победы»; 

- Рассматривание с детьми 

вариантов различного оформления 

поздравительных открыток ко Дню 
победы;  

- Рассматривание 

фотоматериалов, репродукций 
картин, отражающих  тематику 

Великой Отечественной войны; 

- Ситуативный разговор 
«Праздник День Победы»; 

- Дидактическая игра «Сладкая 

каша», совершенствование умения 

выбирать продукты, полезные для 
здоровья военного; 

- Рассматривание иллюстраций 

по теме «День победы». Сравнение 
людей разного возраста, пола, разного 

эмоционального состояния; 

- Рассматривание экспозиции 

игрушек или иллюстраций с 
изображением военной техники, 

беседы о назначении, характерных 

особенностях военной техники; 
- Рассматривание фотографий с 

изображением памятников родного 

города, посвященных Празднику 
победы; 

- Рассматривание иллюстраций 

о строевой подготовке: закреплять 

представления о необходимости 
тренировки правильной осанки. 

- Дидактическая игра, связанная 

с ориентировкой по схеме, модели, 
плану, условным знакам, сигналам 

«Найди штаб по плану», «Проведи 

отряд»; 
- Дидактическая игра 

«Построим мост» на измерение с 

помощью мерки сторон 

прямоугольника; закрепление умений 
выполнять конструкцию из бумаги в 

соответствии с меркой; 

- Чтение стихотворения 
С.Михалкова «Быль для детей»; 

- ситуативный разговор «Солдаты 

моют руки чисто»; 

- ситуативный разговор «Солдат 

всегда должен быть опрятным»;  
- ситуативный разговор 

«Одеваться быстро и правильно, как 

солдат» (схема последовательности 

одевания); 
- ситуативный разговор о пользе 

оборудование для 

преодоления препятствий, 
метания. 

- коллекция наборов 

солдатиков; 
- мини-музей игрушек 

военной техники;  

- коллаж  «На параде»,  

- рекомендации по 
созданию альбома «Наши 

прадедушки – воевали»; 

- буклет со словами 
песен  для совместного пения;  

- диск с музыкальным 

клипом «День Победы» муз. 

Д. Тухманова; 

- материалы для 

самостоятельного творчества 

(разноцветная бумага, 

природный, бросовый 

материал, фольга и т.п.); 

- выставка книг, плакатов, 

иллюстраций по теме; 

- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм; 

- выставка военной формы 

 

 



отношение к ним; 

- Обогащать активный словарный 

запас по теме; 

- Способствовать формированию 

эмоционального отношения к 

литературным произведениям 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Продолжать закреплять умение 

делать игрушки из подсобного 

материала (коробок, катушек, 

гофрированного картона), прочно 

соединяя части. Развивать 

чувство формы и пропорций. 

Воспитывать умение планировать 

свою работу; 

- Продолжать учить детей 

выполнять коллаж, посвященный 

празднику, использовать в 

совместной работе сочетание 

разнообразных техник: 

рисования, аппликации, 

бумагопластики, развивать  

композиционные умения, 

творческие способности, 

дополнять изображение готовыми 

элементами декора, развивать 

художественный вкус; 

- Познакомить детей с 

монументальной скульптурой г. 

Челябинска, посвященной победе 

в Великой Отечественной войне; 

совершенствовать умение лепить 

стелу, используя усвоенные 

приемы и способы, воспитывать у 

детей чувство патриотизма; 

- Закреплять умение детей 

задумывать содержание своей 

работы. Упражнять детей в 

использовании знакомых 

способов работы с ножницами. 

Учить подбирать цвета, 

правильно передавать 

соотношения по величине. 

Развивать эстетические чувства, 

воображение 

Физическое развитие 

- Формировать осознанную 
потребность в закаливающих 

молочных продуктов; 

- ситуативный разговор «Почему 
важно съедать всю порцию»; 

- ситуативный разговор 

«Солдатская каша – сила наша»; 
- посещение Аллеи памяти, 

оформленной в детском саду; 

- наблюдения за украшением 

улиц к празднику;  
- наблюдения за весенними 

изменениями в природе (за 

распускающимися листьями на 
деревьях, за первоцветами, за 

насекомыми и птицами на участке...); 

- подвижные игры: эстафета 

«Саперы», «Переход границы», «Бег 
наперегонки», «Самолеты», «Кто 

дальше бросит», «Парашютики», 

«Веселые эстафеты с флажками»,  
«Будь ловким», «Попади в обруч». 

«Эстафета парами», «Сбей кеглю», 

«Мяч капитану», «Найди себе пару»; 
- игры, связанные с 

ориентировкой по схеме, плану, 

условным знакам «Найти дорогу к 

военному штабу»; 
- сюжетно-ролевые игры 

«Военный госпиталь»,  «Военные 

моряки», «Пограничники», «Семья»; 
«Военный аэродром»; 

- игра - экспериментирование 

«Испытание кораблей» (проверка 
плавучести кораблей, сделанных из 

разнообразного материала: бумаги, 

скорлупы, коробочек); 

- игры - экспериментирование с 
магнитом (притягивание различных 

предметов, проверка подъемной силы 

магнита и др.); 
- игры – экспериментирование с 

увеличительным стеклом 

(рассматривание различных 

предметов, материалов, поиск 
оставленных следов); 

- Беседа о службе военных, о 

предметах, необходимых для военных 

разного рода войск, дидактическая 

игра «Назови предметы»; 

- Создание проблемной 

ситуации «Если ты потерялся» - 
знакомить детей с правилами 

поведения в сложившейся ситуации;  

- Упражнение детей в ловкости 

движений: музыкальная подвижная 
игра «Зоркие глаза» муз. Ю. Слонова; 

- Рассматривание иллюстраций, 

беседа с детьми о труде людей в тылу 
во время войны; 

-  Посещение музея боевой 

славы в детском саду - расширение 
знаний детей о доблести воинов-



процедурах и физическом 

совершенствовании 

победителей; 

- Возведение построек по 
замыслу детей; 

- Беседа с детьми о названии 

города Челябинска (Танкограде) во 
время войны и его трудовом подвиге;  

- Организация мини-музея 

«Оружие», беседа с детьми об 

опасности оружия; 
- Уточнение с детьми правил 

поведения в общественном месте, в 

транспорте, на празднике, разговор о 
вежливости, об уважении к старшим; 

- Выполнение фигурок по типу 

оригами «Кораблик», «Двухтрубный 

пароход» и др.; 
- Чтение стихов, рассказов о 

Победе, прослушивание песен на 

военную тему; 
- Дидактическая игра «Помоги 

солдату быстро одеться»; 

- Вырезание деталей к 
оформлению поздравительных 

открыток к празднику «День 

победы». 

- Экспериментирование с 
бумагой «Гармошка» (с помощью 

тонкой бумаги и расчески гудеть, 

играть как на губной гармошке);  
- Ситуативный разговор 

«Победитель – это…»; 

- Ситуативный разговор «Как 
проявить внимание к старым людям?» 

- Рассматривание коллажа, 

выполненного совместно с 

родителями к празднику День 
победы. 

Образовательная деятельность в семье 

- побеседовать с детьми о подвигах людей во время войны;  

- просмотреть телепередачи «Парад на Красной площади» – показать мощь и силу Российской Армии; 

- посетить исторические места родного города; 

- рассмотреть праздничное украшение города; 

- понаблюдать с детьми за праздничным салютом; 

- поздравить прадедушку и прабабушку;  

- посетить парк Победы на ЧТЗ, музей военной техники; 

- возложить цветы к памятникам воинской славы; 
- подобрать изображения военной техники, солдат и др. к теме «День Победы» из газет, журналов для 

создания коллажа;  

- принять участие в выпуске фото - газеты «Защитники Отечества»; 

- внести вклад в книгу полезных рецептов «Солдатская каша»; 

- прочитать детям: Ю.М.Непринцев «Отдых после боя»; 
- просмотреть фильм о героях войны, совместно обсудить;  

- рассмотреть марки, значки на тему «День Победы»; 

- прослушать в домашних условиях: «Прадедушка. День Победы» муз. А. Ермолова, «День Победы» муз. 
Трубачёва, «Александровский сад» муз. Е. Циброва, «Катюша» муз. М. Блантера, «Три танкиста»; 

- просмотреть м/ф: «Василёк» Союзмультфильм 1973г., «Солдатская сказка», «Дедушкин бинокль» 

Союзмультфильм 1982г., «Партизанская снегурочка» Киевнаучфильм 1981г. 

 



 
 МАЙ 

3-я неделя «Неделя музеев» 

 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Развитие потребности и 

желания в ознакомлении с 

музеями 

- Продолжать знакомить с 

музеями родного края 

- Углубить знания о 

некоторых видах музеев 

- Пробуждать интерес  к 

посещению музеев 

Познавательное развитие 

- Ознакомить со способами 

действий с предметами быта 

- Рассказать о русской избе и 

других строениях, их 

внутреннем убранстве, 

предметах быта. 

Речевое развитие 

- Развивать потребности и 

желания в восприятии и 

познании названий музейных 

ценностей 

- Продолжать знакомить с 

видами музее в Тульском крае 

- Развивать умение различать 

предметы быта на картинках, 

называть их (рукомойник, 

печь, чугунок, ухват, кочерга, 

самовар, коромысло, ведро, 

корыто, стиральная доска, 

глиняный горшок) 

- Обогащать речь детей 

лексикой фольклорных 

произведений 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Развивать потребности и 

желания в восприятии и 

познании произведений 

народного декоративно-

- Беседы по теме 

«Музей оружия «Шлем» 

«Музей пряников» 

«Зооэкзотариум» 

- Хороводная игра «Шла коза по лесу» 

- Выставка книг о музеях Тульского 

края 

- Дидактическая игра «Узнай узор», 

«Чей сувенир?», «Составь узор», 

«Угадай время года по примете» 

- Рассматривание на выставке 

предметов творчества народных 

умельцев. 

- Индивидуальная работа по рисованию 

самоваров 

- Рассказ воспитателя об особенностях 

украшения народного жилища, 

предметов домашнего быта, одежды 

- Викторина «Что мы знаем о музеях» 

- Чтение художественных произведений 

по теме недели 

- Театральная игра «Эти мудрые 

русские сказки» 

- Выставка детских работ и поделок: 

«Золотые руки мастеров» 

- Экскурсия в краеведческий музей 

 

 

- Книги, иллюстрации о быте 

народов  родного края 

- Детские музыкальные 

инструменты, предметы и 

оборудование в стиле народных 

традиций для разворачивания 

игровых сюжетов по мотивам 

произведений народного 

творчества 

- Различные виды конструкторов 

и схемы построек музеев 

- Выставка предметов народного 

декоративно-прикладного 

искусства и народных игрушек 

- Силуэты игрушек, предметов 

быта для самостоятельной 

росписи различными техниками 

- Готовые формы из бумаги, 

картона, трафареты 

- Материалы и оборудование для 

свободного рисования, лепки, 

аппликации 

  



прикладного 

изобразительного искусства 

- Учит отмечать особенности 

построек старины 

- Расширять представления о 

народных игрушках 

Физическое развитие 

- продолжать знакомить с 

народными подвижными 

играми 

Образовательная деятельность в семье 

- Участвовать в совместном проекте «Музеи  г.Тулы» 

- Посетить с детьми Краеведческий музей, музей декоративно-прикладного искусства 

 

 

МАЙ 

4-я неделя «Вот какие мы стали большие» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

- Приобщать детей к 

мероприятиям, которые 

проводятся в детском саду, в том 

числе и совместно с родителями 

(спектаклям, спортивным 

праздникам и развлечениям,  

выставкам детских работ); 

- Учить детей интересоваться 

своим ростом и развитием, 

наблюдать за 

антропометрическими 

изменениями тела (рост, масса, 

окружность головы, груди); 

понимать, как лучше сравнить 

силу мышц (динамометрия «Мы 

стали сильнее»),  какие предметы 

необходимы для точного 

измерения роста и веса (работа с 

весами и ростомером); 

 

Познавательное развитие  

 - Расширять представления 

ребенка о себе как о члене 

- Экспериментирование «Узнай себя»; 

- Беседа «Как мы умеем 

экспериментировать»; 

- Беседа «Кто заботится о нас в 

детском саду»; 

- Художественный труд 

«Миниатюрные подвески для 

украшения группы»; 

- Беседа «Чему мы научились за 5 

лет»; 

- Чтение произведения Е. Пермяка 

«Как Маша стала большой»; 

- Рисование с элементами бумажной 

пластики «Портрет моего друга»; 

- Лепка «Как мы были маленькими»; 

- Дидактические игры «Что 

было бы если бы …» (А.И. 

Сорокина); 
- Беседа «Утро в детском саду 

начинается с дел совсем обычных, 

нужных и привычных – с зарядки, 

умывания»; 
- Беседа «Чему я научился?»; 

- Дидактические игры «Моё 

тело», «Полезная пища»;  

- конструктор  Лего; 

- наборы мелких игрушек; 
- иллюстрации с 

изображением  профессий людей, 

работающих в детском саду; 
- фотовыставка «Мы стали 

такие большие» и предоставить 

детям возможность самостоятельно 
рассматривать фотографии и 

делиться впечатлениями со 

сверстниками; 

- кольцебросы, оборудование 
для преодоления препятствий, 

метания; 

- зеркало (в соответствии с 
ростом детей), напольные весы, 

ростомер (прикреплён на стене), 

панно с контурами ладоней разного 
возраста (ладошка младенца, 

ребёнка 2,3,4, 5… лет, взрослых 

людей), аналогичное панно с 

изображением ступней ног, 
коробочку с «запахами»; 

- атрибуты для сюжетно-

ролевой игры «Магазин» 
(школьные принадлежности, 

ценники, касса); 

- размещение в уголке 

художественного творчества 
материалов для   ремонта книг; 

- материалы для самостоятельного 

творчества (разноцветная бумага, 

природный, бросовый материал, 



коллeктивa; 

- Формировать активную 

позицию через проектную 

деятельность; 

- Учить взаимодействовать с 

детьми других возрастных групп, 

принимать посильное участие в 

жизни дошкольного учреждения; 

- Учить детей проводить опыты с 

полезными ископаемыми и 

металлическими предметами. 

Развивать интерес к опытной 

деятельности, умение делать 

выводы, устанавливать причинно-

следственные связи между 

явлениями; 

- Расширять знание о профессиях 

в детском саду: заведующей, 

методиста, воспитателя, 

физинструктора, музыкального 

руководителя, логопеда, 

медицинской сестры, повара, 

прачки, сторожа, о значимости их 

труда. Прививать чувство 

благодарности к людям за их 

труд; 

Речевое развитие 

- Развивать умение делать 

выводы, устанавливать причинно-

следственные связи между 

явлениями; 

- Учить детей составлять рассказ 

о себе, делать выводы, 

умозаключения. 

Совершенствовать 

монологическую форму речи, 

отрабатывать интонационную 

выразительность речи; 

- Учить соотносить содержание 

произведений с личным опытом 

детей, с их повседневной жизнью 

и окружением, выражать своё 

отношение к поступкам и 

поведению героев; 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Продолжать учить детей лепить 

подвески из соленого теста для 

- Сюжетно-ролевые игры: 

«Дом», «Детский сад», 
«Поликлиника», «Магазин», 

«Косметический кабинет», 

«Спортивный зал»; 
- Предоставить детям 

возможность самостоятельно 

рассматривать иллюстрации в книгах 

о строении тела человека; 
- Ситуативная беседа "Если 

один дома""; 

- Беседа «Опасные предметы 
дома», «Не играя со спичками!»; 

- Дидактическая игра «Опасно-

неопасно»; 

- Составление рассказа о работе 
спецмашин, познакомить детей со 

службами спасения «01», «02», «03»; 

- Настольные игры «Какой знак 
спрятан» - закреплять знание 

дорожных знаков; 

- Просмотр мультфильма 
«Уроки безопасности»; 

- Чтение стихотворения Я. 

Акима «Неумейка», А. Крестинский, 

Н. Полякова  «Заколдованная 
девочка», В. Маяковского «Что такое 

хорошо и что такое плохо?»; 

- Изготовление рамочек для 
портретов; 

- Дидактическая игра 

«Разноцветные обручи», «Найди и 
назови» на закрепление умения 

выбирать предмет по цвету; 

- Дидактическая игра «Что 

сделано из стекла, (бумаги, дерева) на 
уточнение свойств материалов; 

- Игры с прищепками 

«Придумай фигуру», «Выложи 
предмет», на развитие мелкой 

моторики, закрепление знаний о 

геометрических фигурах; 

- Дидактическая игра с 
веревочкой «Какие фигуры мы знаем» 

на развитие мелкой моторики и 

закрепление знаний о геометрических 
фигурах; 

- Дидактическая игра «Радуга» 

на знакомство с последовательностью 
расположения цветов спектра; 

- Ситуативный разговор «Мы 

умеем мыть руки чисто»; 

- Ситуативный разговор «Я 
грязнуль не выношу», «Если будешь 

закаляться, то болезни не страшны»; 

- Сервировка стола: 
ознакомление с меню; выбор 

столовых принадлежностей; 

привлечение внимания детей к 
эстетичному оформлению столов; 

- Ситуативные разговоры «Мы знаем 

правила о правилах культурного 

фольга и т.п.); 

- выставка книг, плакатов, 

иллюстраций по теме; 

- атрибуты к сюжетно-ролевым 

играм; 

-  
 



украшения группы детского сада, 

дополнять образ выразительными 

деталями из разнообразных 

декоративных элементов: 

бусинок, ленточек. Развивать 

воображение детей, 

художественный вкус, желание 

добиться совместного результата; 

- Продолжать учить рисовать 

портрет друга, передавая 

характерные особенности (овал 

лица, цвет глаз, волос, прическа и 

др.). Развивать цветовое 

восприятие (подбирать цвет 

материалов в соответствии с 

цветом глаз, волос. Учить 

использовать приемы бумажной 

пластики для оформления 

прически; 

- Учить детей лепить спящих 

игрушек, передавая их характерные 

особенности. Совершенствовать 

технику лепки, воспитывать интерес к 

результату деятельности. Развивать 

чувство формы, пропорций; 

- Конструирование с элементами 

аппликации (лепки) 

«Колыбелька». Учить детей 

оформлять колыбельку из 

спичечного коробка (для спящей 

игрушки). Совершенствовать 

навыки детей в украшении 

колыбельки в технике 

аппликации  или лепки (по 

выбору ребенка). Развивать 

художественный вкус, чувство 

композиции. Закреплять с детьми 

правила составления узора; 

Физическое развитие 

- Познакомить с возрастными 

нормативами 

поведения за столом»; 

- Ситуативный разговор «Мы 

умеем накрывать на столы»; 

- Наблюдения за весенними 

изменениями в природе (за 

распускающимися листьями на 

деревьях, за первоцветами, за 

насекомыми и птицами на участке...); 

- Подвижные игры: «Кто дальше 

бросит», «Веселые эстафеты с 

флажками»,  «Будь ловким», «Попади 
в обруч». «Эстафета парами», «Сбей 

кеглю», «Мяч капитану», «Найди себе 

пару»;  

- Труд на участке (кормление птиц, 

помощь в поливе растений на участке,  

рассматривание схемы по уходу за 

растениями весной, рассматривание 

иллюстраций «Труд весной в поле», 

подготовка почвы к посеву семян); 

- Сюжетно-ролевая игра  

«Семья»;  
- Создание проблемной ситуации 

«Если ты потерялся» - знакомить 

детей с правилами поведения в 
сложившейся ситуации;  

- Упражнение детей в ловкости 

движений: музыкальная подвижная 

игра «Зоркие глаза» муз. Ю. Слонова. 
- Возведение построек по 

замыслу детей; 

- Уточнение с детьми правил 
поведения в общественном месте, в 

транспорте, на празднике, разговор о 

вежливости, об уважении к старшим; 
- Просмотр мультипликационных 

фильмов «Бабушкин урок» 

Свредловская к/ст 1986г., «Вовка в 

тридевятом царстве» 
Союзмультфильм 1965г., «Волшебная 

калоша» Экран 1970г.; 

- Чтение Рассказа Е. Пермяка 
«Как Маша стала большой», 

стихотворения Я. Акима «Неумейка», 

А. Крестинский, Н. Полякова 

«Заколдованная девочка»; 
- Оформление с детьми для 

самостоятельного рассматривания 

альбомов с рисунками, фотографиями 
с сюжетами из жизни группы за год; 

-  Игра «Посмотри на себя в 

зеркало. Опиши свой портрет. Знаешь 
ли ты на кого похож: на маму или на 

папу?». Развивать монологическую 

форму речи; 

- Беседа «Что значит – быть 
большим?» Поощрять попытки вы-

сказывать свою точку зрения, 

согласие или несогласие с ответом 



товарища. 

Образовательная деятельность в семье 

- рассказать о семейных традициях, реликвиях; 
- рассмотреть семейный альбом; 

- видеофильм о жизни близких; 

- побеседовать о сложившихся отношениях (тёплых, доброжелательных, внимательных) между членами 
семьи и другими родственниками; 

- прогуляться по городу с детьми, посетить аттракционы; 

- создать древо жизни своей семьи; 
- побеседовать о правилах поведения в общественном транспорте; 

- составить рассказ вместе с родителями  «Интересы и увлечения нашей семьи»; 
- составить рассказ (рисунки + рассказ) на тему «Мой друг»; 

- посетить выставку детских работ «Вот как мы выросли!» или «Наша дружная группа»; 

- экскурсия в  школу. 

 

 

 

Подготовительная группа 
 

Комплексно – тематическое планирование по образовательным областям 

ФООП ДО 

№ п/п 

Задачи Содержание 

образовательной деятельности с 

детьми 

Рекомендации к 

организации предметно-

пространственной среды 

для самостоятельной 

деятельности  

с детьми 

1 2 3 4 

СЕНТЯБРЬ 

1-я неделя 

«День знаний» 

 

 Социально-коммуникативное 

развитие Совершенствовать 

самостоятельность в отборе или 

придумывании разнообразных 

сюжетов игр, способность 

придерживаться в процессе игры 

намеченного замысла, оставляя 

место для импровизации. 

 Формирование дружеских 

взаимоотношений между детьми 

(привычки сообща играть, 

трудиться, заниматься 

самостоятельно выбранным делом, 

договариваться, распределять 

 

Сюжетно-ролевые игры «Детский 

сад», «Школа». 

Экскурсия в школу 

Беседа «Я – будущий 

первоклассник» 

Знакомство с новым уголком в 

группе «Скоро в школу».  

Рассматривание портфелей и 

ранцев, школьных 

 Атрибуты для сюжетно-

ролевой игры «Школа», 

«Библиотека»; 

материалы для 

самостоятельного рисования 

на прогулке мелом на 

асфальте, выкладывания 

изображений из камушков, 

для экспериментирования с 

бумагой (включая технику 

«оригами»); 

атрибуты для инсценировки 

стихотворения А.Л. Барто 



обязанности, помогать друг другу).  

Познавательное развитие 

Закрепление знаний детей о школе, 

о школьных принадлежностях, 

профессии учителя (кто и чему учит 

в школе, предметы, изучаемые в 

школе).  

Формирование представлений о 

правилах правильной посадки за 

партой во время чтения и письма. 

Расширение представлений об 

основных помещениях школы 

(классах, физкультурном зале, 

библиотеке, столовой). 

Развитие познавательного интереса, 

интереса к школе, школьным 

принадлежностям. 

Формировать знания детей о 

правилах поведения в школе 

(спокойно спускаться и 

подниматься по лестнице, 

держаться за перила, открывать и 

закрывать дверь, держась за 

дверную ручку, правильно сидеть 

за партой и др.). Познакомить с 

предметами, изучаемыми в школе. 

Речевое развитие 

Формировать навыки участия в 

диалоге с воспитателем, 

сверстниками, быть корректным 

собеседником. Формировать 

навыки творческого рассказывания 

по предложенной теме «Самая 

лучшая школа». 

Учить анализировать 

содержание стихотворения. 

Обращать внимание на 

выразительные средства. 

Совершенствовать 

исполнительские навыки детей 

при чтении стихотворений. 

Художественно-эстетическое 

развитие 
Побуждать детей к оформлению 

шаблона портфеля. Развивать 

композиционные навыки. 

Воспитывать усидчивость, старание 

и трудолюбие. 

Совершенствовать умение 

принадлежностей.  

 

Разгадывание кроссвордов и 

ребусов по школьной тематике 

 

Беседа «Как мы ходили в гости в 

школу» 

 

Заучивание стихотворения А.Л. 

Барто «В школу» 

Рисование «Мой будущий 

портфель» 

 

Лепка «Подставка для карандашей 

и ручек» 

Конструирование из деталей 

конструктора «Школа» 

Работа с детьми по формированию 

основ гигиенических знаний и 

здорового образа жизни: занятие 

 «Познай себя»  

Словесные игры «Полезно – 

вредно», «Как быть здоровым»  

Ситуативный разговор о 

необходимости вести здоровый 

образ жизни «Режим дня» 

Подвижные игры «Чье звено 

скорее соберется?», 

Игры с метанием и ловлей. «Кого 

назвали, тот ловит мяч» 

Игры на велосипеде: «Достань 

предмет», «Правила дорожного 

движения». 

«Первый урок»; 

инструменты для 

самостоятельного 

музицирования; 

схемы, модели, алгоритмы 

построения монологических 

высказываний разных типов; 

схемы сервировки стола, 

правил поведения за столом 

и др. 

дорожные знаки; 

подборку фотографий «Мы в 

детском саду», «Мы ходили 

в школу»; 

книги для самостоятельного 

рассматривания и чтения 

(Э.Успенский «Чебурашка 

идет в школу», Ю.Мориц 

«Первое сентября», 

С.Маршак «Первый день 

календаря», Л.Петрушевская 

«Сказка про Азбуку»); 

 



лепить из целого куска 

пластилина ленточным 

способом. Учить делать 

предметы устойчивыми. 

Учить самостоятельно 

определять, какие детали более 

всего подходят для постройки. 

Учить создавать модель здания 

школы по предложенной схеме. 
Физическое развитие 

Воспитывать ценностное 

отношение детей к здоровью и 

человеческой жизни, развивать 

мотивацию к сбережению своего 

здоровья и здоровья 

окружающих людей, обогащать 

представления о гигиенической 

культуре. 

Совершенствовать технику 

основных движений, добиваясь 

естественности, легкости, 

точности, выразительности их 

выполнения. 
Развивать психофизические 

качества: силу, быстроту, 

выносливость, ловкость, гибкость. 

Закреплять навыки выполнения 

спортивных упражнений. 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно рекомендовать 

родителям: 

Экскурсия на школьный базар и рассматривание школьных принадлежностей.  

Прослушивание с детьми музыкальных произведений: «Наши игрушки», муз. В.Сидельникова, сл. 

М.Петровой; «Я хочу учиться», муз. Долухоняна, сл. М.Петровой;  

Совместное с ребенком составление режима дня и приобщение его к выполнению режима дня дома;  

Совместная с ребенком подборка рисунков, фотографий «Мой детский сад» для пополнения портфолио 

ребенка. 

2-я неделя: 

«Мой город» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

Знакомить с моделями безопасного 

поведения на улицах города, в 

природе. Систематизировать знания 

детей о правилах поведения на 

улице, в природе. 

Познавательное развитие 

Систематизировать 

Наблюдения за предметами 

ближайшего окружения, за 

особенностями погоды, за трудом 

взрослых,  экскурсия к ближайшим 

зданиям, целевая прогулка «Улицы 

города»; 

 дидактическая игра 

«Зашифрованное письмо другу», 

труд на участке (работа на 

иллюстрации, картины с 

изображением города в 

различное время суток; 

схемы для игр с 

конструктором и построек 

домов; 

образцы костюмов разных 

народов мира; 



представления о родном городе, 

его названии, улицах. Уточнять 

знание достопримечательностей 

родного города. 

Праздник «День 

машиностроителя» в родном 

городе 
Речевое развитие 

Учить составлению 

монологического высказывания по 

схеме, по опорным вопросам. 

Учить анализировать содержание 

стихотворения.  

Обращать внимание на 

выразительные средства.  

Совершенствовать исполнительские 

навыки детей при чтении 

стихотворений. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Развивать представления детей об 

архитектуре, как искусстве создать 

сооружения, необходимые людям 

для жизни и деятельности; о видах 

архитектуры, о её функциях 

(польза, прочность, красота). 

Формировать умение передавать 

пропорции и строение красивых 

зданий нашего города (цирк, 

драмтеатр, кукольный театр). 

Расширять представления  о городе 

Туле. Развивать навыки 

аппликационной работы в технике 

бумажной мозаики.  

Развивать композиционные умения, 

творческие способности. 

Учить самостоятельно определять, 

какие детали более всего подходят 

для постройки. Учить создавать 

модель улицы города (дома, 

транспорт), самостоятельно 

распределяя обязанности. 

Развивать умение выделять 

сходство и различия архитектурных 

сооружений одинакового 

назначения.  

Способствовать формированию 

цветнике и в огороде, сгребание 

листьев, помощь малышам и др.);  

сюжетно-ролевые игры 

«Экскурсоводы», он-лайн 

экскурсия в машиностроительный 

завод города Тулы, 

«Путешественники»; 

Беседа «Я в своем городе», «Моя 

малая родина» 

Викторина «Я знаю свой город 

Рассказывание по теме «Моя малая 

родина» 

Заучивание стихотворения 

Л.Дайнеко «Вот на земле огромный 

дом» 

Рисование «Вечерний город», 

Рисование «Архитектура. 

Красивые здания нашего города» 

Конкурс рисунков «Моя малая 

родина» 

Оформление стенгазеты или 

альбома  «День рождение 

любимого города»  

Аппликация «Новые дома в нашем 

городе» 

Конструирование из деталей 

конструктора «Городской пейзаж» 

 

Слушание музыкальных 

произведений «Дом под крышей 

голубой», муз. Г.Струве, 

сл.В.Орлова; 

Пение «Край, в котором ты 

живешь», муз. Г.Гладкова, сл. 

Ю.Энтина. 

 

Спортивная игра «Футбол» 

 

Игры в городки и кегли, игры с 

ракеткой и воланом 

атрибуты сюжетно-ролевых 

игр «Исследователи», 

«Экологи», «Водители», 

«Экскурсовод»; 

атрибуты для организации 

детьми самостоятельных 

спортивных подвижных игр 

(схемы, алгоритмы, карточки 

правил игр). 

 



умения выделять одинаковые части 

конструкции и особенности 

деталей.  

Продолжать способствовать 

введению ребёнка в мир музыки, 

развивать его художественную 

культуру в условиях 

социокультурной среды, 

развивать эстетическое 

восприятие, чувство ритма, 

художественный вкус, 

эстетическое отношение к 

окружающему, к искусству и 

художественной деятельности. 

Физическое развитие 

Передавать мяч друг другу, отбивая 

его правой и левой ногой, стоя на 

месте. Вести мяч змейкой между 

расставленными предметами, 

попадать в предметы, забивать мяч 

в ворота. 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно рекомендовать 

родителям: 

Посетить музей родного города;  

Нарисовать схему движения от дома до детского сада; 

Рассмотреть карту Тульской области.  

Экскурсия по родному городу (обратить внимание на новые и старые дома, дома разного назначения).  

Посетить мероприятия ко Дню города  

3-я неделя 

«Урожай» 

 

Социально-

коммуникативное развитие  

Обогащать опыт 

сотрудничества, дружеских 

взаимоотношений со 

сверстниками и 

взаимодействия со 

взрослыми. 

Развивать начала социальной 

активности, желания 

участвовать в оформлении 

детского сада. 

Обеспечивать освоение 

умений сотрудничества в 

совместном труде, 

элементарного планирования, 

Сюжетно-ролевые игры «Лесная 

аптека», «Экологи» 

Принять участие в ярмарке и конкурсе 

«Пироги своими руками» («А у 

бабушки руки золотые»). Презентация 

кулинарных рецептов. 

Продумать варианты участия ребенка в 

изготовлении хлебобулочных изделий. 

Рассмотреть хлебобулочные изделия в 

витринах магазинов и хлебных 

киосков. 

атрибуты для сюжетно-

ролевой игры «Лесная 

аптека»; 

картины, отражающие 

уборку урожая; 

игрушки и муляжи для игры 

в магазин «Овощи, фрукты»; 

«Лото», «Домино», с 

изображением овощей и 

фруктов; 

атрибуты для игр с 

сельскохозяйственной 



взаимодействия с 

партнерами, оценки 

результатов труда. 

Познавательное развитие  

Ознакомление детей с 

природными сообществами 

«Сад», «Поле» (причинно-

следственные связи внутри 

природного сообщества).  

Расширение представлений 

детей о видах садов, о 

растениях, их 

разновидностях, об урожае. 

Воспитание уважения к 

труду взрослых в саду, на 

полях, в огороде. 

Познакомить детей со 

злаками. Дать знания о том, 

какие блюда готовят из 

разных злаков. Закрепить 

представления детей о пользе 

хлеба, о правилах 

пользования хлебом. 

Речевое развитие 

Совершенствование навыков  

построения монологического 

высказывания по схеме. 

Развивать речевое 

творчество, учитывая 

индивидуальные способности 

и возможности детей. 

Расширять представления о 

некоторых особенностях 

литературных жанров: 

сказка, рассказ, 

стихотворение, басня, 

пословица, небылица, 

загадка; проявление интереса 

к текстам познавательного 

содержания. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщать детей к 

источникам русской 

народной культуры; дать 

знания о традициях народных 

земельно – календарных 

праздниках; формировать 

эстетический вкус. 

Развитие интереса к 

многообразию форм хлебных 

изделий, их украшению, 

воспитание уважительного 

отношения к искусству 

пекаря. Развитие чувства 

цвета и творческой фантазии.  

Развивать художественное 

Составить натюрморт для оформления 

интерьера группы (по желанию 

нарисовать или сфотографировать) 

Беседа «Дары осени» 

Рассматривание картины «Уборка 

урожая в поле» 

Элементарное экспериментирование 

«Угадай по запаху, угадай на вкус» 

Дидактические игры «Лото», 

«Домино» с изображением овощей 

и фруктов, «Найди по описанию», 

«Что растет в огороде (саду)?» 

Речевые игры «Как называется 

сок?», «Как называется варенье?», 

«Один - много» 

Рассказывание «Как хлеб на стол 

пришел» 

Сочинение сказки об овощах и 

фруктах 

Ситуативный разговор о съедобных и 

несъедобных грибах и съедобных и 

ядовитых лесных ягодах 

Составление загадок об овощах и 

фруктах 

Чтение рассказа К.Ушинского «Хлеб» 

Составление описаний натюрморта из 

овощей и фруктов 

Сбор природного материала для 

изготовления работ на «Осеннюю 

ярмарку» 

Изготовление поделок из овощей и 

фруктов, 

альбома фотографий и детских 

рисунков  

Выставка-конкурс «Дары огорода и 

сада». 

Рисование «Будет хлеб – будет и 

праздник» 

тематикой (транспорт, 

наборы животных, 

гербарии); 

выставка поделок из 

природного материала 

«Дары осени»; 

пальчиковый театр 

«Колосок»; 

выставка хлебобулочных 

изделий; 

иллюстрации, картинки с 

изображением сохи, плуга, 

труда крестьян в поле.  

 



восприятие картин  

Учить передавать форму и 

характерные особенности 

фруктов при лепке с натуры, 

использовать знакомые 

приемы: оттягивание, 

сглаживание и др. 

Уточнить знание форм: шар, 

цилиндр. Учить сопоставлять 

изображение с натурой и 

оценивать его в соответствии 

с тем, как она передана в 

лепке. Воспитывать 

стремление добиваться 

хорошего результата. 

Физическое развитие 

Развивать ловкость детей; 

воспитывать интерес к 

родной природе. 

Рассматривание репродукций 

картин художников «Рожь» И.И. 

Шишкина, И.И. Машков 

«Московская снедь. Хлебы» и т.д. 

Лепка «Фрукты с натуры».  

Слушание: Р.Шуман «Весёлый 

крестьянин»; 

Пение:  Г.Струве «Весёлая песенка». 

Подвижная игра «Поезд с овощами» 

Русская народная игра «Пчелы» 

Народная игра «Осень спросим» 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно рекомендовать 

родителям: 

Принять участие в выставке поделок из овощей и фруктов «Богатый урожай»; 

Побеседовать о правилах культуры поведения в природе;  

Сочинить сказку об овощах и фруктах; прогуляться в детский парк, собрать природный материал для 

изготовления работ на «Осеннюю ярмарку»;  

Поговорить с детьми о съедобных и несъедобных грибах и съедобных и ядовитых лесных ягодах;  

Принять участие в фотовыставке «У нас в саду»;  

Приготовить вместе с детьми сок или овощное блюдо. 

4-я неделя 

«Животный мир» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

Продолжать знакомить  с 

культурными явлениями 

цирком, музеями, связанными с 

ними атрибутами, правилами 

поведения, профессиями.  

Подвести детей к пониманию 

необходимости соблюдать меры 

предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по 

преодолению опасности 

Познавательное развитие  

Формировать у детей 

элементарных экологических 

Сюжетно-ролевые игры «Зоопарк», 

«Ветеринарная клиника», "Лесные 

пираты и спасатели", «Экологи». 

Ситуативные разговоры «Что было 

бы, если бы (…у совы не было бы 

крыльев, острого клюва, больших 

глаз, когтей и т.д.)»,  «Животный 

мир – помогает нам быть 

здоровыми» 

альбом: «Животные и птицы 

нашего края»; 

альбомы или 

мультимедийные 

презентации по темам: 

«Животные и птицы 

Центральной России», 

«Животные тульского 

экзотариума», «Животные 

России, занесенные в 

Красную книгу»; 

трафареты и книжки - 

раскраски, с изображением 

животных; 

модели: «Правила 



представлений, расширять и 

систематизировать знания о 

млекопитающих, земноводных, 

пресмыкающихся и насекомых.  

Познакомить с климатическими 

условиями разных материков. 

Закрепить знания о животных, 

обитающих в других странах 

(слон, обезьяна, верблюд). 

Расширять представления о 

том, что в Антарктиде обитают 

тюлени, морские леопарды, 

пингвины, моржи.  

Систематизировать знания о 

диких животных, об отличиях 

диких и домашних животных.  

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Совершенствовать умения в 

уходе за домашними 

питомцами.  

Расширять представления детей 

об охране животных человеком 

и государством, о значении 

Красной книги. 

Речевое развитие 

Продолжать развивать интерес 

к художественной литературе, 

обращать внимание на 

выразительные средства 

произведения (образные слова и 

выражения, эпитеты, 

сравнения), помогать 

почувствовать красоту и 

выразительность языка 

произведения.  

Художественно-эстетическое 

развитие Продолжать учить 

создавать разнообразные 

конструкции, реализуя 

собственные замыслы, 

подводить к пониманию 

зависимости конструкции 

здания от его назначения, 

выделять основные части и 

детали. Совершенствовать 

глазомер, развивать творческие 

способности. 

Отражать представления о 

Беседа «Как вести себя с 

незнакомыми животными»,  

Обыгрывание и обсуждение 

опасных ситуаций при встрече с 

незнакомыми животными на улице. 

Моделирование ситуации «Что делать, 

если укусила.. оса, пчела, змея, пиявка» 

- учить соблюдать правила 

безопасности; оказывать первую 

помощь 

Организация выставки молочных 

продуктов и презентация блюд из 

молока, яиц, творога (с 

использованием иллюстраций); 

Организация  выставки «Теплые вещи 

из шерсти», уточнение качеств и 

свойств шерстяных материалов, 

сравнение с синтетическими; 

Чтение рассказа Ю. Коваля «Русачок-

травник, К. Ушинского «Слепая 

лошадь», Х.-к. Андерсена «Гадкий 

yтeнок», пер. с дат. А. Ганзен. 

Составление моделей: «Правила 

обращения с животными и 

насекомыми», «Правила поведения 

в лесу» 

Рассматривание альбома или 

мультимедийной презентации по теме: 

«Животные и птицы центральной 

европы»; «Животные и птицы планеты 

Земля» 

Дидактические игры «Какой этап в 

развитии животного пропущен?», «Где 

чье жилище?», «Найди пары животных 

по виду» 

Дидактическая игра «Чьи следы и куда 

ведут» на закрепление знаний о 

характерных особенностях животных и 

их повадках; 

Беседа «Животные юга и севера» 

Составление загадок и отгадывание 

обращения с животными и 

насекомыми», «Модели 

ухода за животными»; 

разрезные картинки, 

«Домино - животные»; 

картины  из серии «Дикие 

животные»; 

коллекция наборов открыток 

зверей, птиц, рыб, 

насекомых; 

иллюстрации с 

изображением  животных; 

атрибуты с изображением 

животных в уголок ряженья 

и спортивный уголок; 

материалы и оборудование 

для рисования палочкой на 

песке; 

материалы и оборудование 

для свободного рисования, 

лепки, аппликации;  

строительный материал; 

лего – конструктор; 

плакаты «Правила 

безопасного поведения в 

лесу». 

 



пустыне и ее обитателях. 

Вызвать интерес к рисованию 

верблюдов на полосе бумаги. 

Уточнить представления о 

внешнем виде верблюда и 

способах его изображения 

(использование шаблона для 

получения нескольких образов). 

Продолжать знакомство с 

явлением контраста. Развивать 

чувство цвета и композиции. 

Воспитывать любознательность 

и художественный вкус; 

Учить выполнять различных  

животных на основе конуса из 

картона или плотной бумаги. 

Закреплять умение 

использовать шаблон для 

изготовления выкройки. 

Развивать чувство формы, 

пропорций, творческие 

способности. 

Учить составлять сюжетную 

композицию. Упражнять детей 

в лепке собак разных пород, 

передавая характерные 

особенности, движение. 

Развивать композиционные 

умения, чувство пропорций, 

соотношения величины. 

Совершенствовать умение 

использовать в лепке разные 

художественные материалы, 

техники и приемы для создания 

выразительного образа. 

Учить детей создавать образы 

разных домашних животных 

(овечка, корова, лошадка, 

поросенок), на основе овалов 

разной величины. 

Совершенствовать умение 

вырезать овалы из бумаги, 

сложенной пополам. Развивать 

композиционные умения детей. 

Физическое развитие 

Продолжать развивать 

ловкость, прививать интерес 

к родной природе, к 

загадок о  животных; 

Рисование птиц и животных разными 

способами мелом на асфальте, 

палочками на песке 

Выставка рисунков. 

Прослушивание аудиозаписи: "Голоса 

птиц"; "Голоса животных»; 

Рассматривание иллюстраций или 

коллекции бабочек и составление 

описательного рассказа «Бабочка-

красавица»;  

Составление описательного рассказа по 

схеме о   животном; о своем питомце; 

 

Игра-рассуждение «Спор зверей»; 

Чтение рассказов А. Дмитриева 

«Незнакомая кошка», Г. Новицкой 

«Дворняжка» 

Создание альбома «Животные 

нашего края» 

Создание фотоальбома о домашних 

питомцах 

Чтение рассказов А. Куприна «Слон».  

Н.Сладкова «Лесные сказки»; 

Создание плаката в защиту животных 

Создание макета «Животные жарких 

стран» из мелких игрушек; 

Аппликация «Наша ферма». 

Конструирование «Зоопарк» (лего – 

конструктор). 

Конструирование «Игрушки-

животные». 

Коллаж «Корабли пустыни». 

Лепка «Выставка собак». 

Свободное рисование «Пушистые 

животные» 



народным играм.   Игра-драматизация по басне И. 

Крылова «Ворона и лисица» 

Слушание («В лесу» муз. М. 

Чюрлёниса, «Лунный свет», «Море», 

«Ветер на равнине», «Облака» муз. К. 

Дебюсси, «Весна и осень» Г. Свиридов,  

«Белые ночи» муз. П.И. Чайковского, 

«Океан – море синее» вступление к 

опере «Садко» муз. Н.А. Римского-

Корсакова, «Рассвет на Москве-реке» 

муз. М.П. Мусоргского); 

Пение  («Весенние голоса» - 

фонопедическая игра, совместное 

пение «Радуга» муз. М. Сидоровой, 

«Добрый лес» муз. З. Роот); 

Игра на детских музыкальных 

инструментах («Белка», муз. Н. 

Римского-Корсакого (отрывок из 

оперы «Сказка о царе Салтане», 

«Рассвет», «Утренняя сказка» сл. В. 

Данько (озвучивание инструмента  

Танцевально-игрвое творчество   

(«Поездка за город» авт. А.Зимина, 

«Автобус» муз. М. Раухвергера, 

«Поезд» муз. Л. Банниковой, «Озеро» 

муз. М. Красева, «Цветы» муз. Т. 

Ломовой, «Кукушка» муз. Р. 

Речминского, «Спокойная ходьба» муз. 

Т. Ломовой); 

Театр - экспромт "В лесном царстве" 

Дидактическая игра ««Звуки разные 

бывают»; 

Развлечение (театр «В гостях у 

Матушки Природы») 

Татарская народная подвижная игра 

«Ласточка» 

Башкирская народная подвижная 

игра «Ласточки и ястребы» 

Подвижные игры «Хитрая лиса», 

«Бездомный заяц», «Ловля обезьян», и 

др. 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  



Рассмотреть иллюстрации с изображением явлений природы, животных;  

Придумать загадки о животном,  

Подобрать иллюстрации для группового альбома; 

Понаблюдать за птицами и животными на улице; 

Посетить цирк; 

Посетить городской зоопарк, понаблюдать за животными,  

Формировать элементарные представления о правильных способах взаимодействия; 

Приготовить разнообразные блюда для детского питания с использованием меда, яиц, молока, сметаны, 

творога; 

Подготовить рассказ с ребенком о питомце; привлечь к уходу за домашним питомцем (налить молоко, 

положить в тарелочку корм и т.д.);  

Подготовить фотографии своих домашних питомцев для выставки «Наши домашние любимцы»; 

Посетить краеведческий музей. 

5-я неделя 
«Наш любимый детский сад» 

  Социально-коммуникативное 

развитие Совершенствовать 

самостоятельность в отборе или 

придумывании разнообразных 

сюжетов игр, способность 

придерживаться в процессе 

игры намеченного замысла, 

оставляя место для 

импровизации. 

 Формирование дружеских 

взаимоотношений между 

детьми (привычки сообща 

играть, трудиться, заниматься 

самостоятельно выбранным 

делом, договариваться, 

распределять обязанности, 

помогать друг другу).  

Познавательное развитие 

Закрепление знаний детей о 

детском саде, о  профессии 

воспитателя.  

Привлекать детей к созданию 

развивающей среды 

дошкольного учреждения 

(мини-музеев, выставки, 

библиотеки и др.). Формировать 

умение эстетически оценивать 

окружающую среду, 

Сюжетно-ролевые игры «Детский 

сад», «Школа», «Библиотека». 

Экскурсия по детскому саду. 

Беседа «Я люблю свой детский 

сад» 

Знакомство с новым уголком в 

группе «Скоро в школу».  

Рассматривание новых предметно-

развивающих зон.  

 

Разгадывание кроссвордов и 

ребусов для дошкольников. 

 

Беседа «Как мы ходили в гости в 

школу» 

 

Чтение стихотворений о детском 

саде, заучивание одного из них. 

Рисование «Мой  детский сад» 

 

Лепка «Подставка для карандашей 

и ручек» 

 Атрибуты для сюжетно-ролевой 

игры «Школа», «Библиотека», 

«Детский сад»; 

материалы для самостоятельного 

рисования на прогулке мелом на 

асфальте, выкладывания 

изображений из камушков, для 

экспериментирования с бумагой; 

инструменты для 

самостоятельного 

музицирования; 

схемы, модели, алгоритмы 

построения монологических 

высказываний разных типов; 

схемы сервировки стола, правил 

поведения за столом и др. 

дорожные знаки; 

подборку фотографий «Мы в 

детском саду», «Мы ходили в 

школу»; 

книги для самостоятельного 

рассматривания и чтения 

(Э.Успенский «Чебурашка идет в 

школу», Л.Петрушевская 

«Сказка про Азбуку»), «Большая 

книга правил  поведения» 



высказывать оценивать 

суждения, обосновывать свое 

мнение.  

Развитие познавательного 

интереса, интереса к детскому 

саду. 

Формировать знания детей о 

правилах поведения в детском 

саду(спокойно спускаться и 

подниматься по лестнице, 

держаться за перила, открывать 

и закрывать дверь, держась за 

дверную ручку, правильно 

сидеть за столом и др.).  

Формировать у детей 

представления о себе как об 

активном члене коллектива. 

Речевое развитие 

Формировать навыки участия в 

диалоге с воспитателем, 

сверстниками, быть корректным 

собеседником. Формировать 

навыки творческого 

рассказывания по 

предложенной теме «Самая 

лучший детский сад». 

Учить анализировать 

содержание стихотворения. 

Обращать внимание на 

выразительные средства. 

Совершенствовать 

исполнительские навыки 

детей при чтении 

стихотворений. 

Художественно-

эстетическое развитие 
 Развивать композиционные 

навыки. Воспитывать 

усидчивость, старание и 

трудолюбие. 

При создании образов поощрять 

применение разных приемов 

вырезания, обрывания бумаги 

,наклеивания изображений. 

Совершенствовать умение 

лепить из целого куска 

пластилина ленточным 

способом. Учить делать 

предметы устойчивыми. 

Учить самостоятельно 

Конструирование из деталей 

конструктора «Детский сад» 

Работа с детьми по формированию 

основ гигиенических знаний и 

здорового образа жизни: занятие 

 «Познай себя»  

Словесные игры «Полезно – 

вредно», «Как быть здоровым»  

Ситуативный разговор о 

необходимости вести здоровый 

образ жизни «Режим дня» 

Подвижные игры «Чье звено 

скорее соберется?», 

Игры с прыжками «Не попадись». 

Игры с элементами соревнования 

«Кто скорее добежит через 

препятствия к флажку», «Чья 

команда забросит больше мячей». 

 



определять, какие детали 

более всего подходят для 

постройки. Учить создавать 

модель здания детского сада 

по предложенной схеме. 
Физическое развитие 

Воспитывать ценностное 

отношение детей к здоровью 

и человеческой жизни, 

развивать мотивацию к 

сбережению своего здоровья 

и здоровья окружающих 

людей, обогащать 

представления о 

гигиенической культуре. 

Совершенствовать технику 

основных движений, 

добиваясь естественности, 

легкости, точности, 

выразительности их 

выполнения. 
Развивать психофизические 

качества: силу, быстроту, 

выносливость, ловкость, 

гибкость. 

Закреплять навыки выполнения 

спортивных упражнений. 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно рекомендовать 

родителям: 

Непосредственное участие родителей в жизни детского сада..  

Прослушивание с детьми музыкальных произведений: «Наши игрушки», муз. В.Сидельникова, сл. 

М.Петровой; «Я хочу учиться», муз. Долухоняна, сл. М.Петровой; « Новая кукла» муз. Чайковского.  

Совместное с ребенком составление режима дня и приобщение его к выполнению режима дня дома;  

Совместная с ребенком подборка рисунков, фотографий «Мой детский сад» для пополнения портфолио 

ребенка. 

Октябрь 

1-я неделя 

«Наш быт» 



 

Социально-коммуникативное 

развитие Бабушкин сундук. 

Формировать знание об интересах 

родственников, представление о 

судьбах родственников. 

Закреплять знания о себе: 

называть свое отчество, фамилию, 

домашний адрес, телефон, имена 

и отчества других родственников.  

Рассмотреть и обсудить типичные 

опасные ситуации возможных 

контактов на улице с 

незнакомыми людьми. Учить 

правилам поведения в таких 

ситуациях. 

Уточнить представления детей об 

источниках опасности в доме, о 

правилах пользования бытовой 

техники. 

Познавательное развитие 

Расширение представлений детей 

об  особенностях предметов 

материальной культуры, которые 

окружают его в повседневной 

жизни дома, в детском саду, на 

улице. Углубление представлений 

о видах производственного, 

обслуживающего труда и его 

ценности. 

Экскурсия на кухню детского 

сада. Расширять представление о 

профессиях, которые нужны в 

детском саду. Познакомить с 

профессией повара. Наблюдать за 

работой повара. Познакомить с 

действием машин и механизмов, 

которые облегчают труд повара. 

Речевое развитие 

Закреплять представления о 

предметах быта, находить 

отгадку. 

Познакомить с репродукциями 

картин И. Шишкина «Рожь», И. 

Машкова «Снедь московская: 

хлебы». Закреплять умения 

изображать людей, машины. 

Совершенствовать навыки работы 

пастелью и цветными 

карандашами. 

Дидактические игры «Полезные и 

вредные продукты для твоего 

здоровья», «Чем можно поделиться с 

другом» (Т.А.Тарасов, Л.С.Власова). 

Сюжетно-ролевые игры «Кто нас 

лечит», «Пекарня», «Я 

регулировщик». 

Рассматривание и обсуждение 

предметных и сюжетных картинок 

на тему: «Опасные предметы». 

Опасные ситуации (на улице).  

«Опасные предметы».  

Рассматривание гжельской посуды. 

Изготовление посуды из солёного 

теста с последующей росписью. 

Гжельский чайник. Продолжать: 

знакомить с гжельскими изделиями; 

упражнять в лепке изделия из 

составных частей, примазывая к 

корпусу ручку и носик чайника; 

упражнять в выполнении приемов 

раскатывания, сплющивания, 

прищипывания, оттягивания для 

выполнения отдельных деталей. 

«Посуда».  

Рассматривание произведений 

живописи.  

Беседа «Откуда хлеб на стол 

приходит». 

Отгадывание загадок о кухонных 

принадлежностях.  

Изготовление вазы из папье-маше.  

Слушание: «Балалайка» муз. 

Е.Тиличеевой; 

Пение: «Хорошо у нас в саду» муз. 

А.Островского;   

Уточнить представления детей об 

источниках опасности в доме, о 

правилах пользования бытовой 

техники. 

Мини-выставка бытовых предметов. 

Дидактические игры «Кому что 

нужно», «Большой – маленький», 

 иллюстрации о кухонных 

принадлежностях. Закреплять 

представления о предметах 
быта, находить отгадку. 

 корзины для мусора, метлы, 

грабли  

 сюжетно-ролевая игра «Лото» 

 иллюстрации по разным 

видам спорта. 

 иллюстрации предметов быта 

  коллекция круп.  

 плакаты по темам: “Пожарная 
безопасность”,”02, 03, 04”; 

 загадки, кроссворды по 

бытовым приборам. 

 журналы, иллюстрации, 

тонированный лист ватмана, 

ножницы, кисти, клей для 
изготовления коллажа 

«Магазин электротоваров» 

 мини-выставка 

«Керамическая посуда»  

 фотографии, иллюстрации  
для создания сухой 

аппликации из различных 

материалов. 

  иллюстрации  «Ремёсла на 
Руси», «Песенка за 

песенкой»,  

 выставка в муз. уголке 

«Шумовые инструменты 

(стиральная доска, валик, 
ложки, свистульки, 

трещётки)». 
 



Художественно-эстетическое 

развитие 

Закреплять умение вырезывать 

симметричные предметы из 

бумаги, сложенной вдвое. 

Развивать зрительный контроль  

за действиями рук.  

Учить красиво располагать 

изображение на листе бумаги 

умение соединять аппликацию с 

росписью.  

Воспитывать умение активно и 

творчески применять ранее 

усвоенные способы наклеивания 

изображений. 

Обобщить и расширить опыт 

художественной деятельности в 

технике «папье-маше».  

Познакомить с новым способом 

изготовления функциональных 

предметов интерьера.  

Развивать мелкую моторику, 

аккуратность, усидчивость. 

Физическое развитие  
Поддерживать проявление 

интереса к физической 

культуре и спорту, отдельным 

достижениям в области спорта. 
Содействовать самостоятельной 

организации знакомых 

подвижных игр, поощрять 

придумывание собственных игр. 

«Расставь по порядку».  

Организация дидактических игр: 

«Летает -не летает», «Кто больше 

знает?», «Найди предмет той же 

формы», «Отгадай, что за 

растение»,«Похож - не похож»,«Что 

это за птица?»,«Угадай, что в 

мешочке»,«Придумай сам», 

«Отгадай-ка!», «Вершки и 

корешки», «Лесник», «Бывает - не 

бывает» (с мячом), «Что это такое?» 

Хороводная коллективная  игра 

«Дубок». сл. Л.Некрасовой муз. 

Красева. 

Подвижные игры: «Краски», 

«Горелки», «Коршун и Haceдкa», 

«Волк во рву», «Ловишки с мячом». 

«Kто скорее добежит через 

препятствия к флажку?» 

Народные игры. «Гори, гори ясно!», 

«Лапта» «Чехарда», «Кондалы».  

 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  
Рассматривание предметных картинок,  

Придумывание сказки по опорным словам (гости, мама, посуда и т.д.), 

Беседа «Семейные праздники», 

Посещение детского кафе,  

Объяснять детям какие электроприборы есть в доме, как они облегчают труд  семье, (кофемолка, миксер, 

мясорубка и тр.), создают комфорт (бра, картины, ковер и т.п.), о том, как они изменились со времён их 

детства, какие сейчас добавились, (пылесос – веник, стиральная машина – таз и доска для стирки и т.д.),  

Изготовить из бросового материала любой бытовой прибор для выставки,  



Наблюдение за трудом мамы дома, оказать помощь ей, 

Чтение книг «Аленушка» Е. Благининой, «У бабки была внучка» Л. Н. Толстого, «Мишкина каша», «Наш 

каток» Н. Носова, 

 а также картины и иллюстрации к книгам Н. Поляковой «За что спасибо говорят маме». 

2-я неделя 

«Я – человек» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Развивать положительную 

самооценку, уверенность в себе, 

осознание роста своих 

достижений, чувство 

собственного достоинства, 

самоконтроля и ответственность 

за свои действия и поступки; 

Познавательное развитие 

Формировать представление о 

себе как человеке – представителе 

живого на Земле.  

Закреплять знание: своего 

отчества; имен и отчеств 

родителей, дедушек и бабушек. 

Расширять и закреплять 

представление о родственных 

отношениях. Познакомить с 

терминами родства: прабабушка, 

прадедушка. Воспитывать 

уважительное отношение к 

окружающим людям 

Речевое развитие 

Продолжать развивать умение 

содержательно, эмоционально 

рассказывать сверстникам об 

интересных фактах и событиях.  

Художественно-эстетическое  

Учить изображать автопортрет, 

рисовать фигуру ребенка, 

передавать форму и строение 

тела, характерные особенности, 

детали одежды. Развивать 

наблюдательность, учить 

Сюжетно-ролевые игры «Семья», 

«Супермаркет», «Салон красоты». 

Дидактические игры  «Природа и 

человек», «Кто больше знает?» 

Наблюдение за домашними занятиями 

членов своей семьи. 

Беседа на тему: «Что такое имя?», 

«Наши домашние питомцы», «Моя 

семья». 

Беседа «О правилах хорошего тона в 

гостях, в местах общественного 

пользования» 

Праздник-развлечение «Моё хобби». 

Составление рассказа по картине 

«Один день в детском саду» 

Творческое рассказывание 

«Благородный поступок» 

Этическая беседа «О полезных и 

вредных привычках». 

Викторина по этикету. 

Беседа «О дружбе мальчиков и 

девочек». 

КВН «Я позабочусь о себе»; 

Историческая лента «Модные 

истории» (мужская и женская одежда). 

Рисование «Автопортрет» 

Рисование «Моя семья» для выставки 

в группе 

Слушание  «Детский альбом»  м. П. 

Чайковского: «Утренняя молитва», 

Атрибуты для сюжетно-

ролевой игры «Кафе», для 

консультативного пункта 

«Как правильно питаться»:  

муляжи фруктов, овощей 

полезных для здоровья,  

муляжи булочных и 

кондитерских изделий, 

печенья, конфет, стол с 

кухонными 

принадлежностями, халаты, 

косыночки, фартуки; 

альбом  с иллюстрациями 

«Человек и его организм», 

«Первая помощь при 

травмах», «Познай себя 

сам», К.А. Пармз, «Все обо 

всём» (Детская 

энциклопедия, « Где растет? 

Что едят?» О.Нейлл ,«Об 

удивительных 

превращениях внутри нас», 

«Главное чудо света», 

«Полезные и вредные 

продукты для твоего 

здоровья»; 

картины для 

рассматривания  «Я и моё 

тело»; 

дидактические игры: « 

Угадай из какой сказки», « 

Чей персонаж». Альбом 

“Мой мир” с рисунками и 

фотографиями; 

детская энциклопедия « 

Тело человека» Э.Лепети, « 



передавать движение. 

Воспитывать положительную 

самооценку. 

Закреплять навыки выполнения 

аппликации по замыслу. Учить: 

воплощать свой замысел с 

помощью имеющихся 

материалов; украшать работу 

вырезанными картинками и т. д. 

Совершенствовать навык работы 

с ножницами и клеем 

Учить рисовать фигуру человека, 

передавать форму платья, форму 

и расположение частей, 

соотношение их по величине 

более точно, чем в предыдущих 

группах. Продолжать учить 

рисовать крупно, во весь лист. 

Закреплять приемы рисования и 

закрашивания рисунков 

карандашами. Развивать умение 

оценивать свои рисунки и 

рисунки других детей, 

сопоставляя полученные 

результаты с изображаемым 

предметом, отмечать интересное 

решение. Воспитывать 

аккуратность, желание доводить 

начатое до конца. 

Расширять знания об истории 

робототехники. Упражнять в 

создании схем и чертежей; 

моделировании на плоскости; 

конструировании из разных 

строительных наборов и 

конструкторов. Развивать 

фантазию, воображение, 

внимание, сообразительность, 

изобретательность; умение делать 

умозаключения, сравнивать, 

обобщать, классифицировать, 

выделять существенные 

признаки. 

Продолжать знакомить детей с 

видами и жанрами 

изобразительного искусства 

(портрет в пейзаже). Продолжать 

учить рисовать парный портрет в 

профиль, стараясь передать 

особенности внешнего вида, 

настроения. Воспитывать любовь 

к близким, желание приносить им 

«Марш деревянных солдатиков», 

«Болезнь куклы», «Новая кукла»,  

Пение  «Из чего же, из чего же 

сделаны наши мальчишки», 

Этюды на развитие эмоций 

«Попрыгунья», «Упрямец» м. Г. 

Свиридова, «Обидели» М. 

Степаненко,«Дружат дети всей 

земли» м. Д. Львова - Компанейца, 

сл. В. Викторова, Степаненко 

«Обидели»,  Гречанинова 

«Материнские ласки»,   парные 

танцы «Полька» и «Аленушка», муз. 

этюды под музыку  Свиридова 

«Попрыгунья», «Упрямец», 

Чтение художественных 

произведений:  

Н.Носов «На горке»; И. Туричин 

«Человек заболел»; В. Осеева 

«Волшебное слово». 

Рассматривание иллюстраций на 

которых изображены мальчики и 

девочки, со сравнением их лиц, 

причёсок, одежды, любимых игрушек, 

событий. 

Рассматривание иллюстраций о труде 

взрослых. 

Рисование «Портрет моего друга 

(подруги)». 

 Лего-конструирование «Робот».  

Рисование «На прогулке вместе с 

мамой (папой)».  

Аппликация «Веселые портреты» 

Спортивное развлечение между 

девочками и мальчиками. 

 

Организм как механизм» 

Махаон, интерактивная 

энциклопедия; 

панно « Настроение»; 

интерактивная 

энциклопедия «Организм 

как механизм» Махаон, 

«Тело человека» Э.Лепети; 

репродукции  «У меня 

хорошее настроение», 

«Папа веселый»;  

семейные фотоальбомы, 

книги, 

альбом  с иллюстрациями 

«Человек и его организм», 

детская энциклопедия «Тело 

человека» Э.Лепети, « 

Организм как механизм» 

Махаон, интерактивная 

энциклопедия; 

серия «Рассказы по 

картинкам» (наглядно-

дидактические пособия): « 

Кем быть», «Профессии», « 

Мой дом»; 

иллюстрации и картины для 

рассматривания; 

системный оператор 

«Возрастная линия»; 

дид. игра «Собери портрет»; 

картины для 

рассматривания «Девочка с 

персиками», «Микки 

Морозов»; 

иллюстрации на тему 

««Знаменитые мужчины и 

женщины нашей страны». 



радость. 

Учить составлять портрет из 

отдельных частей (овал-лицо, 

полоски или комки мятой бумаги- 

прическа). Познакомить с новым 

способом вырезания овала из 

бумаги, сложенной вдвое (по 

самостоятельно нарисованному 

контуру). Развивать цветовое 

восприятие  (подбирать цвет 

буман\ги и карандаша в 

соответствии с цветом волос и 

глаз). Формировать умение 

передавать эмоции человека 

изобразительными средствами; 

создавать изобразительные 

образы,  развивать творческую 

фантазию. 

Физическое развитие 

Расширять представления о 

здоровом образе жизни: об 

особенностях строения и 

функциями организма человека, о 

важности соблюдения режима 

дня, рациональном питании, 

значении двигательной 

активности в жизни человека, 

пользе и видах закаливающих 

процедур, роли солнечного света, 

воздуха и воды в жизни человека 

и их влиянии на здоровье. 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  
Чтение Н. Носов «На горке», И. Туричин «Человек заболел», В. Осеева «Волшебное слово» 

Побеседовать с детьми о правилах хорошего тона в гостях, в местах общественного пользования;  

Личный пример родителей в закреплении норм поведения с позиции гендерного воспитания детей и 

приобщения к семейным ценностям и традициям;  

Понаблюдать за домашними занятиями членов своей семьи, 

Совместно с детьми нарисовать любыми изобразительными средствами  альбом «Моя семья» для выставки в 

группе; Поучаствовать в празднике-развлечении «Моё хобби».  

3-я неделя 

«Краски осени» 



 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Подводить к осознанию правил 

поведения в лесу осенью. 

Познавательное развитие 

Закреплять знания об осени, о 

временах года, 

последовательности месяцев в 

году. 

Формировать обобщенные 

представления о 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в 

природе. 

Расширять знания об 

особенностях осенней природы 

(наблюдение таких явлений 

природы как заморозки, первый 

снег, сильные ветры, дожди, иней, 

град, туман). 

Расширять знания о связи между 

явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами 

труда. 

Речевое развитие 

Учить устанавливать причинно-

следственные связи отлета птиц с 

исчезновением насекомых 

(первыми улетают, те  кто 

прилетел последним: это стрижи, 

ласточки, мухоловки, в первую 

очередь улетают молодые птицы, 

а более выносливые 

задерживаются). Обобщать 

знания о подготовке диких 

животных к зиме (медведь осенью 

отъедается, накапливая жир, 

который будет его согревать и 

питать всю зиму во время зимней 

спячки в берлоге. Он ест овёс, 

мёд, жёлуди. Ёж готовит себе 

тёплую постель на зиму из 

листьев, соломы, мха. Волки и 

лиса зимой спать не будут и 

поэтому запасов не делают).  

Учить развертывать сюжет в 

воображаемом речевом плане. 

Совершенствовать навыки 

Труд на участке (уборка участка, 

укрывание клумб листвой); 

Игра «Пройди по тропинке леса по 

плану».  

Проблемная ситуации «Пожар в 

лесу». 

Составление и отгадывание загадок о 

диких животных. 

Презентации о жизни животных в 

зимнее время года. Беседы «Как 

зимуют насекомые», «Перелетные 

птицы», «Как звери к зиме 

готовятся». 

С использованием масок, 

выполненных в самостоятельной 

деятельности, инсценировать (для 

родителей и младших групп) русскую 

народную сказку «Зимовье зверей» 

Рассказывание по предметным 

картинам «Явления природы»; 

Беседа «Почему прячутся 

насекомые?». 

Составление рассказа «Когда мы 

попали в волшебный лес…». 

Подготовка основы для коллективной 

композиции «Кто в лесу живет?» 

Лепка «Кто в лесу живет?» 

(коллективная композиция) 

Игра «Кто это?» (по контурным или 

силуэтным изображениям угадать 

животное; рекомендация – дети могут 

провести эту игру (или теневой театр) 

для других групп) 

 игра «Добрый лес» для закрепления 

знаний о значении природы для 

человека; 

Чтение и пересказ рассказа Г. 

Снигирева «Как птицы и звери к зиме 

готовятся». Закреплять знания об 

изменениях в природе поздней 

осенью, о том, как ведут себя в это 

время животные. 

игра «Осень спросим» (Е. Благинина) 

Предложить детям на ниткографе 

(коврографе) выложить силуэты 

фланелеграф, 

«Геометрический 

конструктор»; 

алгоритмы изображения 

животных; 

иллюстрации фотографии, 

маски животных 

выполненные в технике 

аппликации; 

создание условий для 

драматизации по мотивам 

сказки «Три поросенка»; 

оформление книжной 

выставки «Писатели о 

диких животных»; 

оборудование и атрибуты 

для сюжетно-ролевых игр 

«Дом», «Семья» и др; 

дидактические игры по 

теме;  

оформление проекта «Как 

вести себя в лесу»; 

в уголке здоровья 

разместить ребусы, 

кроссворды о здоровье, 

спорте, полезных подуктах; 

репродукции произведений 

художников о животных; 

модель оказания первой 

помощи при ушибах; 

создание картинной галереи 

«Перелетные и зимующие 

птицы»; 

иллюстрации и книги по 

теме: «Волшебное кольцо», 

«Солдат и царь в лесу», И. 

Бунин «Первый снег», П. 

Воронько «Есть в лесу под 

елкой хата…», А. Плещеев 

«Осень наступила», 

«Скучная картина!..», А. 

Пушкин «Унылая пора! 

Очей очарованье!..», А. 

Толстой «Осень, осыпается 

весь наш бедный сад…», И. 

Крылов «Стрекоза и 



монологической формы речи, 

правильно строить 

сложноподчиненные 

предложения, использовать 

языковые средства для 

соединения их частей; 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Закреплять умение рисовать 

спящее, лежащее животное, 

соблюдая пропорции, форму и 

строение тела. Совершенствовать 

способность рисовать контур 

простым карандашом без нажима. 

Продолжать учить передавать 

фактурность с помощью 

неотрывной штриховки. 

Закрепить технику рисования 

мягкими, сухими материалами: 

сангина, пастель, уголь, цветные 

карандаши, соус (штриховка, 

растушевка, растирка…). 

Развивать восприятие объема. 

Воспитывать интерес к 

литературному произведению.  

Вызвать интерес к составлению 

коллективной сюжетной 

композиции из вылепленных 

лесных животных. Продолжать 

учить анализировать особенности 

строения разных животных, 

соотносить части по величине и 

пропорции, замечать характерные 

позы и движения. Формировать 

умения самостоятельно 

определять способ лепки на 

основе обобщенной формы: из 

цилиндра (валика), конуса или 

овоида (яйца), передавать 

несложное движение. Развивать 

глазомер, синхронизировать 

работу обеих рук. Развивать 

интерес к сотрудничеств 

Физическое развитие 

Содействовать самостоятельной 

организации знакомых 

подвижных игр, поощрять 

придумывание собственных игр 

Учить детей использовать 

разнообразные подвижные 

различных животных, на подносе с 

крупой нарисовать животных. 

Рисование «Мишка, мишка лежебока» 

(по стихотворению В. Берестова 

«Мишка, мишка лежебока») 

Сюжетное рисование «Как живешь, 

колючий еж?»»; совершенствовать 

навык рисования по памяти, 

передавая отчетливую форму 

основных частей и характерные 

детали; 

Дидактическая игра «Выбери 

продукты наиболее полезные в 

зимний период»; 

Дидактические игры  «Что я знаю» - 

обучение элементарным правилам 

оказания первой помощи при 

падении, обморожении; эксперимент 

«Прилепись к железу» (на морозе 

мокрое прилипает к железу); 

Беседы «Как люди готовятся к зиме», 

«Как зимуют насекомые», 

«Перелетные птицы» «Как 

изменилась одежда людей» «Как 

звери к зиме готовятся»; 

ситуативный разговор «Если одежда 

еще не просохла», стимулирование 

желания заботиться о своем здоровье; 

Создание макетов: «Берлога 

медведя», «Нора барсука», «Дупло 

белки». 

Выставка творческих работ. 

Систематизация представлений о 

труде взрослых, связанных с 

удовлетворением потребности людей 

(«Моя бабушка делает заготовки на 

зиму) 

Чтение, обсуждение рассказа К. 

Ушинского «Четыре желания», 

творческое рассказывание по мотивам 

прочитанного; 

Упражнения для закрепления умения 

называть свою фамилию и имя; 

фамилию, имя и отчество родителей, 

домашний адрес и телефон. 

Наблюдение примет наступающей 

муравей», В. Бианки 

«Синичкин календарь», С. 

Козлов «Ежикина скрипка», 

К Коровин «Белка», Д. 

Мамин-Сибиряк 

«Медведко», Р. Погодин 

«Откуда идут тучи», Я. 

Сладков «Разноцветная 

земля», Г-Х. Андерсен 

«Гадкий утенок», «Дикие 

лебеди», В Даль «Старик-

годовик», К. Паустовский 

«Теплый хлеб», 

энциклопедии о животных и 

др. 

 картотека народных игр. 



игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), 

способствующие развитию 

психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), 

координации движений, 

умения ориентироваться в 

пространстве; самостоятельно 

организовывать знакомые 

подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты 

игр, комбинировать движения, 

проявляя творческие 

способности. 

Развивать интерес к 

спортивным играм и 

упражнениям (городки, 

бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, 

футбол). 

зимы; за разными видами облаков, 

тучами; прозрачностью воздуха; 

первым снегом; льдом; льдом на 

лужах; погодой; долготой дня; 

снегом; небом; изменением 

температуры 

Слушание «Пляска птиц» (муз. Н. 

Римского-Корсакова из оперы 

«Снегурочка»); 

Пение «Спят деревья на опушке» 

(муз. М. Иорданского, сл. И. 

Черницкой), «Осенью» (муз. Г. 

Зингера); 

Музыкально-ритмические движения 

«Медведи пляшут» (муз. М. Красева), 

«Выход к пляске медвежат» (муз. М. 

Красева) 

Подвижные игры разных народов 

Самомассаж с целью закаливания 

и укрепления организма  (на 

выбор) «Поиграем с ушками», 

«Поиграем с ручкам», « Поиграем 

с носиком», разучить «Поиграем с 

ножками» (А. Уманская, К. 

Динейка) 

Образовательная деятельность в семье  

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  
Посетить с детьми зоопарк, побеседовать об увиденных животных. 

Прогуляться в парк, сквер (понаблюдать, сфотографировать),  

Из рисунков, фотографий составить альбом «Здравствуй, зимушка – зима!». 

Просмотр мультфильма «Чуфых», «Умка» (о жизни животных в зимнее время года). 

Участие в организации выставки «Писатели и художники – иллюстраторы о диких животных» 

4-я неделя 

«Народная культура и традиции» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Формировать позицию 

гражданина своей страны, 

поощрять интерес детей к 

событиям, происходящим в 

стране. 

Формировать элементарные 

представление о многообразии 

стран, культур, обычаев и 

традиций. 

 Посещение музея 
Русская народная хороводная игра 

«Чурилки» (от слова «чур») 

Экспериментирование с целью 

уточнения свойств предметов при 

изготовлении предметов народного 

быта глина, шерсть, береста и др;  

 Познавательные беседы: 

«Архитектура древнего и 

современного города (села)», 
«Волшебная сказка», «Народные 

предметы быта, народно-

прикладного искусства, 

народными играми, 

игрушками; 

книги и иллюстрации  о 

быте русского народа;  

старые предметы 

домашнего быта для 

организации с/р игры; 

импровизированные 

стеллажи, экспонаты для 



Познавательное развитие 

Познакомить детей  с жанром 

волшебной сказки, афоризмами, 

народными приметами, 

героическим эпосом; дать 

сведения о частушке, собирании и 

сочинении.  

Расширять представлений об 

искусстве, традициях и обычаях 

народов России. 

Речевое развитие 

Развивать умение выражать 

речью свои впечатления, 

высказывать суждения. 

Продолжать обогащать речь 

детей новыми словами. 

Совершенствовать умение 

составлять рассказы о предметах, 

точно описывая их качества. 

Учить: составлять рассказ на 

осеннюю тематику, описывать 

окружающую природу; узнавать 

реальные признаки осени в их 

поэтическом выражении; 

понимать и использовать слова в 

переносном значении. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Делать разметку по шаблону на 

бумаге при изготовлении 

игрушек. Изготовлять объемные 

игрушки из ткани. «Синий 

камень» Н. Кондратковская.  

Знакомить детей с жанром легенд 

и преданий, учить выделять 

отличительные особенности 

жанра, воспитывать интерес к 

народному творчеству;  

Искусство русской глиняной 

игрушки. (трафарет) 

Формировать умение замечать 

выразительность цвета. Закрепить 

знание об особенностях росписи 

дымковской и филимоновской 

игрушек. Упражнять в поиске 

цветового решения, 

соответствующего колориту 

глиняных игрушек. Воспитывать 

интерес к народной игрушке. 

приметы» 

Беседа о характерных признаках 

октября «Октябрь - грязник – ни 

колеса, ни полоза не любит» 

 Беседа «Быт и традиции русского 

народа».  

Художественный труд «Куклы – 

обереги». 

Рассматривание архитектурных 

сооружений 

Рассматривание изделий народных 

промыслов 

Рассматривание картинок о культуре и 

традициях разных народов. 

 Декоративное рисование на квадрате; 
Рисование «Дымковские барышни» 

 Коллективная аппликация «Русская 

деревня» 

 Поделки макетов, составление план-
карты древнего города (деревни).  

 Оформление коллективной работы 

«Ай, да хохлома!», «Дымковское 

чудо»;  

 Выполнение аппликации или 

рисования «Кокошник» 

 Лего-конструирование 

 Чтение русской народной сказки 

«Семь Симеонов – семь работников»  

(закрепить представление о роли 

человека-труженика); 

Развлечение: познавательно – 

тематический вечер «Традиции и 

обычаи русского народа».  

Слушание: «Камаринская» муз; 

П;Чайковского, сборник  «Ромашковая 

Русь»   

Пение: «Бубенчики», «Дудка» муз; 

Е.Тиличеевой, сл; М.Долиновой . 

Игры, прибаутки; народные игры с 

танцевальными движениями. 

Татарская народная подвижная 

игра «Спутанные кони» 

 Организация подвижных игр: русская 

народная игра «Каравай», «Гори-гори 

ясно», «Ручеек», игры соревнования 
«Перетяни канат», «Поезд»; 

Подвижные игры: «Ключи», 

«Краски», «Городки», «Бабки», 

игры «Музей»,  

иллюстрации по разным 

видам спорта; 

изделия народных 

промыслов; 

иллюстрации, репродукции, 

фотографии, гравюр; 

картины с изображением 

разного жилища русского 

человека;  

материалы для выполнения 

аппликации или рисования 

«Кокошник» и 

конструкторами, схемами 

для постройки  «Дворцы»;  

куклы в народных 

костюмах;  

иллюстрации по разным 

видам спорта;  

предметами быта, народно-

прикладного искусства, 

народными играми, 

игрушками; 

материалы для изготовления 

подарков для родных; 

старые предметы 

домашнего быта для 

организации с/р игры; 

народные музыкальные 

инструменты;  

иллюстрации и кулинарную 

книгу «Блюда русской 

кухни»; 

предметы быта, народно-

прикладного искусства, 

народные игры, игрушки, 

старые предметы 

домашнего быта для 

организации с/р игры; 

выставка изделий мастеров 

рукоделия и народно-

прикладного искусства;  

раскраски «Дымковская 



Закреплять умение оформлять 

декоративную композицию на 

квадрате, используя элементы 

хохломской росписи (травку, 

ягоды, завитки). Упражнять в 

рисовании кистью по-разному 

(концом, плашмя). Учить 

использовать цветовую гамму 

хохломы. Развивать эстетические 

чувства, воображение. 

Воспитывать инициативу, 

самостоятельность, активность. 

Закреплять умение лепить по 

мотивам народной игрушки, 

лепить полые формы (юбка 

барышни), соблюдать пропорции 

фигуры.  

Развивать умения  правильно 

оценивать свою работу и работу 

товарищей.  

Закреплять умение оформлять 

композицию. Развивать 

эстетические чувства, 

воображение. Развивать умение 

работать в коллективе. 

Воспитывать инициативу, 

самостоятельность, активность.  

Развивать умение видеть 

конструкцию объекта и 

анализировать ее основные части, 

их функциональное назначение. 

Формировать интерес к 

разнообразным зданиям и 

сооружениям. Поощрять желание 

передавать их особенности в 

конструктивной деятельности.   

Знакомство с русской народной 

лирической песней. Развивать 

любознательность, активность, 

интерес к народной музыке, как 

средству самовыражения 

совершенствовать певческие 

навыки, исполнять  творческие 

задания 

Физическое развитие. 

Способствовать усвоению 

основных культурно-

гигиенических навыков: быстро и 

правильно умываться, насухо 

вытираться, пользоваться только 

«Кондалы», «Ловишки парами», 

«Веретено»,«Ловишка, бери ленту», 

«Совушка», «Чье звено скорее 

соберется?», «Kто скорее докатит 

обруч до флажка?», «Жмурки», «Двa 

Мороза», «Догони свою пару», 

«Краски», «Горелки», «Коршун и 

нaceдкa» 

игрушка» 

 



индивидуальным полотенцем, 

чистить зубы, полоскать рот 

после еды, мыть ноги перед сном. 

Поощрять проявления детей, 

связанные 

самостоятельностью в 

раздевании и одевании, 

размещении одежды в 

определенном порядке, 

поддержании в чистоте 

одежды и обуви. 

Образовательная деятельность в семье   

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  
Рассказать о народном празднике Покрове, опираясь на поговорки: «Октябрь холоден, да сыт», быстро тает 

октябрьский день – не привяжешь за плетень»,  

Посетить с детьми областной краеведческий музей; 

Поиграть в народные подвижные игры;  

Посетить совместно с детьми выставку декоративно-прикладного творчества, 

Рассказать детям о «Семейных традициях», 

Посетить с детьми исторические места родного города (поселка, села, деревни),  

Для развлечения «Русская ярмарка» приготовить дома любое блюдо русской кухни и оформить страничку с 

рецептом его приготовления для групповой кулинарной книги. 

Ноябрь 

1-я неделя 

 «День народного единства» 

 Социально-

коммуникативное 

Расширять представления 

детей о родной стране, о 

государственных праздниках; 

вызвать интерес к истории 

своей страны; воспитывать 

чувство гордости за свою 

страну, любви к ней.  

Познавательное развитие 

Знакомить с историей родного 

края, гербом родного города. 

Речевое развитие 

Формировать умение: 

составлять небольшой рассказ 

творческого характера; 

формулировать личную оценку 

Ситуативные разговоры: «Ребята 

давайте жить дружно»;  

вечер пословиц, поговорок о 

Родине; 

Рассказывание  о современных 

достижениях Родины; 

Рассматривание народных 

костюмов разных народностей; 

знакомство с играми разных 

народов; 

Чтение сказов и былин. 

 Конкурс на знание стихов, 

пословиц, поговорок о дружбе.  

Аппликация «Праздник дружбы» 

Оформление группы к празднику. 

Выставка творческих работ. 

Рассматривание иллюстраций 

 Герб России, герб Тулы, флаг 

России 

 иллюстрации о современных 
достижениях России 

 иллюстрации зодчества и 

памятников архитектуры. 

 альбомы с иллюстрациями 

городов Москва, Санкт – 
Петербург, Тула. 

 видеотека: фильмы о  России, 

о Туле. 

 иллюстрации о городах 

России; о труде взрослых; о 

жизни детей в разных 
регионах России, мира. 

 серии картинок (до 6-9) для 

установления 

последовательности событий 



поступков героев; 

воспринимать смысл пословиц, 

выраженный образно.  

Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить выражать впечатления 

от праздника, передавая 

праздничный колорит. 

Развивать умение передавать 

положение предметов в 

пространстве на листе бумаги. 

Закреплять умение передавать 

пропорции человеческой 

фигуры, рисовать фигуры 

людей в движении, свободно 

владеть карандашом. 

Воспитывать умение видеть 

эстетические качества рисунка 

(особенности очертаний, 

легкость нажима при 

штриховке).Учить вырезанию 

симметричных фигур. 

Развивать чувство композиции 

воображение и эстетические 

чувства. Учить при  

наклеивании фигур на общий 

лист подбирать хорошо 

сочетающиеся по цвету, 

находить место своей работе 

среди других.  Воспитывать 

заинтересованное отношение к 

общему результату 

коллективной деятельности, 

взаимопомощь 

Физическое развитие 

Содействовать 

самостоятельной организации 

знакомых подвижных игр, 

поощрять придумывание 

собственных игр 
Поощрять проявление интереса к 

спортивным играм и 

упражнениям (городки, 

бадминтон, баскетбол, теннис, 

хоккей, футбол). 

зодчества и памятников 

архитектуры 
Слушание: «Детская полька» муз. М. 

Глинки; гимна России 

Пение: «Песня о Москве» муз. 

Г.Свиридова 

Развлечение: концерт  «Песни о 

моей Родине» 

Слушание музыки разных народов 

России. 

Подвижные игры: «Городки», 

«Кондалы», «Ловишки 

парами»,«Ловишка, бери ленту», 

«Чье звено скорее соберется?», «Kто 

скорее докатит обруч до флажка?», 

«Догони свою пару». 

  

(сказочные и реалистические 

истории, юмористические 
ситуации); 

 физическая карта мира 

(полушарий); 

 глобус; 

 детский атлас (крупного 

формата); 

 иллюстрированные книги, 
альбомы, плакаты, планшеты, 

аудио- и видеоматериалы по 

теме;  

 коллекция марок, коллекция 

монет; 

 произведения книжной 
графики и репродукции по 

теме; 

 подлинные произведения 

народного, декоративно-
прикладного искусства; 

 фотографии, альбомы, 

отражающие жизнь группы и 

детского учреждения; 

 наглядные пособия (книги, 
иллюстрации), отражающие 

разные занятия детей и 

взрослых; 

 картинки и фотографии; 

 наглядный материал и 

игрушки, способствующие 
развитию толерантности 

(картинки, куклы, 

изображающие 
представителей разных рас и 

национальностей; картинки, 

куклы, изображающие 
больных детей и животных и 

т.п.); 

 аудио- и видеоматериалы о 

жизни детей и взрослых. 

 Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  
Рассказы о дружбе, используя собственные примеры; 

 Просмотр видеофильмов о родном городе, о родном крае 

2-я неделя 

«Транспорт» 



 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Закреплять навыки соблюдения  

безопасного поведения на улицах 

города и в транспорте: обучать 

детей определять и предвидеть 

опасные ситуации, в транспорте 

пользоваться ремнями 

безопасности, держаться за 

поручни. 

Познавательное развитие 

 Расширять представление об 

улицах города. Закреплять знания 
о правилах дорожного движения и 

о дорожных знаках. Закреплять 

знания и умения по 
использованию правил дорожного 

движения в игровых и 

практических ситуациях на 

транспортной площадке, применяя 
макеты. дополнять представление 

о движении машин на 

перекрестке. Закреплять знания об 
особенностях движения 

транспорта и пешеходов на 

регулируемом перекрестке; 

 знакомить со знаком 

«Регулируемый перекресток». 
Совершенствовать знания о 

значении сигналов 

регулировщика. 

Развивать представления о пользе 

движений для здоровья человека, 

расширять представления о месте 

человека в природе, о том, как 

нужно жить, чтобы не вредить 

себе и окружающей среде. 

Речевое развитие 

 Формировать знания о транспорте 

различного назначения и 

правилах, которые соблюдают  на 
дороге. Развивать способности 

ориентироваться на улице, 

сравнивать и различать 
транспортные средства. 

Воспитывать уважительное  

отношение к труду водителей, 

правилам взаимоуважения на 
дороге.  

 Закреплять умение определения 

звуков в словах; 

 Побеседовать о дорогах, 

встречающихся на пути, о 
транспорте, который по ним 

движется; продолжать закреплять 

правила безопасного поведения  

Ситуативный разговор «Знай и 

выполняй правила уличного 

движения».  

Сюжетно-ролевые игры «Скорая 

помощь» (назначение машин, 

знакомство с работой бригады 

пожарных, скорой помощи), 

«Инспектор ГИБДД» (отрабатывать 

знания ПДД). 

Наблюдение за транспортом. 

Уточнение правил дорожного 

движения, перевозки пассажиров. 

Решение проблемных ситуаций 

«Первая помощь»  (обучать 

оказанию элементарной помощи 

при травмах) 

решение логической задачи: «Какой 

транспорт полезен для здоровья, для 

окружающей среды»  «Если машина 

не едет…», 

«Правила – наши помощники. 

А.Горская». 

 загадывание загадок о транспорте,  

разгадывание ребусов; 

 Дидактические игры «Наша улица»; 

«Такой разный транспорт», 
«Перекресток», «Чтобы избежать 

беды», домино «Транспорт», 

«Найди ошибки художника в 

изображении транспорта, «Летает, 
плывет или едет?»  

 Сюжетные игры с длительным 

сюжетом «Подготовка к 

космическому путешествию», 
«Путешествие вокруг Земли».  

 Образные игры - имитации, 

организация игровых ситуаций с 

использованием игрушек, 
персонажей пальчикового и 

кукольного театра; 

 Дидактические игры «Большая 

прогулка» Путешествие по городу»; 

игровые ситуации «Кто самый 
лучший пешеход»; 

Рассматривание  с детьми  

маршрута «Дом - детский сад»- 

побеседовать о дорогах, 

встречающихся на пути, о 

транспорте, который по ним 

движется, продолжать закреплять 

правила безопасного поведения  на 

улицах города; 

 Игрушки и игровое 

оборудование. Транспорт: 

автобус, поезд с железной 
дорогой, машины легковые, 

грузовые, пожарная машина, 

«скорая помощь», 
милицейская машина, 

экскаватор, подъемный кран, 

бульдозер, бетономешалка; 

куклы, коляски; конструктор 
деревянный; куклы: светофор, 

инспектор ГИБДД, ребенок, 

театр «Бибабо», звери. 
Перфокарты A3 с 

представленными разными 

ситуациями на дороге. 

Режиссерская игра 
«Путешествие по городу». 

Мини-макет микрорайона 

(города) на столе. Лабиринты: 
«Найди правильный путь», 

«Помоги добраться до 

бабушки». Алгоритмы: «Как 
правильно переходить 

дорогу», «Осторожно: 

дорога», «Найдите 

пешеходный переход». 

 Наглядно-дидактические 
пособия. Картинки с 

изображением общественного 

транспорта: трамвай, 
троллейбус, автобус, метро, 

маршрутное такси, поезд с 

железной дорогой, легковые, 
грузовые машины; картинки с 

изображением 

специализированного 

транспорта: пожарная маши-
на, «скорая помощь», 

милицейская машина, 

экскаватор, подъемный кран, 
бульдозер, бетономешалка; 

картины: изображение улицы 

города (со знаками и 

светофором), перекресток с 
инспектором ГИБДД; 

картина, где изображены 

проезжая часть (с машинами), 
тротуар (с людьми); карточки 

10 х 15 с изображением 

разных ситуаций на дороге: 
игры в мяч на дороге, переход 

людей по пешеходному 

переходу, переход людей по 

подземному переходу; 
дорожные знаки. 

 Атрибуты к сюжетно-

ролевым играм. Фартуки или 

шапочки с изображением 
знаков (4); светофор, 

перекресток на полу (из 

любого материала) с «зеброй» 
и «островком безопасности». 



на улицах города. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить изображать различные 

виды транспорта их форму, 

строение, пропорции. 

Развивать умение дополнять 

рисунок характерными 

деталями. Доводить свой 

замысел до конца. Закреплять 

умение рисовать крупно, 

располагать изображение 

посередине листа.  

Воспитывать 

самостоятельность в 

использовании средств 

выразительности. 
Физическое развитие 

Учить перебрасывать набивные 

мячи (вес 1 кг); бросать предметы 

в цель из разных исходных 

положений; попадать в 

вертикальную и горизонтальную 

цель с расстояния 4–5 м; метать 

предметы правой и левой рукой на 

расстояние 5–12 м; метать 

предметы в движущуюся цель. 

Игры на темы:  «Морское 

путешествие»,  «Морской семафор», 

«Отправляемся в полет», «Мы 

поедем на метро» 

 

Рассказы педагога об истории 

развития воздушного (наземного, 

подземного, водного) транспорта; 

Рассматривание иллюстраций. 

 Создание «Азбуки транспорта» 

Конструирование из бросового 

материала, бумаги, разного вида 

конструктора «Транспорт на 

вечерней улице», «Сказочный 

корабль», «Ракетостроители», 

«Летательные аппараты». 

Рисование (лепка, аппликация) 

знакомых транспортных средств;  

Конструирование из бумаги 

(оригами). 

Изготовление атрибутов к играм 

Строительная игра «Военный 

корабль». 

Свободное рисование «Улица, на 

которой стоит детский сад. «Чья 

машина быстрее» и «Кто первый 

перевезет игрушки». 

Выставка рисунков.  

 Предложить палочками для 

рисования нарисовать  по  

поверхности участка  дорогу, 
перекресток для игры, расставить 

дорожные знаки - содействовать 

развитию игры «Дорожное 

движение». 

 Изготовление книжек для малышей 

о транспорте «О чем говорят 

дорожные знаки», «Служебные 

машины» 

 Слушание: «Марш» муз. 
С.Прокофьева, «Шествие гномов» 

соч. 54 Э.Грига 

Пение: «Скок – скок поскок»  рус. 

нар. песня  

Развлечение:   «Азбука движения» 

Атрибуты для инспектора 

ГИБДД. Шапочка для 
машиниста, рули; на картоне 

представлен обще-^ ственный 

транспорт: автобус, поезд, 
машина, а также макеты 

домов, общественных зданий, 

дорожных знаков. 

 Маршруты безопасного пути 

от детского сада до дома. 
 



Музыкальные игры:  «Поездка» муз.  

М. Кусс, 

«Гаражи и автомобили», «Чья 

машина быстрее» и «Кто первый 

перевезет игрушки», «Найди свое 

место», «Ездим, плаваем, летаем.» 

 Музыкальное развлечение «Школа 

дорожных знаков» 
Малоподвижная игра «Машина» 

Эстафета «Провези машину»: 

между кеглями, не урони груз, 

довези и выгрузи груз.; «Ездим, 

плаваем, летаем.» Игра с мячом 

«Едут пассажиры » «Внимание, 

вызов!»-  

Образовательная деятельность в семье:  

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  

 В ходе прогулок наблюдение за транспортом (наземный, воздушный, водный). 

  Уточнение правил дорожного движения, перевозки пассажиров в машине, правила поведения в общественном 

транспорте. 

 Чтение произведений Н. Носова «Автомобиль», «Незнайка на луне», М. Ильина  «Машины на нашей улице», А 
Дугилова «Моя улица», С. Сахарнова «Самый лучший пароход», «Два радиста».  

 Виртуальная экскурсия на ж/д вокзал, в Аэропорт,  

 Создание построек из строительного материала или Лего- конструктора. 

3-я неделя 

«Здоровей-ка» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Формирование представлений 

об опасных для человека и 

окружающего мира природы 

ситуациях и способах 

поведения в них. 

Познавательное развитие 

Развивать знания об особенностях 

строения и функционирования 

организма человека. 

Расширять представления о 

рациональном питании 

(разнообразие в питании, объем 

пищи, последовательность приема 

пищи, питьевой режим). 

Расширять представления о роли 

солнечного света, воздуха, воды в 

жизни человека и их влиянии на 

здоровье. 

Составление рассказа из личного 

опыта «Мой режим дня» 

Педагогическая ситуация: 

«Осторожно, лекарство!» 

Повторение с детьми правил 

поведения в спортивном зале, 

воспитание стремления к 

безопасному поведению. 

Приемы ориентирования детей в 

сферах человеческой деятельности 

(экскурсия в поликлинику). 

Рассмотреть портфолио 

воспитанников. 

Игровая ситуация «Если кто-то 

заболел» 

Дидактическая игра «Первая 

помощь» на закрепление умений 

оказывать элементарную помощь в 

трудных и опасных ситуациях 

Творческое рассказывание «Мой 

любимый вид спорта»: побуждать 

атрибуты для сюжетно-

ролевых игр «Мы - 

спортсмены», «Скорая 

помощь», «Фитнес - центр», 

«Косметический кабинет», 

«Фитобар»; 

открытки, картинки, 

иллюстрации, ребусы о видах 

спорта, спортивных играх; 

создание условий для 

игровых упражнений с 

набивным мячом; 

«памятки» для 

предупреждения простудных 

заболеваний, ширма «Правила 

безопасности», схемы- 

правила: «Моя осанка», 

«Береги зрение»,  «Как 

держать карандаш»,  схема 

для  проведения точечного 

массажа по Уманской, 

многофункциональное панно 

«Страна здоровья» - таблица 



Приучать к использованию 

специальных упражнений для 

укрепления органов и систем 

своего организма. 

Формировать представления об 

активном отдыхе. 

Речевое развитие 

Расширять представления детей об 

их обязанностях, усложнении 

обязанностей в связи с возрастом;  

совершенствовать умение слушать 

других внимательно, не перебивая; 

поощрять стремление принять 

точку зрения другого человека, 

посмотреть на себя со стороны, 

выбирать при этом приемлемую 

линию поведения с точки зрения 

этических норм. 

совершенствование умения 

составлять рассказ по содержанию 

картины, правильно строить 

сложноподчиненные предложения, 

использовать языковые средства 

для соединения их частей 

Развивать умение внятно и 

отчетливо произносить слова и 

словосочетания; 

Упражнять в умении составлять 

рассказы из личного опыта; 

Беседовать о пользе прогулки 

(учить делать выводы). 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Совершенствовать умение 

размещать изображение на листе в 

соответствии с их реальным 

расположением; 

Формировать умение строить 

композицию рисунка, передавать 

движения людей; 

Воспитывать умение активно и 

творчески применять раннее 

усвоенные способы изображения. 

Способствовать развитию 

самостоятельности и творчества 

через выбор изобразительного 

использовать в речи простые и 

сложные предложения 

Дидактическая игра «Полезные и 

вредные продукты»  

Упражнения для закрепления умения 

называть свою фамилию и имя; 

фамилию, имя и отчество родителей, 

домашний адрес и телефон. 

Игра «Назови вид спорта», «Улица 

полна неожиданностей». 

Экспериментирование «Изучаем 

отпечатки пальцев», «Определение 

плоскостопия» 

Беседа «В человеке целый мир» 

(представление  о строении и 

функционировании организма 

человека), формирование 

бережного отношения к своему 

организму; 

Занятие – практикум «Как 

сохранить зубы здоровыми» 

Проектная деятельность «Факторы, 

нарушающие здоровье», 

обсуждение ситуаций и их 

последствий. 

Праздник чистоты и здоровья 

«Приведи в порядок свою планету»; 

Беседа – рассуждение «Я - 

спортсмен» 

Игры и упражнения для развития 

представлений о компонентах 

здорового образа жизни беседа по 

афоризмам писателей о 

нравственных качествах людей 

Составление рассказа по картине 

«Зарядка в детском саду» 

Провести беседу и рассмотреть 

открытки, картинки, иллюстрации, 

ребусы о видах спорта, спортивных 

играх 

Беседа о спортивных увлечениях и 

достижениях воспитанников 

группы. 

Сюжетное рисование «На 

спортивной площадке» 

«Где найти витамины», схемы 

приготовления полезных 

блюд, схемы, модели  

упражнений для снятия 

напряжения: мышечного, 

зрительного, умственного; 

секундомер, песочные часы 

(для определения  пульса  в 

разных состояниях); 

инвентарь для закаливания: 

коврики, доска ребристая, 

массажные дорожки; 

альбом «Витаминные блюда»  

выставка «Чем можно 

поделиться с другом» 

(предметы гигиены); 

альбом «Я, и моё здоровье» ( 

антропометрические данные, 

обводятся кисти руки, стопы 

детей); 

выставка зубных щеток и 

зубной пасты; 

дидактические игры 

«Валеология или здоровый 

малыш», «Собери 

фигуручеловека», «Угадай на 

ощупь »«Удивительное 

лицо», «Что полезнее», «Мои 

друзья» (предметы личной 

гигиены), «Что мы купим в 

магазине?» (о полезных 

продуктах), «Опасно-

неопасно»; 

открытки, картинки, 

иллюстрации, ребусы о видах 

спорта, спортивных играх 

пополнение физкультурного 

уголка атрибутами 

спортивных игр (ракетки и 

шарик для настольного 

тенниса, ракетки и волан для 

бадминтона, клюшки для 

хоккея и др.); 

иллюстрации и книги по теме 

(энциклопедическая 

литература, альбомы и книги 

о здоровье, подборка  

печатной литературы о 



материала и способов 

изображения. 

Обучать приемам 

конструирования из бумаги: 

сгибать бумагу в соответствии с 

показом воспитателя, выделять 

основные детали, объединять 

поделки в общий замысел. 

Поддерживать интерес детей к 

созданию различных конструкций 

объекта по рисунку, слову, 

инструкции. 

Физическое развитие 

Формировать привычки 

применения закаливающих 

процедур. 

Создавать условия для 

формирования потребности в 

ежедневной двигательной 

активности. 

Формирование интереса к 

спортивным играм и упражнениям 

(городки, бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, футбол, 

хоккей и др.). 

Рассматривание альбомов «Спорт – 

это жизнь»,«Наши (групповые) 

спортивные праздники» (портфолио 

группы). 

Оформление спортивного уголка 

Конструирование из бумаги 

«Японские журавлики (журавлики 

мира и здоровья)»; 

Чтение рассказа о японских 

журавликах.  

Совместное оформление выставки 

«Мы любим спорт». Создать 

условия для самостоятельного 

изготовления рамок для работ. 

Создать условия для изготовления 

атрибутов для спортивных игр 

(медали, грамоты, вымпелы…) 

Упражнения, совершенствующие 

умение кататься на двухколесном 

велосипеде и самокате. 

Физиологические опыты (обращать 

внимание детей на то, как 

изменяется работа нашего 

организма во время подвижных игр, 

физической нагрузки (покраснение, 

потоотделение, учащенное 

сердцебиение), упражнения в 

определении  пульса в разных 

состояниях (за 10 с.); 

Самомассаж пальцев рук, 

упражнения для развития мелкой 

моторики, совершенствования 

иммунитета. 

Сценка кукольного театра В. 

Волчковой «Петрушка и Афоня», 

формирование эмоционального 

восприятия элементов театра, 

воспитание положительного 

отношения к трудовой 

деятельности. 

Посещение выставки семейных 

газет и альбомов «Ромашка нашего 

здоровья»; 

Сюжетная игра «Госпиталь» для 

упражнений в способах ухода за 

больным, раненым человеком. 

Подвижная игра «Дракон» на 

развитие глазомера, ловкости, 

спорте, Г. Зайцев «Уроки 

Мойдодыра», «Уроки 

Айболита», А.Митяев 

«Мешок овсянки», 

К.Чуковский «Радость», 

Р.Погодин «Как жеребенок 

Миша побил рекорд», 

И.Соковня «Неболейка»); 

картотека пословиц, 

поговорок, стихов, загадок  о 

здоровье; 

картотека народных игр. 

 



быстроты реакции. 

Беседа «Что такое режим дня?» для 

закрепления представлений о 

необходимости соблюдения режима 

дня. 

Чтение: Г. Зайцев «Уроки 

Мойдодыра», «Уроки Айболита», 

закрепление знаний о 

здоровьесберегающем поведении. 

Рассматривание иллюстраций. 

Образовательная деятельность в семье:  

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  
Посетить выставку «Мы любим спорт». 

Экскурсия на стадион, наблюдение за спортсменами. 

Беседы из личного опыта родителей.  

Совместно с ребенком продумать дарственные слова (с пожеланиями здоровья) и подарить 

родственникам японских журавликов. 

4-я неделя 

Тема: «Наши мамы» 

 Социально-коммуникативное 

развитие  

Формировать первичные 

ценностные представления о 

семье, семейных традициях 

Воспитывать чувства любви и 

уважения к маме. 

Формировать представлений о 

том, как важен труд мам по 

приготовлению еды для всей 

семьи, какие вкусные блюда 

они готовят. Воспитывать 

уважительное отношение к 

труду мамы. 

Познавательное развитие  
Упражнять в оказании 

элементарной медицинской 

помощи, воспитывать бережное 

отношение к здоровью; 

Уточнить с детьми правила 

поведения в общественном месте, 

в транспорте, на празднике, 

беседа о вежливости, об 

уважении к старшим; 

Формировать способность 

выражать наблюдаемое в своей 

речи.  

Развивать умения 

содержательно и выразительно 

Ситуативное общение: 

 «Я мамочку люблю, в уборке 

маме помогу»; 

Использование художественного 

слова в процессе приёма пищи, 

одевания, умывания; 

пальчиковые игры «Этот пальчик 

дедушка, этот пальчик бабушка 

…»; «Части тела», «Мамин день», 

«Семья» 

Проблемная  ситуация «Как мы 

готовили завтрак маме, и что из 

этого получилось…» Придумай 

продолжение рассказа. Подвести 

детей к пониманию того, что 

может получиться, если не 

соблюдать правила безопасности. 

Побеседовать с детьми по темам: 

- Кто что делает? 

- Назови женскую профессию 

Беседа с детьми "Мамины 

помощники". 

Формировать представление 

детей о предметах, облегчающих 

труд людей в быту. 

Выступление участниц в  

конкурсе: "Мисс 

Хозяюшка».Выполнение 

различных заданий.. 

Беседа «Мамы всякие нужны, 

мамы всякие важны» 

Стихи М.Карим «Эту песню мама 

 Предоставить детям 

возможность 

самостоятельно 

рассматривать фото, 

иллюстрации «Наши 

мамы». 

-обеспечить наличие 

необходимых игрушек для 

сюжетно-ролевых игр 

«Дом», «Больница», 

«Магазин» 

-предоставить детям 

возможность 

самостоятельно собирать 

«Бусы для мамы»; 

-предоставить детям 

возможность 

самостоятельно 

раскрашивать платье Маме. 

-внести «Мамин сундучок»  

для ряжения  

-  создать условия для 

самостоятельного 

рассматривания картинок, 

книжек в качестве 

наглядного материала для 

общения детей друг с 

другом и воспитателем 

- создание условий для 

самостоятельных игр с 

дидактическими 

игрушками, мелким и 



пересказывать литературные 

тексты, драматизировать их 

Речевое развитие 

Совершенствование навыков  

построения монологического 

высказывания по схеме. 
Уточнить с детьми правил 

поведения в общественном месте, 

в транспорте, в детском саду и 

семье; 

Развивать умение детей по 

собственной инициативе или 

по просьбе воспитателя 

рассказывать об изображенном 

на картинке, упражнять в 

употреблении некоторых 

вопросительных слов (кто, что, 

где) и несложных фраз, 

состоящих из 2-4 слов.  

Стимулировать ребенка 

повторять отдельные слова, 

выражения из стихотворений и 

сказок. Н. Саконская «Моя 

мама», Е. Благинина «Мамин 

день». 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить правильно держать в 

руке карандаш; рисовать 

палочки – прямые 

вертикальные линии; 

контролировать длину линии, 

ее начало и конец 

Воспитывать интерес к 

аппликации. 

Совершенствовать умение 

наклеивать готовые формы для 

создания аппликативного 

образа 

Упражнять детей в 

строительстве различных 

зданий по предварительной 

зарисовке.  

Развивать умение 

воспринимать предметы и 

явления в их взаимосвязях. 
Физическое развитие 

Формировать представления о 

значении двигательной 

активности в жизни человека; 

умения использовать 

специальные физические 

упражнения для укрепления 

своих органов и систем. 

Формировать представления 

об активном отдыхе. 

пела», Е.Благинина «Вот какая 

мама»,  

Р.Убайт «Мамочка»,  

Е. Серова «Три мамы»,  

Э Мошкова «Я маму мою 

обидел», 

Т. Бокова «Липучка-почемучка».  

Рассказы: Л. Воронкова «Что 

сказала бы мама?», «Ласковое 

слово»,  

Сборник рассказов Б. Емельянова 

«Рассказы о маме». 

Побуждать детей создавать 

выразительные образы, используя 

разные изобразительные 

материалы. Рисование «Портрет 

мамы». 

Выставка детского рисунка. 

 «Музыка» 

Пение песен о маме, игры, 

изготовление подарков для мамы. 

Слушание  «Колыбельная» муз. 

В.Моцарта 

Музыкально-дидактическая игра 

«Грустно-весело» 

(звуковысотный слух) 

Песенное творчество: «Скок-

скок-поскок» р.н.п. 

Музыкальное движение  

«Ускоряя-замедляя» 

муз.Т.Ломовой 

« Парный танец» лат.н.м. 

Игра «Прялица» р.н.м. 

обр.Т.Ломовой 

Танцевально-игровое творчество: 

«А я по лугу» р.н.м. 

Развлечение -  праздник  «День 

матери». Выставка детского 

рисунка. 
 

крупным строительным 

материалом.  
 

 



Расширять представления о 

правилах и видах закаливания, 

о пользе закаливающих 

процедур. 

Расширять представления о 

роли солнечного света, воздуха 

и воды в жизни человека и их 

влиянии на здоровье. 
Учить детей использовать 

разнообразные подвижные игры 

(в том числе игры с элементами 

соревнования), способствующие 

развитию психофизических 

качеств (ловкость, сила, 

быстрота, выносливость, 

гибкость), координации 

движений, умения 

ориентироваться в пространстве; 

самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать 

свои результаты и результаты 

товарищей. 

Учить придумывать варианты 

игр, комбинировать движения, 

проявляя творческие 

способности. 

Образовательная деятельность в семье  

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  

 Создать условия для  сюжетно-ролевых игр на основе прочитанных произведений («Дочки-матери», 

«Дом»). 

Создать игровую ситуацию «Маленький помощник», поддерживать желание ребенка помочь 

взрослым дома, создать безопасные условия для деятельности; 

Показать детям способы безопасного использования бытовых приборов, не разрешать детям 

пользоваться  предметами, требующими осторожного обращения. Приучать пользоваться данными 

предметами в присутствии взрослых. 

Поощрять развитие умений, необходимых для помощи маме в домашних делах в семейных традициях 

(собрать игрушки, полить цветы, протереть пыль и др.) 

Поддерживать традиции семейных праздников, досугов. 

Организовать выставку семейных фотографий «Мамы разные нужны» (о профессиях мам) 

Поручить детям выполнение постоянно закрепленных домашних дел. 

Выучить с детьми стихотворения к празднику «День матери». 

5 неделя 

Тема: «Неделя пожарной безопасности» 

Социально-коммуникативное развитие  

Приобщать к правилам безопасного 

поведения для человека  в быту. 

Закреплять представления об основах 

безопасности собственной 

жизнедеятельности. 

Проблемная ситуация «Если дети 

нашли спички»; 

Сюжетно-ролевые игры «Семья», 

«Пожарная часть»; 

Дидактические игры «Правила 

пожарной безопасности», «Опасные 

Фотографии, иллюстрации 

на пожарную  тему. 

Макеты улиц города для 

обыгрывания опасных 

ситуаций»; 

альбом с изображением 

иллюстраций на 

противопожарную 



Познавательное развитие  
Упражнять в оказании элементарной 

медицинской помощи, воспитывать 

бережное отношение к здоровью; 

Уточнить с детьми правила поведения в 

общественном месте, в транспорте, 

соблюдать правила пожарной 

безопасности. 

Формировать способность выражать 

наблюдаемое в своей речи.  

Речевое развитие 

Совершенствование навыков  

построения монологического 

высказывания по схеме. 
Уточнить с детьми правил поведения в 

общественном месте, в транспорте, в 

детском саду и семье; 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование на тему «Пожарная 

машина». Продолжать учить детей 

рисовать спецтехнику. 

.Упражнять детей в строительстве 

различных зданий по предварительной 

зарисовке.  

Развивать умение воспринимать 

предметы и явления в их взаимосвязях. 
Физическое развитие 

Формировать представления о 

значении двигательной активности в 

жизни человека; умения использовать 

специальные физические упражнения 

для укрепления своих органов и 

систем. 

Формировать представления об 

активном отдыхе. 

Учить детей использовать 

разнообразные подвижные игры (в том 

числе игры с элементами 

соревнования), способствующие 

развитию психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), координации 

движений, умения ориентироваться в 

пространстве; самостоятельно 

организовывать знакомые подвижные 

игры со сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты игр, 

комбинировать движения, проявляя 

творческие способности. 
Развивать интерес к спортивным играм и 

упражнениям (городки, бадминтон, 

предметы»;  

Дидактическая игра «Помоги себе и 

другу»:  

Наблюдения за предметами 

ближайшего окружения, за 

особенностями погоды, за 

трудом взрослых, за играми 

малышей; 
Создание проблемной ситуации 

«Если вдруг увидел пожар» - 

знакомить детей с правилами 

поведения в сложившейся ситуации;  

Экскурсия в пожарную часть. 

Проектная деятельность (создание 

макета пожарной части); 

Чтение книг о подвигах пожарных. 

дидактическая игра: «Пожарная  

помощь»,  

Просмотр и анализ видеофильма 

«Как вести себя в опасных 

ситуациях» 

Конструирование из 

строительного материала 

«Многоэтажный дом» 

Для слушания «Учите правила» 

муз. А. Кириллова; 

Для игры на детских 

музыкальных инструментах 

«Водяная сабелька» ст. 

И.Токмаковой; 

Для развития танцевально-

игрвого творчества («Игра с 

воздушными шарами» муз. Ю. 

Слонова);  
«Познай себя» Словесные игры 

«Полезно – вредно».Подвижные 

игры «Чье звено скорее соберется?», 

Игры с метанием и ловлей. «Кого 

назвали, тот ловит мяч» 

Индивидуальная работа по 

развитию основных движений; 
Подвижные игры: «Перемени 

предмет», «Чья команда быстрее», 

«Попади в цель», «Мы – веселые 

ребята», «Пустое место», «Хитрая 

лиса», «Сбей кеглю», «Перенеси 

предметы», «Кто самый меткий», 

«Встречные перебежки», «Веселые 

соревнования». 

 

тематику; 

атрибуты для сюжетно-

ролевой игры  «Аптека», 

«Пожарная часть». 

альбомом «Спецтехника»; 

строительный материал, 

схемы создания различного 

транспорта; 

конструктор  Лего; 

кольцебросы, 

оборудование для 

преодоления препятствий, 

метания. 

коллекция наборов машин, 

человечков, животных; 

ребусы и кроссворды по 

пожарной безопасности; 

карточки, схемы по 

оказанию первой 

медицинской помощи. 

 



баскетбол, настольный теннис, хоккей, 

футбол). 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  

Прочитать И. Серяков «Ученый дружок», О. Бедарев «Азбука безопасности». 

Беседа с детьми: «Осторожно-огонь»; 

Ситуативные разговоры о том, как вести себя дома, если ты один; 

Подборка иллюстраций по теме из газет, журналов для создания коллажа;  

Оформление альбома с фото, рисунками, рассказом ребенка о опасных ситуациях из личного опыта; 

Чтение детям: Г. Остера «Вредные советы»; 

Просмотр фильма «Один дома», совместное обсуждение;  

Участие в конкурсе на лучший плакат «Азбука безопасности» 

ДЕКАБРЬ 

1-я неделя 

«Здравствуй, зимушка-зима!» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие воспитывать 

ценностное отношение к своему 

здоровью. Без напоминания 

складывать одежду, мокрую по 

мере необходимости сушить, 

ухаживать за обувью. 

Познавательное развитие  

Обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы 

(иней, изморозь, заморозки, буран 

и т.п.), особенностях 

деятельности людей в городе, на 

селе; о безопасном поведении 

зимой.  

Продолжать закреплять знания 

детей о зимующих птицах. 

Продолжать знакомство с 

зимними видами спорта 

(биатлон, горнолыжный спорт, 

конькобежный спорт, лыжные 

гонки, фигурное катание, 

бобслей, сноуборд, шорт-трек, 

фристайл, хоккей). 

Формировать представления 

об особенностях зимы в 

разных широтах и разных 

полушариях Земли. 

Расширять представления детей 

об объектах и явлениях неживой 

природы. Расширять 

представление о факторах, 

разрушающих здоровье; дать 

Экскурсия в парк. 

Проведение самостоятельных игр с 

макетами «Арктика», «Жители 

Севера»; 

Привлекать к постройкам фигур из 

снега на участке «Снеговик». 

Экспериментирование с водой, 

снегом, льдом,  

опыт «Растаявший снег».  

Наблюдения за узорами на стекле, 

прилетевшими на участок птицами, 

поведением птиц. 

Труд на участке: развешивание 

кормушек на участке, расчистка 

дорожек от снега, украшение 

постройки цветными льдинками. 

Игры-драматизации «Путешествие в 

царство Снежной королевы» 

Работа по созданию книги о птицах.  

Дидактическая игра «Собери узор из 

льдинок».  

Ситуативный разговор «Мокрые 

варежки» 

Чтение и беседа по сказке 

С.Маршака «12 месяцев».  

Чтение рассказов Е.Чарушина 

«Рысь», «Белка», «Заяц», «Волк».  

Чтение стихотворений: 

С.Городецкий «Первый снег», 

Выставка произведений 

художественной литературы: 

«Двенадцать месяцев». 

П.Бажов «Серебряное 

копытце». Н.Никитин 

«Встреча зимы». М.Пожарова 

«Заклинание зимы». А.Яшин 

«Покормите птиц».  

Картины: «Животные нашего 

леса», «Зимующие птицы», 

«Зимние развлечения». 

Серии картинок: «Как дети 

спасли птиц». 

Видеофильм «Времена года». 

К.Коровин. Зимой. Г.Низский. 

Зима. 

Произведения русского 

декоративно-прикладного 

искусства – игрушки из глины 

(животные, птицы);  

Графика – иллюстрации 

художников В.Сутеев, Е. 

Чарушин. 

Настольный театр 

«Снегурушка и лиса». 

Пальчиковый театр 

«Светофор», «Перчатки», 

«Снег ложится белый-белый», 

«Зимний праздник»; 

Атрибуты для разыгрывания 

сказки «12 месяцев» по 



представление, что снег 

холодный, грязный, содержит 

много микробов. 

Речевое развитие 

Вызвать интерес к чтению; 

помогать детям различать 

литературные жанры: сказка, 

рассказ. Развивать умение 

построения высказывания, 

помогать детям более точно 

характеризовать объект, 

ситуацию; совершенствовать 

умение составлять рассказ. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить составлять декоративный 

узор по собственному замыслу, 

по мотивам декоративно-

прикладного искусства. 

Совершенствовать умение 

работать с подсобным 

материалом (резанные нитки, 

картон). Развивать 

композиционные умения при 

составлении оренбургского узора,  

творческие способности. 

Учить детей создавать картину 

зимнего леса, использовать 

оригинальные способы рисования 

заснеженных крон деревьев; 

формировать композиционные 

умения; развивать умение 

выражать свои представления о 

природе, эстетические 

переживания и чувства. 

Продолжать развивать интерес к 

искусству; формировать умение 

активно и творчески  применять 

ранее усвоенные способы 

изображения в рисовании.  

Воспитывать у детей любовь к 

активным видам отдыха, зимним 

видам спорта; учить передавать в 

лепке сюжет зимнего 

развлечения, выделяя 

характерные особенности фигуры 

человека в зависимости от вида 

спорта. 

Учить вырезать круглые формы 

А.Пушкин «Зимнее утро», С.Есенин 

«Пороша», М.Лермонтов «На севере 

диком», Д.Ринкум-Земааре «Добрый 

снег», «Ф.Тютчева «Чародейкою 

зимою околдован…» 

Беседы «Наступила зима», «Зима в 

разных странах». 

Составление описательного рассказа 

«Зимующие птицы».  

Изготовление плакатов, 

рассматривание иллюстраций о ЧС  

(снегопад, гололед). 

Проговаривание песенок, потешек  в 

ходе режимных моментов на 

зимнюю тему. 

Нитяная пластика «Оренбургский 

пуховый платок».  

Рисование «Зимний лес» с 

использованием нетрадиционных 

техник рисования.  

Рисование «Прилетели снегири». 

Лепка «Зимние развлечения».  

Аппликация «Снежинки». 

Слушание: «Святки. Декабрь» из 

цикла «Времена года» 

П.Чайковского. 

Музыкально-дидактическая  игра 

«Три поросенка»  

Пение «Снежок» Т.Бырченко, 

«Зимняя песенка», муз. М.Красева, 

сл.С.Вышеславцевой; «Будет горка 

во дворе»муз.Т.Попатенко, 

сл.Е.Авдиенко. 

Музыкально-ритмические двидения:  

«Парная полька» чешск.н.м. 

Музыкальные игры «Бормотало-

булькоток» сб. «Игровые каноны», 

Е.Попляновой  «Зимушка-зима»  

Организация и проведение 

развлечения  «Кто как готовится к 

зиме». 

Лего-конструирование «Наш 

участок зимой» 

ролям; 

Иллюстрации «Труд людей в 

зимнее время»; 

Иллюстрации «Зима в 

Арктике и Антарктике», 

«Зима в разных странах 

мира»; 

Энциклопедия о животных 

севера; 

Альбомы разных видов  

зимнего спорта. 

 

Лего-конструктор 



из квадрата. Формировать умение 

правильно держать ножницы, 

пользоваться ими. 

Развивать мышление учить 

классифицировать и 

группировать предметы по 

общим качествам и 

характерным деталям.  

Продолжать учить 

самостоятельному 

обследованию предмета с 

помощью системы сенсорных 

эталонов и перцептивных 

действий. 

Закреплять навыки анализа 

объекта, выделения его составных 

частей, на основе анализа 

постройки 

Физическое развитие  

Обеспечить условия для катания 

на санках и с горки на участке 

детского сада, скольжения по 

ледяным дорожкам. 

Развитие основных движений и 

физических качеств. 

Учить детей использовать 

разнообразные подвижные 

игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), 

способствующие развитию 

психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), 

координации движений, 

умения ориентироваться в 

пространстве; самостоятельно 

организовывать знакомые 

подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 
Развивать интерес к спортивным 

играм и упражнениям ( хоккей, 

футбол). 

Рассматривание иллюстраций, 

фотографий с изображением зимних 

пейзажей. 

Подвижные игры  «Медведь», 

Оленьи упряжки». «Два мороза», 

«Зимние забавы», «Встречные 

перебежки», «Хитрая лиса» 

«Путешествие в зимний лес», 

«Парный бег», «Попади в обруч» «Я 

мороз синий нос», «Парный бег», 

«Кто сделает меньше прыжков». 

Рассматривание иллюстраций в 

книгах с изображением сказочных 

деревьев, зимних пейзажей. 

Катание на лыжах, санках,  

скольжение по ледяной дорожке, 

элементы игры в хоккей, ходьба по 

глубокому снегу. 

Спортивная игра «Хоккей» 

 

Образовательная деятельность в семье: 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  
Погулять по парку и полюбоваться зимними пейзажами, 



Вызвав у детей положительный эмоциональный отклик, 

Выучить вместе с ребенком стихотворение о зиме,  

Посетить выставку детских работ на тему «Зимушка-Зима», 

Сходить в парк, полюбоваться красотой заснеженных деревьев,  

Покататься вместе с ребенком на санках,  лыжах,  коньках, получить эмоциональный отклик от общения, 

Провести экспериментирование с водой и льдом с целью выявления их свойств. 

2-я неделя 

«Тула-город мастеров» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Формировать позицию 

гражданина своей страны; 

формировать элементарные 

представления о многообразии 

культур, обычаев и традиций. 

Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и 

обычаями, народным 

декоративно-прикладным 

искусством.  

Познавательное развитие 

Расширять представления об 

искусстве, традициях и обычаях 

народов России и Тульской 

области..  

Дать представление об образе и 

особенностях г. Тулы. Тула – 

город труженик, город народных 

мастеров,. Тула – город оружия и 

самоваров. Встречи с людьми 

разных профессий  

Речевое развитие 

Обогащать речь детей наречиями, 

обозначающими отношение людей 

к труду. Приучать детей к 

самостоятельности суждений. 

Отрабатывать интонационную 

выразительность. 

Учить детей пересказывать сюжет 

произведения. Развивать 

стремление обсудить содержание 

сказки. Прививать чуткость к 

поэтическому слову. Тренировать 

детей в выразительном 

исполнение роли, формировать 

Виртуальное путешествие 

«Архитектура России». 

Рассматривание иллюстраций о г. 

Туле, открыток «Тула-какой она 

была 100 лет назад».  

Чтение стихотворения о Туле.  

 Рассматривание Герба г Тулы. 

Строительная игра «Строительство 

снежного городка». 

Ремонт и пополнение кормушек для 

птиц. 

Наблюдение за украшением улиц 

города  

Рассматривание книги «Тульские 

бренды». 

Дидактическая игра «Исправь 

ошибку мастера». 

Путешествие по выставке: «Город 

мастеров», оформленной из работ 

детей группы. 

Рассказ из личного опыта «Как 

трудятся мои родители». 

Чтение и беседа по  сказкам: 

«Снегурочка» по народным 

сюжетам, В. Одоевский «Мороз 

Иванович». 

Выставка народного творчества в 

краеведческом музее. 

 Коллективная работа «Город 

мастеров» по замыслу. 

Рисование  «Тульский пряник». 

Лепка  «Тульский самовар».  

книги по изготовлению 

украшений; 

альбом «Все работы хороши»: 

формировать уважение к 

труду человека; 

иллюстрации с изображением 

работ тульских мастеров,  

иллюстрации книги В. 

Одоевского «Мороз 

Иванович»; 

иллюстрации с изображением 

Тульского оружия, самоваров, 

пряников, гармоней. Книга 

«Тульские бренды». 

Лего-конструктор 



художественно-речевые 

исполнительские умения.  Учить 

понимать смысл загадок, небылиц. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Формировать представления о 

разнообразии народного 

искусства, художественных 

промыслах (различные виды 

материалов, искусство народов 

разных стран). 

Воспитывать интерес к искусству 

родного края, бережное 

отношение к произведениям 

искусства. 

Упражнять в работе с тканью. 

Развивать эстетический вкус.  

Воспитывать умение работать по 

плану. Материалы: лоскутки 

ткани, куклы-обереги, 

выполненные воспитателем. 

Формировать технические навыки 

в работе с глиной, пластилином, 

красками, бумагой, ножницами и 

т.д. Формировать умение работать 

в коллективе, согласовывая свои 

действия со сверстниками.  

Расширять представления детей об 

искусстве росписи  по дереву, 

совершенствовать 

композиционные и 

изобразительные умения детей 

при выполнении «Семейного 

древа жизни», развивать 

творческие способности. 

Расширять представления детей о 

мастерах г.Тулы. Закреплять 

навыки в выполнении техники 

мелкой пластики. Развивать 

композиционные умения.   

Способствовать развитию 

детского творчества. Закреплять 

навыки работы с клеем, 

ножницами. Знакомство со 

Златоустовской гравюрой.  

  ознакомление с новой, 

необычной техникой граттаж 

(процарапывания рисунка по  

натертой воском цветной 

Рассматривание открыток 

«Тульская гармонь». 

 Чтение стихотворений: Ф. Тютчев 

«Чародейкою зимою…», В. Осеева 

«На катке», «Первый снег» И. 

Бунин. Чтение и беседа по 

рассказам: «Морозный ветер» Е. 

Трутнева. Задачи: 

Музыкально-ритмические 

движения: Хоровод «А мы просо 

сеяли» - русская народная песня; 

«Ты коси, моя коса» - русская 

народная песня, обработка В. 

Агафонникова;  «Репка» музыка, Т. 

Попатенко, слова А. Кузнецовой 

Музыкально – игровое творчество: 

«Уж я колышки тешу», музыка У. 

Тиличеевой, слова народные; 

«Выйду за ворота», «Кто построил 

этот дом», музыка Е. Тиличеевой, 

слова С. Баруздина 

Развлечение: «Колхозница Дуняша» 

Выполнение новогодней игрушки 

Символ наступающего года из 

различных материалов 

Создание коллекции новогодних 

игрушек в группе.  

Мастерская Деда Мороза. 

изготовления новогодних игрушек 

из бумаги в уголке 

художественного творчества.  

Оформление альбома «Искусство 

тульских мастеров 

Рисование  в нетрадиционной 

технике  «Тульский пейзаж».  

Изготовление игрушек из глины, 

оформление декоративными 

узорами шаблонов, предметов 

народного - прикладного искусства; 

Изготовление альбомов народного 

искусства, художественных 

промыслом народов мира. 

Рассмотреть открытки, 

репродукции пейзажи художников 

г. Тулы. 



поверхности, покрытой сверху 

тушью). Развитие способности 

всматриваться, наблюдать 

окружающую природу, видеть 

красоту в разных ее проявлениях 

(форма, линии, фактура, 

пространство). 

Формировать интерес к 

конструированию из бумаги, 

закреплять умение складывать 

бумагу в разных направлениях. 

Знакомить детей с народными 

песнями, плясками. 

Расширять представления детей о 

конструктивной деятельности, ее 

особенностях.    

Развивать мышление: 

классификация и группировка 

предметов по общим качествам и 

характерным деталям. 

Физическое развитие 

Содействовать самостоятельной 

организации знакомых подвижных 

игр, поощрять придумывание 

собственных игр 

Стимулировать проявление 

интереса к зимним видам спорта. 

Учить ходить на лыжах: 

переменным скользящим шагом на 

расстояние 3 км, поднимается на 

горку, спускается с горки, 

тормозит при спуске. 

Учить детей использовать 

разнообразные подвижные 

игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), 

способствующие развитию 

психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), 

координации движений, умения 

ориентироваться в 

пространстве; самостоятельно 

организовывать знакомые 

подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты 

Слушание музыки: «Веселый 

крестьянин» - Р. Шуман; 

Пение: «Всегда найдется дело», Ан. 

Александрова, «Любим мы 

трудиться», Г. Портнова; «Во 

кузнице» - русская народная песня; 

«Ой, вставала я ранешенько»- 

русская народная песня;  «Посею 

лебеду»- русская народная песня; 

«Песня о трудовых людях», музыка 

В. Агафонникова, слова В. 

Викторова; «Коровушка» - р. н. п.  

Лего-конструирование «Модели 

старинных машин» 

Катание на лыжах, санках,  

скольжение по ледяной дорожке, 

элементы игры в хоккей, ходьба по 

глубокому снегу. 

Спортивная игра «Хоккей» 

 



игр, комбинировать движения, 

проявляя творческие 

способности. 
Развивать интерес к спортивным 

играм. 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  
Посетить выставку народного творчества в краеведческом музее,  

Сделать  новогоднюю игрушку животное наступающего года из различных материалов на выставку в группу,  

Принести любимые елочные игрушки для создания коллекции в группе, 

3-4-я неделя 

«Новогодний калейдоскоп» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие Продолжать знакомить 

детей с традициями празднования 

нового года в различных странах. 

Воспитывать чувство радости от 

участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. 

Вызывать стремление поздравлять 

своих близких с праздником, 

преподносить подарки, сделанные 

своими руками. 

Создавать эмоционально 

положительное отношения к 

предстоящему празднику, желание 

активно участвовать в его 

подготовке. 

Познавательное развитие  

Продолжать знакомить с дикими 

животными, расширять 

представления об особенностях 

приспособления диких животных 

к окружающей среде. Дикие 

животные зимой. 

 Учить радоваться успехам 

российских спортсменов в зимних 

видах спорта. 

Речевое развитие  

Учить описывать место, где 

Рассмотреть иллюстрации, 

презентации с изображением 

новогоднего оформления других 

городов и стран. 

Сюжетно-ролевая игра «Ждем гостей 

на Новый год» 

Инсценировка сказки «Старик-

годовик» В. Даля 

Беседа о диких животных.  

Беседа «Зимние виды спорта».  

Беседа «Праздники в нашей жизни».  

Беседа «Празднование Нового года в 

России». 

Просмотр презентации «Великий 

Устюг – родина Деда Мороза». 

Вечер загадок на зимнюю  спортивную 

тематику. 

Составление с детьми рассказов «Дед 

Мороз едет на елку», «Кто такой Дед 

Мороз?»; 

Проведение интервью  «Что я жду от 

Нового года?» 

Беседа – рассуждения  «Всегда ли 

украшали елку к новогоднему 

празднику?» 

Ситуативные беседы с детьми о том, 

Создать условия для 

изготовления макета 

«Ледового городка, 

 «Дворца Деда Мороза», 

«Дворца Снежной 

королевы» и т.д. в технике 

бумагопластики, 

легоконструирования. 

Мини-книги «Мой Новый 

Год» (книжки-самоделки) 

Фотографии «Мой 

праздник детства…» (о 

Новогодних праздниках 

родителей)  

Новогодние открытки, 

изображение Деда Мороза 

и Санта-Клауса, 

мультимедиапрезентации 

«Новый Год в России», 

«Родственники Деда 

Мороза»    

Костюмы Деда Мороза, 

Снегурочки, олени Санты 

и кони Деда Мороза 

Иллюстрации с 

изображением вотчины 

Деда Мороза   (Великий 

Устюг)  

Конверты для  писем к 



происходит событие. Составлять 

предложения по новогодним 

открыткам. Развивать умение 

выражать в речи свои 

впечатления, высказывания, 

суждения. Упражнять в 

составлении описательных 

рассказов, высказываний. 

Закрепить представления о 

праздниках, учить выделять 

праздники разной направленности 

(профессиональные, 

национальные и т.д.) 

Воспитывать читателя, способного 

испытывать сострадание и 

сочувствие к героям книги, 

отождествлять себя с 

полюбившимся персонажем. 

Продолжать совершенствовать 

художественно-речевые 

исполнительские навыки детей 

при чтении стихотворений. Учить 

детей пересказывать сюжет 

произведения. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Закрепить знания детей о работе 

дизайнера. 

Совершенствовать умение детей 

размещать изображения на листе 

бумаги в соответствии с реальным 

изображением, передавать 

различия в величине предметов. 

Воспитывать аккуратность при 

работе красками. 

Формировать умение детей делать 

объемные игрушки из цветной 

бумаги и картона. 

Развивать у детей чувство цвета; 

воспитывать эстетическое 

отношение к интерьеру. 

Поддерживать положительное 

отношение к собственному труду, 

его результатам. Закреплять 

приемы вырезывания 

симметричных предметов из 

бумаги, сложенной вдвое, 

сложенной гармошкой. 

Учить делать выкройки, разметки 

как они готовятся к встрече Нового 

года в семье. 

Чтение и заучивание (по выбору) 

стихотворений: А. Пушкин «Зима! 

крестьянин торжествуя…» В. Кудлачев 

«Новогодние гости»,  К. Чуковский 

«Елка», К. Бальмонт «Снежинка».  

Продуктивная деятельность  в  

«Мастерской Деда Мороза» 

(Рисование, лепка, аппликация 

новогодних персонажей, украшений 

для группы, новогодних поздравлений 

для родителей)  

Оформление афиши к Новогоднему 

спектаклю, пригласительных билетов 

на праздник. 

Рисование  морозных узоров по памяти 

и по образцу. 

Аппликация «Пригласительная 

открытка на праздник». 

Изготовление елки из пластиковых 

бутылок. 

Подготовка выставки фотографий 

«Челябинск спортивный». 

Пение с детьми в режиме дня «К нам 

приходит Новый год», «Елка». 

Игра на развитие музыкальной памяти 

«Угадай песню». 

Оформление выставки различных 

календарей (отрывных, настольных, 

настенных и др.) 

Оформление альбома из рисунков 

детей «Новый год шагает по планете». 

Изготовление новогодних масок для 

праздника.  

Оригами «Новогодние игрушки», «Дед 

Мороз».  

Украшение костюмов деда Мороза, 

Снегурочки декоративными 

элементами. 

Рисование «Снежный городок». 

Декоративно-оформительская 

деятельность, детский дизайн 

«Новогодние игрушки» 

Деду Морозу. 

Маски, костюмы, атрибуты 

с тематикой Нового года 

 Рисунки детей «Новый 

год шагает по планете» 

Иллюстрации, 

фотографии, открытки  с 

новогодней тематикой. 

Атрибуты к сюжетно-

ролевой  игре «Новогодняя 

вечеринка в кафе» 

Кроссворды «Зимние 

забавы», «Новогодний 

калейдоскоп» 

Настольно-печатные и 

дидактические игры, пазлы 

«Снежная королева» и др.  

Макет  по сказке « 

Снежная Королева» Г.Х. 

Андерсена  

Различные виды елок 

«Лесная красавица» для 

оформления выставки; 

Иллюстрации, книги о 

диких животных; 

 

Лего-конструктор 



в соответствии с задуманной 

маской. Использовать 

декоративные элементы для 

создания праздничного образа – 

маски (конфетти, серпантин, 

мишура, блестки и т.д.). 

Формировать технические навыки 

в работе с бумагой, создавать 

оригинальные образы, уметь 

рассказывать о 

последовательности выполнения 

действий. 

Поддерживать интерес детей к 

созданию различных лего-

конструкций объекта по замыслу. 

Физическое развитие 

Стимулировать проявление 

интереса к зимним видам спорта. 

Учить ходить на лыжах: 

переменным скользящим шагом на 

расстояние 3 км, поднимается на 

горку, спускается с горки, 

тормозит при спуске. 

Учить детей использовать 

разнообразные подвижные 

игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), 

способствующие развитию 

психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), 

координации движений, умения 

ориентироваться в 

пространстве; самостоятельно 

организовывать знакомые 

подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты 

игр, комбинировать движения, 

проявляя творческие 

способности. 
Развивать интерес к спортивным 

играм и упражнениям. 

Составление эскиза  «Ледового 

городка»  на участке детского сада.  

Реализация проекта: украшение 

гуашью, цветными льдинками  

ледовых построек. 

Лего-конструирование «Новогодние 

игрушки. Фантазируй!» 

Беседа о предстоящем новогоднем 

празднике, рассматривание новогодних 

игрушек; подготовка декора для 

бумажных игрушек (вырезание 

снежинок из фантиков, фольги). 

Чтение отрывка из произведения А. 

Толстого «Детство Никиты» (эпизод о 

подготовке детей  к Новому году) 

Совместная разработка проекта 

новогоднего дизайна группы, участие 

детей в новогоднем украшении 

детского сада 

Слушание музыки: «Марш», «Русский 

танец», «Испанский танец», «Вальс 

цветов» из балета «Щелкунчик»,  

П.И.Чайковского. 

Музыкально-дидактическая игра  

«Лесенка-чудесенка».     

Пение: «Снежинки», В. Шаинского, 

«Если снег идет», В Семенова 

Музыкально-ритмические движения: 

Хоровод «Детский хоровод», 

Е.Гомоновой, «Хоровод», А.Бирнова, 

«Парный танец», Штрауса.  

Игра: «Дед Мороз и дети» 

Сюжетный этюд  «В новогоднюю  

ночь»   

Игра на детских музыкальных 

инструментах: «Музыка зимы» 

 

Спортивная игра «Хоккей» 

 

Образовательная деятельность в семье 

 Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  

Выучить стихотворения  А. Пушкин «Зима! крестьянин торжествуя…» В. Кудлачев «Новогодние 

гости», 



 Составить поздравление для детей и сотрудников детского сада, 

 Покататься с детьми на санках, коньках, лыжах, 

 Побеседовать  о праздновании Нового года в разных уголках планеты, 

Сделать кормушки для птиц,  

Написать письмо Дедушке Морозу,  

Подготовить атрибуты, костюмы к новогоднему спектаклю, 

 Подобрать новогодние частушки для конкурса,  

Изготовить поделку для участия в конкурсе «Новогодние чудеса». 

Январь 

2-я неделя 

«Рождество» 

 

Социально-коммуникативное развитие 

Воспитывать чувство ответственности за 

качество изготовления подарков и украшений. 

Формировать умение радоваться успехам 

друзей, испытывать удовлетворение от 

участия в коллективной предпраздничной 

деятельности. Вызвать стремление поздравить 

близких с Рождеством, преподнести подарки, 

сделанные своими руками. 

Познавательное развитие 

Продолжать формировать представление о 

празднике «Новый год» как о семейном 

празднике, пробуждать интерес к родственным 

связям, показывать радость родственных 

отношений. Продолжать знакомить с историей 

возникновения праздников Нового года .и 

Рождества. 

Дать знания детям о разных календарях года в 

странах мира, о значениях символов года, их 

роли в жизни человека. 

Расширять знания детей о деятелях культуры, 

несущих прекрасное людям. 

Знакомить детей с основами  безопасности во 

время снегопада, гололеда, плохих погодных 

условий зимой, учить оказанию элементарной 

помощи в случае обморожения или ушиба, 

воспитывать стремление к 

здоровьесберегающему поведению в 

повседневной жизни.  

Речевое развитие 

Развивать поэтический слух. Учить выделять 

образные выражения. Учить заучивать стихи с 

наглядным сопровождением, читать их с 

интонационной выразительностью. Упражнять 

детей в узнавании литературного 

произведения по нескольким фразам из него.  

Совершенствовать умение рассказывать о 

Наблюдение за 

снегирями, 

рассматривание 

изображение этих птиц 

на фотографиях, 

открытках, календарях, в 

презентациях. 

Беседа о предстоящем 

Рождестве. 

Беседа «Символ 

наступающего года».  

Рассматривание 

новогодних игрушек. 

Рассмотреть 

поздравительные 

новогодние и 

рождественские 

открытки открытки, 

веточку елки в вазе. 

Совместно с детьми 

изготовить деда Мороза 

и Снегурочку из ниток. 

Подготовка декора для 

бумажных игрушек 

(вырезание снежинок из 

фантиков, фольги). 

Рисование 

«Рождественская 

открытка» . 

Лепка «Ёлкины игрушки 

– шишки и хлопушки». 

Рассматривание 

поздравительных 

рождественских  

открыток, веточек елки в 

вазе. 

Украшение платка 

Книга полезных рецептов -  

«Рождественский пирог» 

Кроссворды на темы 

«Зимние забавы», 

«Рождество». 

Иллюстрации «Как на Руси 

праздновали «Рождество» 

Необычные игрушки в мини-

музей «Елочка-красавица» 

Ребусы, головоломки на 

новогоднюю тематику 

Выставка – вернисаж 

детских работ на 

рождественскую тему. 

Иллюстрации к теме 

«Снежная летопись 

новогодних традиций» (об 

истории праздника на Руси); 

Настольный театр «День 

рождения Снегурочки». 

Лего-конструктор 



традиции встречать новый год, формировать 

бережное отношение к результатам труда 

людей. 

Художественно-эстетическое развитие 

Развивать у детей желание самим оформить 

нарядную новогоднюю открытку. Создать 

композицию для поздравительной открытки; 

совершенствовать технику рисования 

фломастерами, красками, гелевыми мелками; 

развивать творческое воображение.  

Воспитывать желание приносить радость 

окружающим. 

Учить детей создавать образы сказочных 

героев, лепить из соленого теста 

скульптурным способом или вырезать 

формочками для выпечки; показать новый 

способ оформления лепных фигурок – 

оборачивание фольгой или яркими фантиками. 

Развивать чувство формы, пропорций, 

глазомер, согласованность в работе обеих рук.  

Воспитывать аккуратность и вызвать желание 

украсить интерьер.  

Закреплять технические навыки: рисование 

кистью торцом, щетинкой, концом кисти. 

Продолжать учить правильно композиционно 

располагать сюжет на листе бумаги. 

Упражнять детей в силуэтном вырезывании. 

Закреплять умения вырезывать из бумаги 

сложенной в несколько раз. Использовать 

дополнительные материалы для оформления 

аппликации (серпантин, конфети). 

Учить детей делать открытку подбирая и 

создавая к соответствующему празднику 

изображения. Учить вырезать одинаковые 

части из бумаги, сложенной гармошкой, 

ассиметричные из бумаги сложенной вдвое. 

Развивать творческие способности.  

 

Формировать аккуратное и бережное 

отношение к материалам.  

Развивать эстетические чувства и  восприятие. 

Поощрять проявления творчества.  

Воспитывать литературно-художественный 

вкус детей, развивать способность чувствовать 

и понимать настроение произведения, 

значение средств образности языка. 

«Царевны зимы»  

вырезанными 

снежинками. 

Коллективная 

аппликация «Хоровод 

вокруг елки».  

Беседы с детьми о 

Великом Устюге. 

Слушание легенд и 

сказок о Великом 

Устюге.  

Беседа «Кто украсил 

наш город», 

«Театральный город»:  

Составление рассказов 

на тему: «Дед Мороз в 

Великом Устюге 

живет». 

Рассказывание 

стихотворений о 

Рождестве друг другу. 

Рассматривание 

иллюстраций, картин с 

изображением 

новогодних костюмов 

(кружева, вышивки 

мастеров разных 

областей России и 

Зарубежья). 

Рисование «Зимний 

пейзаж». 

Аппликация «Елочки – 

красавицы» 

 (рождественские 

открытки). 

Аппликация  

«Цветочные снежинки».  

сюжетную лепку - макет 

«Рождественская 

сказка» из цветного 

пластилина с 

использованием 

дополнительных 

материалов 

(пенопласта).  

Вырезывание ажурных 

шестилучевых снежинок 



Развивать фантазию и конструктивное 

воображение. 

Совершенствовать самостоятельный поиск 

конструктивных решений. 

Учить отбирать необходимые для постройки 

детали и использовать их с учетом 

конструктивных свойств. 

Физическое развитие 

Стимулировать проявление интереса к зимним 

видам спорта. 

Учить ходить на лыжах: переменным 

скользящим шагом на расстояние 3 км, 

поднимается на горку, спускается с горки, 

тормозит при спуске. 

Учить детей использовать разнообразные 

подвижные игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), 

способствующие развитию 

психофизических качеств (ловкость, сила, 

быстрота, выносливость, гибкость), 

координации движений, умения 

ориентироваться в пространстве; 

самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, 

справедливо оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты игр, 

комбинировать движения, проявляя 

творческие способности. 

Развивать интерес к спортивным играм и 

упражнениям (городки, бадминтон, 

баскетбол, настольный теннис, хоккей, 

футбол). 

из фантиков и цветной 

фольги с опорой на 

схему. 

Чтение и заучивание 

стихотворений: «Зима 

недаром злится » Ф. 

Тютчев, С. Есенин 

«Пороша», «Новогодние 

пожелания» Е. 

Карганова. ; 

Прослушивание записей, 

на которых чтецы и 

артисты исполняют 

тексты стихов, 

участвуют в 

постановках.  

Слушание музыки: Баба 

Яга» из «Детского 

альбома», 

П.И.Чайковского 

Музыкально-

дидактическая игра 

«Лесенка-чудесенка»  

Пение: «Когда приходит 

Новый год», 

М.Еремеевой,  

Песенное творчество: 

«Поем знакомые стихи».  

Музыкально-

ритмические движения: 

Хоровод «Детский 

хоровод», Е.Гомоновой,  

«Что нам нравится 

зимой?, Е.Тиличеевой» 

Развлечение «Чудо-

валенки». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Поход в театр»: 

закрепить знания о 

театрах. 

Конструирование из 

киндер-сюрпризов 

«Ванька-встанька» 

Рассматривание 

иллюстраций к книге 

«Новогодние 

пожелания» Е. 



Каргановой; 

Лего-конструирование 

«Дворец Снежной 

королевы». 

Спортивная игра 

«Хоккей» 

Образовательная деятельность в семье:  

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  
Участвовать в  подготовке к Рождественским праздникам, 

Побеседовать с детьми  о традициях празднования Нового года и Рождества в России, 

Посетить Ледовый городок на площади Ленина в вечернее время, 

Принести фотоматериалы для оформления г азеты « Новогодние развлечении и  рождественские праздники». 

Подобрать старинные новогодние игрушки для мини – музея, 

Погулять с детьми в парке, поиграть с детьми в зимние подвижные игры. 

Январь 

3- неделя 

Тема: «В гостях у сказки». 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

Совершенствовать 

диалогическую и 

монологическую формы речи, 

закрепление умения отвечать на 

вопросы, давать развернутый 

ответ. Формировать навык 

сопоставлять прочитанное 

(услышанное) с фактами жизни; 

Развивать умение составлять 

рассказ о событиях из личного 

опыта, придумывать свои 

концовки к сказке, 

совершенствование умения 

составлять рассказ по 

содержанию сказки, правильно 

строить сложноподчиненные 

предложения, использовать 

языковые средства для 

соединения их частей;  

Познавательное развитие 

Закреплять знания детей о театре. 

Формировать представления о 

правилах поведения в театре.  
Расширять представления об 

основных помещениях театра (сцена, 

кулисы, гримерные комнаты, зал 

балкон, партер, бельэтаж, ложа) 

Развивать познавательный интерес, 

Сюжетно-ролевая игра «Театр»; 

-сюжетно-ролевая игра 

«Кладовая Карабаса–Барабаса»: 

закрепление знаний о профессии 

«актер театра»; 

сюжетно-ролевые игры 

«Библиотека», «Мы играем в 

театр»; 

Беседа «Я – зритель» 

Экскурсия в библиотеку, 

закрепление правил безопасного 

поведения на улице.  

Театр для малышей. Повторить 

правила поведения на сцене.  

Подготовить афиши, билеты. 
 

Игровое упражнение «Дорисуй 

изображение» из различных 

геометрических форм создать 

изображение какого-либо предмета 

«Заюшкина избушка». 

Изготовление атрибутов для сказки, 

показ спектакля «Заюшкина 

избушка» для детей младших групп 

Чтение сказки «Маша и 

медведь». «Сказка по – новому»: 

развивать умение составлять 

рассказ о событиях из личного 

 иллюстрации по 

произведению «Городок 

в табакерке» А. 

Линдгрен 

-атрибуты для 

инсценировки сказки 

«Городок в табакерке» 

А. Линдгрен; 

- условия для свободного 

творчества с участием 

взрослого: «Вырезание 

симметричных фигур 

человека»; 

-условия для детей в 

проведении 

самостоятельной  

театрализованной 

деятельность – мини-

спектакль; 

-репродукции картин  

русских художников 

(И.Билибин, 

Ю.Васнецов, В. 

Канашевич и  др.); 

-лото «Сказочные 

персонажи»: закрепление 

знаний детей о 

трудолюбивых 

сказочных героях; 

-размещение в уголке 

книги 



интерес к театрализованной 

деятельности. 

Речевое развитие 

Формировать навыки участия в 

диалоге с воспитателем, 

сверстниками, быть корректным 

собеседником.  

Формировать навыки творческого 

рассказывания по предложенной 

теме «Моя любимая сказка». 

Совершенствовать 

диалогическую и 

монологическую формы речи, 

закрепление умения отвечать на 

вопросы, давать развернутый 

ответ.  

Формировать навык сопоставлять 

прочитанное (услышанное) с 

фактами жизни; 

Воспитывать читателя, 

способного испытывать 

сострадание и сочувствие к 

героям сказки, отождествлять 

себя с полюбившимся 

персонажем. 

Совершенствовать 

художественно-речевые 

исполнительские навыки детей. 

Обращать внимание на 

выразительные средства. 

Совершенствование умения 

составлять рассказ по 

содержанию сказки, правильно 

строить сложноподчиненные 

предложения, использовать 

языковые средства для 

соединения их частей; 
Художественно-эстетическое 

развитие 

Расширять возможности 

проявления детьми 

самостоятельности и творчества в 

разных видах художественно-

творческой деятельности на 

основе литературных 

произведений. 

Учить самостоятельно 

определять, какие детали более 

всего подходят для постройки.  

Закреплять навык сглаживания 

поверхности смоченными в воде 

пальцами  

Физическое развитие 

опыта, придумывать свои 

концовки к сказке «Маша и 

медведь»,  
Разгадывание кроссвордов и 

ребусов по театральной тематике 

Беседа «Как мы ходили в театр» 

Чтение рассказа Л.Н. Толстого 

«На воре шапка горит». Беседа о 

смысле рассказа и поговорки; 

использование считалок в 

подвижных играх; 

- развлечение «Что не складно, 

то и ладно»; 

- упражнения в пересказе  по 

ролям с использованием жестов, 

мимики, выразительной речи 

героев; 

- рассматривание картин  

русских художников 

(И.Билибин, Ю.Васнецов, В. 

Канашевич и  др); 

Лепка по сказке «Мороз 

Иванович». Конструирование из 

деталей конструктора «Театр» 

Конструирование из лего -

конструктора «Дворец для 

сказочных героев». 

Музыка 

- для слушания «В пещере 

горного короля» (муз. Э.Грига); 

- для пения «Колобок», 

«Пестрый колпачок» (муз. 

Г.Струве); 

-музыкально-ритмические 

движения «Громкая и тихая 

музыка», «Веселые дети» 

(литовская народная мелодия). 

-стимулирование интереса к 

играм «Расколдуй принцессу», 

«Встреча сказочных героев»; 

- игры - небылицы. 

-использование  

психогимнастических 

упражнений; 

-игровое упражнение «Закончи 

предложение»; 

-викторина по сказкам: «Надо, 

надо умываться по утрам и 

вечерам…» - повторение сказок, 

которые учат детей быть 

опрятными. 

  
 

произведений,рекоменду

емых программой, 

побуждая детей к 

самостоятельному 

просматриванию 

иллюстраций и чтению 

текстов; 

-настольно – печатные 

игры по сказкам; 

-условия для 

использования детьми 

различных видов театра 

в самостоятельной 

творческой 

деятельности; 

- лото «Театр 

настроения»; 

-элементы костюмов для 

сказочных персонажей; 

-поделки (персонажей 

сказок) из природного 

материала; 

-дидактические игры 

«Угадай-ка», «Шкатулка 

со сказками», 

«Путешествие в сказку»; 

- создание «Музея 

часов»; 

-настольные игры «Из 

какой это сказки?»,  

«Назови сказку», 

«Пазлы»; 

- иллюстрации и книги 

по теме «Илья Муромец 

и Соловей – разбойник», 

«Василиса Прекрасная», 

«Волк и лиса», 

«Добрыня и Змей», 

«Снегурочка», «Садко», 

«Семь Симеонов – семь 

работников», «Сынко-

Филипко», «Кот в 

сапогах», «Айога», 

«Каждый свое получил», 

«Голубая птица», 

«Беляночка и Розоча», 

«Самый красивый наряд 

на свете», «Сказка о 

мертвой царевне и семи 

богатырях», «Конек – 

Горбунок», «Хлебный 

голос», «Слепая 

лошадь», «Соль земли» и 

др. 

-картотека пословиц, 

поговорок, стихов, 

загадок 



Формировать представления о 

значении двигательной 

активности в жизни человека; 

умения использовать 

специальные физические 

упражнения для укрепления 

своих органов и систем. 

Формировать представления об 

активном отдыхе. 

Расширять представления о 

правилах и видах закаливания, о 

пользе закаливающих процедур. 

Расширять представления о роли 

солнечного света, воздуха и воды 

в жизни человека и их влиянии на 

здоровье. 

Совершенствовать технику 

основных движений, добиваясь 

естественности, легкости, 

точности, выразительности их 

выполнения. 
Развивать психофизические 

качества: силу, быстроту, 

выносливость, ловкость, гибкость. 

Закреплять навыки выполнения 

спортивных упражнений. 

Инструменты для 

самостоятельного 

музицирования; 

Схемы, модели, 

алгоритмы построения 

монологических 

высказываний разных 

типов; 

подборку фотографий  

«Мы в кукольном 

театре»,  

«Мы ходили в театр 

оперы и балета имени 

М.И. Глинки»; 

Книги для 

самостоятельного 

рассматривания и 

чтения; 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  

Упражнять детей в восстановлении последовательностей в знакомых сказках (в какой 

последовательности появлялись герои, разворачивались события или действия); 

Инсценировать сказку в домашних условиях; 

Сочинить с ребенком зимнюю сказку, зарисовать; 

Посетить театры (кукольный, ТЮЗА); 

Почитать волшебные сказки; 

Нарисовать иллюстрации по прочитанным книгам; 

Посетить библиотеку; книжный магазин; 

Изготовить книжку – малышку; 

Сделать макет по любой сказке; 

Почитать: «Илья Муромец и Соловей – разбойник», «Василиса Прекрасная», «Волк и лиса», 

«Добрыня и Змей», «Снегурочка», «Садко», «Семь Симеонов – семь работников», «Сынко-Филипко», 

«Кот в сапогах», «Айога», «Каждый свое получил», «Голубая птица», «Беляночка и Розочка», «Самый 

красивый наряд на свете», «Сказка о мертвой царевне и семи богатырях», «Конек – Горбунок», 

«Хлебный голос», «Слепая лошадь», «Соль земли» и др.; 

Экскурсия с детьми в зимний лес, парк, игры, развлечения с детьми, катание на лыжах, коньках. 

4-я неделя 
Тема: «Маленькие исследователи» 

 Социально-коммуникативное развитие  

Формировать и развивать общение 

познавательно-исследовательского 

характера и средств общения. 

Знакомить  с различными состояниями 

воды (жидкое, газообразное, твердое). 

 Учить детей высказывать  свои 

Дидактическая игра 

«В мире опасных 

предметов». 

Беседа «Опасные 

ситуации контактов с 

незнакомыми 

людьми». 

Составление рассказа 

Создать условия для игры 

–драматизации в 

космическое путешествие 

Создать условия для 

свободного 

самостоятельного 

разнопланового 

экспериментирования с 



предположения, умозаключения, 

доказательства своей точки зрения.  

Учить зарисовке результатов 

экспериментов, используя символы. 

Развивать образное мышление, 

воображение, умения устанавливать 

закономерности. 

Расширение  представлений об 

окружающем мире. 

Познавательное развитие  

Развивать интерес к родному краю. 

Воспитывать уважение к труду сельских 

жителей (земледельцев, механизаторов, 

лесничих и др.). 

Учить обобщать и систематизировать 

представления о временах года. 

Формировать представления о переходе 

веществ из твердого состояния в жидкое и 

наоборот. Наблюдать такие явления 

природы, как иней, град, туман, дождь. 

Закреплять умение передавать свое 

отношение к природе в рассказах и про-

дуктивных видах деятельности. 

Объяснить, что в природе все 

взаимосвязано. 

Учить устанавливать причинно-

следственные связи между природными 

явлениями (если исчезнут насекомые — 

опылители растений, то растения не дадут 

семян и др.). 

Подвести детей к пониманию того, что 

жизнь человека на Земле во многом 

зависит от окружающей среды: чистые 

воздух, вода, лес, почва благоприятно 

сказываются на здоровье и жизни 

человека. 

Закреплять умение правильно вести себя в 

природе (любоваться красотой природы, 

наблюдать за растениями и животными, не 

нанося им вред).. 

Речевое развитие 

Совершенствование навыков  построения 

монологического высказывания по схеме. 

Уточнить с детьми правил поведения в 

общественном месте, в транспорте, в 

детском саду и семье; 

Художественно-эстетическое развитие 

Развивать умение воспринимать предметы 

и явления в их взаимосвязях. 

Формировать умение изображать 

пластическими, графическими средствами 

разных пришельцев и способов их 

перемещения в космосе.   

Развивать воображение, умение передавать 

на бумаге образы разных летательных 

аппаратов. Формировать умение создавать 

фон для изображаемой картины разными 

на тему «Как 

правильно вести себя 

в природе». 

игры - 

экспериментирования 

с магнитом 

(притягивание 

различных предметов, 

проверка подъемной 

силы магнита и др.); 

 игры – 

экспериментирования 

с увеличительным 

стеклом 

(рассматривание 

различных предметов, 

материалов, поиск 

оставленных следов); 

экспериментирование 

с бумагой «Гармошка» 

(с помощью тонкой 

бумаги и расчески 

гудеть, играть как на 

губной гармошке); 

Предоставить детям 

возможность 

самостоятельно играть 

в сюжетно-ролевые 

«Больница», «Кабинет 

специалиста - 

кардиолога», «Скорая 

помощь» «Дом»  

Предоставить детям 

возможность 

самостоятельно 

проводить 

наблюдения, 

экспериментирования; 

Упражнение «Исправь 

ошибки» - учить 

высказывать 

предположения и 

делать простейшие 

выводы, излагать свои 

мысли понятно для 

окружающих; 

продолжать 

формировать умение 

отстаивать свою точку 

зрения. 

Упражнение 

«Небылицы» 

- учить высказывать 

предположения и 

делать простейшие 

выводы, излагать свои 

мысли понятно для 

художественными 

материалами (бумага 

белая и цветная, краски, 

картон, глина, тесто, ткань 

инструментами (кисть, 

карандаши, ножницы, 

стека) 

Технологические карты 

игр-экспериментирований 

(безопасное 

использование 

инструментов). 

- емкости с водой, 

предметы из различных 

материалов в центр 

экспериментирования 

- создать условия для игры 

–драматизации в 

космическое путешествие 

 

 



способами. Формировать навыки 

сотрудничества и сотворчество. 

Формировать умение изображать летящую 

комету, состоящую из «головы» - звезды, 

вырезанной по схеме, и «хвоста», 

составленную из полосок рваной, мятой и 

скрученной бумаги или лоскутков ткани.  

Развивать эстетические чувства и  

восприятие.  

Учить выполнять общую композицию в 

аппликации.   

Поощрять проявления творчества 

Физическое развитие 

Формировать знания детей о 

рациональном питании, закаливании, 

двигательной активности 

Учить детей использовать разнообразные 

подвижные игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), 

способствующие развитию 

психофизических качеств (ловкость, сила, 

быстрота, выносливость, гибкость), 

координации движений, умения 

ориентироваться в пространстве; 

самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры со сверстниками, 

справедливо оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты игр, 

комбинировать движения, проявляя 

творческие способности. 
Развивать интерес к спортивным играм и 

упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, футбол). 

окружающих; 

приучать детей к 

самостоятельности 

суждений  

Оформлять альбомы о 

временах года: 

подбирать картинки, 

фотографии, детские 

рисунки и рассказы 

Чтение 

художественной 

литературы 

 М.Л. Лазарев 

«Волшебство ритмов 

дня», «Волшебство 

закаливания», 

«Фырка», 

чтение рассказа 

В.Осеевой «На катке» 

Расширять круг 

детского чтения 

изданиями 

познавательного, 

энциклопедического 

характера. 

Африканские сказки 

«Чудесные истории 

про зайца по имени 

Лек». 

М.Зощенко «Великие 

путешественники». 

Аппликация «Звезды и 

кометы» 

Формировать умение 

изображать летящую 

комету, состоящую из 

«головы» - звезды, 

вырезанной по схеме, 

и «хвоста», 

составленную из 

полосок рваной, мятой 

и скрученной бумаги 

или лоскутков ткани 

Рисование  

«Летающие тарелки и 

пришельцы из космоса 

Аппликация «Звезды и 

кометы» 

Конструирование из 

строительного 

материала «Стадион» 

Музыка 

для слушания  

«Камаринская» муз. 

П.Чайковского, 

«Детская полька» муз. 

М.Глинки,«Вальс-



шутка» муз. 

Д.Шостаковича 
- для пения попевка 

«Вальс» муз. 
Е.Тиличевой , «Наш 

любимый детский сад» 

муз.А. Филлипенко, 
«Славный праздник» сл. 

Н.Мазанова 

- для музыкально-

ритмических движений  
«Веселые скачки» муз. 

Ю.Слонова, «Узнай по 

голосу» муз. 
В.Рябикова. «Большой 

хоровод» муз. 

Б.Савельева 

- для игры на детских 
музыкальных 

инструментах  

«Калинка» р.н.м. 

Ситуативные беседы: 

«Как зарядка, 

физкультура помогает 

укрепить сердце и 

здоровье в целом»,  

«Если хочешь быть 

здоров – закаляйся»,  

«Крепкий сон – залог 

здоровья»,  

«Воздух помогает 

жить, закаляет и 

укрепляет организм», 

 «Откуда берутся 

болезни?»,  

«Сон. Зачем он нужен 

для здоровья?» 

 «Полезные 

упражнения для 

сердца»; 

Элементарное 

экспериментирование 

«Тайны человеческого 

сердца» (влияние 

физической нагрузки 

на частоту 

сердцебиений, 

влияние физической 

нагрузки на частоту 

дыхания, правила 

дозирования 

физической нагрузки с 

учётом особенностей 

своего здоровья); 

Дидактическое 

упражнение «Как 

сберечь и укрепить 

своё сердце?» 

(вредные привычки) 



Беседа «Как сердце у 

человека может 

любить?» 

-подвижные игры: 

«Попади в цель», «Мы 

– веселые ребята», 

«Пустое место», «Кто 

сделает меньше 

прыжков», «Сбей 

кеглю», «Перенеси 

предметы», «Кто 

самый меткий», «Кто 

скорее» 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  

Организовать с ребенком серию бесед о правилах безопасной жизни (дома, на улице – общение с 

незнакомыми людьми, животными). 

Гостиная для детей и их родителей «Всезнайка» -рассказывать о собственном замысле, способе 

решения проблемы, используя форму описательного и повествовательного рассказа; 

Использовать элементарные формы речи-рассуждения для планирования деятельности, 

доказательства объяснения 

Поддерживать радостную, эмоционально положительную атмосферу в семье. 

Сохранять традиции семейных праздников, досугов. 

Продумывать совместное посещение театров, парков, зоопарков, музеев и т.д. в выходные дни 

Февраль 

1-я неделя 

Тема: «Моя семья» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

Расширять представления детей о 

доме, семье (знание отчества 

ребенка, имен и отчеств родителей, 

дедушек, бабушек, представления о 

родственных отношениях) 

Систематизировать и расширять 

знания детей  о семье. 

Расширять гендерные 

представления, формировать у 

мальчиков стремления быть 

сильными, смелыми, воспитывать у 

девочек уважение к мальчикам как 

будущим мужчинам. 

Формировать бережное и чуткое 

отношение к самым близким людям, 

потребность радовать близких 

добрыми делами. 
Познавательное развитие  

Учить детей составлять рассказы из 

личного опыта. Учить детей 

описывать членов семьи (по 

заданному плану). 

Формировать способность выражать 

наблюдаемое в своей речи.  

Развивать умения содержательно и 

Сюжетно-ролевые игры 

«Дом», «Семья» 

Разыгрывать 

стихотворения о семье, и 

её членах; 

Игры - тренинги «Я  звоню 

в службу спасения», 

«Опасная ситуация: 

контакт с незнакомыми 

людьми дома»; 
Беседа «Дары осени» 

Рассматривание картины 

«Уборка урожая в поле» 

Элементарное 

экспериментирование 

«Угадай по запаху, угадай на 

вкус» 

Рассказывание  

Сочинение сказки о семье 

Ситуативный разговор  

Составление загадок о семье, 

 семейные альбомы с 

фотографиями детей и 

родителей; 

- дидактические куклы 

(мальчик, девочка) для 

закрепления название 

частей тела, одежды; 

- иллюстрации на тему 

семейного быта; 

- оборудование для 

организации игр 

«Дочки – матери», 

«Дом»; 

- иллюстрации 

«Животные и 

детеныши»; 

- иллюстрации по теме,  

книги:  

Н. Саконская «Моя 

мама»,  

Е. Благинина «Мамин 

день»,  

С. Маршак «Сказка о 

глупом мышонке» и 

др.; 

- оборудование для 

перешагивание 

препятствий, 

массажные дорожки; 



выразительно пересказывать 

литературные тексты, 

драматизировать их 
Речевое развитие 

Совершенствование навыков  

построения монологического 

высказывания по схеме. 

Художественно-эстетическое 

развитие 
Рисование «Будет хлеб – будет и 

праздник» 

Приобщать детей к источникам русской 

народной культуры; дать знания о 

традициях народных земельно – 

календарных праздниках; формировать 

эстетический вкус. 

Развитие интереса к многообразию 

форм хлебных изделий, их украшению, 

воспитание уважительного отношения к 

искусству пекаря. Развитие чувства 

цвета и творческой фантазии.  

Учить передавать форму и характерные 

особенности фруктов при лепке с 

натуры, использовать знакомые приемы: 

оттягивание, сглаживание и др. 

Уточнить знание форм: шар, цилиндр. 

Учить сопоставлять изображение с 

натурой и оценивать его в соответствии 

с тем, как она передана в лепке. 

Воспитывать стремление добиваться 

хорошего результата. 

Физическое развитие 

Формировать представления о 

значении двигательной активности в 

жизни человека; умения 

использовать специальные 

физические упражнения для 

укрепления своих органов и систем. 

Формировать представления об 

активном отдыхе. 

Учить детей использовать 

разнообразные подвижные игры (в 

том числе игры с элементами 

соревнования), способствующие 

развитию психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), 

координации движений, умения 

ориентироваться в пространстве; 

самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

членах семьи 

Чтение рассказа 

К.Ушинского «Хлеб» 

Изготовление поделок из 

овощей и фруктов, 

альбома фотографий и 

детских рисунков «Моя 

семья» 

Развивать художественное 

восприятие картин, 

рассматривая репродукции 

картин художников «Рожь» 

И.И. Шишкина, И.И. Машков 

«Московская снедь. Хлебы» 

и т.д. 

Лепка «Фрукты с натуры».  

Слушание: Р.Шуман 

«Весёлый крестьянин»; 

Пение:  Г.Струве «Весёлая 

песенка». 

Русская народная игра 

«Пчелы» 

Организация ярмарки и 

конкурса «Пироги своими 

руками» («А у бабушки руки 

золотые») 

Лепка из соленого теста 

хлебобулочных изделий для 

игр в «Магазин», «Дом» (и 

для младших групп) 

Упражнять детей в 

назывании пословиц о труде. 

Подвижная игра «Поезд с 

овощами» 

 

 

- атрибуты к 

подвижным играм. 

 

 



оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Образовательная деятельность в семье: 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  

Экскурсия вместе с детьми «Дворцы спорта, стадионы  нашего города»;  

Катание на лыжах, коньках; 

Составить совместно с детьми коллаж «Режим дня в моей семье»; 

Рассматривание семейных фотоальбомов  - развитие интереса к истории своей семьи, семейным 

традициям, родословной; 

Прочитать рассказ Л. Н. Толстого «Старый дед и внучек»; 

Продолжать семейную традицию ежедневных бесед о прожитом дне. (Чем тебя порадовал 

сегодняшний день? Чем огорчил? Чем удивил? и т.д.); обсуждать и планировать все совместные 

мероприятия вместе с ребенком; 

Вместе с ребенком нарисовать план своей квартиры (дома) и отметить на нем наиболее опасные 

места. 

Добиваться осознанного выполнения основных правил безопасного поведения в стандартных 

опасных ситуациях (переходить улицу в указанных местах в соответствии со световыми 

сигналами светофора, не ходить по проезжей части и не играть вблизи дороги, не играть с огнем, 

в отсутствие взрослых не пользоваться электроприборами, не трогать без разрешения острые, 

колющие и режущие предметы); 

Научить в случае необходимости набрать телефонный номер службы спасения; 

Беседовать с детьми о строении и функционировании человеческого тела, о пользе продуктов 

питания и наличии в них полезных веществ и витаминов; 

Почитать: «Снегурочка», «Не плюй в колодец – пригодится воды напиться», В. Осеева 

«Почему?», Б. Заходер «Никто», В. Берестов «Читалочка», Ю. Яковлев «Мама», У. Раджаб «Как 

пройти к отцу», Я. Сегель «Как я был мамой», Л. Воронкова «Что сказала бы мама?», Б. 

Емельянов «Рассказы о маме» и др.; 

Сочинение загадок о членах семьи. 

Принять участие в ярмарке и конкурсе «Пироги своими руками» («А у бабушки руки золотые»).  

Презентация кулинарных рецептов. 

Продумать варианты участия ребенка в изготовлении хлебобулочных изделий. 

Рассмотреть хлебобулочные изделия в витринах магазинов и хлебных киосков. 

Составить натюрморт для оформления интерьера квартиры (по желанию нарисовать или 

сфотографировать) 

2-я неделя 
Тема: «Азбука безопасности» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

Приобщать к правилам 

безопасного для человека и 

окружающего мира природы 

поведения. 

Закреплять представления об 

Проблемная ситуация «Если в дверь 

звонят….»; 

Сюжетно-ролевые игры «Семья», 

«Дорожный патруль»; 

Дидактические игры «Правила 

пешехода», «Опасные предметы»;  

Дидактическая игра «Помоги себе и 

Фотографии, 

иллюстрации на 

военную тему, с 

изображением военных 

разного рода войск 

(моряки, пограничники, 

танкисты, летчики, 

ракетчики и др.); 

макеты улиц города для 



основах безопасности 

собственной жизнедеятельности. 

Формировать начальные 

представления о здоровом 

образе жизни (особенностях 

организма человека, о 

рациональном питании и 

физической нагрузке). 

Познавательное развитие  
Упражнять в оказании 

элементарной медицинской 

помощи, воспитывать бережное 

отношение к здоровью; 

Уточнить с детьми правила 

поведения в общественном 

месте, в транспорте, на 

празднике, беседа о вежливости, 

об уважении к старшим; 

Формировать способность 

выражать наблюдаемое в 

своей речи.  

Развивать умения 

содержательно и 

выразительно пересказывать 

литературные тексты, 

драматизировать их 

Речевое развитие 

Совершенствование навыков  

построения монологического 

высказывания по схеме. 
Уточнить с детьми правил 

поведения в общественном 

месте, в транспорте, в детском 

саду и семье; 

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка Барельеф на тему 

«Золотое сердце». 

Учить  детей лепить 

медальон, используя технику 

барельф.  

Совершенствовать умение 

пользоваться стекой в 

нанесении символов и знаков 

на медальон. 

Упражнять детей в 

строительстве различных 

зданий по предварительной 

зарисовке.  

Развивать умение 

воспринимать предметы и 

явления в их взаимосвязях. 

другу»:  

Наблюдения за предметами 

ближайшего окружения, за 

особенностями погоды, за трудом 

взрослых, за играми малышей; 
Создание проблемной ситуации 

«Если ты потерялся» - знакомить 

детей с правилами поведения в 

сложившейся ситуации;  

Проектная деятельность (создание 

макета улицы с перекрёстком и 

пешеходным переходом); 

Дидактическая игра «Знаки на 

дорогах»;   

Чтение Л.Толстой «Прыжок», С. 

Михалков «Дядя Стёпа», Я. 

Пишумов «У любого перекрёстка»;                  

дидактические игры: «Полезные 

и вредные продукты для твоего 

здоровья», «Чем можно делиться 

друг с другом» (знания о личной 

гигиене) «Скорая помощь», 

«Загадочный аппетит», 

«Приятного аппетита»; 
Выполнение фигурок по типу 

оригами «Кораблик», «Двухтрубный 

пароход» и др.; 

Выставка творческих работ. 

Просмотр и анализ видеофильма 

«Как вести себя с незнакомыми 

людьми» 

Конструирование из 

строительного материала 

«Стадион» 

Для слушания «Учите правила» 

муз. А. Кириллова; 

Для пения «Песенка дорожных 

знаков» муз. А. Кириллова;  

Для музыкально-ритмических 

движений «Вальс» муз. А. Леви, 

«Упражнение с лентами муз.Т. 

Ломовой; 

Для игры на детских 

музыкальных инструментах 

«Водяная сабелька» ст. 

И.Токмаковой; 

Для развития танцевально-

игрвого творчества 

(речедекламация, «Игра с 

воздушными шарами» муз. Ю. 

Слонова);  

обыгрывания дорожных 

ситуаций»; 

альбом с изображением 

иллюстраций на 

противопожарную 

тематику; 

атрибуты для сюжетно-

ролевой игры «ГАИ», 

«Аптека», «Фитобар» 

альбомом «Разные 

виды транспорта»; 

строительный 

материал, схемы 

создания различного 

транспорта; 

конструктор  Лего; 

кольцебросы, 

оборудование для 

преодоления 

препятствий, метания. 

коллекция наборов 

машин, человечков, 

животных; 

ребусы и кроссворды 

по безопасности 

дорожного движения;  

карточки, схемы по 

оказанию первой 

медицинской помощи; 

атрибуты для 

режиссерских игр 

«Гараж», 

«Автостоянка».  
 



Физическое развитие 

Формировать представления о 

значении двигательной 

активности в жизни человека; 

умения использовать 

специальные физические 

упражнения для укрепления 

своих органов и систем. 

Формировать представления 

об активном отдыхе. 

Учить детей использовать 

разнообразные подвижные 

игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), 

способствующие развитию 

психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), 

координации движений, 

умения ориентироваться в 

пространстве; самостоятельно 

организовывать знакомые 

подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты 

игр, комбинировать 

движения, проявляя 

творческие способности. 
Развивать интерес к спортивным 

играм и упражнениям (городки, 

бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, 

футбол). 

дидактическую игру «Песня-

танец-марш». 

Беседа «В здоровом теле - 

здоровый дух».  
Работа с детьми по формированию 

основ гигиенических знаний и 

здорового образа жизни: занятие 

 «Познай себя» Словесные игры 

«Полезно – вредно», «Как быть 

здоровым»  

Ситуативный разговор о 

необходимости вести здоровый 

образ жизни «Режим дня» 

Подвижные игры «Чье звено скорее 

соберется?», 

Игры с метанием и ловлей. «Кого 

назвали, тот ловит мяч» 

Игры на велосипеде: «Достань 

предмет», «Правила дорожного 

движения». 

Индивидуальная работа по 

развитию основных движений; 
Подвижные игры: «Перемени 

предмет», «Чья команда быстрее», 

«Попади в цель», «Мы – веселые 

ребята», «Пустое место», «Хитрая 

лиса», «Сбей кеглю», «Перенеси 

предметы», «Кто самый меткий», 

«Встречные перебежки», «Веселые 

соревнования». 

Спортивная игра «Хоккей» 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  

Прочитать И. Серяков «Ученый дружок», Н. Кончаловская «Самокат», О. Бедарев 

«Азбука безопасности», Б. Житков «Светофор», Н. Калинина «Как ребята переходили 

улицу»; 

Беседа с детьми: «О хороших манерах и этикете»; 

Ситуативные разговоры о том, как вести себя дома, если ты один; 

Наблюдение за пешеходами; 

Подборка иллюстраций транспорта   к теме   из газет, журналов для создания коллажа;  

Участие в фото - выставке «Автомобильное кресло – залог безопасного движения»; 

Оформление альбома с фото, рисунками, рассказом ребенка о опасных ситуациях из 

личного опыта; 

Чтение детям: Г. Остера «Вредные советы»; 

Просмотр фильма «Один дома», совместное обсуждение;  

Участие в конкурсе на лучший плакат «Азбука безопасности» 

3-4-я неделя 

Тема «Наши защитники» 



 

Социально-

коммуникативное развитие  

Формировать первоначальные 

представления о защитниках 

Отечества (солдатах), о 

празднике и его атрибутах  

(флагах, салюте). 

Обогащать  опыт 

дошкольников выполнением 

игровых действий с 

предметами и игрушками 

(машинами, солдатиками и 

др.) 

Обогащать словарь детей 

существительными,  

обозначающими названия 

игрушек, транспортных 

средств, глаголами,  

прилагательными, наречиями. 

Поощрять интерес к 

сверстнику, стремления 

поделиться игрушками, 

подведение к пониманию 

своей половой 

принадлежности 

Познавательное развитие  

Расширять представления 

детей о явлениях 

общественной жизни 

(праздник, праздничный 

салют). 

Углублять знания о 

Российской армии. 

Рассказывать детям о том, что 

Земля  наш общий дом, на 

Земле много разных стран; о 

том, как важно жить в мире со 

всеми народами, знать и 

уважать их культуру, обычаи 

и традиции. 

На основе расширения знаний 

об окружающем воспитывать 

патриотические и 

интернациональные чувства, 

любовь к Родине.  

Поощрять интерес детей к 

событиям, происходящим в 

стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения. 

Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов 

(возлагать с детьми цветы к 

обелискам, памятникам и т. д.) 

Речевое развитие 

Совершенствование навыков  

построения монологического 

Сюжетно-ролевые игры «Дом», 

«Семья», «Пограничники» и 

другой тематики с акцентом на 

формирование представлений о 

Российской армии, о мужчинах 

как защитниках «малой» и 

«большой» Родины,  всех слабых 

людей (детей, женщин, стариков, 

больных),  

«Беседа о папе».  

 «Мы идем на праздник».  

Вызвать у детей желание 

интонационно выразительно 

рассказывать наизусть стихи А. 

Барто «Флажок», «Самолет», 

«Кораблик 

Выставка солдатской атрибутики. 

Расширять кругозора, углубить 

знания о Родине, Российской 

армии. 

Рыцарский турнир 

(рассматривание иллюстраций о 

рыцарях). 

Познакомить детей с событиями  

мировой истории.  

Помочь детям определить 

назначение различных частей 

рыцарских доспехов. Провести 

сравнение с формой современных 

солдат.  

Составление описательных 

рассказов по картине  «Три 

богатыря». 
Чтение Л. Кассиль "Твои защитники" 

Лепка Барельеф на тему «Золотое 

сердце» 

Аппликация из готовых форм 

"Полетим на самолете". 

Выставка творческих работ. 

Конструирование из 

строительного материала 

«Стадион» 

Для слушания  «Военный марш» 

муз. Г.Свиридова, 

«Пограничники»  муз. В. Витлина 

Для пения Попевка «Скок- скок» 

р.н.п., «Армия России» муз А. 

Кириллова. «Моя Россия» муз. Г. 

Струве 

Для музыкально-ритмических 

движений  «Яблочко» муз. р. 

Глиера. «Катюша» муз. М. 

Блантера, «Синий платочек» муз. 

Е. Петербургский, «Стой, кто 

идет?» муз. Т. Ломовой 

Для игры на детских 

музыкальных инструментах «Я на 

Флажки, ленточки, 

бубны, кегли,  

-набор солдатиков,  

-иллюстрации с 

изображением 

военных машин, 

-фланелеграф, 

изображение фигуры 

солдата для 

составления целого из 

частей. 

-образцы построек, 

иллюстрации построек 

для конструктивной 

деятельности детей. 

Иллюстрации с 

изображением  воинов, 

различных родов 

войск для 

самостоятельного 

рассматривания, 

репродукции картин 

исторического жанра.  

-атрибуты для 

организации сюжетно-

ролевых игр: 

Пограничники»,  

«Командиры и 

солдаты». 

-схемы безопасного 

использования ножниц 

в быту (для 

выполнения поделок) 

-иллюстрации о 

замках, элементы 

костюмов 

- поощрять создание 

конструкций, 

объединенных общей 

темой. 

Самостоятельные 

конструктивные 

решения на основе 

анализа 

существующих 

сооружений 

- пополнить книжный 

уголок книгами о 

богатырях. 

 
 



высказывания по схеме. 

Уточнить с детьми правил 

поведения в общественном 

месте, в транспорте, в детском 

саду и семье; 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить  детей лепить медальон, 

используя технику барельф.  

Совершенствовать умение 

пользоваться стекой в 

нанесении символов и знаков 

на медальон. 

Продолжать работу по 

обогащению 

непосредственного 

чувственного опыта детей 

(знакомство со свойствами 

бумаги путем практических 

действий с ней - сминание, 

расправление, разрыв и др.).  

Показать детям движения рук 

по предмету в процессе 

знакомства с ним. 

Упражнять детей в 

строительстве различных 

зданий по предварительной 

зарисовке.  

Развивать умение 

воспринимать предметы и 

явления в их взаимосвязях. 

Физическое развитие  

Формировать представления о 

значении двигательной 

активности в жизни человека; 

 умения использовать 

специальные физические 

упражнения для укрепления 

своих органов и систем. 

Формировать представления 

об активном отдыхе. 

Расширять представления о 

правилах и видах закаливания, 

о пользе закаливающих 

процедур. 

горку шла» р.н.п. 

 Для развития танцевально-

игрового творчества упражнение 

с шарами «Салют» 

Рассказ детям о Ю. А. Гагарине и 

других героях космоса 

наблюдения за украшением улиц 

к празднику;  

- подвижные игры: «Совушка», 

«Два мороза», «Ловишка, бери 

ленту»; 

- игра на лыжах «Шире шаг»; 

-игры – эстафеты с санками «Кто 

быстрее перевезет снаряды»; 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  

Подготовить фотоотчёт и оформить альбом на конкурс рецептов полезных блюд «Щи, да каша – 

пища наша»; 

Принять участие в оформлении газеты: «Мой папа (дед, дядя) служил в армии». «Мой папа (дед, 

дядя) военный». 

Приучать детей помогать папам, дедушкам. 

Учить пользоваться острыми инструментами под присмотром взрослых. 

Чтение стихотворений Ю. Друниной 

Рассматривание иллюстраций по военной тематике;  

Рассматривание солдатиков, военных машин; 



Рассматривание семейного фотоальбома; 

Наблюдение за трудовыми действиями папы;   

Прогулка с детьми  по городу и рассматривание праздничного украшения города. 

Март 

1-2-я неделя 

Тема: «Женский день» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

Формировать первичные 

ценностные представления о 

семье, семейных традициях 

Воспитывать чувства любви и 

уважения к маме, бабушке, 

желания помогать им, 

заботиться о них. 

Формировать представлений о 

том, как важен труд мам по 

приготовлению еды для всей 

семьи, какие вкусные блюда 

они готовят. Воспитывать 

уважительное отношение к 

труду мамы. 

Познавательное развитие  
Упражнять в оказании 

элементарной медицинской 

помощи, воспитывать бережное 

отношение к здоровью; 

Уточнить с детьми правила 

поведения в общественном 

месте, в транспорте, на 

празднике, беседа о вежливости, 

об уважении к старшим; 

Формировать способность 

выражать наблюдаемое в 

своей речи.  

Развивать умения 

содержательно и 

выразительно пересказывать 

литературные тексты, 

драматизировать их 

Речевое развитие 

Совершенствование навыков  

построения монологического 

высказывания по схеме. 
Уточнить с детьми правил 

поведения в общественном 

месте, в транспорте, в детском 

саду и семье; 

Развивать умение детей по 

собственной инициативе или 

по просьбе воспитателя 

рассказывать об 

изображенном на картинке, 

Ситуативное общение: 

 «Одежду аккуратно уберу и 

маме этим помогу»; 

Использование художественного 

слова в процессе приёма пищи, 

одевания, умывания; 

пальчиковые игры «Этот пальчик 

дедушка, этот пальчик бабушка 

…»; «Части тела», «Мамин 

день», «Семья» 

Проблемная  ситуация «Как мы 

готовили сюрприз маме, и что из 

этого получилось…» Придумай 

продолжение рассказа. Подвести 

детей к пониманию того, что 

может получиться, если не 

соблюдать правила 

безопасности. 

Побеседовать с детьми по темам: 

- Кто что делает? 

- Назови женскую профессию 

Беседа с детьми "Мамины 

помощники". 

Формировать представление 

детей о предметах, облегчающих 

труд людей в быту. 

Праздник "Конкурс красоты". 

Выступление участниц в разных 

конкурсах: "Мисс Очарование", 

"Мисс Хозяюшка", "Мисс 

Златовласка", "Мисс Умная 

головка", "Мисс Хрустальный 

башмачок", "Мисс 

Артистичность" и др.  

Выполнение различных заданий: 

исполнение песен, игра на 

музыкальных инструментах, 

участие в танцевальном 

конкурсе, ответы на "умные 

вопросы", участие в 

театрализованных выступлениях. 

Беседа «Мамы всякие нужны, 

мамы всякие важны» 

Стихи М.Карим «Эту песню 

мама пела», Е.Благинина «Вот 

какая мама»,  

«Мамин день»,  

Р.Убайт «Мамочка»,  

Е. Серова «Три мамы»,  

Э Мошкова «Я маму мою 

обидел», 

- кукол мальчиков и 

кукол девочек; 

-предоставить детям 

возможность 

самостоятельно 

рассматривать фото, 

иллюстрации «Наши 

мамы, бабушки». 

-обеспечить наличие 

необходимых игрушек 

для сюжетно-ролевых 

игр «Дом», 

«Больница», «Магазин» 

-предоставить детям 

возможность 

самостоятельно 

собирать «Бусы для 

мамы»; 

-предоставить детям 

возможность 

самостоятельной 

деятельности с 

дидактическими 

играми «Составь 

фигуру девочки, 

составь фигуру 

мальчика», «Угадай кто 

это?» (по частям лица, 

головы угадать 

мальчика, девочку, 

тётю, дядю); 

-предоставить детям 

возможность 

самостоятельно 

раскрашивать платье 

Маше. 

-внести «Мамин 

сундучок»  для ряжения  

-  создать условия для 

самостоятельного 

рассматривания 

картинок, книжек в 

качестве наглядного 

материала для общения 

детей друг с другом и 

воспитателем 

- создание условий для 

самостоятельных игр с 

дидактическими 

игрушками, мелким и 

крупным строительным 



упражнять в употреблении 

некоторых вопросительных 

слов (кто, что, где) и 

несложных фраз, состоящих 

из 2-4 слов.  

Стимулировать ребенка 

повторять отдельные слова, 

выражения из стихотворений 

и сказок. Н. Саконская «Моя 

мама», Е. Благинина «Мамин 

день». 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить правильно держать в 

руке карандаш; рисовать 

палочки – прямые 

вертикальные линии; 

контролировать длину линии, 

ее начало и конец 

Воспитывать интерес к 

аппликации. 

Совершенствовать умение 

наклеивать готовые формы 

для создания аппликативного 

образа 

Упражнять детей в 

строительстве различных 

зданий по предварительной 

зарисовке.  

Развивать умение 

воспринимать предметы и 

явления в их взаимосвязях. 
Физическое развитие 

Формировать представления о 

значении двигательной 

активности в жизни человека; 

умения использовать 

специальные физические 

упражнения для укрепления 

своих органов и систем. 

Формировать представления 

об активном отдыхе. 

Расширять представления о 

правилах и видах закаливания, 

о пользе закаливающих 

процедур. 

Расширять представления о 

роли солнечного света, 

воздуха и воды в жизни 

человека и их влиянии на 

здоровье. 
Учить детей использовать 

разнообразные подвижные игры 

(в том числе игры с элементами 

соревнования), способствующие 

развитию психофизических 

 Г. Лагздынь «В мамин 

праздник», 

 Т. Бокова «Липучка-почемучка».  

Рассказы: Л. Воронкова «Что 

сказала бы мама?», «Ласковое 

слово»,  

Сборник рассказов Б. 

Емельянова «Рассказы о маме». 

Изготовление подарков мамам из 

природного материала.  

Рисование «Русские красавицы»  

Познакомить детей с элементами 

русского костюма. 

«Образ матери в искусстве» 

Побуждать детей создавать 

выразительные образы, 

используя разные 

изобразительные материалы. 

Выставка творческих работ. 

Вышивка салфетки для мамы. 

«Музыка» 

Пение песен о маме, игры, 

изготовление подарков для мамы 

и бабушки 

Слушание  «Колыбельная» муз. 

В.Моцарта 

Музыкально-дидактическая игра 

«Грустно-весело» 

(звуковысотный слух) 

Развитие голоса «Бубенчики», 

муз. Е.Тиличеевой, сл. 

М.Долинова, упражнения из 

«Фонопедического метода 

развития голоса» В.В. Емельянов 

Песенное творчество: «Скок-

скок-поскок» р.н.п. 

Музыкальное движение  

«Ускоряя-замедляя» 

муз.Т.Ломовой 

« Парный танец» лат.н.м. 

Игра «Прялица» р.н.м. 

обр.Т.Ломовой 

Игра на ДМИ:  

«Колыбельная» муз. 

В.Агафонникова Танцевально-

игровое творчество: «А я по 

лугу» р.н.м. 

Развлечение -  праздник  «8 

Марта» 

 

материалом.  
 

 



качеств (ловкость, сила, 

быстрота, выносливость, 

гибкость), координации 

движений, умения 

ориентироваться в пространстве; 

самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать 

свои результаты и результаты 

товарищей. 

Учить придумывать варианты 

игр, комбинировать движения, 

проявляя творческие 

способности. 
Развивать интерес к спортивным 

играм и упражнениям (городки, 

бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, 

футбол). 

Образовательная деятельность в семье  

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  

Провести совместное чаепитие «Каждый по- своему маму поздравит»- давать детям 

разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и 

взрослыми; 

Предложить родителям выучить с детьми имена  и отчества всех членов семьи: 

- принести фотографии бабушек и мам; 

- рассматривание иллюстраций  на тему семейного быта; 

- создать условия для возникновения сюжетно-ролевых игр на основе прочитанных 

произведений («Дочки-матери», «Дом»). 

Создать игровую ситуацию «Маленький помощник», поддерживать желание ребенка помочь 

взрослым дома, создать безопасные условия для деятельности; 

Показать детям способы безопасного использования бытовых приборов, не разрешать детям 

пользоваться  предметами, требующими осторожного обращения. Приучать пользоваться 

данными предметами в присутствии взрослых. 

Дать задание родителям, опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать 

наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим их обсуждением со 

взрослым. 

Поощрять развитие умений, необходимых для помощи маме в домашних делах в семейных 

традициях (собрать игрушки, полить цветы, протереть пыль и др.) 

Поддерживать традиции семейных праздников, досугов. 

Организовать выставку семейных фотографий «Мамы разные нужны» (о профессиях мам) 

Поручить детям выполнение постоянно закрепленных домашних дел. 

Выучить с детьми стихотворения к празднику. 

3-я неделя 

Тема: «Весна шагает по планете» 

 

Социально-

коммуникативное развитие  

Формировать обобщённые  

представления о весне, 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в 

природе. 
Расширять знания о характерных 

Беседы-рассуждения «Что помогает 

нам быть здоровы весной?», ««Лук 

от семи недуг» - так говорят в 

народе. Почему?» (витамины, 

закаливание, физические 

упражнения, соблюдение режима 

дня); 

 иллюстрации с 

изображением весенних 
пейзажей и труда людей, 

 репродукции картин: 

«Грачи прилетели» 

А.Саврасов, «Вешние 
воды» И.Левитан;  

 наглядно – 

дидактические пособия 



признаках весны: связи между 

явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами 

труда; сезонных изменений в 

природе. 

Поддержать детскую инициативу 

в самостоятельных наблюдениях, 

опытах, развивать 

самостоятельность в 

познавательно-исследовательской 

деятельности. 

Познавательное развитие  

Систематизировать и 

углублять знания детей о 

сезонных изменениях в 

природе (становится теплее, 

греет и ярко светит солнце, 

вырастают и зацветают 

растения, появляются 

насекомые, прилетают птицы, 

начинают вить гнёзда и 

выводить птенцов и т.д.).  

Способствовать проявлению 

познавательного интереса в 

процессе общения со 

взрослыми и сверстниками: 

задает вопросы поискового 

характера (почему?  зачем?). 
Способствовать формированию 

проектной деятельности 

нормативного типа; 

Активизировать читательский 

опыт детей в закреплении 

знаний об объектах живой и 

неживой природы, 

характеризуя особенности 

весеннего сезона 

Речевое развитие 

Совершенствование навыков  

построения монологического 

высказывания по схеме. 

Совершенствовать умение 

составлять рассказы, 

использовать разные части 

речи в точном соответствии с 

их значением.  

Формировать способность 

выражать наблюдаемое в своей 

речи.  

Развивать умения 

содержательно и выразительно 

пересказывать литературные 

тексты, драматизировать их 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Беседа «Здоровье весной» 

Эвристическая беседа «Весна 

шагает по планете» 

Обобщающая беседа «О каком 

времени года написано больше 

всего стихов?».  

 наблюдения и беседы, 

направленные на исследование 

природного мира весной; 

 опыты и поисковые действия, 
помогающие понять, какие условия 

жизни необходимы растениям 

(посадить растение в воду, 

понаблюдать за корнями – как оно 
питается, выявить потребность в 

воде, солнце, тепле); 

 беседы о сезонных изменениях в 

природе, изготовление условных 
заместителей, составление моделей; 

 экологические игры, 

обогащающие представления о мире 

растений и животных, особенностей 
их существования в весенний период; 

 обсуждения по впечатлениям 

экскурсий в природу («Как мы следы 

весны искали», «Весенняя природа» и 

др.); 

 сюжетная игра «Детская 
библиотека» (систематизация книг о 

весне, изготовление самодельных 

книг);  

 составление коротких рассказов 
об изменениях в лесу весной с 

опорой на составленный вместе 

план: «Тележурналисты весной в 
лесу» (предложений из 2-х, 3-х, 4-х, 

5-и слов); 

 создание книг-самоделок о 

весенней природе; 

 составление загадок с 

использованием модели, 
отражающей признаки весны; 

 прослушивание аудиозаписей 

(«Звуки капели, звуки весны»), 

просмотр видеофильмов о весенней 
природе;  

 рассматривание детских 

журналов с творческими заданиями; 

 игры и упражнения, 

направленные на развитие 
творческих и эстетических 

способностей («Недорисованные 

картинки весенней природы», «На 

что похоже?» и т.п.) 

 рассматривание, обследование, 
обращение внимания на объекты 

живой и неживой природы 

ближайшего окружения с целью 
обогащения представлений детей 

об особенностях существования 

растений, животных и 

«Времена года», 

«Первоцветы», «Весна» - 
М., Мозаика – Синтез  

2005-2010г.г.; 

 фотоальбомы: 

«Весенние цветы», 
«Красивые цветы», 

«Птицы прилетели»; 

 наборы для 

экспериментирования; 

 экологические 

дневники наблюдений за 
погодой, за птицами, за 

распусканием листьев…; 

 изобразительные 

материалы для 
самостоятельного 

экспериментирования с 

акварельными красками и 
разными 

художественными 

материалами, с цветом 

(получение светлотных 
оттенков и сравнение 

предметов белого цвета 

на разном фоне);  

 модели для 
группировки природных 

объектов; 

 дидактические игры: 

«Мой организм», 

«Витамины»; 

 выставки 
коллективных творческих 

работ («Весна шагает по 

планете»); 

 алгоритмы трудовых 
действий. 

 

 



Побуждать к созданию 

художественного образа с 

использованием символичных 

образов природы (животные, 

символы солнца, воды). 

Побуждать детей к 

экспериментированию с 

изобразительными 

материалами: использованию 

нетрадиционных техник в 

(отпечатки ладоней, песок и 

т.п.), сочетанию уже 

освоенных техник и 

материалов (дорисовка 

гуашевого рисунка 

фломастерами) в передаче 

предметов и явлений. 

Развивать чувство цвета и 

композиции при работе с 

бумагой разного цвета и 

оттенков. 

Физическое развитие 
Формировать знания детей о 

рациональном питании, 

закаливании, двигательной 

активности. 

Формировать представления о 

значении двигательной 

активности в жизни человека; 

умения использовать 

специальные физические 

упражнения для укрепления 

своих органов и систем. 

Формировать представления 

об активном отдыхе. 

Расширять представления о 

правилах и видах закаливания, 

о пользе закаливающих 

процедур. 

Расширять представления о 

роли солнечного света, 

воздуха и воды в жизни 

человека и их влиянии на 

здоровье. 

Учить детей использовать 

разнообразные подвижные 

игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), 

способствующие развитию 

психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), 

координации движений, 

умения ориентироваться в 

пространстве; самостоятельно 

организовывать знакомые 

подвижные игры со 

деятельности человека в весенний 

период;  

 игровые поисковые и игровые 
познавательные ситуации из 

личного опыта ребёнка, 

обсуждение факторов, 
обеспечивающих здоровье в 

весенний период; 

 простейшие ситуационные 

задачи: «Сгруппируй…», 

«Вспомни и расскажи, выложи с 
помощью модели…», «Найди 

ошибку (в сюжетной картинке, 

рисунке…»); 

 дидактические игры: «Опасные 
ситуации весной», «Будь 

осторожен» и др.; 

 побуждение к рассказыванию о 

домашних питомцах, об их 
повадках, особенностях в 

поведении весной; 

 обсуждение смысла и 

содержания пословиц, поговорок, 

загадок о природных явлениях, 
народных примет; 

 рассматривание энциклопедий, 

произведений изобразительного 

искусства: «Весна в 
произведениях русских 

художников; 

 рассуждения: «Почему 

говорят, что весной просыпается 

природа?», «Что мы чувствуем, 
наблюдая красоту пробуждения 

природы?» и др.; 

 игры с водой, снегом, льдом: 

очистка воды от разных примесей 
с помощью различных фильтров – 

бумаги, марли, сетки); 

 игры-эксперименты: 

«Испытание кораблей» 
конструирование из различных 

материалов (бумага, ореховая 

скорлупа, коробочки) и испытание 

на плывучесть в спокойной воде, 
во время ветра, делая «бури»; 

 игры со светом «Пускаем 

солнечные зайчики», «солнечные 

зайчики догоняют друг друга». 

Роспись деревянных игрушек: 

«Весна-красна».  

Рисование: «Весеннее 

настроение».  

Коллективную аппликацию – 

панно «Весеннее настроение». 

 подвижные игры: игры с бегом 
(«Не намочи ноги»), с подлезанием 

(«Перелёт птиц»), игры-эстафеты 

(«Весёлые соревнования»), 
подвижные игры, стимулирующие 

проявление детского творчества: «У 



сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты 

игр, комбинировать движения, 

проявляя творческие 

способности. 

Развивать интерес к 

спортивным играм и 

упражнениям (городки, 

бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, 

футбол). 

Мазая» и клетка» и др.; 

Образовательная деятельность в семье 

Организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее 

солнце, лужи, ручейки; Организовать посещение музея (выставки, галереи); 
Привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;  

Обсудить вместе с детьми смысл и содержание пословиц, поговорок, загадок о природных явлениях, 

народных примет, сведений из народного календаря; 

Организовать наблюдение за повадками знакомых детям животных ближайшего окружения; 

Обратить внимание ребёнка на одежду взрослых и детей в соответствии с погодными условиями; 

Привлекать ребёнка к сезонной работе на садовом участке; 

Почитать и обсудить рекомендуемые произведения современной и зарубежной литературы; обогащая «читательский 

опыт» ребёнка; 

Поиграть в развивающие игры, направленные знакомство детей с изменениями в природе: «Найди 

ошибку», «Сгруппируй…», «Найди отличия…» и др.; 

Привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых природных 

явлений. 

4-я неделя 

Тема: «Театральная неделя» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

Систематизировать знания 

детей о театре. 

Развивать интерес к 

театральному виду искусства. 

Расширять эмоционально-

чувственного опыта детей, 

удовлетворять потребности 

детей в творческом 

самовыражении. 

Расширять представления 

детей об особенностях 

профессиональной 

деятельности работников 

театра.. Проблемные ситуации 

«Хорошо – 

плохо».Формировать умение 

составлять небольшой рассказ 

Сюжетно-дидактическая игра 

«Тележурналисты» («Репортаж 

из театра») 

Беседа «Театральные 

профессии» 

Беседа «За театральными 

кулисами» 

Знакомить с особенностями 

труда артистов. 

 разгадывание кроссвордов, 
ребусов; 

 этюды на закрепление 

освоенных правил поведения в 

общественных местах; 

 настольно-печатные игры, лото, 
мозаика, домино; 

 рассматривание коллекций 

предметов для игр в «театр»; 

 творческое сюжетосложение 

(введение новой роли, действия, 

события); 

 режиссёрские игры с 

  В содержание 

предметно 

развивающей среды по 

теме для 

самостоятельной 

образовательной 

деятельности детей 

целесообразно 

внести:игрушки-

персонажи и ролевые 

атрибуты.  

Наборы масок 

(сказочные, 

фантастические 

персонажи); 
материалы для 

музыкального развития 

детей: игрушечные 

музыкальные 

инструменты: бубны, 

барабаны, трещотки, 



творческого характера. 

Развивать эмоциональную 

сферу детей.  
Речевое развитие 

Упражнять в употреблении 

простых, сложносочинённых и 

сложноподчинённых 

предложений.  

Побуждать к употреблению в 

речи детей существительных, 

обозначающих чувства, 

эмоции.  

Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить конструировать из 

бумаги (тумбу для афиши), 

украшать афишу разными 

способами с использованием 

разнообразных материалов. 

Развивать эстетическое 

восприятие, образные 

представления, воображение и 

творчество, умение 

использовать усвоенные ранее 

приёмы рисования. 

Знакомить детей с разными 

материалами, их свойствами и 

качеством. Развивать умение 

составлять композицию 

определённого содержания. 

Физическое  развитие 

Учить детей использовать 

разнообразные подвижные 

игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), 

способствующие развитию 

психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), 

координации движений, 

умения ориентироваться в 

пространстве; самостоятельно 

организовывать знакомые 

подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты 

игр, комбинировать движения, 

проявляя творческие 

способности. 
Развивать интерес к спортивным 

играм и упражнениям (городки, 

бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, 

футбол). 

импровизацией по ходу развития 

сюжета; 

 дидактические и развивающие 
игры на группировку предметов и 

объектов, на сравнение предметов 

по нескольким признакам, на 
установление последовательности 

возрастания и убывания признака и 

т.п. 

«Труд» (рукотворный мир): 

Изготовление декораций, 

атрибутов к кукольному 

спектаклю. 

Конструирование с элементами 

декоративной лепки 

«Изготовление афиши» 

 «Художественное творчество» 

(рисование) 

Рисование «Кукольный театр». 

 «Художественное творчество» 

(аппликация) 

Художественная литература о 

театре. 

Аппликация «Мозаика из ткани» 

Развлечение. Кукольный театр на 

выбор.  

 «Музыка» 

музыкально-дидактическая игра 

«Кулачки и ладошки» 

упражнения на развитие голоса 

(«Фонопедический метод 

развития голоса» В.В. 

Емельянов) 

музыкальные произведения для 

пения («Чепуха» обр.В.Жилина и 

др.) 

музыкальное движение 

«Ускоряя-замедляя» 

муз.Т.Ломовой; 

музыкальные игры (Игра «Не 

опоздай» р.н.м. 

обр.М.Раухвергера);  

игра на музыкальных 

инструментах:  

 сочинение сказок, загадок, 

рассказов; 

 изготовление книжек-самоделок; 

 планирование сюжетов 

творческих игр; 

 длительное чтение 
художественной литературы; 

 игры с использованием 

словесной передачи воображаемых 

игровых событий, места действия 
(«как-будто»); 

 продуктивная деятельность по 

изготовлению рекламных плакатов 

для игры в «Театр», входных 

билетов, призов для победителей 

треугольники, маракасы, 

ложки, колокольчики, 

металлофоны, пианино); 

игрушки с 

фиксированной мелодией 

(музыкальные шкатулки, 

шарманки, 

электромузыкальные 

игрушки с наборами 

мелодий, звуковые 

книжки, открытки); 

аудиосредства 

(магнитофон, 

музыкальный центр; 

наборы диск с записями 

музыкальных 

произведений).материал

ы для 

театрализованной 

деятельности: 

оснащение для 

разыгрывания сценок и 

спектаклей (наборы 

кукол, игрушек-

персонажей сказок, 

ширмы для кукольного 

спектакля, костюмы, 

маски, театральные 

атрибуты и пр.); 

фланелеграф с набором 

персонажей и декораций; 

различные виды театров 

(би-ба-бо, настольный, 

плоскостной, магнитный, 

теневой); аудио- и 

видеосредства для 

демонстрации детских 

спектаклей, 

мультфильмов, 

иллюстрации, 

фотографии театров 

родного города, России; 

картинки, иллюстрации о 

профессиях людей 

театра. 

 пособия и игрушки 

для игры в «театр»; 

 полифункциональны

е материалы: (объемные 
модули, крупные, разных 

форм; ящик с мелкими 

предметами-

заместителями; крупные 
куски ткани (полотняной, 

разного цвета, 1х1 м.); 



конкурсов и т.п.; 

 игры на узнавание предметов по 

описанию или по вопросам: 
«Угадайте, что задумали», «Задай 

вопрос и узнай» и др.; 

 ситуационные беседы по 

систематизации знаний о способах 
укрепления здоровья, хорошего 

самочувствия. 

 катание на велосипедах; 

 действия со спортивным 

оборудованием (скакалки, кегли, 

обручи и др.); 

 упражнения на развитие 
физических качеств; 

 наблюдения за необычными 

явлениями и объектами природы; 

 игры, связанные с 

ориентировкой по схеме, модели, 
плану «Найди клад»; 

 народные игры; 

 речевые игры «Краски», 

«Садовник» и др.; 

 игры с запрещающими 

действиями и правилами: «Фанты», 
«Чёрное и белое», «Да и нет не 

говорите» и др.; 

 игры-забавы: «Бег в мешках», 

«Ударь по мячу (с завязанными 

глазами), «Перетягивание каната» и 
др. 

емкость с лоскутами, 

мелкими и средними, 
разного цвета и фактуры 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  

Организовать посещение кукольного театра; 

Познакомить с профессиями актёра, режиссёра, художника, костюмера, билетера и др.; 

Обсудить атмосферу праздника, театральные костюмы, декорации…  

Побеседовать о пользе юмора, смеха для здоровья ребенка;   

Инсценировать знакомые сказки; 

Изготовить совместно с ребенком куклы, билеты, афишы, атрибуты для игр.  

5-я неделя 

Тема: «Веселая неделя» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

Систематизировать знания 

детей о цирковом искусстве 

(цирковых профессиях – 

клоун, эквилибрист, акробат, 

канатоходец, фокусник; о 

животных, работающих в 

цирке). 

Развивать интерес к 

познавательным развлечениям, 

интерес к цирковому виду 

искусства. Расширять 

эмоционально-чувственного 

опыта детей, удовлетворять 

Сюжетно-дидактическая игра 

«Тележурналисты» («Репортаж 

из цирка») 

Беседа «Цирковые профессии» 

Игры-эксперименты с водой, 

мылом, светом: 

игры с водой («Брызгалки» - в 

мягких флаконах из-под шампуня 

проделать дырочки, залить воду 

и брызгаться, устраивая 

соревнования «чья «брызгалка» 

дальше брызнет»; «Делаем 

фонтан» с помощью резиновой 

трубки и т.п.); 

соревнования мыльных пузырей 

(выдувание мыльных пузырей с 

помощью разных средств, 

  В содержание 

предметно 

развивающей среды по 

теме для 

самостоятельной 

образовательной 

деятельности детей 

целесообразно 

внести:игрушки-

персонажи и ролевые 

атрибуты.  

Наборы масок 

(сказочные, 

фантастические 

персонажи); 
материалы для 

музыкального развития 



потребности детей в 

творческом самовыражении. 

Расширять представления 

детей об особенностях 

профессиональной 

деятельности работников 

цирка (канатоходец, 

дрессировщик), с техникой 

безопасности их труда.  

Формировать умение 

составлять небольшой рассказ 

творческого характера. 

Развивать эмоциональную 

сферу детей.  

Воспитывать интерес к 

юмористической литературе. 
Речевое развитие 

Упражнять в употреблении 

простых, сложносочинённых и 

сложноподчинённых 

предложений.  

Побуждать к употреблению в 

речи детей существительных, 

обозначающих чувства, 

эмоции.  

Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить конструировать из 

бумаги (тумбу для афиши), 

украшать афишу разными 

способами с использованием 

разнообразных материалов. 

Развивать эстетическое 

восприятие, образные 

представления, воображение и 

творчество, умение 

использовать усвоенные ранее 

приёмы рисования. 

Физическое  развитие 

Учить детей использовать 

разнообразные подвижные 

игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), 

способствующие развитию 

психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), 

координации движений, 

умения ориентироваться в 

пространстве; самостоятельно 

организовывать знакомые 

подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты 

игр, комбинировать движения, 

соревнование на самый большой 

пузырь, самый «летучий», самый 

весёлый и т.п.); 

игры со светом («Пускаем 

солнечные зайчики», 

«Солнечные зайчики догоняют 

друг друга»; «Цветные сигналы» 

- придумать, с помощью каких 

средств можно изменить цвет 

сигнала фонарика и т.п.). 

Беседа «Самый смешной артист 

цирка» 

Систематизировать знаний детей 

о цирковых профессиях. 

Знакомить с особенностями 

труда клоуна. 

 разгадывание кроссвордов, 

ребусов; 

 этюды на закрепление освоенных 

правил поведения в общественных 
местах; 

 рассматривание детских 

журналов («Мурзилка», «Весёлые 

картинки» и др.); 

 настольно-печатные игры, лото, 
мозаика, домино; 

 рассматривание коллекций 

предметов для игр в «цирк»; 

 творческое сюжетосложение 

(введение новой роли, действия, 
события); 

 режиссёрские игры с 

импровизацией по ходу развития 

сюжета; 

 дидактические и развивающие 

игры на группировку предметов и 
объектов, на сравнение предметов 

по нескольким признакам, на 

установление последовательности 
возрастания и убывания признака и 

т.п. 

«Труд» (рукотворный мир): 

Изготовление декораций, 

атрибутов к цирковым 

представлениям. 

Чтение весёлых стихов 

(В.Берестов «Дракон», 

М.Бородицкая «Убежало 

молоко», Э.Мошковская «Хитрые 

старушки», Р.Сеф «Бесконечные 

стихи», И.Токмакова «Плим, 

Э.Успенский «Если был бы я 

девчонкой…» и др.). 

 Конструирование с элементами 

декоративной лепки 

«Изготовление афиши» 

 «Художественное творчество» 

(рисование) 

Рисование «Весёлый клоун». 

детей: игрушечные 

музыкальные 

инструменты: бубны, 

барабаны, трещотки, 

треугольники, маракасы, 

ложки, колокольчики, 

металлофоны, пианино); 

игрушки с 

фиксированной мелодией 

(музыкальные шкатулки, 

шарманки, 

электромузыкальные 

игрушки с наборами 

мелодий, звуковые 

книжки, открытки); 

аудиосредства 

(магнитофон, 

музыкальный центр; 

наборы диск с записями 

музыкальных 

произведений).материал

ы для 

театрализованной 

деятельности: 

оснащение для 

разыгрывания сценок и 

спектаклей (наборы 

кукол, игрушек-

персонажей сказок, 

ширмы для кукольного 

спектакля, костюмы, 

маски, театральные 

атрибуты и пр.); 

карнавальные костюмы, 

маски; фланелеграф с 

набором персонажей и 

декораций; различные 

виды театров (би-ба-бо, 

настольный, 

плоскостной, магнитный, 

теневой); аудио- и 

видеосредства для 

демонстрации детских 

спектаклей, 

мультфильмов, 

иллюстрации, 

фотографии театров 

родного города, России; 

картинки, иллюстрации о 

профессиях людей 

театра, цирка. 

 пособия и игрушки 

для игры в «цирк»; 

Ткань разной фактуры 



проявляя творческие 

способности. 
Развивать интерес к спортивным 

играм и упражнениям (городки, 

бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, 

футбол). 

 «Художественное творчество» 

(аппликация) 

Аппликация «Мозаика из ткани»  

Развлечение «День смеха». 

 «Музыка» 

музыкальные произведения для 

слушания («Клоуны» 

муз.Д.Кабалевского, «Цирк» 

муз.В.Шаинского и др.) 

музыкально-дидактическая игра 

«Кулачки и ладошки» 

упражнения на развитие голоса 

(«Фонопедический метод 

развития голоса» В.В. 

Емельянов) 

музыкальные произведения для 

пения («Чепуха» обр.В.Жилина и 

др.) 

музыкальное движение 

«Ускоряя-замедляя» 

муз.Т.Ломовой; 

музыкальные игры (Игра «Не 

опоздай» р.н.м. 

обр.М.Раухвергера);  

игра на музыкальных 

инструментах: подыгрывание 

«Клоунов» муз.Д.Кабалевского; 

танцевально-игровое творчество: 

«Выход к пляске медвежат» 

муз.М.Красева 

развлечение «Цирк». 

 сочинение сказок, загадок, 
рассказов; 

 изготовление книжек-самоделок; 

 планирование сюжетов 

творческих игр; 

 длительное чтение 

художественной литературы; 

 игры с использованием 
словесной передачи воображаемых 

игровых событий, места действия 

(«как-будто»); 

 продуктивная деятельность по 
изготовлению рекламных плакатов 

для игры в «цирк», талончиков для 

лотореи, призов для победителей 

конкурсов и т.п.; 

 игры на узнавание предметов по 
описанию или по вопросам: 

«Угадайте, что задумали», «Задай 

вопрос и узнай» и др.; 

 ситуационные беседы по 
систематизации знаний о способах 

укрепления здоровья, хорошего 

самочувствия. 

 катание на велосипедах; 

 действия со спортивным 

оборудованием (скакалки, кегли, 
обручи и др.); 

для аппликации. 

 



 упражнения на развитие 

физических качеств; 

 наблюдения за необычными 

явлениями и объектами природы; 

 игры, связанные с 
ориентировкой по схеме, модели, 

плану «Найди клад»; 

 народные игры; 

 речевые игры «Краски», 

«Садовник» и др.; 

 игры с запрещающими 
действиями и правилами: «Фанты», 

«Чёрное и белое», «Да и нет не 

говорите» и др.; 

 игры-забавы: «Бег в мешках», 

«Ударь по мячу (с завязанными 
глазами), «Перетягивание каната» и 

др. 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  

Организовать посещение цирка; 

Познакомить с профессиями актёра, режиссёра, художника, костюмера, билетера и др.; 

Обсудить атмосферу праздника, театральные костюмы, декорации…  

Побеседовать о пользе юмора, смеха для здоровья ребенка;   

Инсценировать знакомые сказки; 

Изготовить совместно с ребенком куклы, билеты, афишы, атрибуты для игр.  

Апрель 

1-я неделя 

Тема: «Встречаем птиц» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

Обобщить представления 

детей о весне (солнце светит 

ярко, бывают дожди, грозы; 

земля и вода прогреваются 

солнцем, становятся тёплыми; 

тает снег, сосульки; 

появляются почки на 

деревьях, кустах, вырастают и 

зацветают растения, дети 

легко одеты), о птицах весной 

(прилетают птицы, начинают 

вить гнёзда и выводить 

птенцов) 

Воспитывать бережное 

отношение к птицам 

(рассматривать, не нанося им 

вред, кормить только с 

разрешения взрослых, не 

пугать, не разорять гнёзда). 

Познавательное развитие  

Развивать умение делать 

постройки из строительного 

Дидактические игры, моделирующие 

последовательность действий при 

организации подвижной игры, 

структуру основного движения, 

общеразвивающего упражнения, 

спортивного упражнения: «Оживи 

птицу», «Так – не так» и др. 

 длительные наблюдения за 

птицами в природе; 

 рассматривание дидактических 
картинок и иллюстраций, 

отражающих сезонные изменения в 

весенний период; 

 просмотр фотографий и 

видеофильмов о пробуждении 
природы, прилёте и поведении птиц; 

 чтение и обсуждение 

художественной литературы; 

 дидактические игры на 

объединение в группы животных по 
признакам сходства («Животный 

мир», «Перелётные птицы», 

«Кочующие птицы», «Зимующие 

птицы», «Домашние птицы», 
«Природные сообщества»); 

Эвристические беседы, 

обогащающие и уточняющие 

представления детей о весне 

Пейзажные картины о 

весне («Грачи 

прилетели» 

А.Саврасов, «Вешние 

воды» И.Левитан и 

др.); 

 игрушки из глины 

(дымковская, 

каргопольская, 

филимоновская, 

тверская и др.) из 

разных видов 

материалов (щепа, 

солома, папье-маше и 

др.); 

 наглядно – 

дидактические пособия 

«Времена года», 

«Птицы», «Весна» - 

М., Мозаика – Синтез  

2005-2010г.г.; 

 фотоальбомы 

(«Птицы прилетели» и 

др.); 

 познавательно-

справочная литература: 

энциклопедии, 

иллюстрированные 



материала по фотографии, 

рисунку, схеме.  

Учить анализировать условия 

функционирования будущей 

конструкции, устанавливать 

последовательность их 

выполнения и на основе этого 

создавать образ. 

Систематизировать и 

углублять знания детей о 

сезонных изменениях в 

природе (становится теплее, 

греет и ярко светит солнце, 

вырастают и зацветают 

растения, появляются 

насекомые, прилетают птицы, 

начинают вить гнёзда и 

выводить птенцов и т.д.).  

Способствовать проявлению 

познавательного интереса в 

процессе общения со 

взрослыми и сверстниками: 

задает вопросы поискового 

характера (почему?  зачем?). 
Способствовать формированию 

проектной деятельности 

нормативного типа; 

Активизировать читательский 

опыт детей в закреплении 

знаний об объектах живой и 

неживой природы, 

характеризуя особенности 

весеннего сезона 

Речевое развитие 

Совершенствование навыков  

построения монологического 

высказывания по схеме. 
Уточнить с детьми правил 

поведения в общественном 

месте, в транспорте, в детском 

саду и семье; 

Совершенствовать умение 

составлять рассказы, 

использовать разные части 

речи в точном соответствии с 

их значением.  

Формировать способность 

выражать наблюдаемое в 

своей речи.  

Развивать умения 

содержательно и 

выразительно пересказывать 

литературные тексты, 

драматизировать их 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(становится теплее, греет и ярко 

светит солнце, вырастают и 

зацветают растения, появляются 

насекомые, прилетают птицы, 

начинают вить гнёзда и выводить 

птенцов и т.д.); 

 составление загадок, 
направленных на формирование 

умений делать умозаключения о 

признаках исследуемого объекта или 
явления («Угадай, о ком расскажу», 

«Когда это бывает?»); 

Целевые прогулки, экскурсии в 

природу (повторные), 

способствующие проявлению 

гуманно-ценностного отношения  

природе: непосредственное общение 

с птицами ближайшего окружения; 

Игры-проекты («Охраняем и 

защищаем природу» и др.). 

Игры на группировку объектов на 

основе существенных признаков 

(живое-неживое, реальное-

фантастическое, домашние-дикие 

животные); 

Игры на разбиение совокупности 

объектов по группам 

одновременно по 2-3 присущим 

им свойствам (цвет, форма, 

размер) «Что не подходит»; 

побуждение к рассказыванию о 

домашних питомцах, об их 

повадках, особенностях в 

поведении весной; 

Рассуждения: «Как помочь 

природе?», «Можно ли разорять 

птичьи гнёзда?»; 

обсуждение смысла и содержания 

пословиц, поговорок, народных 

примет, загадок о природных 

явлениях; 

рассматривание энциклопедий, 

иллюстрированных альбомов; 

придумывание сказочных 

историй («Превращения с 

волшебной палочкой»); 

рассуждения: «Почему говорят, 

что весной просыпается 

природа?», «Что мы чувствуем, 

наблюдая красоту пробуждения 

природы, щебет птиц?» и др.; 

«Лото»; 

игры с правилами: «Будь 

внимателен», «Что было, что 

будет?», Хитрый фотоаппарат» и 

альбомы, карты с 

изображениями птиц и 

т.п.; 

 дидактические 

игры: «Животный 

мир»,  

«Живая природа», 

 «Такие разные 

птицы»; 

 экологические 

дневники наблюдений 

за погодой, за 

птицами…; 

 модели, 

отражающие признаки 

весны; 

 выставки 

коллективных 

творческих работ 

(«Встречаем птиц»); 

 тематические 

выставки в книжном 

уголке и центре 

художественно-

творческой 

деятельности; 

 алгоритмы 

трудовых действий. 

 



Продолжать развивать 

интерес детей к 

художественной литературе. 

Пополнять литературный 

багаж сказками, рассказами, 

стихотворениями, загадками, 

считалками, скороговорками. 

Воспитывать читателя, 

способного испытывать 

сострадание и сочувствие к 

героям книги, отождествлять 

себя с полюбившимся 

персонажем. Развивать у детей 

чувство юмора. 

Обращать внимание детей на 

выразительные средства 

(образные слова и выражения, 

эпитеты, сравнения); помогать 

почувствовать красоту и выра-

зительность языка 

произведения; прививать 

чуткость к поэтическому 

слову. 

Продолжать 

совершенствовать 

художественно-речевые 

исполнительские навыки 

детей при чтении 

стихотворений, в 

драматизациях 

(эмоциональность 

исполнения, естественность 

поведения, умение 

интонацией, жестом, мимикой 

передать свое отношение к 

содержанию литературной 

фразы). 

Помогать детям объяснять 

основные различия между 

литературными жанрами: 

сказкой, рассказом, 

стихотворением. 

Продолжать знакомить детей с 

иллюстрациями известных 

художников. 

Побуждать к созданию 

художественного образа с 

использованием символичных 

образов природы (животные, 

символы солнца, воды). 

Продолжать освоение 

рельефной лепки. Побуждать 

к самостоятельному выбору 

приёмов работы. Развивать 

чувство формы и композиции 

Побуждать детей к 

экспериментированию с 

др.; 

игры на составление целого из 

частей (10-12 частей и более). 

Экспериментирование с 

различными материалами («Что 

можно сделать из бросового 

материала?»); 
Мастер-классы по изготовлению 

игрушек из глины: «Индюк-птица 

дивная», «Павлин». 

Декоративная композиция с 

использованием образа сказочной 

птицы «Расписные доски для 

интерьера» 

Конструирование «Скворечник»  

Сюжетная рельефная лепка «Сова 

и синица» 

Конструирование из бумаги 

«Птица мира». 

Музыка 

пение песен о весне, игры, танцы, 

хороводы; 

 слушание «Песня жаворонка» 

муз.П.Чайковского и др.,  

 пение «Пришла весна» 

муз.З.Левиной, сл.Л.Некрасова 

 песенное творчество 
(«Веснянка» р.н.п. обр.Г.Лобачева, 

р.н.п. «Сорока-сорока»); 

 музыкальное движение: 

«Выйдуль я на реченьку» р.н.п. 
обр.В, Иванникова и др. 

 музыкально-дидактические 

игры («Светит солнышко», 

«Журавель» и др.); 

 игры на музыкальных 
инструментах: «Песенки о весне» 

муз.Г.Фрида, сл. Н.Френкель Песни 

жаворонка» П.Чайковский и др.; 

 слушание звуков весенней 

природы (аудиозаписи); 

 развлечение « Встречаем птиц». 
Праздник весны. 

Подвижные игры: с подлезанием 

(«Перелёт птиц»),  

игры-эстафеты («Весёлые 

соревнования»), подвижные игры, 

стимулирующие проявление 

детского творчества  

«Птица и клетка», 

 «Совушка»,  

«Летающие слова» и др.; 

игры на развитие внутреннего 

торможения «Летает! Не летает!»; 



изобразительными 

материалами: использованию 

нетрадиционных техник в 

(отпечатки ладоней, песок и 

т.п.), сочетанию уже 

освоенных техник и 

материалов (дорисовка 

гуашевого рисунка 

фломастерами) в передаче 

предметов и явлений. 

Развивать чувство цвета и 

композиции при работе с 

бумагой разного цвета и 

оттенков. 

Совершенствовать навыки 

работы с бумагой в технике 

«оригами». 

Продолжать знакомить с 

особенностями декоративно-

прикладного искусства (виды, 

стилевые особенности, 

отражение в них природы, 

символичность образов: 

животные, символы солнца, 

воды).  

Учить технологии работы с 

деревом. 

Физическое развитие 

Формировать знания детей о 

рациональном питании, 

закаливании, двигательной 

активности. 

Учить детей использовать 

разнообразные подвижные 

игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), 

способствующие развитию 

психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), 

координации движений, 

умения ориентироваться в 

пространстве; самостоятельно 

организовывать знакомые 

подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты 

игр, комбинировать движения, 

проявляя творческие 

способности. 

Развивать интерес к 

спортивным 

 



Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям: 

Организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее 

солнце, лужи, ручейки, птиц ближайшего окружения;  

Организовать семейные путешествия в художественные и краеведческие музеи, галереи, 

выставки изобразительного искусства; 

Привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;  

Обсуждать вместе с детьми смысл и содержание пословиц, поговорок, загадок о природных 

явлениях, народных примет, сведений из народного календаря; 

Почитать и обсудить рекомендуемые произведения современной и зарубежной литературы; обогащая 

«читательский опыт» ребёнка; 

Поиграть в развивающие игры, направленные знакомство детей с изменениями в природе: 

«Найди ошибку», «Сгруппируй…», «Найди отличия…» и др.; 

Привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых природных 

явлений. 

2-3-я неделя 

Тема: «Космос», «Приведём планету в порядок». 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

Уточнить представления детей 

о Космосе, планетах 

Солнечной системы 

(элементарные представления 

о Земле; о материках, морях и 

океанах, о полюсах и экваторе, 

периодичности смены дня и 

ночи, чередовании  времён 

года их цикличностью и 

зависимостью от положения 

планет на звёздном небе). 

Учить детей не загрязнять 

природу. 

Развивать  интерес к 

деятельности человека по 

освоению Космоса 

(представление о профессии 

космонавта, его личностных 

качествах, её социальном 

значении: использование 

спутников для хозяйственной 

деятельности человека). 

Познавательное развитие 

Уточнить и обогатить знания 

детей о периодичности смены 

дня и ночи, чередовании  

времён года их цикличностью 

и зависимостью от положения 

планет на звёздном небе. 

Совершенствовать 

конструкторские навыки при 

создании сооружений по 

образцу, по условию, по замыслу 

Конструирование из 

строительного материала (по 

условиям, по фотографии, 

рисунку, схеме) «Космический 

корабль»; 

Игровое занятие: «Астрономия и 

календарь» 

«День космических 

путешествий» («космонавты» 

готовят послания инопланетян, 

отправляются в путешествие по 

незнакомой планете, 

экспериментируют с новыми 

объектами и материалами, 

помогают инопланетянам; 

ситуационные задания: составить 

режим дня для космонавта; 

беседы о профессиях («Кем ты 

хочешь быть, когда 

вырастешь?»); 

обсуждение просмотренных 

телевизионных программ, 

фильмов космической тематики; 

оформление тематической 

выставки книг. 

беседы о небе, о полётах, 

преодолении воздушного 

пространства с использованием 

разных транспортных средств. 

беседы о факторах природной 

среды (вода, солнце, воздух) для 

укрепления здоровья человека, о 

природоохранной деятельности 

человека; 

дидактические игры на 

классификацию видов 

транспорта; 

подготовка атрибутов к 

сюжетной игре «Космическое 

 глобус; 

 модель Солнечной 
системы; 

 красочные книг с 

иллюстрациями, 

энциклопедии по теме 
«Космос»; 

 пооперационные 

карты, модели 

трудового процесса;  

 рисунки, схемы для 
конструирования 

(самолёт, ракета, 

космического корабля); 

 оборудование для 

детского 
экспериментирования; 

 дидактические игры 

на расширение 

представлений о 
средствах передвижения 

в разных сферах (на 

земле, под землёй, в 
воде, воздухе); 

 атрибуты и 

оборудование для 

сюжетно-ролевых и 

режиссёрских игр на 
космическую тему; 

 видеоматериалы о 

космосе. 

 предметы 

декоративно-
прикладного искусства, 

отражающие в декоре 

символы солнца, воды, 
земли и т.п. 
 



из строительного материала. 

Речевое развитие 

Совершенствовать умение 

составлять рассказы, 

использовать разные части 

речи в точном соответствии с 

их значением.  

Формировать способность 

выражать наблюдаемое в своей 

речи.  

Развивать умения 

содержательно и выразительно 

пересказывать литературные 

тексты, драматизировать  

Художественно-эстетическое 

развитие 

Развивать воображение, 

побуждать придумывать 

окончания историй («что будет 

дальше»). 

Учить создавать панорамную 

композицию в технике коллаж 

из разных материалов, 

пользоваться опорной схемой 

при вырезывании звёзд. 

Учить передавать в лепке 

характерное строение фигуры 

человека в движении и 

характерной экипировке: 

комбинезон, скафандр, 

ботинки 

Физическое развитие 

Учить детей использовать 

разнообразные подвижные 

игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), 

способствующие развитию 

психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), 

координации движений, 

умения ориентироваться в 

пространстве; самостоятельно 

организовывать знакомые 

подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты 

игр, комбинировать движения, 

проявляя творческие 

способности. 
Развивать интерес к спортивным 

играм и упражнениям (городки, 

бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, 

путешествие»; 

режиссёрские игры: «Встреча с 

пришельцами» (с использованием 

игрушек из Киндер-сюрпризов). 

Игровое занятие: «Астрономия и 

календарь» 

 «Труд» (рукотворный мир) 

Художественные проекты 

«Космические фантазии», «Мир 

техники»  (изготовление макетов 

Солнечной системы, космической 

техники, из бросового материала) 

 «Коммуникация» 

Беседы о небе, о полётах, 

преодолении воздушного 

пространства с использованием 

разных транспортных средств; 

беседы о земле и ее 

природосбережении. 

«Чтение художественной 

литературы» 

Длительное чтение (Н.Носов 

«Незнайка в Солнечном городе», 

«Незнайка на Луне, К.Булычев 

«Девочка с Земли», «Алиса и 

крестоносцы», Р. Сеф «Голубой 

метеорит» и др.). 

 «Художественное творчество» 

(лепка): 

Сюжетную лепку: «Покорители 

космоса – наши космонавты»  

 «Художественное творчество» 

(аппликация) 

Аппликацию из цветной бумаги, 

ткани и фольги: «Звёзды и 

кометы» 

Выставка творческих работ.  

«Музыка» 

музыкальные произведения для 

слушания («Голубая планета» 

муз. А. Рыбникова и др.); 

совместное исполнительство 

«Земля – наш общий дом» муз. 

Н.Караваевой, «Пробуждательная 

песенка» муз. Н. Носкова, 

«Разноцветная планета» муз. Н. 

Лукониной и др.); 

музыкально-ритмические 

движения («Вместе весело 

шагать» муз. В. Шаинского, 

«Подари улыбку» муз. 

А.Варламова и др.); 

развлечение «Я люблю свою 

Планету» 

 проведение акции «Чистый 

участок» 

 наблюдение за небом (изменение 
цвета неба в зависимости от разных 



футбол). погодных условий (солнечной, 

пасмурной погоды), за небесными 
светилами; за солнцем; 

 подвижные игры; 

 упражнения на развитие 

физических качеств. 

Общеразвивающие упражнения: 

«Тренировка лётчиков», 

«Подготовка в космонавты»; 

подвижные игры «Парашютики» 

(прыжки по дорожке с поворотом 

на 90-180 градусов произвольно и 

по сигналу), «Самолёты», 

«Маятник (подскоки влево-

вправо) и др. 

Всемирная акция «День земли». 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  
Просматривать и обсуждать информацию из фильмов и телевизионных программ: о космонавтах, 

луноходах, космических путешествиях, звёздных войнах; 

Организовать длительное чтение (К.Булычев «Девочка с Земли», «Алиса и крестоносцы» и др.); 

Привлекать детей к творческой художественной деятельности на темы («Летательные аппараты», «Звёзды 

и планеты», «Космическое пространство» и др.) с использованием разнообразного неоформленного 

материала; 

Понаблюдать за разными фазами Луны (новолуние, узкий серп (месяц), половина луны, полнолуние),  

4-я неделя 

«Яснополянские дни» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Формировать позицию гражданина 

своей страны; воспитывать любовь к 

родному краю. Продолжать 

знакомить детей с историческими 

местами Тульской области. 

Познавательное развитие 

Познакомить детей с великим 

писателем и мыслителем, как Л. Н. 

Толстой, с его творчеством. 

Рассказать о музее-заповеднике 

«Ясная поляна».  

Речевое развитие 

Обогащать речь детей наречиями, 

обозначающими отношение людей к 

труду. Приучать детей к 

самостоятельности суждений. 

Отрабатывать интонационную 

выразительность. 

Учить детей пересказывать сюжет 

Рассматривание иллюстраций о г. 

Туле, открыток «Тула-какой она 

была 100 лет назад».  

Рассматривание открыток «Ясная 

поляна», книги «Тульские бренды». 

Конструирование «Усадьба»  

Дидактическая игра «Исправь 

ошибку мастера». 

Рассказ из личного опыта «Как 

трудятся мои родители». 

Чтение и беседа по сказкам, 

рассказам из азбуки Л. Н. Толстого.  

Выставка народного творчества в 

краеведческом музее. 

 Коллективная работа «Мой  

тульский край» по замыслу. 

Рисование  «Ясная поляна». 

Лепка  «Тульский пряник».  

альбом «Все работы 

хороши»: формировать 

уважение к труду 

человека; 

Книга с иллюстрациями 

Л. Н. Толстого «Ясная 

поляна». Книга 

«Тульские бренды»; 

открытки «Тульский 

пряник», «Тула-какой 

она была 100 лет назад». 

Репродукции, пейзажи г. 

Тулы. 

Лего-конструктор 



произведения. Развивать стремление 

обсудить содержание прочитанного.. 

Тренировать детей в выразительном 

исполнение роли, формировать 

художественно-речевые 

исполнительские умения.  Учить 

понимать смысл загадок, пословиц, 

басни. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Формировать представления о 

разнообразии народного искусства, 

художественных промыслах 

(различные виды материалов, 

искусство народов разных стран). 

Воспитывать интерес к искусству 

родного края, бережное отношение к 

произведениям искусства. 

Упражнять в работе с тканью. 

Развивать эстетический вкус.  

Воспитывать умение работать по 

плану. Материалы: лоскутки ткани, 

куклы-обереги, выполненные 

воспитателем. 

Формировать технические навыки в 

работе с глиной, пластилином, 

красками, бумагой, ножницами и т.д. 

Формировать умение работать в 

коллективе, согласовывая свои 

действия со сверстниками.  

Расширять представления детей об 

искусстве росписи  по дереву, 

развивать творческие способности, 

развивать композиционные умения.   

Способствовать развитию детского 

творчества. Закреплять навыки 

работы с клеем, ножницами. 

Знакомство со Златоустовской 

гравюрой.  

Развитие способности 

всматриваться, наблюдать 

окружающую природу, видеть 

красоту в разных ее проявлениях 

(форма, линии, фактура, 

пространство). 

Формировать интерес к 

конструированию из бумаги, 

закреплять умение складывать 

Рассматривание открыток 

«Тульский пряник». 

 Чтение пословиц, загадок для 

детей Л. Н. Толстого. 

Викторина по рассказам Л. Н. 

Толстого. 

Музыкально-ритмические 

движения: Хоровод «А мы просо 

сеяли» - русская народная песня; 

«Ты коси, моя коса» - русская 

народная песня, обработка В. 

Агафонникова;  «Репка» музыка, Т. 

Попатенко, слова А. Кузнецовой 

Музыкально – игровое творчество: 

«Уж я колышки тешу», музыка У. 

Тиличеевой, слова народные; 

«Выйду за ворота». Развлечение: 

«Колхозница Дуняша» 

Изготовление кукол из ниток и 

лоскутков в уголке 

художественного творчества.  

Рисование  в нетрадиционной 

технике  «Яснополянский пейзаж».  

Изготовление игрушек из глины, 

оформление декоративными 

узорами шаблонов, предметов 

народного - прикладного искусства; 

Рассмотреть открытки, 

репродукции пейзажи г. Тулы. 

Слушание музыки: «Веселый 

крестьянин» - Р. Шуман; 

Пение: «Всегда найдется дело», Ан. 

Александрова, «Любим мы 

трудиться», Г. Портнова; «Во 

кузнице» - русская народная песня; 

«Ой, вставала я ранешенько»- 

русская народная песня;  «Посею 

лебеду»- русская народная песня; 

«Песня о трудовых людях», музыка 

В. Агафонникова, слова В. 

Викторова; «Коровушка» - р. н. п.  

Лего-конструирование «Город» 

Спортивная игра «Футбол» 

 



бумагу в разных направлениях. 

Знакомить детей с народными 

песнями, плясками. 

Расширять представления детей о 

конструктивной деятельности, ее 

особенностях.    

Развивать мышление: 

классификация и группировка 

предметов по общим качествам и 

характерным деталям. 

Физическое развитие 

Содействовать самостоятельной 

организации знакомых подвижных 

игр, поощрять придумывание 

собственных игр 

Стимулировать проявление интереса 

к летним видам спорта. 

Учить детей использовать 

разнообразные подвижные игры 

(в том числе игры с элементами 

соревнования), способствующие 

развитию психофизических 

качеств (ловкость, сила, 

быстрота, выносливость, 

гибкость), координации 

движений, умения 

ориентироваться в пространстве; 

самостоятельно организовывать 

знакомые подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать варианты 

игр, комбинировать движения, 

проявляя творческие 

способности. 
Развивать интерес к спортивным 

играм. 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  
Посетить выставку народного творчества в краеведческом музее. 

Посетить музей-заповедник «Ясная поляна».  

Смастерить тряпичную куклу вместе с детьми своими руками. 

Май 

1-2-я неделя 

Тема: «День победы» 



 Социально-

коммуникативное 

развитие 

Закрепить знания детей о 

Великой Отечественной 

Войне, об армии – 

защитнице нашей страны, о 

подвиге народа, который 

встал на защиту своей 

Родины. 

Развивать интерес и 

уважение к героическим 

событиям прошлого, боевой 

славе русских людей. 

Воспитание нравственных 

чувств (любви, 

ответственности, гордости) 

к людям старшего 

поколения,  уважения к 

защитникам Отечества. 

Совершенствовать умение 

детей составлять рассказы о 

празднике День победы, 

соблюдая структуру 

повествования.  

Познавательное развитие 

Закрепить знания о том, как 

военные различного рода 

войск в годы Великой 

Отечественной войны 

храбро сражались и 

защищали нашу страну от 

врагов. Совершенствовать 

умение четко выражать свои 

мысли, подбирая нужные 

слова. Продолжать 

воспитывать уважение к 

ветеранам Великой 

Отечественной войны. 

Закреплять умение 

различать жанры 

литературных 

произведений, выделяя их 

характерные особенности. 

Воспитывать уважение и 

чувство благодарности ко 

всем, кто защищал Родину.  

Речевое развитие 

Совершенствовать умение 

детей составлять план 

рассказа и придерживаться 

его. Продолжать учить детей 

использовать в речи 

рассуждения, 

объяснительную речь. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Расширять знания детей о 

трудовом подвиге жителей 

родного города во время войны, о 

трудовой деятельности детей в 

тылу, о трудовых  наградах тыла.  

 Беседу «Знакомство с 

разными родами войск» 

(пехотинцы, танкисты, моряки, 

лётчики, ракетчики, 

пограничники).  

Коллаж «Аллеи славы» (семейная 

военная хроника).   

Составление рассказа «День 

Победы в моей семье». «Чтение 

художественной литературы»: 

Прочитать стихотворение Н. 

Френкеля «Вспоминают наши 

деды».  

 «Моделирование военного 

корабля».  

Плакат «Пусть всегда будет 

солнце!». Рассмотреть плакаты, 

открытки, посвященные 

празднику, 

Рисование «Салют, посвященный 

Празднику победы над городом 

Тулой» (выбор изобразительного 

материала по желанию детей).  

Лепка «Вечный огонь».  

Конструирование «Крепость для 

укрепления города» 

«Музыка» 

для слушания («Священная 

война» муз. А. Александрова, 

«День Победы» муз. Д. 

Тухманова, «Дороги» муз. А. 

Новикова, «В землянке» муз. К. 

Листова, «Тёмная ночь» муз. Н. 

Богословского, «Три танкиста» 

«Катюша» муз. М. Блантера, 

«Синий платочек» Е. 

Петерсбургский, «Алёша» муз. Э. 

Колмановского, «Последний бой» 

муз. М. Ножкина, , «День 

Победы» муз. Трубачёва); 

для пения (попевка «Вальс» муз. 

Е. Тиличеевой, «Песня для 

ветеранов» муз. Н. Бобковой, 

«Когда ветераны идут на парад» 

муз. З. Роот, «Вечный огонь» муз. 

А. Филиппенко, «Мы рисуем 

голубя» муз. О. Шугаева); 

для музыкально-ритмических 

движений («Зоркие глаза» муз. 

Ю. Слонова, «Горнист и четыре 

отряда» муз. Д. Кабалевского, 

«Большой хоровод» муз. Б. 

Фотографии, 

иллюстрации на военную 

тему, с изображением 

военных разного рода 

войск (моряки, 

пограничники, танкисты, 

летчики, ракетчики и др.); 

Иллюстрации: Зайцев 

«Война и Мир глазами 

художника», С.Присекин 

«Наше дело правое», 

Ю.М.Непринцев «Отдых 

после боя», 

В.М.Сибирский «Штурм 

Берлина», А.Кривоногов 

«Победа»; 

Альбом с изображением 

медалей и орденов 

военных лет; 

Атрибуты для сюжетно-

ролевой игры «На 

заставе», «Мы танкисты», 

«Военный госпиталь»; 
Строительный материал, 

схемы создания 

военизированной техники; 

Книги, открытки, марки по 

теме Дня Победы; 

Конструктор  Лего; 

- кольцебросы, 

оборудование для 
преодоления препятствий, 

метания. 

- коллекция наборов 

солдатиков; 
- мини-музей военной 

техники;  

- коллаж  «На параде»,  
- рекомендации по 

созданию альбома «Наши 

прадедушки – воевали»; 
- буклет со словами песен  

для совместного пения;  

- диск с музыкальным 

клипом «День Победы» муз. 
Д. Тухманова. 

 



Продолжать учить детей 

выполнять композицию 

вечного огня в технике 

барельефа, дополнять 

работу деталями 

(изображение огня) в 

технике торцевания на 

пластилине. 

Совершенствовать 

композиционные умения 

детей. Воспитывать 

уважение к героям великой 

Отечественной войны. 

Воспитывать 

патриотические чувства, 

уважение к героям Великой 

Отечественной войны. 

Учить передавать 

особенности конструкции 

архитектурных сооружений, 

цвета, формы, симметрии 

колонн, балконов, окон и 

пропорции частей. 

Упражнять в создании 

первичного карандашного 

наброска. Закреплять знания 

детей о специфике 

городской архитектуры: 

храмовой, общественной, 

жилых зданий, мостов. 

Совершенствовать 

композиционные умения 

при создании коллективных 

построек, надстраивать 

постройки в длину, высоту, 

делать сложные перекрытия, 

закреплять умение 

распределять работу, 

договариваться. 

Расширять обобщенные 

представления о разных 

видах судов,  о зависимости 

их строения от назначения. 

Уточнить характерные 

особенности военных 

кораблей. Упражнять в   

конструировании по  

схематическим 

изображениям судов; 

совершенствовать 

конструкторский опыт, 

развивать творческие 

способности, развивать 

чувство формы, пропорций, 

величины. 

Развивать творческие 

способности детей в 

Савельева); 

для игры на детских 

музыкальных инструментах 

(«Смуглянка» муз. А. Новикова); 

для развития танцевально-

игрвого творчества («Нашей 

армии – салют!» - 

речедекламация, «Игра с 

воздушными шарами» муз. Ю. 

Слонова);  

Дидактическая игра «Песня-

танец-марш». 

Праздник «День Победы». 

Подвижные игры: «Попади в 

цель», «Мы – веселые ребята», 

«Пустое место», «Кто сделает 

меньше прыжков», «Сбей кеглю», 

«Перенеси предметы», «Кто 

самый меткий», «Кто скорее», 

«Веселые соревнования». 

 



художественно-

оформительской 

деятельности. 

 Дополнить коллаж 

техническими моделями 

(самолетами, кораблями) в 

технике оригами. Учить 

складывать бумагу в разных 

направлениях в точно по 

чертежу. Воспитывать 

чувство гордости за родных 

людей – воинов армии. 

продолжать знакомить детей 

с выразительными 

средствами искусства 

графики, предложить 

создать эскиз плаката «Путь 

всегда будет солнце!» или 

поздравительной открытки. 

Совершенствовать умение 

детей самостоятельно 

определять содержание 

своей работы, использовать 

знакомые технические 

приемы  и способы  

изображения, развивать 

воображение, 

композиционные умения, 

художественный вкус 

Физическое развитие 

Учить детей использовать 

разнообразные подвижные 

игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), 

способствующие развитию 

психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), 

координации движений, 

умения ориентироваться в 

пространстве; 

самостоятельно 

организовывать знакомые 

подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать 

варианты игр, 

комбинировать движения, 

проявляя творческие 

способности. 

Развивать интерес к 

спортивным играм и 

упражнениям (городки, 

бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, 



футбол). 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  
Побеседовать с детьми о природных богатствах, о народах, населяющих Россию, известных людях, о 

подвигах людей во время войны;  

Просмотреть телепередачи «Парад на Красной площади» – показать мощь и силу Российской Армии; 

Посетить исторические места родного города; 

Рассмотреть праздничное украшение города; 

Понаблюдать с детьми за праздничным салютом; 

Поздравить прадедушку и прабабушку;  

Посетить музей оружия. 

Возложить цветы к памятникам воинской славы; 

Подобрать изображения военной техники, солдат и др. к теме «День Победы» из газет, журналов для 

создания коллажа;  

Внести вклад в книгу полезных рецептов «Солдатская каша»; 

Прочитать детям: Ю.М.Непринцев «Отдых после боя»; 

Просмотреть фильмы о героях войны, совместно обсудить;  

Рассмотреть марки, значки на тему «День Победы»; 

Прослушать в домашних условиях: «Прадедушка. День Победы» муз. А. Ермолова, «День Победы» муз. 

Трубачёва, «Александровский сад» муз. Е. Циброва, «Катюша» муз. М. Блантера, «Три танкиста»; 

Просмотреть м/ф: «Василёк» Союзмультфильм 1973г., «Солдатская сказка», «Дедушкин бинокль» 

Союзмультфильм 1982г., «Партизанская снегурочка» Киевначфильм 1981г.; 

Принять участие в конкурсе на лучший макет военной техники. 

3-я неделя 
«Неделя музеев» 

 Социально-

коммуникативное развитие 

Формировать позицию 

гражданина своей страны, 

поощрять интерес детей к 

истории своей страны, своего 

города. 

Формировать элементарные 

представление о многообразии 

стран, культур, обычаев и 

традиций. 

Познавательное развитие 

Познакомить детей  со 

знаменитыми музеями нашей 

страны. Расширять 

 Посещение школьного музея. 
Русская народная хороводная игра 

«Чурилки» (от слова «чур») 

Экспериментирование с целью 

уточнения свойств предметов при 

изготовлении предметов народного 

быта глина, шерсть, береста и др;  

 Познавательные беседы: 
«Архитектура древнего и 

современного города (села).  

 Беседа о характерных признаках 

месяца-мая. 

 Беседа «Быт и традиции русского 
народа».  

Художественный труд «Куклы – 

предметы быта, народно-

прикладного искусства, 

народными играми, 

игрушками; 

книги и иллюстрации  о 

быте русского народа;  

старые предметы 

домашнего быта для 

организации с/р игры; 

импровизированные 

стеллажи, экспонаты для 

игры «Музей»,  

Открытки «Знаменитые 

музеи нашей страны»; 

фильм о музеях. 



представлений об искусстве, 

традициях и обычаях народов 

России. 

Речевое развитие 

Развивать умение выражать 

речью свои впечатления, 

высказывать суждения. 

Продолжать обогащать речь 

детей новыми словами. 

Совершенствовать умение 

составлять рассказы о 

предметах, точно описывая их 

качества. Учить: составлять 

рассказ с весне, описывать 

окружающую природу; 

узнавать реальные признаки 

весны в их поэтическом 

выражении; понимать и 

использовать слова в 

переносном значении. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Делать разметку по шаблону 

на бумаге при изготовлении 

игрушек. Изготовлять 

объемные игрушки из ткани. 

Знакомить детей с жанром 

легенд и преданий, учить 

выделять отличительные 

особенности жанра, 

воспитывать интерес к 

народному творчеству;  

Искусство русской глиняной 

игрушки. (трафарет) 

Формировать умение замечать 

выразительность цвета. 

Закрепить знание об 

особенностях росписи 

дымковской и филимоновской 

игрушек. Упражнять в поиске 

цветового решения, 

соответствующего колориту 

глиняных игрушек. 

Воспитывать интерес к 

народной игрушке. 

Закреплять умение оформлять 

декоративную композицию на 

квадрате, используя элементы 

хохломской росписи (травку, 

ягоды, завитки). Упражнять в 

обереги». 

Рассматривание архитектурных 

сооружений 

Рассматривание картинок о культуре и 

традициях разных народов.  

Рассматривание открыток знаменитых 

музеев нашей страны, просмотр 

фильма. 

 Декоративное рисование на квадрате; 
Рисование «Филимоновская 

игрушка-свистулька» (барышня). 

 Коллективная аппликация «Музейная 
экспозиция». 

 Поделки макетов, составление план-

карты древнего города (деревни).  

 Оформление коллективной работы 

«Ай, да хохлома!», «Дымковское 
чудо»;  

 Лего-конструирование 

 Чтение русской народной сказки 

«Семь Симеонов – семь работников»  

(закрепить представление о роли 

человека-труженика); 

Слушание: «Камаринская» муз; 

П;Чайковского, сборник  

«Ромашковая Русь»   

Пение: «Бубенчики», «Дудка» муз; 

Е.Тиличеевой, сл; М.Долиновой . 

Татарская народная подвижная 

игра «Спутанные кони» 

 Организация подвижных игр: русская 
народная игра «Каравай», «Гори-гори 

ясно», «Ручеек», игры соревнования 

«Перетяни канат», «Поезд»; 

Подвижные игры: «Ключи», 

«Краски», «Городки», «Бабки», 

«Кондалы», «Ловишки парами», 

«Веретено»,«Ловишка, бери ленту», 

«Совушка», «Чье звено скорее 

соберется?», «Kто скорее докатит 

обруч до флажка?», «Жмурки», 

,«Догони свою пару», «Коршун и 

нaceдкa» 

Иллюстрации, 

репродукции, фотографии, 

гравюр. 

Материалы для 

выполнения аппликации и 

рисования; конструктор, 

схемы для постройки  

«Дворцы»;  

куклы в народных 

костюмах;  

материалы для 

изготовления подарков для 

родных; 

народные музыкальные 

инструменты;  

иллюстрации и 

кулинарную книгу «Блюда 

русской кухни»; 

Выставка изделий 

мастеров Тульской 

области. 

Раскраски 

«Филимоновская игрушка» 

 



рисовании кистью по-разному 

(концом, плашмя Развивать 

эстетические чувства, 

воображение. Воспитывать 

инициативу, 

самостоятельность, 

активность. 

Закреплять умение лепить по 

замыслу.  

Развивать умения  правильно 

оценивать свою работу и 

работу товарищей.  

Развивать эстетические 

чувства, воображение. 

Развивать умение работать в 

коллективе.  

Развивать умение видеть 

конструкцию объекта и 

анализировать ее основные 

части, их функциональное 

назначение. Формировать 

интерес к разнообразным 

историческим зданиям, 

историческим предметам.. 

Поощрять желание передавать 

их особенности в 

конструктивной деятельности.   

Знакомство с русской 

народной лирической песней. 

Развивать любознательность, 

активность, интерес к 

народной музыке, как средству 

самовыражения 

совершенствовать певческие 

навыки, исполнять  творческие 

задания 

Физическое развитие. 

Способствовать усвоению 

основных культурно-

гигиенических навыков: 

быстро и правильно 

умываться, насухо вытираться, 

пользоваться только 

индивидуальным полотенцем, 

чистить зубы, полоскать рот 

после еды, мыть ноги перед 

сном. 

Поощрять проявления 



детей, связанные 

самостоятельностью в 

раздевании и одевании, 

размещении одежды в 

определенном порядке, 

поддержании в чистоте 

одежды и обуви. 

Образовательная деятельность в семье   

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  
Рассказать детям о музеях Тулы и области; посетить один из этих музеев. 

Посетить совместно с детьми выставку декоративно-прикладного творчества, 

Посетить с детьми исторические места родного города .  

Приготовить дома любое блюдо русской кухни и оформить страничку с рецептом его приготовления для 

групповой кулинарной книги. 

4-я неделя 

Тема: «До свидания, детский сад» 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

Формировать представлений о 

себе как об активном члене 

коллектива через проектную 

деятельность, охватывающую 

детей младших возрастных 

групп и родителей, участие в 

жизни дошкольного 

учреждения. 

Привлекать детей к созданию 

развивающей среды 

дошкольного учреждения 

(мини-музеев выставок, 

библиотеки, конструкторских 

мастерских и др.).  

Учить детей интересоваться 

своим ростом и развитием, 

наблюдать за 

антропометрическими 

изменениями тела (рост, 

масса, окружность головы, 

груди); понимать, как лучше 

сравнить силу мышц. 

Познавательное  развитие 

Продолжать развивать 

умение устанавливать связь 

Экспериментирование «Скоро мы 

станем первоклассниками».  

Беседа «Как учатся 

первоклассники». Провести 

экскурсию в школу.  

«Труд» (рукотворный мир) 

Коллаж «Любимые сказки нашей 

группы».  

Коллективное рассказывание "Чем 

мне запомнился детский сад?"  

«Чтение художественной 

литературы»  

Чтение рассказа В. Драгунского 

«Друг детства».  

«Художественное творчество» 

(декоративно-прикладное 

искусство) 

Выполнить подарки для 

сотрудников детского сада «Кулоны 

и медальоны». 

Инсталляция «Чудо-дерево».  

Лепку функциональных изделий 

«Вазы, салфетницы, шкатулки».  

Коллективную аппликацию «Наша 

группа». 

«Музыка» 

для слушания («Чему учат в школе» 

муз. В. Шаинского, «Дважды два – 

четыре» муз. В. Шаинского, 

«Первоклашка» муз. В. 

- выставка 

школьных 

принадлежностей; 
- иллюстрации с 

изображением  

профессий людей, 
работающих в детском 

саду; 

- иллюстрации с 
изображением школы, 

учеников, учителей. 

- фотовыставка 

«Мы стали такие 
большие» и 

предоставить детям 

возможность 
самостоятельно 

рассматривать 

фотографии и делиться 

впечатлениями со 
сверстниками; 

- оборудование 

для преодоления 
препятствий, метания; 

- зеркало (в 

соответствии с ростом 
детей), напольные весы, 

ростомер (прикреплён 

на стене), панно с 

контурами ладоней 
разного возраста 

(ладошка младенца, 

ребёнка 2,3,4, 5… лет, 



между создаваемыми 

постройками и тем, что дети 

видят в окружающей жизни, 

формировать умение 

создавать различные по 

величине и конструкции 

постройки одного и того же 

объекта здания школы. 

Продолжать развивать 

умение работать в малых 

группах, объединять свои 

постройки в соответствии с 

общим замыслом, 

договариваться, кто какую 

часть работы будет 

выполнять; помогать друг 

другу при необходимости.  

Речевое развитие 

Приучать детей - будущих 

школьников - проявлять 

инициативу с целью 

получения новых знаний. 

Совершенствовать речь как 

средство общения.  

Выяснять, что дети хотели 

бы увидеть своими глазами, 

о чем хотели бы узнать. 

Продолжать расширять и 

уточнять представления 

детей о  предметах, 

облегчающих учебу в школе 

(школьной обстановке, 

школьных 

принадлежностях).  

Углублять представления о 

существенных 

характеристиках предметов, 

о свойствах и качествах 

различных материалов. 

Знакомить детей с миром 

человеческих чувств через 

произведения литературы. 

Учить соблюдать правила 

общения и взаимодействия 

со сверстниками и 

взрослыми.  

Совершенствовать умение 

анализировать  

художественное 

произведение с позиции 

жанра, выразительности и 

образности языка. 

Продолжать развивать 

умение содержательно, 

эмоционально рассказывать 

сверстникам об интересных 

фактах и событиях. 

Шаинского); 

для пения («Мы теперь ученики» 

муз. Г. Струве, «Не забудем детский 

сад» муз. Е. Туманян, «До свидания, 

детский сад» муз. А. Филиппенко); 

для музыкально-ритмических 

движений («Отличное настроение» 

муз. Л. Старченко, «Ах, как хорошо 

в садике живётся!» муз. С. 

Насауленко, «Дразнилка» муз. С. 

Насауленко); 

для игры на детских музыкальных 

инструментах («Наш любимый 

детский сад» муз. И. Якушиной 

песня-игра); 

для развития танцевально-игрвого 

творчества («Праздничный вальс с 

цветными лентами» муз. Ю. 

Николаева); 

дидактическую игру ««Назови имя 

композитора»; 

развлечение «Путешествие в 

Страну знаний» - музыкальная 

викторина. 
-  слушание песен школьной 

тематики; 
- подготовка фона для 

коллективной работы «Наша группа»; 

- беседа «Утро в детском саду 
начинается с дел совсем обычных, 

нужных и привычных – с зарядки, 

умывания»; 
- беседа «Чему я научился?»; 

- сюжетно-ролевые игры: «Дом», 

«Детский сад», «Школа»; 

- рассматривание иллюстрации в 
книгах о строении тела человека; 

- ситуативная беседа "Если один 

дома""; 
- беседа «Опасные предметы 

дома» - формировать беседа «Не играя 

со спичками!» - дать понятие о том, 

какую опасность таят в себе спички; 
- дидактическая игра «Опасно-

неопасно»; 

- составление рассказа о работе 
служб спасения «01», «02», «03»; 

- чтение стихотворения Я. Акима 

«Неумейка», А. Крестинский, Н. 
Полякова  «Заколдованная девочка», В. 

Маяковского «Что такое хорошо и что 

такое плохо?»; 

-  чтение стихотворений А. Барто 
«Как Вовка бабушек выручил», «Как 

Вовка стал старшим братом»; 

- дидактическая игра «Соберем 
портфель дл школы» на закрепление 

знаний о школьных принадлежностях; 

- рисование по точкам на 
развитие мелкой моторики рук; 

- дидактическая игра со 

взрослых людей), 

аналогичное панно с 
изображением ступней 

ног, коробочку с 

«запахами»; 
- атрибуты для 

сюжетно-ролевой игры 

«Магазин» (школьные 

принадлежности, 
ценники, касса); 

- конструктор  

Лего; 
- наборы мелких 

игрушек; 

- размещение 

материалов для   
ремонта книг.  

 



Приучать детей к 

самостоятельности 

суждений.  

Совершенствовать 

монологическую форму 

речи, отрабатывать 

интонационную 

выразительность речи 

Художественно-

эстетическое развитие 

Совершенствовать умение 

детей составлять коллаж, 

используя синтез разных 

видов изобразительной 

деятельности: рисования, 

аппликации, 

бумагопластики.  

Закреплять умение 

подбирать материал для 

создания сказочного образа, 

воспитывать умение 

участвовать в коллективной 

работе, договариваться, 

планировать работу, 

оказывать помощь при 

необходимости. 

Учить детей создавать 

миниатюрные подвесные 

украшения в подарок 

близким людям.  

Совершенствовать способы 

лепки из цветного теста.  

Показать конструктивные 

особенности изделий – 

подвесок, раскрыть 

функциональную связь 

между формой и 

назначением.  

Развивать чувство формы, 

глазомер, мелкую моторику.  

Воспитывать желание 

заботится о дорогих людях, 

доставлять им радость своим 

вниманием. 

Продолжать учить создавать 

коллективную композицию 

по мотивам литературного 

произведения. 

Совершенствовать навыки 

украшения картонного 

шаблона.  

Развивать чувство ритма, 

композиции. Формировать 

навыки сотрудничества при 

создании коллективной 

композиции 

(договариваться, обсуждать 

счетными палочками «Выложи 

предмет по образцу (рисунку, слову); 
- дидактическая игра «Разложи 

по высоте (ширине, длине). 

Динамометрия «Мы стали сильнее», 

какие предметы необходимы для 

точного измерения роста и веса 

(работа с весами и ростомером). 
 



замыслы, советоваться, 

размещая изделия на общей 

композиции). 

Учить детей создавать 

красивые и в то же время 

функциональные предметы 

интерьера (вазы, 

салфетницы, карандашницы, 

шкатулки). Познакомить с 

каркасным способом лепки.  

Совершенствовать умение 

планировать работу, 

определяя количество и 

качество материалов, выбор 

инструментов, технических 

приемов. Развивать чувство 

формы, композиции.  

Воспитывать желание 

создавать рукотворную 

красоту для повседневного 

быта детского сада. 

Продолжать учить создавать 

коллективную композицию 

(изображение здания 

детского сада) из отдельно 

подготовленных частей 

(окон с фотографиями 

детей). Совершенствовать 

умение строить изображение 

в зависимости от 

задуманной композиции, 

наклеивать окна ритмично, 

по порядку (в соответствии с 

днем рождения детей). 

Воспитывать навыки 

сотрудничества и 

сотворчества со 

сверстниками 

Физическое  развитие 

Формировать потребность в 

ежедневной двигательной 

деятельности. 

Воспитывать умение 

сохранять правильную 

осанку в различных видах 

деятельности. 

Совершенствовать технику 

ocновных движений, 

добиваясь естественности, 

легкости, точности, 

выразительности их 

выполнения. 

Закреплять умение 

соблюдать заданный темп в 

ходьбе и беге. 

Учить сочетать разбег с 

отталкиванием в прыжках на 



мягкое покрытие, в длину и 

высоту с разбега. 

Добиваться активного 

движения кисти руки при 

броске. 

Развивать психофизические 

качества: силу, быстроту, 

выносливость, ловкость, 

гибкость. 

Продолжать упражнять 

детей в статическом и 

динамическом равновесии, 

развивать координацию 

движений и ориентировку в 

пространстве. 

Закреплять навыки 

выполнения спортивных 

упражнений. 

Учить самостоятельно 

следить за состоянием 

физкультурного инвентаря, 

спортивной формы, активно 

участвовать в уходе за ними. 

Обеспечивать 

разностороннее развитие 

личности ребенка: воспиты-

вать выдержку, 

настойчивость, 

решительность, смелость, 

организованность, 

инициативность, 

самостоятельность, 

творчество, фантазию. 

Продолжать учить детей 

самостоятельно 

организовывать подвижные 

игры, придумывать 

собственные игры, варианты 

игр, комбинировать 

движения. 

Поддерживать интерес к 

физической культуре и 

спорту, отдельным 

достижениям в области 

спорта. 

Подвижные игры. 
Учить детей использовать 

разнообразные подвижные 

игры (в том числе игры с 

элементами соревнования), 

способствующие развитию 

психофизических качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость), 

координации движений, 

умения ориентироваться в 

пространстве; 



самостоятельно 

организовывать знакомые 

подвижные игры со 

сверстниками, справедливо 

оценивать свои результаты и 

результаты товарищей. 

Учить придумывать 

варианты игр, 

комбинировать движения, 

проявляя творческие 

способности. 

Развивать интерес к 

спортивным играм и 

упражнениям (городки, 

бадминтон, баскетбол, 

настольный теннис, хоккей, 

футбол). 

Образовательная деятельность в семье 

Для осуществления образовательной деятельности  в семье по теме целесообразно 

рекомендовать родителям:  

Рассмотреть с детьми разные формы ранцев, портфелей; 

Рассказать о семейных традициях, реликвиях; 

Рассмотреть семейный альбом; 

Просмотреть видеофильм о жизни близких; 

побеседовать о сложившихся отношениях (тёплых, доброжелательных, внимательных) между 

членами семьи и другими родственниками; 

Прогуляться по городу с детьми, посещение аттракционов; 

Создать древо жизни своей семьи; 

Побеседовать о правилах поведения в общественном транспорте; 

Составить рассказ о своей поделке «Что я умею мастерить», «Как я рисую, леплю»; 

Составить рассказ вместе с родителями  «Хобби нашей семьи»; 

Составить рассказ (рисунки + рассказ) на тему «Мой лучший друг»; 

Посетить выставку детских работ «Вот как мы выросли!» или «Наша дружная группа»; 

Разучить с детьми стихотворения: А. Барто «В школу», З. Александровой «Света»; 

Посетить школу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Комбинированная группа 

Комплексно-тематическое планирование по образовательным областям 

ФООП ДО 

№ п/п Задачи 
Содержание образовательной 

деятельности с детьми 

Рекомендации к 

организации предметно-

пространственной среды 

для самостоятельной 

деятельности с детьми 

1 2 3 4 

СЕНТЯБРЬ 

 1-я неделя «День знаний»  
 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- Формировать 

представления о празднике 

«День знаний». 

- Формировать 

представления о том, зачем 

нужно учиться, кто и чему 

учит в школе. 

- Закрепить знания правил 

дорожного движения, 

правил поведения на улице и 

в помещении. 

Познавательное развитие 

- Развивать познавательный 

интерес к школе, к книгам 

- Расширять представления о 

школьных принадлежностях, 

их назначении, правилах 

использования (пенал, 

карандаш, ручка, ластик, 

линейка, тетрадь, букварь, 

портфель). 

Речевое развитие 

- Обогащать активный 

словарный запас   

- Знакомить с 

произведениями 

художественной литературы 

- Беседа  

«Кто учит и кто учится в школе?» 

«Чем школа отличается от детского 

сада» 

 «Книга – источник знаний» 

«Как рождаются книги» 

«Опасные ситуации на улице и в 

помещении»   

- Рассматривание школьных 

принадлежностей.  

- Загадывание загадок. 

- Словесная игра «Что мы возьмем с 

собой в школу» 

- Рассказ воспитателя «Для чего нужен 

звонок». 

- Просмотр мультфильма, 

соответствующего заявленной теме 

- Рассматривание тетрадей, книг, 

букваря. 

- Чтение произведений художественной 

литературы о школе, первоклассниках, 

дружбе. 

- Аппликация «Ажурная закладка для 

букваря» 

- Лепка «Карандашница» 

- Магнитная доска с буквами 

и цифрами 

- Прописи для дошкольников 

- Выставка школьных 

принадлежностей 

-Художественная литература 

о школе, осени, дружбе 

-Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр 

- Материалы для ремонта 

книг 

- Подборка фотографий, 

открыток о школе и д/с для 

рассматривания 

 

 



о школе, первоклассниках, 

дружбе 

- Развивать навыки 

свободного общения со 

взрослыми и сверстниками 

- Формировать потребность 

ежедневного чтения 

художественной литературы 

Художественно-

эстетическое развитие 

- Совершенствовать умение 

лепить из целого куска 

пластилина, учить делать 

предметы устойчивыми 

- Развивать навыки 

безопасной работы с 

бумагой и ножницами 

- Совершенствовать навыки 

вырезывания 

Физическое развитие 

 - Воспитывать стремление к 

здоровому образу жизни, 

желание самостоятельно 

организовывать и проводить 

подвижные игры.  

- Рисование «Осенние отпечатки» 

- Сюжетно-ролевые игры «Детский 

сад», «Школа» 

- Подвижные игры «Медведь и пчёлы», 

«Охотники и утки» 

- Проведение экскурсии по групповым 

помещениям «Опасно – безопасно» 

- Проведение ситуативных разговоров 

«Школа», «Зачем человеку учиться» 

- Организация проблемных ситуаций 

«Что делать, если книга порвалась?», 

«Как помириться с товарищем» 

- Создание игровой проблемной 

ситуации с целью обучения умению 

следить за своим внешним видом 

- Использование образцов формул 

речевого этикета  

- Слушание музыкальных произведений 

об осени, школе, дружбе 

Образовательная деятельность в семье 

- Рассматривание школьных фотографий членов семьи 

- Посещение школьного базара 

- Разработка маршрутов выходного дня с целью наблюдения изменений в природе  

- Разработка маршрута «Безопасная дорога в детский сад и школу» 

- Выполнение ребенком посильных поручений 

 

 СЕНТЯБРЬ 

 2-я неделя «Мой город»  

 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

-Систематизировать 

представления о родном 

городе Туле 

- Знакомить с 

государственной символикой      

( герб) 

- Беседы по теме 

«Мой город» 

 «Достопримечательности родного 

города» 

«У каждой улицы свое название, у 

каждого дома – свой номер» 

- Беседа об утренней погоде, заполнение 

- Географические карты 

- Плакаты с государственной 

символикой 

- Выставка книг о родном 

городе 

- Выставка самоваров 

- Подборка фотографий, 



- Дать понятие «малая 

Родина» 

- Знакомить с 

достопримечательностями 

родного города 

- Развивать умение позитивно 

оценивать творческие работы 

сверстников 

- Формировать навык 

высказывать свое мнение, 

выбирать работы сверстников 

Познавательное развитие 

- Уточнить знания о 

достопримечательностях 

родного города 

- Расширять знания о городе-

оружейнике 

- Познакомить детей с 

губернатором  г.Тулы  

- Формировать представления 

о празднике «День города».  

Речевое развитие 

- Обогащать активный 

словарный запас названиями 

главных улиц г.Тулы 

- Развивать навыки 

составления связного рассказа 

- Совершенствовать навыки 

заучивания стихотворного 

текста 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Закреплять навыки 

передавать в рисунке 

характерные архитектурные 

особенности 

- Развивать чувство 

композиции 

-  Учить создавать постройку 

здания, выделяя основные 

части и характерные детали 

конструкции 

календаря погоды  

- Ситуативный разговор  

- Ситуативный разговор о влиянии 

природных факторов на здоровье людей  

- Наблюдения за предметами 

ближайшего окружения, за 

особенностями погоды, транспорта, за 

домами на улицах города 

-Викторина  

«Я  знаю свой город» 

«Что? Где? Когда?» 

- Словесная игра «Города» 

- Проектная деятельность  

«История создания герба г.Тулы» 

«Герб моей семьи» 

«Герб нашей группы» 

- Экскурсия к ближайшим 

достопримечательностям района 

(памятник, парк, памятные места и т.д.) 

- Экскурсии по городу 

- Целевая прогулка по близлежащим 

улицам 

- Организация мини-музея «Мой родной 

город» 

- Рассматривание картин о природе 

родного края 

- Конструирование «Дома в городе» 

- Рассказ воспитателя о знаковых 

событиях в городе (спортивные и 

культурные мероприятия)  

- Знакомство с тульским пряником 

(чаепитие) 

- Чтение произведений Л.Н.Толстого 

- Проблемная ситуация «Я заблудится в 

городе» 

 

открыток, архивных газет о 

родном городе 

- Выставка книг Тульских 

писателей 

- Фотовыставка о семейном 

посещении зрелищных 

мероприятий в городе 

- Выставка сувенирной 

продукции, посвященной 

проведению значимых 

мероприятий в жизни города 



Физическое развитие 

- Познакомить с 

национальными играми  

родного края 

- Формировать потребность в 

двигательной активности 

(подвижные игры) 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

- Рассказать о подвижных играх, в которые играли в детстве родители, бабушки и дедушки 

- Посетить с детьми зооэкзотариум , краеведческий музей, музей оружия «Шлем», набережную реки Упа 

,экскурсия  по площади города 

- Погулка по вечернему городу, обратить внимание на вечернюю иллюминацию 

- Посетить кукольный театр и другие зрелищные мероприятия для детей  

- По результатам семейных прогулок создать фотоальбом 

- Прочитать на выбор детские рассказы Л.Н.Толстого 

- Составить с ребенком рассказ о  традициях своей семьи 

 

 
 СЕНТЯБРЬ 

 3-я неделя «Урожай»  

 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Систематизировать знания 

об использовании овощей, 

фруктов и ягод в пищу, о 

заготовке овощей, фруктов и 

ягод 

- Знакомить с правилами 

обращения с кухонной 

техникой 

- Воспитывать уважение к 

труду в саду, на полях, в 

огороде  

Познавательное развитие 

- Уточнить названия, 

отличительные признаки и 

качества овощей, фруктов, 

ягод 

- Беседы  по теме 

«Польза овощей и фруктов» 

«Все ли полезно» 

«Польза витаминов» 

«Труд фермеров» 

- Проблемная ситуация  

«Как сохранить пользу овощей и 

фруктов» 

«Где живут витамины?» 

- Ситуативный разговор  

«Лекарственные и ядовитые растения» 

«Правила безопасного поведения на 

огороде (фруктовом саду)» 

- Сюжетно-ролевая игра «Овощной 

- Муляжи, иллюстрации 

овощей, фруктов, ягод 

- Схемы приготовления 

овощных, фруктовых салатов 

и соков 

- Плакаты «Правила 

безопасного поведения на 

огороде (фруктовом саду)» 

- Плакаты об осторожном 

обращении с кухонной 

техникой, садовым 

инвентарем 

- Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр 

- Тематические книги, 

раскраски по теме 

- Схемы, модели для 

самостоятельного 



- Ознакомить с пользой 

свежих и консервированных 

овощей, фруктов и ягод, их 

значением и влиянием для 

здоровья человека 

Речевое развитие 

- Закреплять навыки 

использования обобщающих 

понятий (овощи, фрукты, 

ягоды) 

- Совершенствовать навыки 

монологического 

высказывания 

- Учить составлять 

описательные монологические 

высказывания с 

использованием схем, 

моделей, алгоритмов 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Формировать умение 

работать над замыслом, 

мысленно представлять 

содержание своего рисунка 

- Совершенствовать навыки 

работы с бумагой, учить 

комбинировать разные виды 

бумаги 

- Познакомить с натюрмортом 

- Учить рассматривать 

репродукции картин, 

составлять натюрморт, 

передавать характерные 

особенности овощей, фруктов, 

ягод 

- Формировать навыки лепки 

по замыслу   

- Упражнять в использовании 

комбинированных способов 

лепки 

Физическое развитие 

- Развивать навыки здорового 

образа жизни, правильного 

питания 

- Организация двигательной 

магазин» 

- Рассказ воспитателя о блюдах из 

овощей и фруктов 

- Рассказ воспитателя «Таблетки растут 

на ветке, таблетки растут на грядке» 

-Драматизация сказки «Вершки и 

корешки» 

- Рассматривание и обговаривание схем 

приготовления овощных (фруктовых) 

салатов и соков 

- Составление описательного рассказа 

на тему «Овощи» (по схеме, по 

алгоритму) 

- Рассматривание иллюстраций, картин 

на тему: «Уборка урожая в поле» 

- Придумывание загадок про овощи и 

фрукты 

- Проведение дидактических игр 

«Угадай на вкус», «Что сначала, что 

потом (семечко-росток-цветок-плод)» 

- Чтение художественной литературы 

по теме 

- Стихотворение «Овощи» (Ю. Тувим) 

- Творческое задание «Сочини сказку о 

фруктах». 

- Выставка «С поля едет урожай» 

- Изготовление поделок для выставки из 

овощей и природного материала 

- Создание книги «Лекарственные 

растения Тульского края» 

- Совместное приготовление овощного 

(фруктового) салата 

- Пословицы о труде 

- Труд на участке – работа на цветнике  

- Наблюдения за сбором урожая, за 

трудом детей и взрослых на огороде 

- Подвижные игры «Собери урожай», 

«Огуречик, огуречик» 

 

- Рисование мелками на асфальте 

составления описательных 

рассказов 

- Выставка книг, посвященная 

овощам, фруктам, ягодам 

- Альбомы, открытки, 

картины, фотографии о 

сельском труде, уборке 

урожая 

- Вставка овощей и поделок 

из природного материала 

-Подборка пословиц, 

поговорок, загадок по теме 

- Схемы для конструирования 

из бумаги 

 



активности 

- Формировать физические 

качества выносливость, 

ловкость при работе на 

огороде 

- Развитие навыков 

закаливания, самомассажа 

«Синьор Помидор», «Чипполино», 

«Кума Тыква». 

- Конструирование из бумаги «Корзинка 

для овощей» 

- Рисование натюрморта «Дары осени» 

- Лепка «Овощи с нашего огорода» 

Образовательная деятельность в семье 

- Принять активное участие в изготовлении поделок из овощей и фруктов к выставке 

- Посетить выставку цветов и плодов 

- Совместно с ребенком приготовить салат (овощной, фруктовый) 

- Прогуляться в парк, собрать природный материал для изготовления работ на «Осеннюю ярмарку» 

- Почитать сказку «Чипполино», посмотреть мультфильм 

- Привлекать детей к посильному участию в работе на даче 

 

 

 

 
 CЕНТЯБРЬ 

4-я неделя «Животный мир»  

 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Продолжать формировать 

представления об опасности 

при взаимодействии с 

животными 

- Развивать осторожное 

отношение к потенциально 

опасным для человека 

ситуациям, расширить знания 

о способах привлечения 

взрослых на помощь, в 

соответствующих 

обстоятельствах 

- Воспитывать нравственные 

качества, гуманное отношение 

к животным, чувство 

ответственности за них. 

- Развивать умение позитивно 

оценивать творческую работу 

сверстников 

- Беседы по теме 

«Когда животные бывают опасны» 

«Животные различных климатических 

зон» 

«Что мы знаем о профессиях 

дрессировщика, ветеринара» 

«Как животные готовятся к зиме»  

«эти удивительные животные» 

- Составление моделей «Правила 

поведения с животными» 

- Ситуативный разговор «Какие 

животные чем питаются» 

- Ситуативная беседа о том, как 

похолодание и сокращение  

продолжительности дня изменяют 

жизнь животных и человека 

- Проблемная беседа «Почему опасны 

контакты с бездомными животными» 

- Детские энциклопедии о 

животных, альбомы 

«Животные и птицы 

Тульского края»,  «Животные 

красной книги» 

- Иллюстрации, фотографии, 

репродукции картин с 

изображением животных 

- Схемы этапов развития 

животных 

- Схемы описательных 

рассказов 

- Элементы костюмов к 

играм- драматизациям, 

шапочки для обыгрывания 

образов, атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр 

- Трафареты, раскраски, 

шаблоны с изображением 

животных;  

- Разрезные картинки, домино 



Познавательное развитие 

- Уточнить названия и 

внешние признаки животных, 

птиц 

- Расширить элементарные 

экологические представления 

о домашних животных, их 

повадках, зависимости от 

человека; о диких животных 

различных климатических 

зон, условиях их обитания, 

питания, выведения потомства 

- Формировать представления 

об охране животных 

человеком и государством 

Речевое развитие 

- Совершенствовать умение 

участвовать в коллективной 

беседе, самостоятельно 

формулировать и задавать 

вопросы 

- Совершенствовать навыки 

монологической и 

диалогической речи 

- Учить составлять 

описательный рассказ 

-  Уточнить представления об 

особенностях рассказа, его 

композиции, отличия от 

других литературных жанров, 

учить придумывать 

продолжение и окончание 

рассказа 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Совершенствовать умение 

совместно задумывать 

содержание работы 

- Воспитывать интерес к 

результату коллективной 

деятельности 

- Учить лепить животных 

комбинированным способом, 

передавая характерные 

особенности и движения 

животных 

- Подвижная игра «Хищники и 

Травоядные», «Хоровод животных», 

«Охотники и зайцы», «Лягушки и 

цапля», «Хитрая лиса», «Совушка» и.т.д 

- Пластические этюды «Угадай, кто это» 

- Театр-экспромт «В лесном царстве» 

- Сюжетно-ролевые игры «Зоопарк», 

«Ветеринарная клиника», по темам 

мультфильмов с участием персонажей-

животных 

- Конструирование из природного 

материала «Колючий недотрога» 

- Конструирование «Теремок» 

- Рисование животных разными 

способами (на основе круга, квадрата, 

от петли т др.) 

- Лепка «Озорной котенок» 

- Декоративное рисование «Дымковская 

игрушка» 

- Коллективная аппликация «Лесные 

жители» 

- Дидактическая игра «Где, чей 

детеныш?», «Правила поведения в 

природе», «Можно-нельзя» 

- Рассматривание моделей «Правила 

обращения с животными и 

насекомыми» 

- Рассматривание альбомов «Животные 

и птицы Урала», «Животные красной 

книги» 

- Словесная игра «Рыба, птица, зверь» 

- Составление описательного рассказа 

по схеме о животном 

- Чтение художественных произведений 

Н. Сладкова, Е. Чарушина, В. Бианки, 

Н. Носова  

- Работа с пословицами, поговорками, 

загадками по теме 

- Сравнение изображений животных 

разными художниками-графиками 

- Экскурсия в зоопарк 

зоологическое лото 

- Картины из серии «Дикие 

животные», «Домашние 

животные» 

- музыкальные диски «Звуки 

природы», «Звуки леса» 

- Материалы и оборудование 

для свободного рисования, 

лепки, аппликации 

- Строительный материал 

- Выставка литературных 

произведений по теме недели 

- Подборка пословиц, 

поговорок, загадок по теме 

 



- Уточнить представления об 

особенностях дымковской 

игрушки 

- Совершенствовать умение 

украшать шаблоны с 

изображением животных 

Физическое развитие 

- Совершенствовать навыки 

подражательных движений, в 

соответствии с образом 

животного 

- Закрепить знания о способах 

передвижения разных 

животных 

- Развивать основные 

физические качества в 

подвижных играх 

- Кормление птиц на участке 

 

Образовательная деятельность в семье 

- Разработать проект «Мой домашний любимец» 

- Посетить цирк, зоопарк, различные выставки с целью наблюдения за повадками животных 

- Посетить парк, сквер понаблюдать за белками, покормить 

 

 

 СЕНТЯБРЬ 

 5-я неделя «Наш любимый детский 

сад»  

 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

-Систематизировать 

представления о детском саде 

- Знакомить с историей 

создания детского сада 

- Развивать умение позитивно 

оценивать творческие работы 

сверстников 

- Формировать навык 

высказывать свое мнение, 

выбирать работы сверстников 

Познавательное развитие 

- Уточнить знания о 

достопримечательностях 

детского сада 

- Беседы по теме 

«Наш любимый детский сад» 

«Моя группа»   

«Сотрудники детского сада»  

- Ситуативный разговор «Мой любимый 

воспитатель» 

- Ситуативный разговор о влиянии 

природных факторов на здоровье людей  

- Наблюдения за предметами 

ближайшего окружения 

-Наблюдения за трудом сотрудников 

детского сада 

-Викторина  

- Плакаты с изображением 

детей в детском саду 

- Выставка рисунков «Мой 

любимый детский сад» 

- Выставка фотографий  

первых работников детского 

сада 

- Подборка фотографий, 

открыток, архивных газет о 

создании детского сада 

- Фотовыставка о семейных 

мероприятиях в детском саду 

- Выставка творческих работ 

воспитателей детского сада 



- Расширять знания о 

сотрудниках детского сада ( 

их имена, занимаемую 

должность) 

- Познакомить детей с 

профессией воспитателя, 

воспитывать уважение к 

работникам детского сада 

- Формировать представления 

о празднике «День 

воспитателя».  

 

Речевое развитие 

- Обогащать активный 

словарный запас названиями  

объектов в детском саду 

- Развивать навыки 

составления связного рассказа 

- Совершенствовать навыки 

заучивания стихотворного 

текста 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Закреплять навыки 

передавать в рисунке 

характерные архитектурные 

особенности детского сада 

- Развивать чувство 

композиции 

-  Учить создавать постройку 

здания, выделяя основные 

части и характерные детали 

конструкции 

Физическое развитие 

- Формировать потребность в 

двигательной активности 

(подвижные игры) 

«Я  знаю свой детский сад» 

«Что? Где? Когда?» 

- Заучивание наизусть стихотворений о 

воспитателе 

- Проектная деятельность  

«История создания детского сада » 

 

«Герб нашей группы» 

- Экскурсия по детскому саду 

- Экскурсии по участкам детского сада 

- Целевая прогулка к старому корпусу 

детского сада 

- Организация мини-музея «Мой родной 

детский сад» 

- Рассматривание фотографий о детском 

саде 

- Лепка «Моя любимая игрушка в 

группе» 

- Конструирование «Детский сад» 

- Рассказ воспитателя об истории 

создания детского сада 

- Рассказ воспитателя о знаковых 

событиях в детском саду (спортивные и 

культурные мероприятия) 

- Изготовление макета «Наш любимый 

детский сад»  

- Рассматривание папки с историей 

детского сада 

- Чтение стихотворений о воспитателе 

- Организация  встречи с первыми 

сотрудниками детского сада (Кокорина  

Валентина Петровна - воспитатель,  

Гвоздева Людмила Павловна – 

воспитатель ,Масло Александра 

Григорьевна – мед.сестра ,Клюева 

Антонина Михайловна – няня 

,Скворцова Нина Ивановна-воспитатель 

,Чикарева Светлана Петровна – няня )  

Образовательная деятельность в семье 



-Создание семейных альбомов «Мой ребенок в детском саду» 

- Посетить кукольный театр и другие зрелищные мероприятия для детей  

- Прочитать с детьми стихотворения о воспитателях 

- Составить с ребенком рассказ  «Детский сад будущего» 

 

 
 ОКТЯБРЬ 

1-я неделя «Наш быт» 

 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Конкретизировать 

представления о труде 

взрослых, представления о 

жизни человека в городе 

- Воспитывать бережное 

отношение к предметному 

миру 

- Формировать осознанный 

способ безопасного поведения 

- Закреплять у детей 

представления об источниках 

опасности в доме 

Познавательное развитие 

- Уточнить представления о 

роли современной техники в 

трудовой деятельности 

взрослых 

- Расширять представления об  

особенностях предметов 

материальной культуры, 

которые окружают его в 

повседневной жизни дома, в 

детском саду, на улице 

Речевое развитие 

- Составление описательного 

рассказа о предметах быта 

- Составление рассказа из 

личного опыта 

- Обогащение словарного 

запаса названиями профессий 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Беседы по теме 

 «Семейные праздники» 

«Я и мой дом» 

«Щи да каша – пища наша» 

«Русская баня» 

«Старинные рецепты поддержания 

здоровья» 

-Дидактическая игра «Раз, два, три, что 

может быть опасно – найди» 

- Сюжетно-ролевая игра «Встреча 

гостей», «Семья», «Дочки-матери», 

«Магазин» 

- Сюжетно-ролевые игры с длительным 

сюжетом, с соединением нескольких 

сюжетов 

- Игра-инсценировка «Устроим кукле 

комнату» 

- Составить рассказ «Мебель в моей 

комнате» и нарисовать план ее 

расположения 

- Ситуативные разговоры о том, какие 

электроприборы есть в доме, как они 

облегчают труд  семье, создают 

комфорт, о том, как они изменились со 

времён детства их родителей, какие 

появились современные приборы 

- Ситуативный разговор о правилах 

поведения в народных играх 

- Рассматривание предметных и 

сюжетных картинок на тему «Острые 

предметы» (предостеречь от несчастных 

случаев) 

- Обсуждение проблемных бытовых 

- Наборы кухонной, чайной и 

столовой посуды 

- Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр 

- Коляски для кукол 

- Предметные и сюжетные 

картинки на тему «Острые 

предметы» 

- Плакаты по безопасности в 

быту 

- Материалы и оборудование 

для свободного рисования, 

лепки, аппликации 

- Предметы народного 

декоративно-прикладного 

искусства 

- Предметы и оборудование в 

стиле народных традиций для 

разворачивания игровых 

сюжетов 

- иллюстрации с 

изображенными предметами 

русского быта в действии 

(ведра на коромысле, 

младенец в колыбели и т.д.) 

- Материалы для организации 

выставки «Увлечения нашей 

семьи»  

- Схемы по уходу за одеждой 

- Музыка для 

самостоятельного 

исполнения частушек 

- Альбом с иллюстрациями и 

алгоритмами приготовления 



- Продолжать знакомить с 

хохломской росписью и ее 

цветовой гаммой 

-Учить составлять 

простейший растительный 

узор в стиле хохломской 

росписи 

- Вызывать положительное 

эмоциональное отношение к 

народным игрушкам 

- Закреплять приемы лепки 

Физическое развитие 

- Развивать интерес к 

спортивным играм и 

упражнениям 

ситуаций «Если не выключили утюг» и 

т.д. 

- Рассматривание иллюстраций с 

изображением детей, выполняющих 

действия с бытовыми предметами 

- Рассматривание предметных картинок, 

придумывание сказки по опорным 

словам (гости, мама, посуда и т.д.) 

- Коллективная аппликация «Мой дом» 

- Экспериментирование с предметами 

быта «Можно ли в чайнике сварить 

макароны?» 

- Игры с водой и мыльной пеной 

«Стирка кукольного белья» 

- Создание воспитательных ситуаций 

(помощь воспитателю в подготовке к 

занятиям, уборка игрушек, полив цветов 

и т.д.) 

- Слушание и пение частушек 

- Декоративное рисование «Хохломская 

веточка» (роспись разделочной доски» 

- Лепка «Птичка» (по мотивам 

народных игрушек) 

- Подвижные игры разнообразного 

содержания 

- Индивидуальная работа по развитию 

физических качеств 

старинных рецептов 

поддержания здоровья 

 

Образовательная деятельность в семье 

- Принять участие в выставке «Увлечения нашей семьи» 

- Составить рассказ о профессии родителей 

- Побеседовать с детьми о семейных обычаях, традициях 

- Совместно изготовить поделки из природного материала, которыми уместно украсить интерьер детского 

сада или комнаты 

- Изготовить из бросового материала бытовой прибор на тему «Электроприбор, которого еще нет» 

- Посетить с детьми музей декоративно-прикладного искусства, выставку изделий народных мастеров 

 

 
 ОКТЯБРЬ 

2-я неделя «Я – человек»  

 



 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Воспитывать 

доброжелательное отношение 

к людям, уважение к старшим, 

дружеские взаимоотношения 

со сверстниками 

- Развивать положительную 

самооценку, уверенность в 

себе, чувство собственного 

достоинства, желание 

следовать социально-

одобряемым нормам 

поведения, осознание роста 

своих возможностей и 

стремление к новым 

достижениям 

- Формировать гендерную 

идентичность 

Познавательное развитие 

- Закрепить знания детей о 

частях тела 

- Дать представление о 

внешнем виде человека, о его 

особенностях как живого 

организма 

Речевое развитие 

- Учить составлять связный 

короткий рассказ о 

впечатлениях из личного 

опыта 

- Вызвать у ребенка 

потребность рассказать о себе 

- Развивать умение составлять 

рассказ о серии картин 

- Обогащать речь словами, 

обозначающими эмоции, 

чувства, переживания 

- Формировать умение 

различать черты характера 

героев произведений, 

высказывать свое отношение 

к ним 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Беседы по теме 

«Кто Я» 

«Мы мальчики и девочки» 

«Кому какие дают имена» 

«Как порадовать друга» 

«Части тела» 

«Гигиенические принадлежности» 

«Кто такие взрослые люди» 

«Мои эмоции» 

«Земля – наш общий дом» 

- Дидактическая игра «Что у тебя, а что 

у куклы?», «Мальчики и девочки», «На 

кого я похож», «Человек и животное», 

«Найди ошибку», «Собери портрет», 

«Весело-грустно». 

- Загадки о строении тела человека 

- Работа с картинками-фотографиями 

«Калейдоскоп эмоций» 

- Развивающие ситуации, 

способствующие уточнению строения 

организма 

- Сюжетно-ролевые игры с длительным 

сюжетом, с соединением нескольких 

сюжетов 

- Сюжетно-ролевая игра «Семья», 

«Дом», «Больница», «Кабинет 

окулиста» 

- Подвижные игры «Парный бег», 

«Замри», «Иголка и нитка» 

- Подвижные игры с элементами 

соревнования 

- Игровые упражнения «Как ты себя 

чувствуешь» 

- Драматизации сказки «Заюшкина 

избушка» 

- Просматривание альбомов о спорте, 

труде людей, в ходе которого отмечать 

красоту человеческого тела, движений и 

т.д. 

- Чтение художественной литературы 

- Элементы костюмов к играм - 

драматизациям, атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр 

- Альбомы с иллюстрациями 

«Человек и его организм», «Мое 

тело» 

- Макет строения тела человека 

- Энциклопедия «Организм как 

механизм» 

- Подборка пословиц, 

поговорок, загадок по теме 

- Материалы и оборудование для 

свободного рисования, лепки, 

аппликации 

- Плакаты о строении тела, 

функционировании систем 

организма 

- Дидактический материал 

«Азбука эмоций» 

- Выставка гигиенических 

принадлежностей 

 

 



- Учить рисовать фигуру 

человека, передавать форму 

одежды, форму и 

расположения частей тела, 

соотношение их по величине 

Физическое развитие 

- Развивать основные 

физические качества в 

подвижных играх 

- Развивать ориентировку в 

собственном теле 

- Развивать индивидуальные 

физические качества 

- Закрепить знания детей о 

частях тела 

- Дать знания об охране 

здоровья органов и систем 

организма 

- Формировать гигиеническую 

культуру 

- Воспитывать стремление 

беречь свой организм 

по теме недели 

- Развлечение «Богатырские забавы» 

- Рисование «Портрет лучшего друга» 

- Лепка «Девочка танцует»  

- Аппликация «Наш веселый хоровод» 

 

Образовательная деятельность в семье 

- Составить родословную семьи 

- Подготовить фото-коллаж «Мой день рождения» 

- Семейный проект «История моего имени» 

 
 ОКТЯБРЬ 

 3-я неделя «Краски осени»  

 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Закреплять знания об 

осенних изменениях  в 

природе 

- Формировать умение 

одеваться в соответствии с 

погодными условиями 

Познавательное развитие 

- Расширять представления об 

осени (изменения в природе, 

одежде людей) 

- Формировать обобщенные 

-Беседы по теме 

«Осень наступила» 

«Признаки осень» 

«Почему природа красивая» 

«Правила поведения в осеннем лесу» 

«Съедобные и ядовитые грибы» 

«Утренняя погода» + заполнение 

календаря природы 

- Разучить стихотворение «Каждый 

охотник желает знать» 

- Иллюстрации, фотографии, 

плакаты, репродукции картин 

об осени 

- Алгоритмы по изображению 

пейзажа, декоративного узора, 

рассматриванию картин 

- Коллекция природного и 

бросового материала для 

самостоятельного творчества 

- Настольно-печатные игры по 

сезонам 

- Выставка книг об осенней 

природе 



представления о 

приспособленности растений 

и животных к изменениям в 

природе, явлениях природы 

- Познакомить с правилами 

засушивания листьев 

- Систематизировать знания 

об изменениях в живой и 

неживой природе 

Речевое развитие 

- Учить составлять 

описательный рассказ по 

картине, использовать 

элементы поэтического 

описания природы 

- Воспитывать чуткость к 

художественному слову 

-Совершенствовать навыки 

выразительного чтения стихов 

- Развивать навыки 

монологической речи 

- Обогащать словарный запас 

понятиями описательного 

характера  

- Приобщать к восприятию 

поэтических произведений о 

природе 

- Совершенствовать навыки 

диалога 

- Воспитывать интерес к 

народному слову, к образам 

произведений фольклора 

- Формировать понимание 

основного содержания 

фольклорных произведений 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить отражать в рисунке 

осенние впечатления, 

рисовать разнообразные 

деревья 

- Учить по-разному 

изображать деревья, траву и 

- Чтение художественной литературы 

- Рассматривание иллюстраций и 

репродукций картин об осени 

- Наблюдение за осенними изменениями 

в природе (погода, облака, ветер, небо) 

- Ситуативные беседы о том, как 

похолодание изменяет жизнь растений, 

животных, человека 

- Ситуативные разговоры о 

приспособленности растений и 

животных к изменениям в природе 

- Ситуативные разговоры об осенних 

явлениях природы 

- Ситуативный разговор «Когда растение 

может навредить человеку», «С чем 

нельзя в лес ходить» 

- Рассказ воспитателя о необходимости 

употребления витаминов  в холодное 

время года 

- Рассказ воспитателя о художниках, 

писавших картины природы 

- Проблемные ситуации с целью 

развития элементарных навыков 

закаливания 

- Чтение и заучивание стихов об осени 

- Заучивание народных закличек о 

явлениях природы 

- Заготовка листьев для аппликации 

- Игровые проблемные ситуации «Что в 

природе изменилось» 

- Труд на участке (уборка участка от 

листьев, очистка грядок и клумб от 

сухих растений, пересадка цветов 

- Составление осенних букетов 

- Экскурсия в осенний парк 

- Совместная деятельность на огороде по 

подготовке грядок к зиме 

- Проведение дидактических игр «С 

какого дерева листочек», «Четыре 

времени года» 

- Организация сюжетно-ролевых игр 

- Модели безопасного 

обращения с инвентарем 

(грабли, лопата, носилки) 

- Раскраски по осенней 

тематике 

- Выставка осенних букетов 

- Схемы, модели для 

составления самостоятельных 

описательных рассказов 

- Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр 

- Подборка пословиц, 

поговорок, загадок по теме 

- Выставка рисунков «Щедрые 

дары осени» 

- Гербарий лекарственных 

растений Урала 



листья 

- Закреплять приемы работы 

кистью и красками 

- Познакомить с цветами 

спектра 

- Формировать умения 

рассматривать и 

анализировать картины, 

любоваться красотой осенней 

природы  

Физическое развитие 

- Дать знания о том, что от 

переохлаждения и перегрева 

человек может заболеть 

- Развивать навыки 

закаливания 

 

 

«Лесная аптека», «Путешествие в 

осенний лес» 

- Ситуативная игра «Завтрак на природе» 

- Сюжетно-ролевая игра «Лес просит о 

помощи», «Лесные пираты и спасатели» 

- Проблемная ситуация «Внезапно пошел 

дождь» 

- Проблемная ситуация «Какие запахи 

подарила природа» 

- Экспериментирование «Влажная и 

сухая почва» 

- Моделирование ситуаций о поведении 

в лесу «Можно-нельзя», «Правила 

безопасного разведения костра» 

- Диалог по телефону «Лето и осень» 

- Рисование «Лес, точно терем 

расписной» 

- Аппликация «Осенний ковер» 

- Прослушивание музыкальных 

произведений из цикла «Времена года» 

П.И. Чайковского 

- Подвижные игры «Листопад», «На 

лесной полянке», «Ловишки», «Третий 

лишний» 

Образовательная деятельность в семье 

- Прогуляться с ребенком по городу, парку, акцентируя внимание ребенка на красках осени  

- Привлекать к посильной работе на даче, садовом участке 

- Составить осенний букет 

- Читать книги об осени с последующим обсуждением 

- Украсить комнату осенним натюрмортом 

- Принять участие к подготовке выставки «Жила-была в лесу сказка» 

 

 

 ОКТЯБРЬ 

4-я неделя «Народная культура и 

традиции» 

 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развитие потребности и 

желания в познании 

- Беседы по теме 

«Русская народная игрушка» 

- Книги, иллюстрации о быте 

народов Урала 

- Детские музыкальные 

инструменты, предметы и 



творчества народной 

культуры 

- Продолжать знакомить с 

народными традициями и 

обычаями  

- Углубить знания о 

некоторых видах народных 

промыслов и ремесел. 

- Пробуждать интерес к 

талантам народных умельцев 

Познавательное развитие 

- Ознакомить с взаимосвязью 

явлений природы с 

народными приметами 

- Ознакомить со способами 

действий с предметами быта 

- Рассказать о русской избе и 

других строениях, их 

внутреннем убранстве, 

предметах быта. 

Речевое развитие 

- Развивать потребности и 

желания в восприятии и 

познании произведений 

литературного народного 

творчества 

- Продолжать знакомить с 

жанрами народного 

творчества 

- Развивать умение различать 

предметы быта на картинках, 

называть их (рукомойник, 

печь, чугунок, ухват, кочерга, 

самовар, коромысло, ведро, 

корыто, стиральная доска, 

глиняный горшок) 

- Развивать творческие 

способности детей 

(придумывание колыбельных, 

небылиц, дразнилок) 

- Воспитывать умения 

использовать фольклорные 

произведения в повседневной 

жизни в соответствующих 

ситуациях 

«Чем играли наши бабушки?» 

«Характерные признаки октября, 

отраженные в народных приметах» 

- Беседа по пословицам: «Господин 

доволен – хозяин рад», «Много гостей – 

много новостей» 

- Хороводная игра «Шла коза по лесу» 

- Выставка книг «Русские народные 

сказки» 

- Дидактическая игра «Узнай узор», 

«Чей сувенир?», «Составь узор», 

«Угадай время года по примете» 

- Рассматривание на выставке 

предметов творчества народных 

умельцев. 

- Индивидуальная работа по рисованию 

элементов Городецкой росписи (ягодки, 

завитки) 

- Рассказ воспитателя об особенностях 

украшения народного жилища, 

предметов домашнего быта, одежды 

- Рассказ воспитателя о народных 

праздниках «Покров», «Сергиев день» 

- Чтение народных потешек 

- Изготовление дымковской барышни и 

теста. 

 «Русские посиделки» 

- Настольно печатная игра «Русские 

узоры» 

- Викторина «Народный фольклор» 

- Чтение художественных произведений 

по теме недели 

- Сюжетно-ролевая игра «Ярмарка» 

- Проблемная ситуация: «Исчезли 

краски – чем можно расписать посуду?» 

- Познавательно исследовательская 

деятельность «В гости к русским 

мастерам» 

- Театральная игра «Эти мудрые 

русские сказки» 

- Выставка детских работ и поделок: 

оборудование в стиле народных 

традиций для разворачивания 

игровых сюжетов по мотивам 

произведений народного 

творчества 

- Элементы и атрибуты 

костюмов для игр-драматизаций 

по народным сказкам 

- Различные виды конструкторов 

и схемы построек старинных 

домов, зданий, предметы 

народного творчества 

- Выставка предметов народного 

декоративно-прикладного 

искусства и народных игрушек 

- Силуэты игрушек, предметов 

быта для самостоятельной 

росписи различными техниками 

- Готовые формы из бумаги, 

картона, трафареты 

- Материалы и оборудование для 

свободного рисования, лепки, 

аппликации 

  



- Обогащать речь детей 

лексикой фольклорных 

произведений 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Развивать потребности и 

желания в восприятии и 

познании произведений 

народного декоративно-

прикладного 

изобразительного искусства, 

музыкальных произведений 

- Учит отмечать особенности 

построек старины 

- Расширять представления о 

народных игрушках 

(матрешки, городецкая, 

богородская, бирюльки 

- Развивать исполнительские 

умения детей на материале 

фольклорных произведений 

Физическое развитие 

- продолжать знакомить с 

народными подвижными 

играми 

«Золотые руки мастеров» 

- Экскурсия в краеведческий музей 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

- Участвовать в совместном проекте «Игрушки из бабушкиного сундука» 

- Посетить с детьми Краеведческий музей, музей декоративно-прикладного искусства 

- Читать народные сказки с обсуждением характера героев, их поступков, отношений друг с другом  

- «Народная мудрость гласит» – обсудить смысл народных пословиц и поговорок 

 

НОЯБРЬ 

1-я неделя «День народного единства» 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Воспитывать у детей 

положительные качества 

характера, способствовать 

сплочению коллектива, 

мотивировать детей на 

совершение добрых 

поступков, добрых дел во 

- Беседа «Дружбой дорожить умейте!», 

«Давайте никогда не ссориться!» 

- Словесная игра «Кто больше скажет 

добрых и теплых слов» 

- Игра «Угадай настроение» 

- Лепка «Подарок другу» 

- Музыкальная игра – танец «Танец в 

- Государственные символы 

России – герб, флаг России, 

иллюстрации о Москве 

- Атрибуты для сюжетно-

ролевой игры «Семья 

готовится к празднику»,  

- Иллюстрации зодчества и 

памятников архитектуры. 



благо других людей. 

- Формировать представление 

о хороших и плохих 

поступках. Умение 

анализировать и делать 

выводы. 

- Познакомить с правилами 

дружбы; показать важность 

истинных друзей в жизни 

человека; учить 

доброжелательности, 

стремлению понимать друг 

друга, разделять радости и 

печали друзей. 

- Развивать эмпатию 

(ориентацию на 

эмоциональное состояние и 

поведение другого) у детей 

посредством стимулирования 

зрительного и тактильного 

контакта; оптимизация 

взаимоотношений в группе. 

Познавательное развитие 

- Формировать умение 

слушать и понимать 

художественное 

произведение, представление 

о дружбе. 

- Расширять представления о 

сооружениях Кремль (их 

назначение, строение); 

- Совершенствовать 

конструкторские навыки; 

способность к 

экспериментированию; 

умение понимать, расчленять, 

конкретизировать, строить 

схемы. 

- Продолжать формировать 

представления о 

государственных символах 

России, о том, что Россия – 

огромная многонациональная 

страна. Закрепить знания о 

флаге и гербе страны. 

- Воспитывать любовь к своей 

стране и гордость за нее 

- Закрепить знания: о Москве 

парах» 

- Просмотр мультфильмов на тему 

дружбы 

- Чтение русских народных сказок и 

произведений других народов на тему 

дружбы 

- Развивающие ситуации: «Если друг в 

беде» 

- Ситуативные разговоры о помощи 

друзьям 

- Развивающие ситуации: 

рассматривание альбомов о Родине 

- Рисование  «Портрет друга» 

- Рисование «Мой четвероногий друг»  

- Разучивание стихотворений о дружбе  

- Ситуации общения «Поведение за 

столом», «Поздравление и пожелание», 

«Шкатулка пожеланий» 

- Разучивание пословиц о дружбе 

- Конкурс «Кто больше знает пословиц 

о дружбе» 

- Рассказы о людях, прославивших 

Россию; о том, что Российская 

Федерация (Россия) – огромная 

многонациональная страна; Москва – 

главный город, столица нашей Родины 

- Экскурсия на площадь Революции 

- Проблемные ситуации – Нужно ли 

уступить товарищу? 

- Образные игры имитации, организация 

игровых ситуаций с использованием 

игрушек, персонажей пальчикового и 

кукольного театра;  

- Игры драматизации на сюжеты 

знакомых сказок; 

- Развивающие ситуации: «Природа 

нуждается в помощи доброго человека», 

«Правила вежливости», «Живут на 

белом свете добрые слова», «Что такое 

хорошо? Что такое плохо?» 

- Игровая ситуация  «Вы сказали 

здравствуйте»,  «Не сориться не 

- Иллюстрации и 

видеоматериалы о Родине. 

- Подборка мультфильмов о 

дружбе 

- Дидактические игры  «Лото 

вежливости», «Дружим с 

транспортом», «Наши 

поступки»,  

- Выставка  работ «Моя 

родословная»   

- Репродукции детских 

портретов (М. Сарьян, З. 

Серебрякова и др). 

- Иллюстрации о городах 

России; о труде взрослых; о 

жизни детей в разных регионах 

России, мира. 

- Серии картинок (до 6-9) для 

установления 

последовательности событий 

(сказочные и реалистические 

истории, юмористические 

ситуации); 

- Наборы картинок по 

исторической тематике для 

выстраивания временных 

рядов: раньше-сейчас; 

- Иллюстрированные книги, 

альбомы, плакаты, планшеты, 

аудио- и видеоматериалы по 

теме 

- Произведения книжной 

графики и репродукции по 

теме 

- Подлинные произведения 

народного, декоративно-

прикладного искусства 

- Фотографии детей, семьи, 

семейные альбомы; 

- Фотографии, альбомы, 

отражающие жизнь группы и 

детского учреждения; 

- Наглядные пособия (книги, 

иллюстрации), отражающие 

разные занятия детей и 



– столице нашей Родины. 

- Формировать представления 

о будничных и праздничных 

днях, вызывать 

эмоционально-положительное 

отношение к праздникам. 

Речевое развитие 

- Стимулировать развитие 

речевого общения 

- Учить детей оценивать 

героев (хитрый, жадный, 

глупый, доверчивый), 

сопереживать персонажам, 

вести правильно в 

затруднительных случаях 

- Воспитывать навыки 

культурного поведения, навык 

употребления «волшебных 

слов» 

- Закреплять представления об 

отличии авторской сказки от 

народной 

- Учит сравнивать образы из 

разных произведений 

- Побуждать высказываться на 

темы из личного опыта 

- Учить передавать 

содержание рассказа своими 

словами 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Формировать умение лепить 

по замыслу, закреплять 

знакомые способы лепки. 

- Развивать умение 

самостоятельно рисовать 

животное. Аккуратно 

закрашивать карандашами, 

правильно подбирать цвета. 

- Воспитывать эстетическое 

отношение к бытовой 

культуре и предметам 

народного искусства 

Физическое развитие 

ругаться друг на друга»;  

- Игра рассуждение  «Знакомство», 

«День рожденья друга», «В театре», 

«Поздравление и пожелание»,    

- Викторина «Что мы знаем о России» 

- Ситуация-общение «Утешение», «У 

постели больного» 

- Игра-упражнение «Пожалуйста», 

«Передай другому» 

 

 

взрослых 

- Картинки и фотографии, 

изображающие разные 

эмоциональные состояния 

людей, их действия, различные 

житейские ситуации 

- Наглядный материал и 

игрушки, способствующие 

развитию толерантности 

(картинки, куклы, 

изображающие представителей 

разных рас и национальностей; 

картинки, куклы, 

изображающие больных детей 

и животных и т.п.) 

 



- Развивать интерес к 

спортивным играм и 

упражнениям 

- Развивать координацию, 

ловкость, обучать технике 

ходьбы приставными шагами 

- Совершенствовать умение 

проползать под несколькими 

препятствиями, ходить по 

ограниченной поверхности 

- Обучать технике бега с 

выбрасыванием прямых ног 

вперед 

- Развивать ловкость, силу, 

выносливость 

Образовательная деятельность в семье 

- Оформление книжек-малышек о добре и дружбе «Добр ли ваш ребенок?» 

 - Совместно с ребёнком создать коллаж «Моя родословная» 

 - Сделать подборку пословиц о дружбе, о Родине 

 

НОЯБРЬ 

2-я неделя «Транспорт» 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Продолжать работу по 

развитию и обогащению 

сюжетов игр: расширять 

самостоятельность детей в 

выборе роли, разработке и в 

осуществлении замысла, 

развивать умение подбирать 

предметы и атрибуты для 

игры, формировать умение у 

детей договариваться о том, 

что они будут делать. 

- Расширить представления о 

структуре трудового процесса. 

Воспитывать уважение к труду 

взрослых. Поддерживать 

желание помогать взрослым. 

Познавательное развитие 

- Формировать представления 

детей о назначении разных 

видов транспорта. 

- Игра – викторина «Машины разные 

нужны, машины разные важны». 

- Сюжетно ролевые игры: «Шоферы и 

пассажиры»,  «Путешествуем на 

машинах», «Велосипедисты и 

шоферы»,  «Семья»,  

«Автомастерская». 

- Дидактические игры: «Волшебная 

палочка», «Разрезные картинки», 

«Путаница» (все виды транспорта: 

разложить по видам), «Найди чем 

отличаются», « Почини машину», 

«Узнай по части», «Кому что нужно». 

- Конструктивные игры.  «Лего» разные 

виды конструктора построить поезд, 

самолет, автобус  троллейбус, трамвай  

по схемам. 

- Режиссерская игра с маленькими 

машинками с использованием модели 

улицы (дома, проезжая часть)  «За 

рулем» 

- Экскурсии по городу, наблюдение за 

- Коллекция наклеек 

транспорта 

- Игрушки и игровое 

оборудование: транспорт: 

автобус, поезд с железной 

дорогой, машины легковые, 

грузовые, пожарная машина, 

машина скорой помощи, 

милицейская машина; куклы, 

коляски; конструктор 

деревянный; куклы: светофор, 

инспектор ГИБДД, ребенок, 

театр бибабо, звери. 

- Режиссерская игра: игровое 

поле - дорога. «Дорога в 

сказочном лесу» (герои из 

сказок, знаки). 

- Наглядно-дидактические 

пособия: общественный 

транспорт: трамвай, 

троллейбус, автобус, метро, 

маршрутка, такси, поезд с 

железной дорогой, легковые, 



- Формировать представление 

детей о назначении разных 

видов транспорта, 

особенностях конструкции и 

движения 

- Формировать представления 

о различных машинах, их 

функциональном назначении, 

строении. Упражнять в 

плоскостном моделировании, 

в умении самостоятельно 

строить элементарные схемы с 

несложных образцов построек 

и использовании их в 

конструировании 

- Расширять знания о правилах 

пешеходов на дороге 

(проезжей части) и на 

тротуаре. Закреплять знания о 

понятиях «пешеход», 

«дорожные знаки», «островок 

безопасности», Закрепить 

знания о понятии «транспорт» 

- Познакомить с 

классификацией транспорта 

наземный: грузовой, легковой. 

- - Закрепить знания правил 

дорожного движения, правила 

поведения в транспорте. - 

Учить безопасному поведению 

на улицах. Расширять 

представления о других видах 

транспорта: водный, 

воздушный.  

 - Закреплять знания об 

информационно-указательных 

и запрещающих дорожных 

знаках 

- Расширять знания о 

назначении предупреждающих 

дорожных знаков, 

адресованных водителям. 

Учить различать 

информационно-указательные, 

запрещающие и 

предупреждающие знаки 

Речевое развитие 

- Закрепить знание об 

особенностях прозаического 

транспортом, обслуживающим детский 

сад, наблюдение за  работой водителя 

- Ремонт игрушечных машинок вместе 

с воспитателем. 

- Исследовательская деятельность: 

сравнивание разных видов транспорта 

(находить сходства и отличия) 

Разучивание загадок и скороговорок о 

транспорте. 

Дидактические игры: «Найди чем 

отличаются», «Почини машину», 

- Рисование:«Какие бывают грузовые 

машины» 

- Оригами «Лодочка» (складывание из 

бумаги). 

- Аппликация «Машины на улицах 

города» (коллективная композиция)  

- Лепка «Едем – гудим! С пути уйди!» 

- Создание коллективной работы-

макета «Транспорт в городе» 

- Составление рассказов на тему «Зачем 

нужен транспорт?»,  « Починим 

машину», «Как я ездил к бабушке»,  

«Машины специального назначения». 

- Ситуативные беседы: «Как вести себя 

в транспорте» 

- Словесные игры «Как называется 

машина», «Продолжи предложение». 

- Подвижные игры: «Воробушки и 

автомобиль», «Самолеты», 

«Путешествие на машине», «Птички и 

автомобили» 

- Физкультминутки «Самолет», «Едет 

поезд», «Ракета» 

- Слушание и обсуждение  С. Маршака  

«Светофор», С. Михалкова 

«Велосипедист», «Скверная история»,   

Н. Носова «Автомобиль»,  Н. 

Кончаловская «Самокат»,  О. Бедарева 

«Азбука безопасности» 

- Развивающие ситуации: «Какой 

бывает транспорт», «Мы в автобусе», 

«Внимание: дорожный знак», «Что 

грузовые машины; картины: с 

изображением улиц города 

(со знаками и светофором); 

перекресток с инспектором 

ГИБДД; картина, где 

изображены проезжая часть (с 

машинами), тротуар (с 

людьми); карточки 10x15 с 

изображением разных 

ситуаций на дороге: игры в 

мяч на дороге; переход людей 

по пешеходному переходу, 

переход людей по 

подземному переходу; 

дорожные знаки: 

«Пешеходный переход», 

«Подземный переход», 

«Осторожно: дети», 

«Двухстороннее движение». 

Перфокарты A3 с разными 

ситуациями в файле. Макет на 

столе (или стене (из ткани), 

дорога - машины, люди). 

Лабиринт «Путешествие по 

городу», дорога со знаками и 

маленькими машинками. 

Алгоритмы «Как правильно 

переходить дорогу», 

«Осторожно: дорога», 

«Найдите пешеходный 

переход». 

- Атрибуты к сюжетно-

ролевым играм: фартуки или 

шапочки со знаками; 

светофор, перекресток на 

полу (из любого материала) с 

зеброй и островком 

безопасности. Атрибуты для 

инспектора ГИБДД. Шапочка 

для машиниста, рули; на 

картоне - общественный 

транспорт: автобус, поезд, 

машина; макеты домов, 

общественных зданий, 

дорожные знаки. 

- дидактические игры: 

«Угадай, на чем повезешь», 

«Правильно - неправильно», 

«Разрешено - запрещено», 

«Дорожное поле». 

- Маршруты безопасного пути 

от детского сада до дома. 



произведения.  

- Учить понимать мотивы 

поступков героев, высказывать 

свое отношение к ним. 

- Учить участвовать в общем 

разговоре 

- Сочинять небольшие тексты 

по близким темам, составлять 

текст-описание 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить детей слушать новое 

музыкальное произведение. 

Развивать музыкальный слух у 

детей. Воспитывать интерес и 

любовь к музыке. 

- Закреплять умение 

передавать в рисунке форму  и 

строение грузового 

автомобиля, выбирать кузов 

для изображения грузовика. 

Развивать композиционные 

умения,  располагая 

изображение  на полосе внизу. 

Упражнять в закрашивании 

рисунка с соблюдением 

правил работы с карандашом. 

Воспитывать стремление 

доводить замысел до конца. 

Физическое развитие 

- Обогащение двигательного 

опыта детей на основе 

движений – имитаций 

транспорта 

- Совершенствовать основные 

движения 

- Воспитывать волевые 

качества 

- Повышать двигательную 

активность 

означают цвета светофора»; 

- Рассматривание альбомов о 

транспорте, труде водителя; 

- Рисование  на тему знакомых видов 

транспорта; 

- Дидактическая игра «Водители», 

«Светофор»; 

- Игровые ситуации «Помоги 

Самоделкину перейти дорогу», 

«Расположи правильно дорожные 

знаки»; 

- Развивающие игры: «Шофёры», 

«Какой бывает транспорт?», 

«Волшебная палочка», «Разрезные 

картинки», «Путаница» (все виды 

транспорта: разложить по видам); 

- Сюжетные игры с длительным 

сюжетом, с соединением нескольких 

сюжетов «Морское путешествие», 

«Путешествие по Родной стране», «Дом 

– гараж – магазин»… Уточнение частей 

(в том числе и внутренних)  

транспортного средства их 

расположения и назначения. Уточнение 

материала из которого сделан 

транспорт. Дидактические игры 

«Составь картинку из геометрических 

фигур» (разные виды транспорта). «Кто 

поедет первым?» (выбрать машину с 

первоочередным грузом). «На чем я 

путешествую» 

- Продуктивная деятельность «Кто на 

чем будет путешествовать» 

(выкладывание транспорта из палочек, 

спичек). 

Образовательная деятельность в семье 

Создание коллекции моделей автомобилей  

Привлечение родителей к помощи в изготовлении атрибутов к игре «Шоферы» 



Выставка рисунков по теме «Транспорт» 

Консультация для родителей «Улица полна неожиданностей» 

- Прогулки по городу. В ходе прогулок наблюдение за транспортом (наземный, воздушный, водный) 

- Чтение художественной литературы В.Иванова «Паровоз» Н. Носов «Незнайка и его друзья», С. Михалков 

«Дядя Степа - милиционер», «Моя улица», «Велосипедист» 

- Экскурсия на железнодорожный вокзал, на автовокзал, в аэропорт 

- Упражнять ребенка  в  переходе улицы, закреплять правила поведения в транспорте (ребенок рассказывает, 

как надо переходить дорогу) 

 

НОЯБРЬ 

3-я неделя «Здоровей-ка» 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Воспитывать стремление 

вести здоровый образ жизни 

- Воспитывать у детей 

осознанное отношение к 

необходимости закаляться, 

заниматься спортом, есть 

овощи и фрукты 

- Приучать детей к 

внимательному отношению к 

собственному здоровью, 

учитывать особенности своего 

организма (аллергия, плохое 

зрение и т.п.). 

- Формировать представления 

о правилах ухода за больными, 

развивать эмоциональную 

отзывчивость и чуткость. 

- Прививать детям 

культурно-гигиенические 

навыки, потребность быть 

здоровыми, закаленными. 

- Познакомить детей с 

правилами первой помощи. 

- Развивать уважение к 

жизни другого человека, 

умение сочувствовать, 

сопереживать чужой боли. 
Познавательное развитие 

- Расширять представления о 

здоровье и важных 

компонентах здорового образа 

жизни (правильное питание, 

- Изготовление и подбор атрибутов для 

сюжетно ролевой игры и 

театрализованное постановки. 

- Беседа «Что помогает быть 

здоровым», «Как работает мой 

организм», «Чистота залог здоровья», 

«Если хочешь быть здоров – 

закаляйся»; 

- Сюжетно-ролевая  игра «Игрушки на 

приёме у врача». 

- Рисование «Мы спортсмены» 

- Рассматривание плаката «Строение 

человека». 

- Развлечение «Доктор Айболит в 

гостях у детей» 

-  «Правила оказания первой помощи» 

- Просмотр мультфильмов по теме 

- Загадки и пословицы о здоровье 

- Лепка «Витаминный салат» 

- Викторина  «Полезные и вредные 

продукты» 

- Театрализованное представление 

«Витаминная семья» 

- Рассматривание альбома 

«Спортсмены России». 

- Упражнение «Радужные брызги» 

развития цветовосприятия, знакомства 

с возможными вариантами сочетаний 

цветов и их эмоциональным 

воздействием на человека 

- Дидактические игры «Чудесный 

мешочек» (развитие сенсорного 

опыта), «Далеко-близко, высоко-

низко» (профилактика нарушения 

зрения, развитие глазомера), «Подбери 

пару» (соотнесение предметов на 

картинках с действиями, закрепление 

навыков самообслуживания), «Собери 

- Дидактические игры для 

развития глазомера, 

профилактики нарушений 

зрения («Далеко – близко, 

высоко - низко»); 

- Схемы правильного 

использования столовых 

приборов 

- Оборудование для 

дыхательной гимнастики 

(султанчики, шарики, 

бутыльки с водой и 

соломинки и др.) 

- Оформление в уголок 

здоровья альбома о спорте; 

- Атрибуты для сюжетно-

ролевых игр 

«Поликлиника», «Аптека», 

«Стоматология» и др.; 

- Оформление стенда 

«Полезные продукты», 

привлечение внимания 

детей к его изучению; 

- Образцы построек, 

иллюстрации построек для 

конструктивной 

деятельности детей; 

- Иллюстрации и книги по 

теме 

- Пополнение спортивного 

уголка нетрадиционными 

материалами для 



движение, сон) и факторах, 

разрушающих здоровье. 

- Развивать представления об 

особенностях 

функционирования и 

целостности человеческого 

организма. 

- Формировать умения 

определять качество 

продуктов, основываясь на 

сенсорных ощущениях. 

Речевое развитие 

- Расширять активный 

словарный запас по теме 

- Познакомить детей с 

названиями частей тела 

- Поощрять попытки делиться 

с педагогом и другими детьми 

разнообразными знаниями, 

впечатлениями, 

представлениями 

- Совершенствовать 

монологическую форму речи 

(учить убеждать и доказывать) 

- Учить сопровождать речью 

игровые и бытовые действия 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Обучать приемам 

конструирования из бумаги 

- Развитие умения лепить с 

натуры знакомые предметы, 

объединять небольшие группы 

предметов в несложные 

сюжеты 

- Совершенствование 

технических умений и 

навыков работы с 

разнообразными материалами 

для лепки 

-  Закрепление навыков 

аккуратной лепки 

Физическое развитие 

- Формировать стремление к 

фигуру человека», «Мои друзья» 

(предметы личной гигиены), «Что мы 

купим в магазине?» (отрабатывать 

умение детей выбирать наиболее 

полезные продукты); 

- Сюжетно-ролевые игры 

«Поликлиника» (обогащение игры 

новыми решениями, включением в неё 

продуктивной деятельности), «Я 

здоровье берегу, сам себе я помогу», 

«Пункт первой помощи» (обучение 

оказанию первой доврачебной 

помощи); 

- Рассматривание книги полезных 

продуктов, закрепление знаний о 

продуктах, полезных для здоровья; 

- Рассказ-моделирование «Если 

хочешь быть здоров!» (расширение 

представлений о важных компонентах 

здорового образа жизни); 

- Игра-соревнование «Кто быстрей и 

правильней оделся» для упражнения в 

умении правильно раздеваться, 

воспитание привычки соблюдать 

аккуратность при самообслуживании 

- Игровые и педагогические ситуации 

(развитие умения благодарить: 

спасибо, пожалуйста, мне было не 

трудно…), обучения детей решать 

спорные вопросы и улаживать 

конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять; 

- Игровые ситуации на формирование 

привычки следить за опрятностью 

одежды, прически. 

- Ситуативные беседы о правилах 

поведения за столом во время приёма 

пищи: воспитывать культуру 

поведения за столом для 

психологического комфорта при 

приеме пищи; 

- Ситуативные разговоры о 

зависимости здоровья человека от 

правильного питания; 

- Упражнения для совершенствования 

навыков пользования столовыми 

приборами. 

- Пешеходная прогулка для 

знакомства со спортивными 

сооружениями микрорайона (мини-

стадион, хоккейная коробка, 

школьный стадион); 

- Подвижные игры и упражнения на 

формирование навыков безопасного 

поведения в подвижных играх; 

- Труд на участке (помощь 

воспитателю в наведении порядка на 

гимнастики, массажа и т.д. 

- Материалы и 

оборудование для 

свободного рисования, 

лепки, аппликации 



здоровому образу жизни, 

признание ребенком 

ценности здоровья, 

расширение знаний и 

навыков по гигиенической 

культуре. 
- Формировать правильную 

осанку 

- Развивать интерес к 

различным видам спорта 

- Воспитывать привычку к 

здоровому образу жизни 

участке); 

- Творческое рассказывание «Личная 

гигиена» (закрепление навыка 

составления коротких творческих 

рассказов); 

- Речевая игра «Опасно – безопасно» 

для стимулирования попыток строить 

высказывания, обращать внимание на 

правильное, отчетливое произнесение 

звуков; 

- Отгадывание кроссворда «Мои 

личные вещи»; 

- Приготовление витаминного салата 

«Заячья радость», развитие навыков 

обработки овощей; 

- Дидактическая игра «Помоги себе и 

другу» для упражнений в оказании 

элементарной медицинской помощи; 

- Беседа «Глаза – зеркало души» 

(знакомство с некоторыми правилами 

соблюдения гигиены, 

обеспечивающими здоровье глазам); 

- Дидактическая игра «Витаминные 

домики» на закрепление 

представления о полезных свойствах 

витаминов 

- Конструирование из бумаги в 

технике оригами «Японские 

журавлики» (журавлики мира и 

здоровья) 

Образовательная деятельность в семье 

- Подбор фотографий «Спорт и мы» 

- Оформление плаката «Мы за здоровый образ жизни»  

- Читать книги по тематике недели 

- Составить с детьми комплекс упражнений для профилактики плоскостопия, зрительного 

утомления 

- Беседа по дороге домой «Правила поведения при сезонных изменениях природы –  осенний 

гололед» 

- Привлекать детей к уборке квартиры (пылесосить, вытирать пыль, мыть посуду и т.д.) с целью 

формирования стремления к гигиене помещения 

- Расширять и уточнять представления детей о правилах безопасного и этичного поведения в 

общественных местах. 
 

Ноябрь 

4-я неделя «Наши мамы» 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Формирование  ценностных 

представлений о семье, 

семейных традициях. 

- Расширение гендерных 

представлений. 

- Ситуативное общение: Что 

нужно маме, чтобы быть 

здоровой?  

- «Одежду аккуратно уберу и маме 

этим помогу»; 

- Пальчиковые игры «Этот 

пальчик дедушка, этот пальчик 

- Необходимые игрушки для 

сюжетно-ролевых игр 

«Мамины заботы», «Дом», 

«Больница», «Магазин», 

«Парикмахерская», 

«Косметический кабинет»; 



-  Воспитание бережного и 

чуткого отношения к самому 

близкому человеку (маме), 

потребности радовать близких 

добрыми делами. 

Формировать представления 

об обязанностях всех членов 

семьи в зависимости от пола, о  

бережном отношении к 

женщинам. 

- Воспитание бережного 

отношения к семейным 

реликвиям; 

- Продолжать знакомить с 

этикетом поздравлений 

 

Познавательное развитие 

- Учить составлять  план  

работы по схеме деятельности. 

Действие по схеме. 

Закрепление умения отмерять 

нужный объем жидкости и 

сыпучего продукта 

- Установление размерных 

отношений между 5-10 

предметами, систематизация 

их, располагая в порядке 

возрастания по величине, 

отражение в речи порядка 

расположения предметов и 

соотношения между ними по 

размеру. Измерение предметов 

с помощью условной мерки. 

Речевое развитие 

- совершенствовать умение 

использовать разные части 

речи в точном соответствии с 

их значением и целью 

высказывания; помогать детям 

осваивать выразительные 

средства языка; 

- Продолжать объяснять 

доступные детям жанровые 

особенности стихотворений 

(рифма). Составление рифм к 

предложенным словам (мама, 

цветок, день и др.); 

- Воспитывать чуткость, 

стремление доверять свои 

переживания близким людям; 

- Учить соотносить личный 

опыт и содержание 

прочитанного; 

- Учить детей эмоционально 

воспринимать стихотворение, 

развивать образность речи; 

через чтение художественных 

бабушка …»; «Части тела» 

Дидактическая игра «Хорошо – 

плохо» (правила безопасности в 

быту) 

- Наведение порядка в шкафчиках 

– учимся помогать маме. 

- Повторить с детьми части суток, 

увязав их с деятельностью детей 

(утром завтракаем, днем обедаем, 

вечером ужинаем и т.д.). 

- Формирование представлений о 

семейных отношениях, 

эмоциональной отзывчивости к 

близким людям. Акцентирование 

внимания на внешнем сходстве 

ребенка и мамы, бабушки и др. 

- Продолжать совершенствовать 

культуру еды: правильно 

пользоваться столовыми  

приборами (вилкой, ножом); есть 

аккуратно, бесшумно, сохраняя 

правильную осанку за столом; 

обращаться с просьбой, 

благодарить 

- наблюдение за изменениями в 

природе 

- подвижные игры «Не оставайся 

на полу», «Парный бег», 

«Затейники», «Пожарные на 

учении», «Мяч водящему», 

- Знакомить детей с портретами В. 

Тропинина  « Кружевница», 

А.Архипова «Девушка с 

кувшином», рассматривание 

альбома с иллюстрациями  

- Разучивание стихотворений для 

поздравлений мам. 

- Организовать дидактические 

игры, объединяя детей в 

подгруппы по 2-4 человека. 

- Закреплять умение выполнять 

правила игры; 

- Беседы с детьми:   «Моя любимая 

мама»; «Мамы разные нужны, 

мамы всякие важны» ; 

-  Свободное общение: 

составление рассказов с детьми: 

«Мы с мамой в доме заботливые 

женщины»; «Мама, мамочка 

мамуля! Больше всех тебя люблю 

я!»  

- Проблемный вопрос: «Зачем 

человеку нужна мама?»; 

- Индивидуальные беседы: «Кем 

работает моя мама»; «Что ты 

делаешь, когда огорчается мама?» 

Рассказ из личного опыта на 

- Предоставить детям 

самостоятельно или 

коллективно со 

сверстниками заниматься 

дидактическими играми: 

«Чем мамы отличаются друг 

от друга» (знать, что мамы 

отличаются ростом, цветом, 

формой глаз и др.); «Найди 

сходство» (знать 

отличительные особенности 

внешнего вида мамы и 

ребёнка, уметь отгадывать 

по описанию или по фото о 

ком из детей (или маме) идёт 

речь); «От девочки до 

бабушки»; 

- Внести схемы безопасного 

использования  предметов 

(нож, ножницы). 

- Создавать условия для 

проявления культурно-

познавательных 

потребностей, интересов, 

запросов и предпочтений. 

 - Создать условия для 

сюжетно-ролевой игры 

"Семья". Внести игрушки – 

миксер, кофеварка, пылесос 

и др.; 

- - материалы для 

самостоятельного 

творчества (разноцветная 

бумага, природный, 

бросовый материал, фольга 

и т.п.); 

- Книги, открытки, 

иллюстрации с тематикой 

недели 
- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 

 

 



произведений воспитывать в 

детях любовь и уважение к 

маме.  

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Продолжать знакомить с 

жанром портрета, учить 

рисовать женский портрет, 

передавая особенности 

внешнего вида, характера и 

настроения конкретного 

человека; 

- Продолжать учить вырезать 

цветы и листья из бумажных 

квадратов и прямоугольников, 

сложенных пополам; 

- показать разные приемы 

декорирования цветка 

 

Физическое развитие 

- совершенствовать основные 

движения; 

- Воспитывать волевые 

качества  

 

тему: «Моя мама»; 

- Сюжетно – ролевые игры: 

 «Дочки-матери»,  «Мама и дети», 

 «Встреча гостей»,  «Мамин День 

рождения», «Мамины 

помощники» 

 

 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

- Изготовить вместе с ребёнком книжки-малышки по темам на выбор «Мы готовим вместе с мамой», 

«Полезные продукты», «Вредные продукты»; 

- Играем дома: «Дай определение предмету» (мама – добрая, каша – вкусная) 

- Показать детям способы безопасного использования бытовых приборов, не разрешать детям 

пользоваться  предметами, требующими осторожного обращения. Приучать пользоваться данными 

предметами в присутствии взрослых.  

- Поощрять развитие умений, необходимых для помощи маме в домашних делах в семейных 

традициях (собрать игрушки, полить цветы, протереть пыль и др.) 

- Участие в выставке семейных фотографий «Спасибо, родная…» 

 

 

Ноябрь 

5-я неделя «Неделя пожарной безопасности» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развитие у детей представления 

об опасных и вредных факторах в 

ситуации пожара; 

- Формировать навыки 

жизнесберегающего поведения; 

- Закрепление и расширение 

знаний детей о правилах 

поведения в случае пожара- 

звонить 01 

- Беседы: «Спички - детям не 

игрушка!», «Наши помощники-

электроприборы!» 

- Игра «Опасно -безопасно!»; 

- сюжетно-ролевые игры 

«Больница», «Дочки-матери», 

«Семья» и т.д.; 

- Рисование «У меня дома есть 

бытовая техника»; 

- Практическое занятие с моделью 

телефона « Как правильно сделать 

- иллюстрации о пожаре 

-иллюстрации с 

изображением  опасных 

ситуаций с огнем  на улице и 

в семье; 

- атрибуты для 

сюжетно-ролевой игры 
«Поликлиника», «Служба 

спасения» (форма, 

сюжетные картинки); 

- строительный 
материал, схемы создания 

спасательной техники; 

- книги, открытки по 



- Закрепление правил поведения 

на улице и в общественном 

транспорте во время пожара 

- Научить детей выполнять 

главные правила безопасного 

поведения; предвидеть опасность; 

по возможности избегать; при 

необходимости действовать; 

- Познакомить детей- чем опасны 

контакты с огнем 

Познавательное развитие 

- Формировать представления о 

специальном транспорте, который 

спешит на помощь людям - 

пожарная машина 

- Упражнять в плоскостном 

моделировании, в умении 

самостоятельно строить 

элементарные схемы с несложных 

образцов построек и 

использовании их в 

конструировании; 

- Закрепить знания о том, какие 

окружающие предметы могут 

представлять опасность для 

человека и как действовать в 

опасных ситуациях; 

Речевое развитие 

- Формировать умение (по плану 

и образцу) составлять рассказ с 

последовательно развивающимся 

действием; 

- Развивать умение 

аргументировано и 

доброжелательно оценивать 

рассказ сверстника. 

подобрать правильные слова, 

действия в ситуации. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Продолжать закреплять умение 

делать игрушки из подсобного 

материала, прочно соединяя 

части; 

- Закреплять умение передавать в 

лепке выразительность образа, 

вызов по телефону спецслужбы». 

- Коллективная беседа «Как вести 

себя во время пожара», 

рассматривание иллюстраций по 

теме. 

- Чтение художественной литературы 

по теме недели 

- Коллективная беседа на тему 

«Работа пожарной части» 

- Коллективная беседа «Если ты один 

дома». 

- Сюжетно-ролевая игра «Мы- 

пожарники»; 

-Игра-ситуация «Загорелся кошкин 

дом» 

теме пожара 

- конструктор  Лего; 
- кольцебросы, 

оборудование для 

преодоления препятствий, 
метания. 

- мини-музей моделей 

транспортных средств;  

- музыкальные 
инструменты и схемы для 

исполнения знакомых 

мелодий; 
- рекомендации по 

созданию альбома 

«Осторожно огонь» 

- экологические 
плакаты (о соблюдении 

правил поведения на 

природе);  

атрибуты для режиссерских 

игр  



лепить фигуру человека 

- Вызвать у детей желание 

изобразить увиденное 

Физическое развитие 

- Учить играть в подвижные 

игры, соблюдая правила 

безопасности 

Образовательная деятельность в семье 

- Вместе с родителями рисуем  памятки по безопасному обращению с огнем 

- побеседовать о профессии пожарного; 

- посмотреть м/ф «Кошкин дом»; 

- пояснить пословицу «Не бывает дыма без огня»  

 

ДЕКАБРЬ  

1-я неделя «Здравствуй, зимушка-зима!»» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Расширять представления детей 

об особенностях деятельности 

людей зимой в городе, на селе; о 

безопасном поведении зимой 

- Учить соблюдать правила и 

меры безопасности при катании с 

ледяных горок, на лыжах, 

коньках, ледяных дорожках, при 

переходе улиц 

- Познакомить детей с 

простейшими приемами оказания 

первой помощи сверстникам в 

случаях ушибов, носового 

кровотечения 

Познавательное развитие 

- Закреплять представления о 

временах года и связанных с 

ними природных  явлениях, 

изменениях в жизни людей 

- Обогащать знания детей об 

особенностях зимней погоды 

(лютый мороз, метель, заморозки, 

снегопады, пурга) 

- Продолжать знакомство детей с  

- беседа о погоде в декабре; 

- беседа «Соблюдение мер 

безопасности в зимнее время»; 

- беседа «Как дикие звери проводят 

зиму в лесу»; 

- рассматривание коллекции 

календарей; 

- рассказ о старинных названиях 

месяцев; 

- рассматривание репродукций и 

иллюстраций с изображением 

природы в разное время года; 

- чтение В. Бианки «Синичкин 

календарь», «Готовятся к зиме», 

«Елка» К. Чуковского, «Первый 

снег»; И. Соколов-Микитов «Зима в 

лесу», Е. Явецкая «Зима-

рукодельница»; 

- конструирование «Снежный город»; 

- исследовательская деятельность 

«Сравни свой образ жизни зимой и 

летом»; 

- проведение опытов «Для чего нужен 

снег?»: что хорошего и что плохого 

(ТРИЗ), показать взаимосвязь живой 

- иллюстрации и книги по 

теме:  С. Маршак 

«Двенадцать месяцев», 

П.Бажов «Серебряное 

копытце», Н.Никитин 

«Встреча зимы», 

М.Пожарова «Заклинание 

зимы», А.Яшин «Покормите 

птиц»; 

- картины: «Животные 

нашего леса», «Зимующие 

птицы», «Зимние 

развлечения»; 

- серии картинок: «Как дети 

спасли птиц»; 

- вилеофильмфильм «Зима 

в лесу»; - слайды «Времена 

года»;  

- настольный театр 

«Снегурушка и лиса». 

- пальчиковый театр 

«Светофор», «Перчатки», 

«Снег ложится белый-

белый», «Зимний праздник»; 

- иллюстрации «Труд 

людей в зимнее время»; 



зимними видами спорта (слалом, 

биатлон, прыжки с трамплина и 

т.д.) 

- Упражнять в создании схем и 

чертежей, в моделировании и 

конструировании из 

строительного материала и 

конструктора 

- Формировать познавательно-

исследовательские навыки, 

находить причины и следствия 

событий, выделять общее и 

частное 

Речевое развитие 

- Учить составлять связный 

короткий рассказ о впечатлении 

из личного опыта 

- Стимулировать и развивать 

речевое творчество детей 

- Знакомить детей с 

невербальными средствами 

общения, о том, как можно 

общаться без слов и об искусстве 

пантомимы 

- Учить вслушиваться в ритм, и 

мелодику поэтического текста 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить сочетать разные 

изобразительные техники для 

передачи характерных 

особенностей заснеженной кроны 

(аппликация) и стройного ствола 

с тонкими гибкими ветками 

(рисование) в зависимости от 

фона 

- Учить детей вырезать звёздочки 

(снежинки) из бумаги и фольги 

- Совершенствовать технику 

вырезания из бумаги, сложенной 

дважды по диагонали 

- Продолжать осваивать новый 

способ лепки – на каркасе из 

трубочек или палочек 

Физическое развитие 

и неживой природы. 

- знакомство со спортивными 

сооружениями для организации и 

проведения зимних видов спорта 

(рассматривание картинок, фото 

альбом); 

- игровая ситуация  «Найди приметы 

зимы»; 

- ситуативный разговор «Мокрые 

варежки»: воспитывать ценностное 

отношение к своему здоровью. Без 

напоминания складывать одежду, 

мокрую по мере необходимости 

сушить, ухаживать за обувью. 

- проговаривание песенок, потешек 

в ходе режимных моментов: «Ты 

мороз, мороз» 

- проведение дидактической игры 

«Полезное-неполезное»: расширять 

представление о важных компонентах 

здорового образа жизни и факторах, 

разрушающих здоровье; 

- дидактические игры «Где мы были, 

мы не скажем, а что делали - 

покажем», «Отгадай животное»; 

- использование потешек о воде, 

умывании; 

- игровые ситуации на обучение 

порядку одевания и раздевания; 

- составление рассказа из опыта 

«Игры зимой»; 

- ситуативный разговор с целью 

обращения внимание детей на 

особенности их организма и их 

состояния здоровья (что можно есть, 

что нельзя); 

- ситуативный разговор «Болезни и 

микробы»; 

- наблюдения за зимним небом в 

течение дня: цвет неба меняется в 

зависимости от времени дня и от 

погоды, зимним солнцем: день зимой 

короткий, ночь длинная - экскурсия в 

парк: формировать представления о 

значении двигательной активности в 

жизни человека;   

- иллюстрации, картинки, 

фотоальбомы о зимних 

видах спорта; 

- материалы для 

самостоятельного 

творчества (разноцветная 

бумага, природный, 

бросовый материал, фольга 

и т.п.); 

 

 



- Учить зимним играм – забавам, 

элементам зимних видов спорта 

- Продолжать формирование 

стремления вести здоровый образ 

жизни 

- Привлекать к помощи взрослым 

в создании фигур и построек изо 

льда и снега 

- учить скользить по ледяным 

дорожкам с разбега, кататься на 

лыжах  

- Подвижные игры:  «Сделай 

фигуру», «Бездомный заяц», «Кто 

сделает меньше прыжков». «Зимние 

забавы» (санки, горка, лыжи, 

клюшки) - выполнять правила; 

«Встречные перебежки», «Хитрая 

лиса» «Путешествие в зимний лес», 

«Парный бег», «Попади в обруч» «Я 

мороз синий нос», «Парный бег», 

«Кто сделает меньше прыжков»; 

- уборка снега с территории участка и 

близлежащих дорожек. Сбор снега в 

лунки деревьев и кустарников; 

- постройка ледяной конструкции для 

игр в снежки или лабиринта; 

- ремонт птичьих кормушек и 

наполнение их кормом; 

- экспериментирование: определение 

чистоты снега; 

- спортивные игры, элементы хоккея 

и спортивное упражнение катание на 

санках 

- эксперименты «Получаем талую 

воду», «Замораживаем воду», 

«Получи цветной лед» 

- проведение игры с картинками –

загадками «Что изменилось?»; 

- разучивание с детьми 

стихотворения Е. Есенина «Белая 

берёза»;  

- рассматривание репродукций 

картин И.И. Шишкина, И.И. 

Левитана, Ф.А. Васильева, И.Э. 

Грабаря о зиме; 

- мотивирование детей к 

совместному оформлению группы 

выполненными работами; 

- дидактическая игра «Зимние виды 

спорта»; 

- рисование зимнего пейзажа по 

замыслу; 

- проведение сюжетно-ролевой 

игры: «Зимняя олимпиада»;  

- элементы игры в хоккей: 

прокатывать шайбу клюшкой в 



заданном направлении, закатывать ее 

в ворота. 

- катание на санках: катать друг 

друга, кататься с горки по двое, 

выполнять повороты при спуске. 

- игры – забавы со снегом: 

«Снежки», «Два мороза» 

Образовательная деятельность в семье 

- сделать для птиц кормушку и повесить ее за окном; 

- почитать: С. Маршак «Двенадцать месяцев», С. Михалков «Елочка». 

- придумать сказочную историю о снеговиках; 

- зарисовать вместе с детьми морозные узоры, снежинки; 

- погулять по зимнему парку и рассмотреть деревья; 

- понаблюдать за трудом людей в зимнее время. 

ДЕКАБРЬ 

2-я неделя «  Тула-город мастеров» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

-  Рассказывать детям об 

искусстве, традициях и быте 

разных народов, населяющих 

родной край (особенности 

строений, предметы быта, 

национальная одежда и т.д.); 

- Закреплять навыки безопасной 

работы с ножницами, иголкой, 

стекой и т.п.; 

- продолжать формировать 

представления о народных 

промыслах, художественных 

ремеслах; 

- Воспитывать уважение к 

трудовым профессиям; 

- Закреплять умение называть 

свою фамилию и имя; фамилию, 

имя и отчество родителей, 

домашний адрес и телефон 

 

Познавательное развитие 

- Продолжать знакомить детей с 

народными традициями и 

- игра- путешествие «Гуляем по 

городу» (театры города (фото)); 

- отметить на карте г.Тулу  

- рассказать об оружейных 

промыслах, познакомить с их 

образцами 

- игра экспериментирование с 

тестом (сделаем пряники); 

- открытие «Мастерской 

самоваров»;  
- игровые ситуации: «Сделаем по 

кругу друг другу подарок»  

- ситуативные разговоры с целью 

развития навыков самостоятельного 

ухода за собой и своим телом; 

- наблюдения за зимним небом: цвет 

неба меняется в зависимости от 

времени дня и от погоды; 

- определить откуда дует ветер, 

определить силу ветра по 

качающимся веткам деревьев; 

- подвижные игры: «Снежная баба», 

«Ловишки», «Мы веселые ребята», 

«Перебежки», «Играй, но мяч не 

теряй»  «Два мороза» «Ловишка – 

бери ленту» «Два мороза», «Кто 

- жостовский поднос, 

дымковскую игрушку, 

предметы народных 

промыслов; 

- в игровой уголок 

дидактическую игру 

«Профессии в городе Тула» 

- предметы самоварного , 

пряничного и оружейного 

дела ;  

- иллюстрации с 

изображением творчества 

Тульских мастеров; 

- народные музыкальные 

инструменты в уголок 

музыки; 

- фото, иллюстрации  по 

теме «Наш город»; 

- в книжный уголок 

поместить фото 

Л.Н.Толстого, пополнить 

содержание уголка его 

произведениями; 

- пополнение театрального 

уголка народными 



обычаями, народным 

декоративно-прикладным 

искусством; 

- Расширять представления о 

народных игрушках. Знакомство 

с декоративно – прикладным 

искусством (хохлома, городецкая 

роспись); 

- Продолжать учить 

устанавливать отношения между 

целым множеством и каждой его 

частью, сравнивать разные части 

множества на основе счета и 

соотнесения элементов один к 

одному; 

- Учить анализировать схему 

постройки, на основе анализа 

находить конструктивные 

решения и планировать создание 

собственной 

 

Речевое развитие 

- Познакомить  детей с 

творчеством тульского писателя 

Л.Н.Толстого; 

- Продолжать учить составлять 

рассказ из коллективного опыта ; 

- Обогащать речь детей 

наречиями, обозначающими 

отношение людей к труду;  

- Учить строить самостоятельные 

высказывания; 

- Учить самостоятельно 

пользоваться средствами 

интонационной выразительности: 

изменять темп, ритм речи, силу и 

тембр голоса в зависимости от 

содержания 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- совершенствовать умение детей 

рисовать кистью разными 

способами.; 

- Учить самостоятельно 

придумывать узор, соединять в 

разные материалы для создания 

лучше прыгнет» 

-спортивные игры: «Хоккей»: 

ведение шайбы клюшкой без отрыва 

ее от шайбы, передача шайбы друг 

другу; 

-индивидуальная работа по развитию 

основных движений и физических 

качеств; 

- труд на участке сгребание снега к 

стволам деревьев и кустарников; 

- помощь воспитателю в уборке 

снега с территории группового 

участка для детей младшей группы; 

- самостоятельная деятельность по 

выбору детей экспериментирование с 

водой: окрасить, заморозить, украсить 

территорию группового участка;  

- игры-эстафеты, катания с горки, по 

ледяной дорожке, на лыжах;  

- лепка из снега фигур, предметов по 

замыслу детей; игры с несколькими 

партнерами, хороводные игры, игры с 

правилами; подвижные игры с 

использованием атрибутов; 

- изготовление пряников 

«Кулинарная фабрика» с целью 

расширения представлений о 

различных видах теста, учить 

работать по схеме, развивать ручную 

умелость; 

- работа со схемой «Город – 

оружейник» . Рассказы детей о 

том, на каких предприятиях 

работают родители; 

- организация театрализованной 

деятельности, возможности 

применения различных видов 

театра для  самостоятельного 

обыгрывания народных песен и 

сказок; 
 

  

костюмами 

- создать условия для 

самостоятельного 

изготовления народных 

игрушек из бумаги, глины в 

уголке художественного 

творчества: закреплять 

умение сделать народные 

игрушки своими руками; 

- создать условия для 

изобразительно – 

творческой деятельности- 

работа с глиной или 

пластилином 

«Пластилиновые открытки»; 

- организация выставки 

«Игрушка своими 

руками», игрушки-

символы наступающего 

года, выполненные 

детьми с родителями; 
-- материалы для 

самостоятельного 

творчества (разноцветная 

бумага, природный, 

бросовый материал, фольга 

и т.п.); 

 
 

 

 



выразительности; 

- Формировать технические 

навыки в работе с цветным 

пластилином, использование 

дополнительных 

изобразительных материалов. 

Использовать знания о 

дымковской игрушки для 

передачи выразительного образа; 

- Расширять представления детей 

об искусстве гравюры на стали. 

Совершенствовать 

композиционные и 

изобразительные умения при 

выполнении аппликации на 

силуэте самовара 

Физическое развитие 

- Формировать потребность в 

соблюдении режима дня, 

двигательной активности в 

течение дня; 

- Учить самостоятельно играть в 

народные подвижные, 

спортивные игры (хоккей);  

Образовательная деятельность в семье 

- посетить выставку народного творчества в краеведческом музее; 

- вместе с ребенком изготовить новогоднюю игрушку -  животное наступающего года из различных 

материалов для групповой выставки «Игрушка своими руками»; 

- побеседовать с детьми о Тульских умельцах 

 

ДЕКАБРЬ 

3-4-я неделя «Новогодний калейдоскоп» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Привлекать детей к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику и его 

проведении; 

- Закладывать основы 

праздничной культуры; 

- Создать эмоционально 

положительного отношения к 

предстоящему празднику, 

- оформление выставки новогодних 

игрушек из бросового материала 

«Новогодние сюрпризы» (с 

привлечением родителей)  

- оформление группы к Новогоднему 

празднику с участием детей, 

изготовление гирлянд, игрушек, 

снежинок. 

- организация и проведение 

творческой деятельности детей: 

зарисовывание птиц, животных, их 

- в театральный уголок 

(маски, костюмы, атрибуты 

с тематикой Нового года) 

для  игр- импровизаций по 

мотивам сказок. 

-  сюжетно-ролевые игры 

«Встреча Нового года», «На 

празднике в детском саду», 

«Новый год у лесных 

жителей» и др.   

 - кроссворд «Зимние 



желание активно участвовать в 

его подготовке; 

- Приобщать к коллективной 

трудовой деятельности, 

совершенствовать трудовые 

навыки в процессе выполнения 

задания. 

Познавательное развитие 

- Познакомить с традициями 

празднования Нового года в 

различных странах; 

- Формировать умение 

обследовать предметы разной 

формы; при обследовании 

включать движения рук по 

предмету, совершенствовать 

глазомер; 

- Учить моделировать структуру 

трудового процесса, трудовые 

действия, согласованность в 

работе 

Речевое развитие 

- Формировать умение составлять 

небольшие рассказы творческого 

характера на тему, предложенную 

воспитателем; 

- Развивать умение поддерживать 

беседу; 

- Продолжать учить внимательно 

и заинтересовано слушать сказки, 

рассказы, стихотворения, 

запоминать считалки, 

скороговорки, загадки.; 

- Помогать выразительно с 

естественными интонациями 

читать стихи, участвовать в 

чтение  текста по ролям, в 

инсценировке; 

- Продолжать знакомить с 

книгами, обращать внимание 

детей на оформление книги, на 

иллюстрации.  

- Учить детей «рисовать» 

словесные зарисовки по 

прочитанному произведению 

Художественно-эстетическое 

следы, оставленные на снегу; 

- составление  рассказа на тему: 

«Новогодний город»; 

- изготовление елки из  бросового 

материала (разместить схему 

последовательности выполнения 

работы, правила безопасного 

обращения с ножницами); 

- проведение коммуникативных 

тренингов с целью углубления знаний 

детей о зиме, эстетическое 

восприятие красоты зимнего участка: 

сверкающий снег, снег на верхушках 

и ветвях деревьев; научить 

наблюдать, всматриваться в снежные 

сугробы и находить в них сходство с 

разными фигурками, зверюшками. 

- Беседа о русских традициях встречи 

Нового года; 

- чтение  произведения К. Зубарева 

«Зимние праздники», «Новый год в 

России, или Особенности 

национального Рождества», 

«Новогодняя елка»; 

- проведение  дидактических игр 

«Найди игрушку на елке  по 

словесным подсказкам» на 

ориентировку в пространстве, 

«Волшебный сундучок»; 

- придумывание загадок на  

новогоднюю тематику; 

- проговаривание песенок, потешек, 

закличек: «Ты мороз, мороз…», «Уж 

ты пташечка, ты залетная…» 

- проведение ситуативных бесед по 

соблюдению правил безопасности во 

время приема пищи, сбора на 

прогулку; 

-чтение рассказов Н.Коростелева, 

Э.Успенского, Р.Куликова «Мыло», 

Э.Мошковской «Митя и рубашка», 

Е.Благининой «Как у нашей Ирки»; 

- использование потешек о приеме 

пищи; 

- ситуативный разговор о 

рациональном питании ребенка 

забавы» 

- настольно-печатные и 

дидактические игры, пазлы 

«Снежная королева» и др.  

- листы тонированной 

бумаги, цветная бумага, 

бросовый материал, краски, 

карандаши для совместной  

продуктивной деятельности 

детей; 

- музыкально-

дидактическую  игру 

«Снеговики и снежинки», 

сб. «Мы играем, сочиняем!», 

А.Зиминой, «Помоги 

сказочному герою разучить 

новогодний танец (песню)» 

- новые инструменты ( 

шумелки) для шумового 

оркестра; 

- иллюстрации, календари,  

посвященные празднованию 

Нового года. 

- новогодние композиции 

на коврографе  нитками. 

- коллекции «Елочные 

украшения»: формировать 

бережное отношение к 

предметам, сделанным 

руками человека 

- музыкальную игры: 

«Сорви сосульку»- под 

веселую музыку дети с 

завязанными глазами 

срывают сосульку   

- семейные фотографии 

«Любимый праздник  

взрослых и детей» 

- раскраски на 

новогоднюю тему.  
- макет по сказке «Мороз 

Иванович» 

-старые журналы, 

иллюстрации для 

изготовления коллажа 

«Скоро, скоро Новый год» 

- коллекции старинных 



развитие 

- Учить выражать в рисунке 

праздничное, новогоднее 

настроение; 

- Развивать эстетическое 

восприятие, умение созерцать 

красоту окружающего мира.  

Поддерживать стремление 

самостоятельно сочетать 

знакомые техники, помогать 

осваивать новые; 

- Продолжать знакомить детей с 

особенностями лепки из глины. 

Формировать умение украшать 

узорами предметы декоративного 

искусства. Продолжать учить 

пользоваться стекой; 

- Учить вырезать одинаковые 

части из бумаги, сложенной 

гармошкой, ассиметричные из 

бумаги сложенной вдвое.  

Физическое развитие 

- Развивать умение элементарно 

описывать свое самочувствие, 

умение привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания, 

неважного самочувствия  

- Ходьба на лыжах, игры на 

лыжах 

(объем пищи, последовательность ее 

приема, разнообразие в питании, 

питьевой режим); 

-ситуативный разговор о полезной и 

вредной пище; 

- наблюдения за замерзанием воды, за 

рябиной, на которой долго 

сохраняются плоды, это корм для 

птиц; 

- длительное наблюдение за солнцем 

в течение дня (самые короткие дни и 

длинные ночи, солнце поднимается 

невысоко над горизонтом и быстро 

садиться, солнце светит, но не греет, 

рассказать детям о том, что 22 

декабря самый короткий день в году); 

- экскурсия по городу «Новогодний 

город»; 

- подвижные игры «Хитрая лиса», 

«Ловишка со снежком», «Ловишки –

елочки», «Загони льдинку в ворота», 

«Два мороза», «Догони свою пару»;  

- индивидуальная работа по развитию 

основных движений и физических 

качеств; 

- труд на участке; сбор снега в лунки 

деревьев и кустарников, ремонт и 

чистка кормушек для птиц, 

пополнение их кормом; 

- оформление коллекции «Елочные 

украшения»: формировать бережное 

отношение к предметам, сделанным 

руками человека; 

-  составление новогодних 

композиций на коврографе  нитками. 

- составление  рассказа на тему: 

«Новогодний город»; 

- самостоятельное изготовление 

пригласительных открыток; 

- разгадывание кроссворда «Зимние 

забавы»; 

- самостоятельное изготовление 

украшений, атрибутов (маски, 

костюмы, атрибуты с тематикой 

Нового года); 

елочных украшений; 

- - материалы для 

самостоятельного 

творчества (разноцветная 

бумага, природный, 

бросовый материал, фольга 

и т.п.); 

 



- рассматривание иллюстраций книги 

и пересказ сказки В. Одоевского 

«Мороз Иванович»; 

- проведение дидактической игры 

«Какое время года?», «Часть и 

форма». 

- отгадывание загадок  про зимние 

виды спорта; 

 - проведение игры в «Оркестр» - 

пополнить шумовой оркестр новыми 

инструментами – шумелками. 

- слушание музыкальных 

произведений и песен из  фонотеки; 

- конструирование из бросового 

материала «Осьминог» (елочная 

игрушка): совершенствовать 

трудовые навыки в процессе 

выполнения задания. 

- проведение математической игры 

«Угадай новогоднюю игрушку по 

описанию» 

- рассматривание картины «Зимние 

забавы». 

- проведение ситуативной беседы 

«Как делают новогодние игрушки». 

- проведение музыкально-

дидактической игры «Снеговики и 

снежинки», сб. «Мы играем, 

сочиняем!», А.Зиминой. 

- организация игровой ситуации на 

макете «Новогодняя елка» (с 

математическим содержанием). 

- проведение экскурсии по детскому 

саду, как   украшен  новогодний 

детский сад. 

- проведение дидактической игры 

«Спортсмены» - зимние виды спорта. 

- оформление группы к Новогоднему 

празднику. 

- проведение театрализованной 

деятельности: куклы би-ба-бо, маски  

«Помоги сказочному герою разучить 

новогодний танец (песню)». 

- экспериментирование «Может ли 



кипеть холодная вода?». 

- проведение  игр- импровизаций по 

мотивам сказок. 

- рисование птиц, животных, их 

следы, оставленные на снегу. 

- рассматривание коллекции 

старинных елочных украшений; 

- катание по ледяным дорожкам, 

на лыжах, санках, ледянках, с 

горки. 

Образовательная деятельность в семье 

- подготовиться к открытому занятию с участием родителей «Угощение для новогоднего стола». (составить 

меню, подобрать аксессуары для сервировки); 

- построить с ребенком Сказочный замок для Деда Мороза из конструктора или геометрической мозаики. 

- изготовить поделку для участия в конкурсе «Новогодние чудеса»; 

-  совершить экскурсию в магазин елочных игрушек ; 

- прочитать стихи: Е. Благинина «Елка», К. Чуковский «Елка», Д. Хармс «Дворник – Дед Мороз, новогодние 

истории; 

- побеседовать о празднике «Новый год» как о семейном празднике, пробуждая интерес к родственным 

связям, показывая радость родственных отношений; 

- участвовать в сооружении снежных построек на участке; 

- составить письмо Дедушке Морозу. 

- посетить выставку совместных новогодних поделок «Новогодняя фантазия». 

 

ЯНВАРЬ 

2-я неделя «Рождество» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Привлекать к активному 

разнообразному участию в 

подготовке к празднику 

«Рождество» и его проведению; 

- Воспитывать чувство 

удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной 

деятельности, эмоционально 

положительного отношения к 

предстоящему празднику, 

желания активно участвовать в 

его подготовке; 

- ситуативная беседа о правилах 

поведения во время подвижных игр, 

спортивных игр зимой на прогулке  

- коллективное конструирование из 

бумаги и картона «Рождественское  

панно»;  

- изготовление рождественского 

подарка своему другу (подруге); 

- проведение сюжетно-ролевой игры 

« Магазин рождественских 

украшений» с помощью самодельных 

игрушек; 

- изготовление  игрушек из оболочек 

киндер-сюрпризов (материал, 

детские работы: 

«Рождественские мечты»   

- маски, костюмы, 

атрибуты с тематикой 

Рождественских гуляний;  

- куклы би-ба-бо, маски, 

«Помоги сказочному герою 

разучить новогодний танец» 

- дидактические игры, 

детская художественная 

литература. 

- рождественские  

открытки. 



- Вызвать стремление поздравить 

близких с праздником, 

преподнести подарки, сделанные 

своими руками; 

- Обогащать знания детей о 

безопасном поведении зимой 

Познавательное развитие 

- Продолжать знакомить с 

традициями празднования 

Рождества в различных странах. 

- Продолжать формировать 

представления о деревьях на 

примере новогодней ели, 

взаимосвязях растений и 

животных; 

- активизировать поисковую 

деятельность в создании 

конструкции по заданным 

условиям; 

 - Продолжать формировать 

представление о празднике 

«Рождество» как о семейном 

празднике, пробуждать интерес к 

родственным связям, показывать 

радость родственных отношений. 

Речевое развитие 

- Развивать умение передавать 

сюжетную линию в рассказе, 

следуя его плану; 

- Учить понимать и запоминать 

авторские средства 

выразительности, использовать 

их в собственном пересказе, 

замечать в рассказах сверстников; 

- Совершенствовать 

интонационную выразительность 

речи; 

- Учить самостоятельно 

пользоваться средствами 

интонационной выразительности: 

изменять темп, ритм речи, силу и 

тембр голоса в зависимости от 

содержания; 

- Учить изготавливать книжки – 

самоделки с рисунками и 

рассказами, пересказами 

образцы, алгоритмы изготовления); 

- проведение беседы с детьми на 

тему «Откуда праздник  к нам 

пришел». Рассказ о возникновении 

праздника «Рождество»; 

- проведение беседы о праздновании 

Рождества (дать представление  о 

праздновании Рождества в  семье, как 

обычно отмечается праздник в семье, 

какие дарят подарки члены семьи 

друг другу); 

- проведение творческой игры 

«Машина времени – путешествие в 

прошлое»; 

- проведение экскурсии по детскому 

саду (показать детям во время 

экскурсии по детскому саду, как   

украшен  Новогодний детский  сад ; 

- проведение беседы  «Украшенный к 

празднику город» (познакомить с 

обычаем встречи Рождества): кто 

украшает и для чего, формировать 

бережное отношение к результатам 

труда других людей. 

- практическая беседа «Из чего 

сделана одежда»: учить 

устанавливать связи между 

предметами и явлениями, учить 

одеваться согласно времени года и 

предполагаемой деятельности и 

соотносить это со здоровьем. 

- ситуативные беседы по 

соблюдению правил безопасности во 

время приема пищи, сбора на 

прогулку. 

- ситуативная беседа «Можно ли 

играть снегом без варежек». 

- ситуативные разговоры с целью 

научить складывать одежду, без 

напоминания сушить мокрые вещи; 

- проведение сюжетной игры 

«Чудесное кафе»: закреплять правила 

здорового питания согласно времени 

года; 

- наблюдения за объектами живой и 

неживой природы, сугробами, 

- сюжетно-ролевую игру 

«Ателье» (шьем 

рождественские  костюмы); 

- иллюстрации к книге «На 

катке» В. Осеевой 

- настольно-печатные и 

дидактические игры, пазлы 

«Снежная королева».  

- елки  из различных 

материалов; 

- фотографии «Наш 

Новогодний утренник»; 

- альбом «Зимние виды 

спорта»; 

- коллекции новогодних 

поздравительных открыток 

 - материалы для 

самостоятельного 

творчества (разноцветная 

бумага, природный, 

бросовый материал, фольга 

и т.п.); 

 



Художественно-эстетическое 

развитие 

- привлекать детей к 

изготовлению украшений к 

празднику, обсуждая различные 

возможности и предложения; 

- Учить подбирать 

изобразительные материалы для 

изготовления подарка, закреплять 

технические навыки работы с 

данными материалами; 

- Учить создавать образы 

сказочных персонажей для 

калядок; 

- Учить выражать в рисунке 

праздничное,  настроение; 

- Развивать умение выделять 

интересные рисунки, объяснять 

свой выбор; 

- Учить лепить конструктивным и 

смешанным способами, создавать 

устойчивые фигуры, передавать 

фактуру животных, лепить 

мелкие детали, совершенствуя 

мелкую моторику рук. 

Использовать дополнительные 

изобразительные материалы. 

- Учить делать открытку 

подбирая и создавая к 

соответствующему празднику 

изображения; 

 - Учить вырезать одинаковые 

части из бумаги, сложенной 

гармошкой, ассиметричные из 

бумаги сложенной вдвое.  

 

Физическое развитие 

- Воспитывать стремление к 

здоровьесберегающему 

поведению; 

- Продолжать формировать 

умение самостоятельно 

организовывать рождественские  

игры; 

- Ходьба на лыжах, катание на 

красотой зимнего пейзажа; 

 - экскурсия по территории детского 

сада: рассмотреть украшения  на 

участках; 

- подвижные игры «Два Мороза»,  

«Перебежки»; «Пустое место», 

«Ловишки», «Сделай фигуру», 

«Хитрая лиса», «Кто сделает меньше 

прыжков». 

- труд на участке; 

-организация и проведение 

праздничных калядок 

-  проведение подвижных игр и 

игровых упражнений с пособиями и 

атрибутами физкультурного уголка; 

- рассматривание иллюстраций книги 

«На катке» В. Осеевой; 

- чтение  «Где зимуют почки» Н. 

Павлова; 

- изготовление самостоятельно  

украшений, атрибутов. 

-проведение  музыкальной 

викторины «Угадай мелодию». 

-просмотр мультфильмов 

«Рождественские приключения». 

- проведение беседы о зимних видах 

спорта; 

- конструирование «Гирлянды для 

украшения веранды»: привлекать 

детей к украшению участка зимой 

- проведение  театрализованной 

деятельности: куклы би-ба-бо, маски 

«Помоги сказочному герою разучить 

новогодний танец (песню)» 

- рассказывание стихотворений о 

Рождестве друг другу, 

(стимулировать интерес к 

проведению конкурса певцов). 

-составление книги пословиц и 

поговорок о зиме. 

- проведение игры на палочках «Моя 

семья» (добиваться четкости 

исполнения ритмического рисунка). 



санках, элементы хоккея 

 

-проведение сюжетно-ролевой игры 

« Магазин новогодних украшений» с 

помощью самодельных игрушек. 

- чтение и беседа по рассказу  «На 

катке» В. Осеева.  

Образовательная деятельность в семье 

- участвовать в подготовке к рождественским  праздникам (рекомендации по безопасному оформлению 

детских костюмов). 

-подобрать материал для рождественской  фотогазеты 

-научить дома ребенка вырезать снежинки из салфеток. 

- выучить стихотворение к празднику  «Рождество». 

-понаблюдать с ребенком за застыванием цветной воды  в формочке  -цветные льдинки (украшение для елки 

на участке). 

-прочитать  П. Бажов «Серебряное копытце». 

 

ЯНВАРЬ 

3-я неделя «В гостях у сказки» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развивать умения понимать 

скрытые мотивы поведения 

героев произведения, смысл 

сказок; 

- Закреплять правила обращения с 

книгой, правил поведения в 

общественном месте; 

- Подводить к пониманию 

нравственного смысла 

произведения, к мотивированной 

оценке поступков и характера 

главных героев 

Познавательное развитие 

- Продолжать знакомить с 

народными приметами, 

явлениями в живой и неживой 

природе; 

- Формировать представления об 

окружающем мире, развивать 

любознательность, закрепить 

знания детей о русских народных 

сказках (знание и узнавание 

- беседа - рассуждение с детьми «В 

гостях у бабушки Арины» (какие 

бывают сказки); 

- организация самостоятельных 

творческих игр детей; 

- в ходе режимных моментов 

повторение  названий месяцев; 

- формирование навыка чтения  

текста по ролям; 

- чтение и беседа по сказке «12 

месяцев » С. Маршака; 

- заучивание отрывков из данного 

произведения, разыгрывание по 

ролям; 

- путешествие в «Королевство 

здоровья» - расширение 

представлений о составляющих 

здорового образа жизни и факторах 

разрушающих здоровье; 

- экскурсия в библиотеку «Где живут 

сказки»  (инструктаж по правилам 

безопасного поведения в транспорте, 

на улице; в библиотеке) -  

закрепление знаний о правилах 

- атрибуты для 

инсценировки сказок; 

- создание условий для 

свободного  рисования, 

лепки, конструирования из  

Лего-конструктора по 

мотивам сказок;  

- создание в уголке ручного 

труда условий для 

изготовления деталей макета 

«Морозко»: реализовывать 

интересы и потребности 

детей в труде; 

- лото «Сказочные 

персонажи»: закрепление 

знаний детей о сказочных 

персонажах, которые любят 

трудиться; 

- сказка своими руками: 

любимые литературные 

герои в рисунках, лепке, 

конструировании; 

- «Сказка на новый лад», 

обыгрывание персонажей; 

- создание условия для 



персонажей, название сказок); 

- Упражнять в умении узнавать 

сказку по иллюстрациям, по 

обложкам книг; 

- Продолжать учить 

конструировать из бросового 

материала 

Речевое развитие 

- Развивать навыки восприятия 

книги (обращать внимание на 

иллюстрации, оформление книги, 

сравнивать иллюстрации разных 

художников к одному и тому же 

произведению). 

- Постепенно приучать 

внимательно и заинтересованно 

слушать сказки, прививать 

интерес к чтению больших 

произведений (по главам); 

- Уточнить представление детей о 

жанровых особенностях и видах 

сказок; 

- Закреплять знания детей об 

особенностях разных 

литературных жанров; 

- Воспитывать интерес к 

художественной литературе 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить передавать характерные 

особенности внешнего вида, 

характера и настроения 

конкретного человека, 

животного; 

- Учить использованию способов 

различного наложения цветового 

пятна и цвет, как средства 

передачи настроения, состояния, 

отношения к изображаемому или 

выделения в рисунке главного; 

- Учить иллюстрировать 

сказочные произведения 

Физическое развитие 

- Продолжать формировать 

умение самостоятельно 

дорожного движения и поведения на 

улице (светофор, переход, части 

улицы), закрепление правил 

безопасного передвижения в 

помещении; 

- игровая ситуация «Сказочная 

тропа…» - учить находить выход из 

опасной ситуации, закреплять умение 

называть свою фамилию, имя, имя и 

отчество родителей, домашний адрес, 

телефон; 

- сюжетно-ролевые игры «Дом», 

«Магазин» и др. (обогащение игры 

новыми решениями, включением в 

неё продуктивной деятельности), «Я 

здоровье берегу, сам себе я помогу», 

«Пункт первой помощи» (обучение 

оказанию первой доврачебной 

помощи); 

- игровые и педагогические ситуации 

(развитие умения благодарить: 

спасибо, пожалуйста, мне было не 

трудно…), обучения детей решать 

спорные вопросы и улаживать 

конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять. 

- игровые ситуации на формирование 

привычки следить за опрятностью 

одежды, прически. 

- ситуативные беседы о правилах 

поведения за столом во время приёма 

пищи: воспитывать культуру 

поведения за столом для 

психологического комфорта при 

приеме пищи; 

- мотивирование детей к приему 

пищи с использованием 

художественного слова; 

- ситуативные разговоры о 

зависимости здоровья человека от 

правильного питания; 

- упражнения для совершенствования 

навыков пользования столовыми 

приборами; 

- наблюдение за поведением птиц, 

красотой зимнего пейзажа; красотой 

растений зимой; 

самостоятельной 

драматизации произведений 

художественной 

литературы; 

- создание условий для 

использования различных 

видов театра; 

- побуждение использовать 

строительный материал для 

игр–драматизаций; 

- дидактические игры 

«Кого встретил Колобок?», 

«Валеология или здоровый 

малыш»; 

- создание коллекции 

зубных паст и зубных 

щеток; 

- образцы построек, 

иллюстрации построек для 

конструктивной 

деятельности детей; 

- иллюстрации и книги по 

теме: «Кукушка», 

«Златовласка», «Чудесные 

истории про зайца по имени 

Лек», «Три золотых воооска 

Деда-Всеведа», «Лиса и 

кувшин», «Хаврошечка», 

«Царевна-лягушка», 

«Финист – ясный сокол», 

«Серебряное копытце», «12 

месяцев», «Цвети-

семицветик», «Крупеничка», 

«Сказка о царе Салтане…», 

«Карлсон, который живет на 

крыше, опять прилетел», 

«Никита Кожемяка», 

«Желтый аист» и др.; 

-- материалы для 

самостоятельного 

творчества (разноцветная 

бумага, природный, 

бросовый материал, фольга 

и т.п.); 

 

 



организовывать подвижные игры; 

- Ходьба на лыжах, катание на 

санках, элементы хоккея 

 

- рассматривание березы 

- подвижные игры и упражнения 

«Лиса в курятнике», «Замри», 

«Пятнашки», «Кот на крыше», «Стайка», 

«Кто сделает меньше шагов», «Стрелок», 

«Перенеси предмет», «Что это такое»; 

- труд на участке (помощь 

воспитателю в наведении порядка на 

участке, помощь детям младших 

групп в расчистке участка); 

- сказка своими руками: любимые 

литературные герои в рисунках, 

лепке, конструировании; 

- сказка на новый лад», обыгрывание 

персонажей. 

- дидактическая игра «Рифмы» 

(рифмованные сказочные 

выражения); 

- словесная игра «Скажи наоборот»; 

- сочинение историй с 

продолжением; 

- чтение: «Кукушка», «Златовласка», 

«Чудесные истории про зайца по 

имени Лек», «Три золотых воооска 

Деда-Всеведа», «Лиса и кувшин», 

«Хаврошечка», «Царевна-лягушка», 

«Финист – ясный сокол», 

«Серебряное копытце», «12 месяцев», 

«Цвети-семицветик», «Крупеничка», 

«Сказка о царе Салтане…», «Карлсон, 

который живет на крыше, опять 

прилетел», «Никита Кожемяка», 

«Желтый аист» и др. 

- рассматривание иллюстраций; 

- последовательное приучение 

убирать игрушки в отведенное для 

них место. 

- определение погоды по приметам; 

- игровые ситуации для развития 

умения соблюдать в процессе игры 

правила поведения; 

Образовательная деятельность в семье 

- - посмотреть с ребенком мультфильм по сказке С. Маршака «12 месяцев»; 



- понаблюдать с ребенком на экскурсии в зоопарке  за повадками оленя; 

- прогуляться по снежному городку на главной площади города и обратить внимание на катающихся людей  с 

ледяной горы; 

- экскурсия с детьми в зимний лес, парк, игры, катание на лыжах, коньках; развлечения с детьми, например, 

«Угадай, чьи следы на снегу?»; 

- экскурсия в городской краеведческий музей (совместно с родителями) – развивать интерес к истории своего 

города, края, знать достопримечательности; воспитывать чувство любви к своему городу, его традициям; 

- посетить сказочное представление любого детского театра города; 

 

Январь 

4-я неделя «Маленькие исследователи» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Расширять представления об 

окружающем мире; 

- развивать умения 

самообслуживания и 

самостоятельного осуществления 

полезных привычек, 

элементарных навыков личной 

гигиены (вымыть руки, умыться, 

почистить зубы, ополоснуть их 

после еды, обтираться (с 

помощью взрослого), причесать 

волосы и т.д.) без напоминания 

взрослого 

Познавательное развитие 

- Формировать умения 

устанавливать закономерности; 

- Учить самостоятельно 

анализировать объект, выделяя в 

нем основные части и детали; 

- Формировать интерес в 

поисково-исследовательской 

деятельности; 

- Способствовать 

накоплению у детей 

представлений о 

свойствах воды, воздуха; 

- Развивать способности к 

практическому и умственному 

экспериментированию, 

- Беседа «Дом в котором я живу» - об 

особенностях гипоаллергенного быта.  

- Ситуативные беседы в ходе 

режимных моментов: в процессе 

умывания – гигиена носа, на прогулке 

– как защитить нос от мороза; 

- Занятия с элементами 

экспериментирования, поисковой 

деятельности; интегрированные 

занятия.  

- Опыты и эксперименты во время 

прогулки «Определяем направление 

ветра»; 

- Организация экспериментальной 

деятельности с воздухом по теме: 

«Горячо, тепло, холодно»; 

- Подвижная игра «Земля, вода, 

огонь, воздух». 

- рассматривание иллюстраций  

«Съедобные ягоды и ядовитые 

растения»; 

- игра-экспериментирование 

«Очистим воду»; 

- ситуативные беседы 

 «Утро начинается с дел совсем 

обычных, нужных и привычных – с 

зарядки, умывания» (о режиме дня), 

«Как кожа помогает укрепить твоё 

здоровье», «Защити свою кожу сам» 

 «О благотворном влиянии 

- Оформление уголка 

экспериментирования 

«Детская лаборатория»; 

- Тематическая выставка 

детских энциклопедий 

«Хочу все знать!». 

- технологические карты 

игр-экспериментирований 

(безопасное использование 

инструментов). 

- в уголок изодеятельности  

бумагу различной фактуры, 

акварельные карандаши, 

восковые мелки, трафареты, 

шаблоны. 

-  пазлы, раскраски, 

мозаики.  

- счетные палочки, счётный 

материал. 

- дид. игра "Найди 

различия" (дополнение 

незавершенной схемы-

развертки той или иной 

детали).; 

- материалы для 

самостоятельного 

творчества (разноцветная 

бумага, природный, 

бросовый материал, фольга 

и т.п.); 

- выставка книг, плакатов, 



способствовать накоплению 

«багажа» исследовательских 

умений, овладению различными 

способами познания 

окружающего мира, 

мыслительными операциями; 

- Формирование представлений о 

целостной «картине мира», 

осведомленности в разных сферах 

жизни. 

Речевое развитие 

- Учить строить самостоятельное 

высказывание; 

- Учить делать выводы, 

описывать наблюдения; 

- Расширять представления о 

природе, современных событиях, 

мире людей; 

- Создавать условия для развития 

детского словотворчества, 

элементарного сочинительства. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Знакомить детей с  оттенками 

основных цветов, развивать 

чувство цвета; 

- Формировать умение у детей 

рисовать техникой акварели – 

рисование по сырой бумаге 

Физическое развитие 

- подвижные игры: «Попади в 

цель», «Мы – веселые ребята», 

«Пустое место», «Кто сделает 

меньше прыжков», «Сбей кеглю», 

«Перенеси предметы», «Кто 

самый меткий», «Кто скорее» 

закаливания на кожу человека и на 

здоровье». 

- игры - экспериментирование с 

магнитом (притягивание различных 
предметов, проверка подъемной силы 

магнита и др.); 

- игры – экспериментирование с 
увеличительным стеклом 

(рассматривание различных 

предметов, материалов, поиск 
оставленных следов). 

- ситуативные разговоры о 

правилах культурного поведения за 

столом во время еды; 
-  развивать умение 

правильно пользоваться ложкой, 

вилкой, салфеткой, ножом; 

- Наблюдение за птицами (Для чего 

нужно помогать животным и птицам 

зимой? Как ухаживать за деревьями и 

кустарниками? 

- П/игры «Краски», «Ловля обезьян», 

«Ловишка, бери ленту», катание с 

горки 

- индивидуальная работа по 

развитию основных движений; 

- труд на участке - поощрять 

оказание посильной помощи 

взрослым и сверстникам; 

- самостоятельная деятельность по 

выбору детей  

- Дать представление детям о 

художниках- маринистах.  

- Рассматривание альбома «Морские 

пейзажи» 

- Привлечь внимание детей во время 

изготовления цветных льдинок 

(рыбки) 

 

иллюстраций по теме; 

- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 

 

Образовательная деятельность в семье 

- поддерживать желание детей экспериментировать с различными предметами, учить безопасному 

обращению с острыми предметами. 

- принять участие в конкурсе «Мы – читающая семья» - продолжать развивать речь как средство общения, 

развивать монологическую форму речи 

- совместно с ребёнком изготовить поделку для музея  «Очумелые ручки» 

 



ФЕВРАЛЬ 

1-я неделя «Моя семья» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Формирование интереса к 

семье, членам семьи; 

- Расширение гендерных 

представлений, воспитание в 

мальчиках представлений о том, 

что мужчины должны 

внимательно и уважительно 

относиться к женщинам; 

- воспитывать у детей чувство 

гордости, любви, уважения к 

членам семьи; 

- Помочь детям понять 

значимость семьи, воспитывать у 

детей любовь и уважение к 

членам семьи, прививать детям 

чувство привязанности к семье и 

дому; 

- Формировать у детей 

осознанно-правильное отношение 

к  семье, себе, как неотъемлемой 

части своей семьи 

Познавательное развитие 

- Расширение знаний о 

профессиях членов семьи. 

- Закреплять знаний о своей 

семье и своих родственниках; 

- Формирование представлений о 

родственных отношениях и 

способах их поддерживания (по 

телефону, посещение гостей, 

поздравления с праздниками), 

месте проживания, работе 

взрослых членов семьи; 

- Обратить внимание детей на 

внешнее сходство с родителями и 

другими родственниками 

Речевое развитие 

- активизировать словарный запас 

детей по теме «Моя семья»; 

- вызвать желание рассказывать о 

- конструирование из бумаги 

«Письмо в конверте для мамы» 

- беседа - рассуждение «Что значит 

любить родителей»; 

- рисование «Как я с мамой иду из 

детского сада»; 

- конструирование из бумаги «Милой 

мамочки портрет»; 

- творческие игры «Обставим 

квартиру», «Путешествие» и др.; 

- дидактические игры «Кто где 

работает?», «Кем быть?» (о 

профессиях); 

- развитие словарного запаса за счет 

умения называть родственные 

отношения (кто есть кто в семье); 

- ситуативные разговоры с детьми по 

теме; 

- игровые и проблемные ситуации 

для формирования представлений о 

собственной половой 

принадлежности, особенностей 

поведения членов семьи в 

зависимости от пола и возраста; 

- проблемные ситуации, 

побуждающие совершать 

положительный нравственный выбор 

в воображаемом плане, так и 

реальный (например, отказаться от 

чего-то приятного или выгодного в 

пользу интересов и потребностей 

близкого человека, друга и др.); 

- беседа «К кому можно обратиться 

за помощью, если ты потерялся на 

улице»; 

- ситуация общения «Знаешь ли ты 

свой адрес, телефон и можешь ли 

объяснить, где живешь?»; 

- чтение и заучивание стихотворений 

по выбору детей:  С. Михалков «А 

что у вас?», М. Родина «Мамины 

руки», Е. Благинина «Вот какая 

- семейные альбомы, 

фотографии. Рассказы детей о 

своих семьях по 

фотографиям; 

- атрибуты для сюжетно-

ролевых игр «Семья»: 

путешествие, поездка на дачу 

и т.п.; 

- создание условий для 

использования  в сюжетно-

ролевой игре «Дом» игрушек 

и оборудования разного 

размера; 

- игра - драматизация  

«Спичка - невеличка».; 

- карта России, 

иллюстрации с природой 

Урала, фотографии города 

Челябинска, карта 

Челябинской области, 

изображения геральдики 

России и г. Челябинска; 

- оформление выставки 

семейных работ «Мое 

генеалогическое дерево»; 

- дидактические игры по 

теме; 

- иллюстрации и книги по 

теме: Д.Габе «Мама», 

«Работа», «Моя семья», 

Е.Пермяк «Для чего руки 

нужны», К.Ушинский «Сила 

не права», Л.Толстой 

«Котёнок», Я. Тайц «По 

грибы», Д.Лукич  «Четыре 

девочки» Р.Рождественский 

«Алёшкины мысли», 

Р.Миннуллин «Ох, уж эти 

взрослые» и др.; 

- книги для рассматривания 

иллюстрации с изображением 

семьи, людей разных 

профессий; 

- Организация 

фотовыставки: «Семейные 



своей семье4 

- побуждать детей к 

использованию в речи фольклора 

(пословицы, поговорки); 

- Учить рассуждать, формировать 

чувства привязанности, любви к 

членам своей семьи4 

- Учить составлять рассказы из 

личного опыта (интересный 

случай из жизни моей семьи и ее 

членов); 

- Побуждать рассказывать о 

своем восприятии конкретного 

поступка, литературного 

персонажа 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Совершенствовать умение 

рисовать фигуру человека, 

передавать различие в величине 

фигуры взрослого и ребенка 

Физическое развитие 

- Продолжать формирование 

стремления вести здоровый образ 

жизни; 

- Прививать интерес к занятиям 

зимними видами спорта 

мама», «Посидим в тишине»; 

- пальчиковая гимнастика «Пальцы – 

дружная семья»; 

- игровые и педагогические ситуации 

(развитие умения благодарить: 

спасибо, пожалуйста, мне было не 

трудно…), обучения детей решать 

спорные вопросы и улаживать 

конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять; 

- сюжетно-ролевые игры: «Семья 

путешествует», «Дом», «Магазин», 

«Мама на работе» и др.; 

- отгадывание загадок по теме. 

- ситуативные беседы о правилах 

поведения за столом во время приёма 

пищи: воспитывать культуру 

поведения за столом для 

психологического комфорта при 

приеме пищи; 

- подвижные игры и забавы «Снежная 

карусель», «Кто дальше», «Проезжай и 

собирай», «Кто быстрее», «Снайперы», 

«Пробеги и не задень», «Ловкие и быст-

рые» и др.; 

- труд на участке (очищение участка 

от снега, помощь детям младших 

групп в расчистке участков); 

- самостоятельная деятельность по 

выбору детей. 

- рассказывание на тему «Бабушкины 

заботы»;  

- беседа – рассуждение о бабушке по 

вопросам; 

- беседа о родном городе, 

рассматривание фотографий 

памятников, красивых мест родного 

города; 

-рассматривание обозначений 

городов на карте; 

- сюжетно-ролевая игра «Варим 

суп»; 

- отгадывание загадок о профессиях; 

- сюжетно-ролевая игра 

традиции»; «Мама и я- 

счастливые мгновения» 
- Выставка: «Моя мама 

рукодельница» 

 

 



«Путешествие на поезде»; 

- дидактическая игра «Скорая 

помощь» для упражнений в оказании 

элементарной медицинской помощи 

при обморожении, травмах; 

- беседа о профилактике нарушений 

осанки; 

- рассматривание иллюстраций; 

- Составление творческих рассказов 

на тему: «Моя семья», «Как я 

помогаю дома»; 

- Беседа на тему: «Права и 

обязанности в семье», «Кем работают 

мои родители»; 

- Словотворчество: придумывание 

рифм к словам дом, семья, мама, папа 

и др.; 

-Рассказ воспитателя «Бабушкино 

детство»,  «Русские семейные 

традиции»; 

- Тематические занятия : «Права и 

обязанности в семье»; 

- «Знакомство с профессиями 

родителей», «Рост членов семьи»; 

- Рассматривание фотографий членов 

семьи; 

- Инсценировки: «Три мамы», 

«Сказка для мамочки»; 

- Настольно-печатная игра «Моя 

квартира»; 

- Сюжетно-ролевые игры : «Семья», 

«День рожденья», «Дочки- матери"; 

- Дидактические игры: «Кем быть», 

«Кому что нужно для работы», «Чьи 

детки?» 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

- - вместе с детьми посетить бассейн, катание на лыжах, коньках; 

- рассматривание семейных альбомов; 



- познакомить ребенка со своей работой; 

- составить генеалогическое древо; 

- закрепить за ребенком постоянные обязанности по дому; 

- привлекать к посильному участию в подготовке к семейным праздникам; 

- рассказывать ребенку о родственниках (где они живут, кем работают, какие они замечательные люди, кем они 

приходятся ребенку); о своей работе или учебе, о тех людях, которые вас окружают; 

- почитать с ребенком дома: Д.Габе «Мама», «Работа», «Моя семья», Е.Пермяк «Для чего руки нужны», 

К.Ушинский «Сила не права», Л.Толстой «Котёнок», Я. Тайц «По грибы», Д.Лукич  «Четыре девочки» 

Р.Рождественский «Алёшкины мысли», Р.Миннуллин «Ох, уж эти взрослые» и др., помочь ребенку в 

понимании текста; 

 

ФЕВРАЛЬ 

2-я неделя «Азбука безопасности» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развитие у детей представления 

об опасных и вредных факторах, 

чрезвычайных ситуациях; 

- Формировать навыки 

жизнесберегающего поведения; 

- Закрепление и расширение 

знаний детей о правилах 

поведения (в случае пожара 

звонить 01, вызов милиции - 02, 

«Скорой помощи» - 03) , единый 

телефон 01; 

- Закрепление правил поведения 

на улице и в общественном 

транспорте  

- Закреплять представления о 

правилах поведения с 

незнакомыми людьми 

- Научить детей выполнять 

главные правила безопасного 

поведения; предвидеть опасность; 

по возможности избегать; при 

необходимости действовать; 

- Познакомить детей- чем опасны 

контакты с больными, с 

незнакомыми животными. 

Познавательное развитие 

- Формировать представления о 

- Беседы: «Спички- детям не 

игрушка!», «Наши помощники-

электроприборы!», «Острые, 

колючие!» 

- Игра «Опасно -безопасно!»; 

- сюжетно-ролевые игры 

«Больница», «Дочки-матери», 

«Семья» и т.д.; 

- Рисование «У меня дома есть 

бытовая техника»; 

- Практическое занятие «Учимся 

правильно вырезать», «Заправляем 

иголку ниткой», «Как правильно 

передать нож»; 

- Беседа «Запомните детки, таблетки- 

не конфетки!» 

- Рассматривание домашней аптечки, 

какие бывают лекарства; 

- Практическое занятие с моделью 

телефона « Как правильно сделать 

вызов по телефону спецслужбы». 

- Коллективная беседа «Встреча с 

незнакомцем», рассматривание 

иллюстраций по теме. 

- Чтение художественной литературы: 

«Как вести себя с незнакомцем», 

сказка «Лиса в заячьей шкуре», «Волк 

и семеро козлят», рассказ «Марта и 

Чичи в парке» ( из «Осторожные 

- - иллюстрации о 

полезных и ядовитых 

растениях;  
- иллюстрации с 

изображением  опасных 

ситуаций в детском саду, на 
улице и в семье; 

- атрибуты для 

сюжетно-ролевой игры 

«Поликлиника», «Служба 
спасения» (форма, сюжетные 

картинки); 

- строительный 
материал, схемы создания 

спасательной техники; 

- книги, открытки, 

марки по теме «Полезные 
растения» 

- конструктор  Лего; 

- кольцебросы, 
оборудование для 

преодоления препятствий, 

метания. 
- мини-музей моделей 

транспортных средств;  

- музыкальные 

инструменты и схемы для 
исполнения знакомых 

мелодий; 

- рекомендации по 
созданию альбома «Зелёная 

аптека»; 

- экологические 
плакаты (о соблюдении 

правил поведения на 

природе);  

атрибуты для режиссерских 

игр «Автозаправка», 

«Автосалон» 



специальном транспорте, который 

спешит на помощь людям (скорая 

помощь, пожарная машина, 

милиция); 

- Упражнять в плоскостном 

моделировании, в умении 

самостоятельно строить 

элементарные схемы с несложных 

образцов построек и 

использовании их в 

конструировании; 

- Закрепить знания о том, какие 

окружающие предметы могут 

представлять опасность для 

человека и как действовать в 

опасных ситуациях; 

- Уточнить представление детей 

об улице;  углубить знания детей 

в устройстве дороги, понимать 

значение слов: светофор, 

проезжая часть, одностороннее и 

двустороннее движение, тротуар, 

пешеходы ,пешеходный переход , 

перекресток 

Речевое развитие 

- Формировать умение (по плану 

и образцу) составлять рассказ с 

последовательно развивающимся 

действием; 

- Развивать умение 

аргументировано и 

доброжелательно оценивать 

рассказ сверстника. 

подобрать правильные слова, 

действия в ситуации. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Продолжать закреплять умение 

делать игрушки из подсобного 

материала, прочно соединяя 

части; 

- Закреплять умение передавать в 

лепке выразительность образа, 

лепить фигуру человека 

- Вызвать у детей желание 

изобразить увиденное, какая 

сказки» Т.А.Шорыгиной); 

- Коллективная беседа «Опасные 

люди- это …»; 

- Коллективная беседа на тему 

«Службы полиции» (дежурная часть, 

ППС, ДПС их предназначение). 

- Составление творческих рассказов 

на тему «Как я гуляю на улице, во 

дворе, на площадке»; 

- Коллективная беседа «Если ты 

нашел непонятный предмет (пакет, 

сумка, коробку)». 

- Творческий рассказ, составленный 

вместе с родителями на тему «У меня 

дома есть животное»; 

- Сюжетно-ролевая игра 

«Ветеринарная больница»; 

-  



техника понравилась больше 

Физическое развитие 

- Учить играть в подвижные 

игры, соблюдая правила 

безопасности 

Образовательная деятельность в семье 

- Вместе с родителями рисуем план нашей квартиры. 

- побеседовать о профессии спасателя; 

- посмотреть м/ф «Кошкин дом»; 

- пояснить пословицу «Не бывает дыма без огня»   

 

Февраль 

3-4-я неделя «Наши защитники» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Расширять гендерные 

представлений: формировать в 

мальчиках стремление быть 

сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины; 

воспитывать в девочках уважение 

к мальчикам как будущим 

защитникам Родины; 

- Формировать знания детей об 

армии, армейских профессиях. 

Познакомиться с воинскими 

подвигами прадедов, дедов, отцов 

во время  защиты страны от 

врагов. -; 

-Воспитывать бережное 

отношение к семейным 

реликвиям; 

- Воспитывать чувство 

патриотизма, гордости за 

Российскую армию 

Познавательное развитие 

- Продолжать знакомить детей с 

разными родами войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые 

войска), боевой техникой;  

- Расширять знания детей о 

Российской армии, формировать 

- дидактические: «Подбери 

картинку», «Что нужно солдату? », 

«Чья форма? », «Военная 

техника», «Угадай по описанию», 

«Назови войска». 

- сюжетно-ролевые: 

«Пограничники», «Танкисты», 

«Летчики», «Военный парад», 

«Мы моряки». 

- игры-соревнования: «Кто 

быстрее доставит донесение в 

штаб», «Самый меткий», «Самый 

смелый», «Разведчики», «Пройди, 

не замочив ног», «Преодолей 

препятствие», «Меткий стрелок», 

«Боевая тревога», «Снайперы», 

«Тяжелая ноша», 

«Пограничники». 

- Рисование: «Пограничник с 

собакой», «Портрет защитника 

Отечества». 

- Лепка «Собака на посту» 

- Аппликация: изготовление 

поделок в подарок папе, дедушке, 

брату «Военный самолёт». 

С чего начинается Родина? » 

- Беседы: «День Защитника 

Отечества», «Наша армия», 

- иллюстрации с 

изображением  воинов, 

различных родов войск для 

самостоятельного 

рассматривания; 

-  схемы безопасного 

использования ножниц в быту 

(для выполнения поделок); 

- оформить книжный уголок 

к празднику; 

- подготовить выставку 

детских работ к прочитанным 

произведениям о защитниках 

Родины; 

- выставка военной формы; 

- выставка книг по теме; 

- альбом "В небесах, на земле 

и на море";  

- Оформление выставок 

«Богатыри земли русской», 

«Вставай, страна 

огромная!», «Российская 

Армия» 

 

 



уважение к защитникам 

Отечества; 

- Закреплять представления об 

истории нашей страны; 

- Развивать интерес детей к 

истории родного Отечества, к 

истории формирования и 

становления Российской армии от 

Древней Руси до современности 

- Учить определять свойства 

материалов опытным путем 

(какие материалы не тонут, какие 

прочнее и легче) 

 

Речевое развитие 

- -обогащать речь детей 

существительными 

(обозначающими профессии 

военных), глаголами 

(обозначающими действия людей 

военных профессий 

- формировать умение составлять 

по образцу простые и сложные 

предложения; 

- вовлекать детей в диалог; 

- Учить пересказывать текст 

своими словами, подбирать 

эпитеты к слову; 

- Учить детей чувствовать и 

понимать характер образов 

произведений, взаимосвязь 

описанного с реальностью; 

- Развивать выразительность и 

интонационность речи; 

- Познакомить детей с новым 

жанром - былина; учить понимать 

смысл и содержание. 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить рисовать мужской 

портрет; 

- Вызывать интерес к поиску 

«Беседа о мужестве и храбрости», 

«Родственники, служащие в 

Армии», «Профессия – военный». 

- Рассматривание иллюстраций 

«Наши защитники»,  «Воин на 

посту»; 

- Рассматривание альбома "В небесах, 

на земле и на море";  

- Самостоятельное рассматривание 

иллюстраций, раскрашивание 

изображений военных; 

-  лото «Профессии»; 

- игры с различными конструкторами 

(планирование этапов создания 

собственных построек, поиск 

конструктивных решений); 

- подвижные игры на ориентировку в 

пространстве группы, участка 

("Следопыты", "Разведчики", 

"Роботы" и др.); 

- Экспериментирование "Из чего 

сделать корабль?"  

Учить определять свойства 

материалов опытным путем (какие 

материалы не тонут, какие прочнее и 

легче); 

- - Беседы: «Кто такой русский 

богатырь?», «Богатырское 

снаряжение», «Как стать 

богатырём?», «Подвиги русских 

богатырей.» 

- Рассматривание иллюстраций с 

изображением богатырей. 

- создание альбома «Богатыри – 

защитники земли русской». 

- Просмотр мультфильмов: 

«Алёша Попович и Тугарин Змей», 

«Илья Муромец и соловей 

разбойник», «Добрыня Никитич и 

Змей Горыныч»; 

- - Придумывание сказки о 

богатырях; 

- - ТРИЗ-игра «Если бы я был… 



изобразительных средств, 

позволяющих раскрыть образ 

более точно и полно; 

- Познакомить детей с новыми 

приемами складывания бумаги, 

оформить поделки с применением 

разных техник аппликаций. 

Закреплять умение наклеивать 

детали на фон, создавать 

композицию; 

 

Физическое развитие 

- Развивать основные 

двигательные качества;  

- Закреплять навык ориентировки 

в пространстве; 

- Совершенствовать технику 

ходьбы на лыжах; 

- Обучать строевым упражнениям 

богатырём»; 

- «Собери богатыря в путь – 

дорогу…»; 

- Беседы: «Что лучше: худой мир 

или хорошая война?», «Что такое 

подвиг?», «Родина и ее герои», 

«Символы великой победы», 

«Великие сражения ВОВ».   

- Экскурсия к Вечному огню; 

- Рассматривание иллюстраций о 

ВОВ, картины П. Кривоногова 

«Победа», военных фотографий, 

наград. 

- Создание папки: «Герои войны – 

дети». 

- Создание панно «Герои 

Защитники» 

- парад военной техники (игрушек) 

- Рассказ воспитателя  о детях 

героях (Зина Портнова, Володя 

Козьмин, Таня Морозова); 

- Рассматривание энциклопедий. 

- Беседа с папами о службе в 

армии. 

- Приглашённый 

гость(военнослужащий); 

- Оформление стенгазеты «23 

февраля»; 

- Беседы: Военно-морской флот, 

Четвероногие бойцы, Армия в 

мирное время. История праздника 

– 23 февраля. 

- Рассматривание Иллюстраций о 

Российской армии (рангах, знаках 

отличия, звания, родах войск) и 

другую военную тематику, 

военных собак. 

- Ситуативная беседа: «Для чего 

нужна армия» 

- составление рассказа по картине 

«На границе» М.Самсонова 



Образовательная деятельность в семье 

- оформить фотоальбом или газету «Мой папа (дед, дядя) служил в армии». «Мой папа (дед, дядя) военный». 

- индивидуальное задание: подготовить презентацию семьи «Мой папа (дед, дядя) военный». 

- поддерживать желание мальчиков помогать папам, дедушкам, братьям. 

- приучать детей безопасно обращаться с инструментами, пользоваться острыми предметами под присмотром 

взрослых. 

- чтение художественной литературы по теме:А. Митяев, «Наше оружие», «Почему армия всем родная» И. 

Грошева  «23 февраля» Л. Куликов «Сын летчика» 

- прогуляться по парку Победы и обратить внимание детей на военную технику 

 

 

МАРТ 

1-2-я неделя «Женский день» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Формирование  ценностных 

представлений о семье, семейных 

традициях. 

- Расширение гендерных 

представлений. 

-  Воспитание бережного и 

чуткого отношения к самым 

близким людям (маме, бабушке), 

потребности радовать близких 

добрыми делами. 

Формировать представления об 

обязанностях всех членов семьи в 

зависимости от пола, о  бережном 

отношении к женщинам. 

- Воспитание бережного 

отношения к семейным 

реликвиям; 

- Продолжать знакомить с 

этикетом поздравлений 

Познавательное развитие 

- Учить составлять  план  работы 

по схеме деятельности. Действие 

по схеме. Закрепление умения 

отмерять нужный объем 

жидкости и сыпучего продукта4 

- Установление размерных 

- Ситуативное общение: Что нужно 

маме, чтобы быть здоровой?  

- «Одежду аккуратно уберу и маме 

этим помогу»; 

- Пальчиковые игры «Этот пальчик 

дедушка, этот пальчик бабушка …»; 

«Части тела» 

Дидактическая игра «Хорошо – 

плохо» (правила безопасности в быту) 

- Наведение порядка в шкафчиках – 

учимся помогать маме. 

- Повторить с детьми части суток, 

увязав их с деятельностью детей 

(утром завтракаем, днем обедаем, 

вечером ужинаем и т.д.). 

- Расширение словарного запаса за 

счет закрепления имен мам, бабушек, 

сестер. 

- Формирование представлений о 

семейных отношениях: бабушка – 

мама мамы, мама- дочь бабушки и 

т.д., эмоциональной отзывчивости к 

близким людям. Акцентирование 

внимания на внешнем сходстве 

ребенка и мамы, бабушки и др. 

- Продолжать совершенствовать 

культуру еды: правильно 

пользоваться столовыми  приборами 

- Необходимые игрушки для 

сюжетно-ролевых игр 

«Мамины заботы», «Дом», 

«Больница», «Магазин», 

«Парикмахерская», 

«Косметический кабинет»; 

- Предоставить детям 

самостоятельно или 

коллективно со сверстниками 

заниматься дидактическими 

играми: «Чем мамы 

отличаются друг от друга» 

(знать, что мамы отличаются 

ростом, цветом, формой глаз и 

др.); «Найди сходство» (знать 

отличительные особенности 

внешнего вида мамы и 

ребёнка, уметь отгадывать по 

описанию или по фото о ком 

из детей (или маме) идёт 

речь); «От девочки до 

бабушки»; 

- Внести схемы безопасного 

использования  предметов 

(нож, ножницы). 

- Создавать условия для 

проявления культурно-

познавательных 

потребностей, интересов, 

запросов и предпочтений. 

 - Создать условия для 



отношений между 5-10 

предметами, систематизация их, 

располагая в порядке возрастания 

по величине, отражение в речи 

порядка расположения предметов 

и соотношения между ними по 

размеру. Измерение предметов с 

помощью условной мерки. 

Речевое развитие 

- совершенствовать умение 

использовать разные части речи в 

точном соответствии с их 

значением и целью 

высказывания; помогать детям 

осваивать выразительные 

средства языка; 

- Продолжать объяснять 

доступные детям жанровые 

особенности стихотворений 

(рифма). Составление рифм к 

предложенным словам (мама, 

цветок, день и др.); 

- Воспитывать чуткость, 

стремление доверять свои 

переживания близким людям; 

- Учить соотносить личный опыт 

и содержание прочитанного; 

- Учить детей эмоционально 

воспринимать стихотворение, 

развивать образность речи; через 

чтение художественных 

произведений воспитывать в 

детях любовь и уважение к маме. 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Продолжать знакомить с 

жанром портрета, учить рисовать 

женский портрет, передавая 

особенности внешнего вида, 

характера и настроения 

конкретного человека; 

- Продолжать учить вырезать 

цветы и листья из бумажных 

квадратов и прямоугольников, 

сложенных пополам; 

- показать разные приемы 

декорирования цветка 

(вилкой, ножом); есть аккуратно, 

бесшумно, сохраняя правильную 

осанку за столом; обращаться с 

просьбой, благодарить 

- наблюдение за изменениями в 

природе,  за набухшими почками 

вербы;  

- подвижные игры «Не оставайся на 

полу», «Парный бег», «Затейники», 

«Пожарные на учении», «Мяч 

водящему», 

- труд на участке: посильная помощь 

в расчистке снега; 

- Знакомить детей с портретами В. 

Тропинина  « Кружевница», 

А.Архипова «Девушка с кувшином», 

рассматривание альбома с 

иллюстрациями  

- Разучивание стихотворений для 

поздравлений мам. 

- Организовать дидактические игры, 

объединяя детей в подгруппы по 2-4 

человека. 

- Закреплять умение выполнять 

правила игры; 

- Беседы с детьми:   «Моя любимая 

мама»; «Мамы разные нужны, мамы 

всякие важны» (о профессиях мам и 

бабушек); 

-  Свободное общение: составление 

рассказов с детьми: «Мы с мамой в 

доме заботливые женщины»; «Мама, 

мамочка мамуля! Больше всех тебя 

люблю я!»  

- Проблемный вопрос: «Зачем 

человеку нужна мама?»; 

- Индивидуальные беседы: «Кем 

работает моя мама»; «Что ты 

делаешь, когда огорчается мама?» 

Рассказ из личного опыта на 

тему: «Моя мама»; 

- Сюжетно – ролевые игры: 

 «Дочки-матери»,  «Мама и дети», 

 «Встреча гостей»,  «Мамин День 

рождения», «Мамины 

помощники» 

сюжетно-ролевой игры 

"Семья". Внести игрушки – 

миксер, кофеварка, пылесос и 

др.; 

- - материалы для 

самостоятельного творчества 

(разноцветная бумага, 

природный, бросовый 

материал, фольга и т.п.); 

- Книги, открытки, 

иллюстрации с тематикой 

Международного женского 

дня и различных 

профессий; 
- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 

 

 



Физическое развитие 

- совершенствовать основные 

движения; 

- Воспитывать волевые качества  

 

 

 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

- Изготовить вместе с ребёнком книжки-малышки по темам на выбор «Мы готовим вместе с мамой», 

«Полезные продукты», «Вредные продукты»; 

- Играем дома: «Дай определение предмету» (мама – добрая, каша – вкусная) 

- Показать детям способы безопасного использования бытовых приборов, не разрешать детям пользоваться  

предметами, требующими осторожного обращения. Приучать пользоваться данными предметами в 

присутствии взрослых.  

- Поощрять развитие умений, необходимых для помощи маме в домашних делах в семейных традициях 

(собрать игрушки, полить цветы, протереть пыль и др.) 

- Участие в выставке семейных фотографий «Спасибо, родная…» 

 

МАРТ 

3-я неделя «Весна шагает по планете» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развивать интерес к природе, 

желание активно познавать и 

рассказывать о природе, 

действовать с природными 

объектами; 

- Воспитывать стремление 

сохранять и оберегать природный 

мир, видеть его красоту; 

- Формировать представления 

детей о факторах, 

обеспечивающих здоровье 

человека 

Познавательное развитие 

- Обобщить знания детей о весне 

как времени года, характерных 

признаках весны, связи между 

явлениями живой и неживой 

природы (солнце светит ярко, 

бывают дожди, грозы; земля и 

вода прогреваются солнцем, 

становятся тёплыми, тает снег, 

сосульки; появляются почки на 

Беседа-рассуждение «Что помогает 

нам быть здоровыми весной?»; 

- Коллаж «Весенние мелодии» 

- Объёмная аппликация 

(«Одуванчики», «Мимоза» и т.п.); 

 Рассматривание, 

обследование, обращение внимания 

на объекты живой и неживой 

природы ближайшего окружения с 
целью обогащения представлений 

детей об особенностях существования 

растений, животных и деятельности 
человека в весенний период;  

 Игровые поисковые и игровые 

познавательные ситуации из личного 

опыта ребёнка, обсуждение факторов, 
обеспечивающих здоровье в весенний 

период; 

 Простейшие ситуационные 

задачи: «»Сгруппируй…», «Вспомни 

и расскажи, выложи с помощью 
модели…», «Найди ошибку (в 

сюжетной картинке, рисунке…»); 

 Дидактические игры: 

«Опасные ситуации весной», «Будь 
осторожен» и др.; 

 Побуждение к рассказыванию 

о домашних питомцах, об их 

 иллюстрации с 

изображением весенних 

пейзажей и труда людей, 

 репродукции картин: 
«Грачи прилетели» 

А.Саврасов, «Вешние воды» 

И.Левитан;  

 наглядно – 

дидактические пособия 
«Времена года», 

«Первоцветы», «Весна»; 

 фотоальбомы: 

«Весенние цветы», «Красивые 
цветы», «Птицы прилетели»; 

 наборы для 

экспериментирования; 

 экологические 

дневники наблюдений за 

погодой, за птицами, за 
распусканием листьев…; 

 изобразительные 

материалы для 

самостоятельного 
экспериментирования с 

акварельными красками и 

разными художественными 
материалами, с цветом 

(получение светлотных 

оттенков и сравнение 

предметов белого цвета на 
разном фоне);  



деревьях, кустах, вырастают и 

зацветают растения; прилетают 

птицы, начинают вить гнёзда и 

выводить птенцов, пробуждаются 

от спячки животные, появляются 

насекомые, дети легко одеты, 

могут играть с песком, водой; 

взрослые делают посадки в 

цветнике и на огороде); 

Речевое развитие 

- Побуждать вступать в игровое и 

речевое взаимодействие со 

сверстниками; 

- Учить составлять небольшие 

тексты повествовательного 

характера; 

- Побуждать к участию в 

коллективном рассуждении, 

формулировать личное мнение; 

- Развивать умение придумывать 

загадки на основе признаков 

наблюдаемых предметов и 

явлений; 

- Формировать умение составлять 

небольшой рассказ об объектах 

живой и неживой природы, 

характеризуя особенности 

весеннего сезона; 

- Учить запоминать 

стихотворение. Побуждать 

читать, передавая интонации 

удивления, восхищения 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить выполнять поделку в 

технике «оригами», складывать 

бумагу в разных направлениях, 

хорошо проглаживать линии 

сгибов, дополнять образ 

дополнительными деталями; 

- Учить детей передавать 

весенние явления с 

использованием разных 

изобразительных техник и 

материалов («рисование 

ладошкой», аппликация, 

бумагопластика и т.п.); 

повадках, особенностях в поведении 

весной; 

 Обсуждение смысла и 
содержания пословиц, поговорок, 

загадок о природных явлениях, 

народных примет; 

 Рассматривание 
энциклопедий, произведений 

изобразительного искусства: «Весна в 

произведениях русских художников; 

 Рассуждения: «Почему 

говорят, что весной просыпается 
природа?», «Что мы чувствуем, 

наблюдая красоту пробуждения 

природы?» и др.; 

 Игры с водой, снегом, льдом: 
очистка воды от разных примесей с 

помощью различных фильтров – 

бумаги, марли, сетки); 

 Игры-эксперименты: 
«Испытание кораблей» 

конструирование из различных 

материалов (бумага, ореховая 

скорлупа, коробочки) и испытание на 
плывучесть в спокойной воде, во 

время ветра, делая «бури»; 

 Игры со светом «Пускаем 

солнечные зайчики», «солнечные 
зайчики догоняют друг друга». 

 Решение проблемных 

ситуаций, связанных с охраной 

здоровья: «Можно ли гулять по 

лужам?»; 

 Ситуативные беседы о 

поддержании чистоты в одежде во 

время прогулки (обходить лужи, 

отряхивать одежду от мокрого песка 
и т.п.). 

 Беседы, позволяющие 

обогащать представление детей об 

основных источниках витаминов, 
укрепляющих здоровье в весенний 

период; 

 Рассуждения о полезных и 

вредных для здоровья продуктах 

питания; 

 Образовательные ситуации, 
помогающие детям осознать 

разумный способ обращения с 

предметами, основанный на знании 
назначения предмета и свойств 

материала, использованного при его 

изготовлении («Почему в дождливую 
погоду мы не берём на прогулку 

книги, мягкие игрушки?»); 

 Наблюдения за весенними 

изменениями в природе (потеплело, 

увеличилась длительность дня, 
активно тает снег);  

 Наблюдения за птицами, 

животными, растениями и другими 

объектами живой природы, 

 модели для 

группировки природных 

объектов; 

 дидактические игры: 
«Мой организм», 

«Витамины»; 

 выставки 

коллективных творческих 
работ («Весна шагает по 

планете»); 

 алгоритмы трудовых 

действий; 

- материалы для 

самостоятельного творчества 

(разноцветная бумага, 

природный, бросовый 

материал, фольга и т.п.); 

- выставка книг, плакатов, 

иллюстраций по теме; 

- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 

 

 

 



- Совершенствовать умения 

выполнять работу в технике 

тампонирования. Развивать 

композиционные умении в 

передаче образа. 

Физическое развитие 

- Содействовать 

самостоятельному и осознанному 

выполнению правил личной 

гигиены, закаливающих процедур 

встречающимися в ближайшем 

окружении (обращать внимание, 
рассматривать, обследовать, 

прислушиваться, называть, 

передавать особенности голосом, в 
движении); 

 Обращение внимания детей на 

необычные явления, предметы 

(цветение растений, солнечный луч, 

блеск лужицы и т.п.); 

 Беседы о бережном 
отношении к объектам природы 

(почему не следует рвать цветы, 

ломать ветки кустарников и т.п.); 

 Подвижные игры «День-
ночь», «Солнышко-дождик» и др.; 

 Упражнения на развитие 

физических качеств; 

 Хозяйственно-бытовой труд 

на участке (полив растений, участие в 
совместной уборе участка); 

 Выполнение трудовых 

действий, связанных с сезонными 

посадками (посадка и выращивание 

семян растений); 

 Привлечение к уходу за 
растениями и животными уголка 

природы, огорода, цветника; 

 Наблюдения и беседы, 

направленные на исследование 
природного мира весной; 

 Опыты и поисковые действия, 

помогающие понять, какие условия 

жизни необходимы растениям 
(посадить растение в воду, 

понаблюдать за корнями – как оно 

питается, выявить потребность в воде, 

солнце, тепле); 

 Беседы о сезонных 
изменениях в природе, изготовление 

условных заместителей, составление 

моделей; 

 Экологические игры, 
обогащающие представления о мире 

растений и животных, особенностей их 

существования в весенний период; 

 Обсуждения по впечатлениям 

экскурсий в природу («Как мы следы 
весны искали», «Весенняя природа» и 

др.); 

 Сюжетная игра «Детская 

библиотека» (систематизация книг о 
весне, изготовление самодельных 

книг);  

 Составление коротких 

рассказов об изменениях в лесу 
весной с опорой на составленный 

вместе план: «Тележурналисты 

весной в лесу» (предложений из 2-х, 

3-х, 4-х, 5-и слов); 

 Создание книг-самоделок о 
весенней природе; 



 Составление загадок с 

использованием модели, отражающей 

признаки весны; 

 Прослушивание аудиозаписей 
(«Звуки капели, звуки весны»), 

просмотр видеофильмов о весенней 

природе;  

 Рассматривание детских 
журналов с творческими заданиями; 

 Игры и упражнения, 

направленные на развитие творческих 

и эстетических способностей 

(«Недорисованные картинки весенней 
природы», «На что похоже?» и т.п.). 

 Беседы на тему «Мир вокруг 

нас» (особенности сезона); 

 Составление маршрутов в 

природу. 

Образовательная деятельность в семье 

 организовать прогулку в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, 

лужи, ручейки;  

 привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;  

 обсудить вместе с детьми смысл и содержание пословиц, поговорок, загадок о природных явлениях, 
народных примет, сведений из народного календаря; 

 организовать наблюдение за повадками знакомых детям животных ближайшего окружения; 

 обратить внимание ребёнка на одежду взрослых и детей в соответствии с погодными условиями; 

 привлекать ребёнка к сезонной работе на садовом участке; 

 почитать и обсудить рекомендуемые произведения современной и зарубежной литературы; обогащая 

«читательский опыт» ребёнка; 
- привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдаемых природных явлений. 

 

 

Март 

4-я неделя «Театральная неделя» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развивать умения понимать 

скрытые мотивы поведения 

героев  в театральных 

постановках 

- Закреплять правила обращения с 

книгой, правил поведения в 

общественном месте; 

- Подводить к пониманию 

нравственного театральной 

постановки, к мотивированной 

оценке поступков и характера 

главных героев 

Познавательное развитие 

- Продолжать знакомить с 

- беседа - рассуждение с детьми «В 

гостях у бабушки Арины» (какие 

бывают сказки); 

- организация самостоятельных 

театральных площадок для 

творчества  детей; 

- в ходе режимных моментов 

повторение  названий месяцев; 

- формирование навыка чтения  

текста по ролям; 

- чтение и беседа по сказке «12 

месяцев » С. Маршака; 

- заучивание отрывков из данного 

произведения, разыгрывание по 

ролям; 

- атрибуты для инсценировки 

сказок; 

- создание условий для 

свободного  рисования, лепки, 

конструирования из  Лего-

конструктора по мотивам 

сказок;  

- создание в уголке ручного 

труда условий для 

изготовления деталей макета 

«Теремок»: реализовывать 

интересы и потребности детей 

в труде; 

- лото «Сказочные 

персонажи»: закрепление 

знаний детей о сказочных 

персонажах, которые любят 



народными приметами, 

явлениями в живой и неживой 

природе; 

- Формировать представления об 

окружающем мире, развивать 

любознательность, закрепить 

знания детей о русских народных 

сказках (знание и узнавание 

персонажей, название сказок); 

- Упражнять в умении узнавать 

сказку по театральным куклам 

- Продолжать учить 

конструировать  сказку на 

фланелеграфе 

Речевое развитие 

- Развивать навыки восприятия 

театрального представления 

(обращать внимание на костюмы 

героев, оформление сцены 

,ширмы; сравнивать иллюстрации 

разных художников к одному и 

тому же произведению). 

- Постепенно приучать 

внимательно и заинтересованно 

смотреть сказки,  

- Уточнить представление детей о 

жанровых особенностях и видах 

сказок; 

- Закреплять знания детей об 

особенностях разных 

литературных жанров; 

- Воспитывать интерес к 

актерским профессиям 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Учить передавать характерные 

особенности внешнего вида, 

характера и настроения 

конкретного человека, 

животного; 

- Учить использованию способов 

различного наложения цветового 

пятна и цвет, как средства 

передачи настроения, состояния, 

отношения к изображаемому или 

выделения в рисунке главного; 

- экскурсия в библиотеку «Где живут 

сказки»  (инструктаж по правилам 

безопасного поведения  в библиотеке)  

- игровые и педагогические ситуации 

(развитие умения благодарить: 

спасибо, пожалуйста, мне было не 

трудно…), обучения детей решать 

спорные вопросы и улаживать 

конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять 

- упражнения для совершенствования 

навыков пользования столовыми 

приборами; 

- наблюдение за поведением птиц, 

красотой зимнего пейзажа; красотой 

растений зимой; 

-совместное изготовление с детьми 

пальчикового театра 

- подвижные игры и упражнения 

«Лиса в курятнике», «Замри», 

«Пятнашки», «Кот на крыше», «Стайка», 

«Кто сделает меньше шагов», «Стрелок», 

«Перенеси предмет», «Что это такое»; 

- труд на участке (помощь 

воспитателю в наведении порядка на 

участке, помощь детям младших 

групп в расчистке участка); 

- сказка своими руками: любимые 

литературные герои в рисунках, 

лепке, конструировании; 

- сказка на новый лад», обыгрывание 

персонажей. 

- дидактическая игра «Рифмы» 

(рифмованные сказочные 

выражения); 

- словесная игра «Скажи наоборот»; 

- сочинение историй с 

продолжением; 

- чтение: «Кукушка», «Златовласка», 

«Чудесные истории про зайца по 

имени Лек», «Три золотых воооска 

Деда-Всеведа», «Лиса и кувшин», 

«Хаврошечка», «Царевна-лягушка», 

«Финист – ясный сокол», 

«Серебряное копытце», «12 месяцев», 

«Цвети-семицветик», «Крупеничка», 

трудиться; 

- сказка своими руками: 

любимые литературные герои 

в рисунках, лепке, 

конструировании; 

- «Сказка на новый лад», 

обыгрывание персонажей; 

- создание условия для 

самостоятельной 

драматизации произведений 

художественной литературы; 

- создание условий для 

использования различных 

видов театра; 

- побуждение использовать 

строительный материал для 

игр–драматизаций; 

- дидактические игры «Кого 

встретил Колобок?», 

«Валеология или здоровый 

малыш»; 

- создание коллекции зубных 

паст и зубных щеток; 

- образцы построек, 

иллюстрации построек для 

конструктивной деятельности 

детей; 

- иллюстрации и книги по 

теме: «Кукушка», 

«Златовласка», «Чудесные 

истории про зайца по имени 

Лек», «Три золотых воооска 

Деда-Всеведа», «Лиса и 

кувшин», «Хаврошечка», 

«Царевна-лягушка», «Финист 

– ясный сокол», «Серебряное 

копытце», «12 месяцев», 

«Цвети-семицветик», 

«Крупеничка», «Сказка о царе 

Салтане…», «Карлсон, 

который живет на крыше, 

опять прилетел», «Никита 

Кожемяка», «Желтый аист» и 

др.; 

-- материалы для 

самостоятельного творчества 

(разноцветная бумага, 

природный, бросовый 



- Учить иллюстрировать 

сказочные произведения 

Физическое развитие 

- Продолжать формировать 

умение самостоятельно 

организовывать подвижные игры; 

 

 

«Сказка о царе Салтане…», «Карлсон, 

который живет на крыше, опять 

прилетел», «Никита Кожемяка», 

«Желтый аист» и др. 

- рассматривание театра би-ба-бо; 

-изготовление теневого театра; 

- последовательное приучение 

убирать игрушки в отведенное для 

них место. 

- определение погоды по приметам; 

- игровые ситуации для развития 

умения соблюдать в процессе игры 

правила поведения; 

материал, фольга и т.п.); 

 

 

Образовательная деятельность в семье 

- - посмотреть с ребенком мультфильм по сказке С. Маршака «12 месяцев»; 

- понаблюдать с ребенком на экскурсии в зоопарке  за повадками оленя; 

- экскурсия в театр кукол (совместно с родителями) – развивать интерес к истории своего города, края, знать 

достопримечательности; воспитывать чувство любви к своему городу, его традициям; 

- посетить сказочное представление любого детского театра города; 

 

Март 

5-я неделя «Веселая неделя» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развивать интерес к 

познавательным развлечениям, 

интерес к цирковому виду 

искусства,  

- Расширять эмоционально-

чувственный опыт детей, 

удовлетворение потребности 

детей в творческом 

самовыражении 

Познавательное развитие 

- Обогащать знания детей о 

цирковом виде искусства 

(цирковых профессиях, 

животных, работающих в цирке, 

труде эквилибристов, акробатов, 

канатоходцев); 

- Знакомить детей с 

- Беседа «Цирковые профессии»; 

- Беседа «Радуга-дуга»; 

- Проблемные ситуации с 

элементами ТРИЗ «Хорошо – плохо»; 

- Фокусы с магнитом «Таинственные 

фигурки»; 

- Создание макета «Цирк в нашем 

городе»; 

- Рассказ воспитателя об искусстве 

пантомимы; 

- Аппликация «Пригласительный 

билет»; 

- Лепка  «Клоун на арене»;  

 сюжетно-ролевая игра: «Циркачи», 
«Строители» и др.; 

 рассматривание иллюстраций, 

видеоматериалов о цирке; 

 конструирование построек 

 игрушки-персонажи и 

ролевые атрибуты. Наборы 

масок (сказочные, 

фантастические персонажи); 

 материалы для 

музыкального развития 

детей: игрушечные 

музыкальные инструменты: 
бубны, барабаны, трещотки, 

треугольники, маракасы, 

ложки, колокольчики, 

металлофоны, пианино); 
игрушки с фиксированной 

мелодией (музыкальные 

шкатулки, шарманки, 
электромузыкальные игрушки 

с наборами мелодий, звуковые 

книжки, открытки); 
аудиосредства (магнитофон, 

музыкальный центр; наборы 

диск с записями музыкальных 

произведений). 

 материалы для 

театрализованной 

деятельности: оснащение для 

разыгрывания сценок и 



особенностями профессии 

эквилибриста, канатоходца, 

акробата, с техникой 

безопасности их труда.  

- Знакомить со свойствами 

магнита. Учить с помощью 

магнита передвигать на листе 

бумаги металлические фигурки, 

предметы – булавки, шпильки и 

т.п.). 

Речевое развитие 

- Знакомить детей с 

невербальными средствами 

общения; 

-Учить выполнять игровые 

упражнения «Расскажи стихи 

руками», «Покажи движением»; 

- Развивать эмоциональную 

сферу детей. Продолжать учить 

понимать характеры и поступки 

героев. Учить придумывать 

другие окончания историй; 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Развивать умение располагать 

эталоны цвета по степени 

интенсивности, по порядку в 

радуге (5-9 цветов). Продолжать 

знакомить со способами 

комбинирования цвета и создания 

нового (смешивание, 

высветление); 

 - Формировать понятия «теплые» 

и «холодные» цвета; 

- Совершенствовать навыки 

работы с бумагой. Учить 

комбинировать различные 

материалы (бумага, пластилин, 

природный материал, игрушки) 

для создания макета; 

- Побуждать детей к созданию 

выразительности 

художественного образа в 

движении. Закреплять приёмы 

лепки. 

Физическое развитие 

общественного назначения («Цирк»); 

 игры с мыльной водой, пеной 

(«Мыльные пузыри» - пускание 
мыльных пузырей с помощью разных 

предметов: соломинок, трубочек, 

деревянных катушек из-под ниток; «у 
кого пена выше и пышней» - 

выдувание воздуха); 

  игры со светом («Пускаем 

солнечные зайчики» и т.п.); 

 игры с резинкой «Попрыгунчики» 

(привязывать к длинной резинке 
разные предметы – колечки, мячики, 

фигурки – и, дёргая за резинку, 

заставлять их подпрыгивать); 

  ситуационные беседы о способах 
хорошего самочувствия, бодрого 

настроения и основ здорового образа 

жизни (гимнастика, закаливающие и 
гигиенические процедуры); 
- подвижные игры; 

- творческие имитационные игры с 

передачей эмоционального состояния 

знакомого персонажа литературного 

произведения; 

 игры-забавы: «Наперегонки», 

«Салки», игры-эстафеты. 

 дидактическая игра «Чудесный 
мешочек»; 

 конструирование по замыслу; 

творческое конструирование из 

неоформленного материала; 

 ситуации индивидуального и 
коллективного творчества; 

 моделирование костюмов для 

представлений; 

 игры со светом («Теневой 

театр»); 

 изготовление фигурок и 
предметов по типу «оригами» 

(«Гармошка» - с помощью тонкой 

бумаги и расчёски гудеть, играть как 

на губной гармошке); 

 рассказы об особенностях 
архитектурных сооружений 

общественного назначения (цирк); 

 развлечение «К нам приехал 

цирк». 

 хороводные игры с 
использованием потешек; 

 катание на двухколёсных 

велосипедах, соблюдая правила 

дорожного движения; 

 использование спортивного 
оборудования (обручи, скакалки, 

кегли и др.) 

  

спектаклей (наборы кукол, 

игрушек-персонажей сказок, 
ширмы для кукольного 

спектакля, костюмы, маски, 

театральные атрибуты и пр.);  
карнавальные костюмы, 

маски; фланелеграф с 

набором персонажей и 

декораций; различные виды 
театров (би-ба-бо, 

настольный, плоскостной, 

магнитный, теневой); аудио- и 
видеосредства для 

демонстрации детских 

спектаклей, мультфильмов; 

иллюстрации, фотографии 
театров родного города, 

России; картинки, 

иллюстрации о профессиях 
людей театра, цирка. 

 пособия и игрушки для 

игры в «цирк»; 

 полифункциональные 

материалы: (объемные 
модули, крупные, разных 

форм; ящик с мелкими 

предметами-заместителями; 

крупные куски ткани 
(полотняной, разного цвета, 

1х1 м.); емкость с лоскутами, 

мелкими и средними, разного 
цвета и фактуры; 

- материалы для 

самостоятельного творчества 

(разноцветная бумага, 

природный, бросовый 

материал, фольга и т.п.); 

- выставка книг, плакатов, 

иллюстраций по теме; 

- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 

 

  
 



- упражнения на развитие 

физических качеств; 

 спортивные упражнения 

(катание на двух и трёхколёсном 

велосипеде); 

 подвижные игры, 
эстафеты; 

Образовательная деятельность в семье 

  посетить цирк; 

 познакомить с профессиями актёра, режиссёра, художника, костюмера, билетера и др.; 

 обсудить атмосферу праздника, цирковые костюмы, декорации…  

 побеседовать о пользе юмора, смеха для здоровья ребенка;  

 организовать инсценировку знакомых сказок; 

 изготовить совместно с ребенком куклы, билеты, афиши, атрибуты для сказок.  

 

АПРЕЛЬ 

1-я неделя «Встречаем птиц» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Воспитывать бережное 

отношение к птицам 

(рассматривать, не нанося им 

вред, кормить только с 

разрешения взрослых, не пугать, 

не разорять гнёзда) 

Познавательное развитие 

- Систематизировать 

представления детей о весне 

(солнце светит ярко, бывают 

дожди, грозы; земля и вода 

прогреваются солнцем, 

становятся тёплыми; тает снег, 

сосульки; появляются почки на 

деревьях, кустах, вырастают и 

зацветают растения, дети легко 

одеты), о птицах весной 

(прилетают птицы, начинают вить 

гнёзда и выводить птенцов) 

- Побуждать детей к 

исследованию поверхностных 

характеристик птиц (перья – 

гладкие, плотно прилегающие 

друг к другу…) 

- Побуждать детей к 

изготовлению книжек-самоделок 

с рисунками и рассказами детей, 

отражающих жизнь птиц весной; 

- Расширять представления о том, 

Занятие – исследование: 

«Рассмотрим пёрышки» 

- Беседа – рассуждение: «Какую 

пользу приносят птицы?» 

- Изготовление поделки из бумаги 

«Птичка»; 

- Составление творческого рассказа 

«Встречаем птиц».  

- Проект «Детское 

книгоиздательство». 

- Коллаж «Птицы прилетели»; 

- Лепка: «Домашние птицы»; 

 Рассматривание, 
обследование, обращение внимания 

на объекты живой и неживой 

природы, птиц ближайшего 

окружения с целью обогащения 
представлений детей об особенностях 

их существования в весенний период;  

 Игровые поисковые и игровые 

познавательные ситуации из личного 
опыта ребёнка, обсуждение факторов, 

обеспечивающих правильное 

поведение в природе («Что можно, 

что нельзя»); 

 Простейшие ситуационные 
задачи: «Сгруппируй…», «Вспомни и 

расскажи, выложи с помощью 

модели…», «Найди ошибку (в 
сюжетной картинке, рисунке…»); 

 Дидактические игры: 

«Опасные ситуации весной», «Будь 

осторожен» и др.; 

 иллюстрации 

художников-аниматоров, 
репродукции картин по теме 

«Встречаем птиц» («Грачи 

прилетели» А.Саврасов и др.);  

 наглядно – 
дидактические пособия 

«Времена года», «Весна» - М., 

Мозаика – Синтез  2005-
2010г.г.; 

 фотоальбомы: «Птицы 

прилетели»; 

 экологические 

дневники наблюдений за 

погодой, за птицами…; 

 изобразительные 
материалы для 

самостоятельного 

экспериментирования с 
акварельными красками и 

разными художественными 

материалами, с цветом 
(получение светлотных 

оттенков и сравнение 

предметов белого цвета на 

разном фоне);  

 модели для 
составления рассказов, 

группировки природных 

объектов; 

 выставки 
коллективных творческих 

работ («Встречаем птиц»); 

 алгоритмы трудовых 

действий; 

материалы для 

самостоятельного творчества 

(разноцветная бумага, 

природный, бросовый 



что каждая птица вьет для себя 

особое гнездо и почему; 

Речевое развитие 

- Развивать умение высказываться 

на заданную тему, отстаивать 

свою точку зрения, опираясь на 

полученные впечатления в 

процессе наблюдений, бесед, 

чтения художественной 

литературы; 

- Побуждать рассказывать о своих 

впечатлениях. Упражнять в 

составлении предложений; 

- Знакомить с пословицами по 

теме; 

- Учить подбирать точные 

эпитеты к заданному слову; 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Учить выполнять поделку 

в технике «оригами», складывать 

бумагу в разных направлениях, 

хорошо проглаживать линии 

сгибов, дополнять образ 

дополнительными деталями 

Учить детей передавать 

весенние явления с 

использованием разных 

изобразительных техник и 

материалов («рисование 

ладошкой», аппликация, 

бумагопластика, мнемотехника и 

т.п.).  

Обучать приёмам 

скульптурной лепки и из целого 

куска путём вытягивания и 

моделирования частей с 

использованием стеки для 

передачи характерных черт. 

Физическое развитие 

- совершенствовать основные 

движения, воспитывать волевые 

качества, повышать двигательную 

активность 

 Побуждение к рассказыванию 

о домашних питомцах, об их 

повадках и поведении весной; 

 Обсуждение смысла и 
содержания пословиц, поговорок, 

загадок о природных явлениях, 

народных примет; 

 Рассматривание 
энциклопедий; 

 Рассуждения: «Почему 

перелётные птицы возвращаются в 

родные края?», «Что мы чувствуем, 

наблюдая красоту пробуждения 
природы?» и др; 

 Наблюдения за весенними 

изменениями в природе (потеплело, 

увеличилась длительность дня, 
активно тает снег);  

 Наблюдения за птицами, 

встречающимися в ближайшем 

окружении (обращать внимание, 
рассматривать, обследовать, 

прислушиваться, называть, 

передавать особенности голосом, в 

движении); 

 Беседы о бережном 
отношении к птицам; 

 Рассуждения: «Можно ли 

разорять птичьи гнёзда?»; 

 Подвижные игры; 

 Индивидуальная работа по 

развитию физических качеств; 

- Привлечение к кормлению птиц 

(наполнение кормушек кормом); 

- Наблюдения и беседы, 

направленные на исследование 

природного мира весной; 

 Беседы о сезонных 

изменениях в природе, изготовление 
условных заместителей, составление 

моделей; 

 Экологические игры, 

обогащающие представления о жизни 

птиц, особенностей их существования в 
весенний период; 

 Обсуждения по впечатлениям 

экскурсий в природу («Как мы следы 

птиц искали», «Весенняя природа» и 
др.); 

 Сюжетная игра «Детская 

библиотека» (систематизация книг о 

весне, птицах, изготовление 
самодельных книг);  

 Составление коротких 

рассказов об изменениях в лесу 

весной с опорой на составленный 

вместе план: «Тележурналисты 
весной в лесу» (предложений из 2-х, 

3-х, 4-х, 5-и слов); 

материал, фольга и т.п.); 

- выставка книг, плакатов, 

иллюстраций по теме; 

- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 

 

 

 

 



 Составление загадок с 

использованием модели, отражающей 

признаки разных птиц; 

 Прослушивание аудиозаписей 
(«Звуки весеннего леса»), просмотр 

видеофильмов о весенней природе, о 

жизни пернатых;  

 Рассматривание детских 
журналов с творческими заданиями; 

 Игры и упражнения, 

направленные на развитие творческих 

и эстетических способностей 

(«Недорисованные картинки весенней 
природы», «На что похоже?» и т.п.). 

Образовательная деятельность в семье 

 организовать прогулки в весенний парк, сквер, обращая внимание ребёнка на яркое весеннее солнце, 
лужи, ручейки, птиц ближайшего окружения;  

 привлекать ребёнка к кормлению птиц, наблюдению за их поведением;  

 обсуждать вместе с детьми смысла и содержания пословиц, поговорок, загадок о птицах, народных 

примет, сведений из народного календаря; 

 почитать и обсудить рекомендуемые произведения современной и зарубежной литературы; обогащая 

«читательский опыт» ребёнка; 

 привлекать к рисованию по впечатлениям прочитанных произведений, наблюдений в природе.  

 

АПРЕЛЬ 

2-3-я неделя «Космос .Приведем в порядок планету» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- Развивать интерес к 

деятельности человека по 

освоению Космоса  

(представление о профессии 

космонавта, его личностных 

качествах); 

Познавательное развитие 

- Уточнить представления детей о 

Космосе, планетах Солнечной 

системы (элементарные 

представления о Земле; о 

материках, морях и океанах, о 

полюсах и экваторе) 

- Обогащать представление о 

профессии космонавта, его 

личностных качествах, 

формирование положительного 

образа космонавта (смелый 

сильный, умный, здоровый), 

формировать нравственную 

основу первоначальных чувств 

патриотизма и гордости за свою 

 Общеразвивающие 

упражнения «Подготовка в 
космонавты»; 

 Подвижные игры 

«Парашютики» (прыжки по дорожке 

с поворотом на 90-180 градусов 
произвольно и по сигналу), 

«Самолёты», «Маятник (подскоки 

влево-вправо) и др.; 

- Ситуационные задания: составить 

режим дня для космонавта; 

 Спортивный праздник 
«Космическое путешествие». 

- Рассказы о том, что Земля – шар, она 

вращается вокруг Солнца, а Луна – 

вокруг Земли, что есть другие 

планеты, об освоении космоса и 

использовании спутников для 

хозяйственной деятельности 

человека; 

- Беседа «Первый космонавт» 

- Проект «Детское 

книгоиздательство»  

- Лепка рельефная (панорама): «В 

далёком космосе»; 

 Сюжетно-ролевая игра: 

 глобус; 

 модель Солнечной 

системы; 

 красочные книг с 
иллюстрациями, 

энциклопедии по теме 

«Космос»; 

 пооперационные 
карты, модели трудового 

процесса;  

 рисунки, схемы для 

конструирования (самолёт, 

ракета, космического 
корабля); 

 оборудование для 

детского 

экспериментирования; 

 дидактические игры на 
расширение представлений о 

средствах передвижения в 

разных сферах (на земле, под 
землёй, в воде, воздухе); 

 атрибуты и 

оборудование для сюжетно-

ролевых и режиссёрских игр 

на космическую тему; 

 видеоматериалы о 
космосе. 

 предметы 

декоративно-прикладного 

искусства, отражающие в 
декоре символы солнца, воды, 



страну. 

- Формировать представления о 

строительных элементах и их 

конструктивных свойствах. Учить 

понимать зависимость структуры 

конструкции от её практического 

использования. 

- Изготовление книжек-самоделок 

о космических путешествиях, о 

сказочных планетах и т.п. 

Речевое развитие 

- Составление фантастических 

рассказов («Космические 

фантазии»). 

- Продолжать учить принимать 

участие в общем разговоре, 

рассуждать, аргументировать 

высказывание 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Художественные проекты 

«Космические фантазии»  

- Побуждать детей к 

изготовлению макетов Солнечной 

системы, космической техники, 

из бросового материала; 

- Совершенствовать технику 

рельефной лепки, передача 

пластики, движения, колорита 

космических объектов); 

- Продолжать учить 

конструировать из бумаги 

(обобщённые способы 

формообразования: закручивание 

прямоугольника в цилиндр, круга 

в тупой конус, создание 

выразительных поделок на основе 

каждого из них – «Ракета», 

«Космический корабль», 

«Летающая тарелка» и т.п.); 

Физическое развитие 

 формировать 

мотивированное отношение к 

здоровью, осознанное желание 
вести здоровый образ жизни 

«Полёт на другую планету», 

«Космонавты»; 

 Беседы «Где бы ты хотел ещё 
побывать?»; 

 Конструирование построек 

общественного назначения («Цирк», 

«Театр»); 

 Игры с мыльной водой, пеной 
(«Мыльные пузыри» - пускание 

мыльных пузырей с помощью разных 

предметов: соломинок, трубочек, 

деревянных катушек из-под ниток; «у 
кого пена выше и пышней» - 

выдувание воздуха); 

  Игры со светом («Пускаем 

солнечные зайчики» и т.п.); 

 Игры с резинкой 
«Попрыгунчики» (привязывать к 

длинной резинке разные предметы – 

колечки, мячики, фигурки – и, дёргая 
за резинку, заставлять их 

подпрыгивать); 

 Продолжать 

совершенствовать культуру 

поведения за столом: обращаться друг 
к  другу с просьбой, благодарить за 

переданный хлеб и т.д. 

 Беседа о пользе для 

здоровья молочных продуктов, 
овощей и фруктов. 

 Наблюдение за небом, 

солнцем; 

 Подвижные игры; 

 Спортивные упражнения 

(катание на двух и трёхколёсном 
велосипеде); 

 Творческие имитационные 

игры с передачей эмоционального 

состояния знакомого персонажа 

литературного произведения; 

 Игры-забавы. 

 Дидактическая игра «Чудесный 
мешочек»; 

 Конструирование по замыслу; 

творческое конструирование из 

неоформленного материала «Знаки 
зодиака» - из цельной яичной 

скорлупы); 

 Ситуации индивидуального и 

коллективного творчества 
(«Летательные аппараты», «Звёзды и 

планеты», «Космическое 

пространство» и др.); 

 Модульное конструирование  

в технике «оригами» - «Звёзды»; 

 Игры со светом («Теневой 
театр»); 

 чтение стихов и литературы о 

космосе (В.Шипунова «Ритмы и рифмы 

космоса» и др.); 

 Фокусы с магнитом 
(«Таинственные фигурки» - с 

земли и т.п. 

- материалы для 

самостоятельного творчества 

(разноцветная бумага, 

природный, бросовый 

материал, фольга и т.п.); 

- выставка книг, плакатов, 

иллюстраций по теме; 

- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм 

 



помощью магнита заставлять 

двигаться на листе бумаги 
металлические фигурки, предметы – 

булавки, шпильки и т.п.); 

 Сюжетно-ролевая игра «Полёт 

в космос» (создавать условия для 
выражения эмоционального 

состояния, характера 

взаимоотношений людей, 

отправляющихся в дальний путь – в 
космос); 

 Образовательные ситуации по 

ознакомлению детей с простейшими 

приёмами аутотренинга для лучшего 
понимания своих возможностей в 

охране жизни и здоровья. 

 наблюдение за вечерним 

небом, за небесными светилами; 

  

Образовательная деятельность в семье 

 просматривать и обсуждать информацию из фильмов и телевизионных программ: о космонавтах, луноходах, 

космических путешествиях, звёздных войнах; 

 организовать длительное чтение (К.Булычев «Девочка с Земли», «Алиса и крестоносцы» и др.); 

 привлекать детей к творческой художественной деятельности на темы («Летательные аппараты», «Звёзды и 

планеты», «Космическое пространство» и др.) с использованием разнообразного неоформленного материала; 

 понаблюдать за разными фазами Луны (новолуние, узкий серп (месяц), половина луны, полнолуние). 

 

Апрель 

4-я неделя «Яснополянские дни» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие 

-  Рассказывать детям о музее-

заповеднике «Ясная поляна»; 

-продолжать знакомить с 

достопримечательностями  Тулы 

и Тульской области 

- продолжать формировать 

представления о выдающихся 

людях нашего края 

(Л.Н.Толстом); 

- Воспитывать уважение и 

чувство гордости к Ясной Поляне 

 

Познавательное развитие 

- Расширять представления о 

достопримечательностях  Ясной 

Поляны 

- Продолжать учить 

устанавливать отношения между 

- игра- путешествие «Гуляем по 

Ясной Поляне» (фото); 

- отметить на карте Тульской 

области Ясную Поляну 

 

 
- игровые ситуации: «Потанцуем и 

найдём волшебные слова», «Кто 

скорее построит дом» 

- ситуативные разговоры с целью 

развития навыков 

самостоятельного ухода за собой и 

своим телом; 
 

- подвижные игры:  «Ловишки», «Мы 

веселые ребята», «Перебежки», 

«Играй, но мяч не теряй» , «Ловишка 

– бери ленту» , «Кто лучше прыгнет» 

-индивидуальная работа по развитию 

основных движений и физических 

качеств; 

- труд на участке (сбор опавших веток 

- иллюстрации к 

произведениям Л.Н.Толстого 

- народные музыкальные 

инструменты в уголок 

музыки; 

- фото, иллюстрации  по теме 

«Яснополянские дни» 

- в книжный уголок портрет 

Л.Н.Толстого, пополнить 

содержание уголка его 

произведениями; 

- пополнение театрального 

уголка  героями из творчества 

писателя 

- создать условия для 

самостоятельного 

изготовления народных 

игрушек из бумаги, глины в 

уголке художественного 

творчества: закреплять 

умение сделать народные 



целым множеством и каждой его 

частью, сравнивать разные части 

множества на основе счета и 

соотнесения элементов один к 

одному; 

- Учить анализировать схему 

постройки, на основе анализа 

находить конструктивные 

решения и планировать создание 

собственной 

 

Речевое развитие 

- Познакомить  детей с 

творчеством тульского писателя 

Л.Н.Толстого; 

- Продолжать учить составлять 

рассказ из коллективного опыта ; 

- Обогащать речь детей 

наречиями, обозначающими 

отношение людей к труду;  

- Учить строить самостоятельные 

высказывания; 

- Учить самостоятельно 

пользоваться средствами 

интонационной выразительности: 

изменять темп, ритм речи, силу и 

тембр голоса в зависимости от 

содержания 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- совершенствовать умение детей 

рисовать кистью разными 

способами.; 

- Учить самостоятельно 

придумывать замысел рисунка по 

прослушанным произведениям 

писателя 

- Формировать технические 

навыки в работе с цветным 

пластилином, использование 

дополнительных 

изобразительных материалов 

Физическое развитие 

- Формировать потребность в 

соблюдении режима дня, 

на участке) 

- помощь воспитателю в уборке 

веток с территории группового 

участка для детей младшей группы; 

- самостоятельная деятельность по 

выбору детей  на участке 

- игры-эстафеты 

- игры с несколькими партнерами, 

хороводные игры, игры с правилами; 

подвижные игры с использованием 

атрибутов; 

- изготовление макета «Ясная 

Поляна» 

- организация театрализованной 

деятельности, возможности 

применения различных видов 

театра для  самостоятельного 

обыгрывания произведений 

Л.Н.Толстого 
 

  

игрушки своими руками; 

- создать условия для 

изобразительно – творческой 

деятельности 

- организация выставки 

рисунков по рассказам 

Л.Н.Толстого, 

выполненные детьми с 

родителями; 
-викторина по рассказам 

Л.Н.Толстого 

 
 

 

 



двигательной активности в 

течение дня; 

- Учить самостоятельным 

подвижным играм 

Образовательная деятельность в семье 

- посетить музей-усадьбу Л.Н.Толстого « Ясная Поляна» 

- вместе с ребенком изготовить новогоднюю игрушку -  животное наступающего года из различных 

материалов для групповой выставки «Игрушка своими руками»; 

- побеседовать с детьми о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, 

одежде 

 

МАЙ 

1-2-я неделя «День Победы» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

- Воспитывать уважение к 

защитникам Отечества;  

- Учить детей делать выводы о 

последствиях неосторожного 

обращения с оружием; 

- Формировать у детей 

представления о подвиге народа, 

который встал на защиту своей 

Родины в годы Великой 

Отечественной войны 

Познавательное развитие  

- Уточнить и расширять 

представления детей о Великой 

Отечественной войне; 

- Рассмотреть иллюстрации с 

использованием боевого оружия в 

разные периоды истории России 

(наградное оружие: сабли, шпаги, 

современное оружие солдата); 

- Формировать представления о 

различных военных машинах. 

Упражнять в умении 

самостоятельно рассматривать 

элементарные схемы и 

использовать их в 

конструировании. 

Совершенствовать способы 

конструирования; 

- Беседа «Оружие – это не игрушка»; 

- Конструирование из лего – 

конструктора «Моделирование 

военной техники»; 

- Беседа «Богатыри земли русской»;  

- Работа с подсобным материалом  

«Военная техника»; 

- Составление рассказа по картине 

«Салют Победы» В. Штраниха; 

- Коллаж «Поздравляем с праздником 

Победы»; 

- Лепка «Мы склонились низко-низко 

у подножья обелиска»; 

- Аппликация «Пригласительный билет 

на праздник День Победы»; 

- Слушание песни из фонотеки 

по теме  «День победы»; 
- Рассматривание с детьми 

вариантов различного оформления 

поздравительных открыток ко Дню 
победы;  

- Рассматривание 

фотоматериалов, репродукций 
картин, отражающих  тематику 

Великой Отечественной войны; 

- Ситуативный разговор 

«Праздник День Победы»; 
- Дидактическая игра «Сладкая 

каша», совершенствование умения 

выбирать продукты, полезные для 
здоровья военного; 

- Рассматривание иллюстраций 

- фотографии, 

иллюстрации на военную 

тему;  
- иллюстрации с 

изображением  празднования 

Дня Победы; 

- атрибуты для 
сюжетно-ролевой игры 

«Солдаты» (форма, сюжетные 

картинки); 
- строительный 

материал, схемы воздания 

военизированной техники; 

- книги, открытки, 
марки по теме Дня Победы; 

- конструктор  Лего; 

- кольцебросы, 
оборудование для 

преодоления препятствий, 

метания. 
- коллекция наборов 

солдатиков; 

- мини-музей игрушек 

военной техники;  
- коллаж  «На параде»,  

- рекомендации по 

созданию альбома «Наши 
прадедушки – воевали»; 

- буклет со словами 

песен  для совместного пения;  
- диск с музыкальным 

клипом «День Победы» муз. 

Д. Тухманова; 

- материалы для 

самостоятельного творчества 

(разноцветная бумага, 

природный, бросовый 

материал, фольга и т.п.); 

- выставка книг, плакатов, 



-  Расширять знания детей  о 

традиции русского народа 

защищать свое Отечество в 

разные времена. Закрепить знания 

о том, как в годы Отечественной 

войны храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов 

прадеды, деды, как люди хранят 

память о них. Закреплять знания 

детей об армии, о представителях 

разных родов войск (лётчики, 

танкисты, ракетчики, пехотинцы, 

моряки), об особенностях службы 

в мирное время; 

- Воспитывать уважение к 

ветеранам Великой 

Отечественной войны. 

Речевое развитие 

- Формировать умение 

рассказывать  о содержании 

сюжетной картины (по плану), 

составлять рассказ по картине с 

последовательно развивающимся 

действием. Развивать умение 

аргументировано и 

доброжелательно оценивать 

рассказ сверстника; 

- Учить понимать мотивы 

поступков героев, переживания 

персонажей, высказывать свое 

отношение к ним; 

- Обогащать активный словарный 

запас по теме; 

- Способствовать формированию 

эмоционального отношения к 

литературным произведениям 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Продолжать закреплять умение 

делать игрушки из подсобного 

материала (коробок, катушек, 

гофрированного картона), прочно 

соединяя части. Развивать 

чувство формы и пропорций. 

Воспитывать умение планировать 

свою работу; 

- Продолжать учить детей 

выполнять коллаж, посвященный 

по теме «День победы». Сравнение 

людей разного возраста, пола, разного 
эмоционального состояния; 

- Рассматривание экспозиции 

игрушек или иллюстраций с 
изображением военной техники, 

беседы о назначении, характерных 

особенностях военной техники; 

- Рассматривание фотографий с 
изображением памятников родного 

города, посвященных Празднику 

победы; 
- Рассматривание иллюстраций 

о строевой подготовке: закреплять 

представления о необходимости 

тренировки правильной осанки. 
- Дидактическая игра, связанная 

с ориентировкой по схеме, модели, 

плану, условным знакам, сигналам 
«Найди штаб по плану», «Проведи 

отряд»; 

- Дидактическая игра 
«Построим мост» на измерение с 

помощью мерки сторон 

прямоугольника; закрепление умений 

выполнять конструкцию из бумаги в 
соответствии с меркой; 

- Чтение стихотворения 

С.Михалкова «Быль для детей»; 

- ситуативный разговор «Солдаты 

моют руки чисто»; 

- ситуативный разговор «Солдат 

всегда должен быть опрятным»;  

- ситуативный разговор 
«Одеваться быстро и правильно, как 

солдат» (схема последовательности 

одевания); 
- ситуативный разговор о пользе 

молочных продуктов; 

- ситуативный разговор «Почему 

важно съедать всю порцию»; 
- ситуативный разговор 

«Солдатская каша – сила наша»; 

- посещение Аллеи памяти, 
оформленной в детском саду; 

- наблюдения за украшением 

улиц к празднику;  

- наблюдения за весенними 
изменениями в природе (за 

распускающимися листьями на 

деревьях, за первоцветами, за 
насекомыми и птицами на участке...); 

- подвижные игры: эстафета 

«Саперы», «Переход границы», «Бег 
наперегонки», «Самолеты», «Кто 

дальше бросит», «Парашютики», 

«Веселые эстафеты с флажками»,  

«Будь ловким», «Попади в обруч». 
«Эстафета парами», «Сбей кеглю», 

«Мяч капитану», «Найди себе пару»; 

- игры, связанные с 
ориентировкой по схеме, плану, 

иллюстраций по теме; 

- атрибуты к сюжетно-

ролевым играм; 

- выставка военной формы 

 

 



празднику, использовать в 

совместной работе сочетание 

разнообразных техник: 

рисования, аппликации, 

бумагопластики, развивать  

композиционные умения, 

творческие способности, 

дополнять изображение готовыми 

элементами декора, развивать 

художественный вкус; 

- Познакомить детей с 

монументальной скульптурой г. 

Челябинска, посвященной победе 

в Великой Отечественной войне; 

совершенствовать умение лепить 

стелу, используя усвоенные 

приемы и способы, воспитывать у 

детей чувство патриотизма; 

- Закреплять умение детей 

задумывать содержание своей 

работы. Упражнять детей в 

использовании знакомых 

способов работы с ножницами. 

Учить подбирать цвета, 

правильно передавать 

соотношения по величине. 

Развивать эстетические чувства, 

воображение 

Физическое развитие 

- Формировать осознанную 

потребность в закаливающих 

процедурах и физическом 
совершенствовании 

условным знакам «Найти дорогу к 

военному штабу»; 
- сюжетно-ролевые игры 

«Военный госпиталь»,  «Военные 

моряки», «Пограничники», «Семья»; 
«Военный аэродром»; 

- игра - экспериментирование 

«Испытание кораблей» (проверка 

плавучести кораблей, сделанных из 
разнообразного материала: бумаги, 

скорлупы, коробочек); 

- игры - экспериментирование с 
магнитом (притягивание различных 

предметов, проверка подъемной силы 

магнита и др.); 

- игры – экспериментирование с 
увеличительным стеклом 

(рассматривание различных 

предметов, материалов, поиск 
оставленных следов); 

- Беседа о службе военных, о 

предметах, необходимых для военных 

разного рода войск, дидактическая 

игра «Назови предметы»; 

- Создание проблемной 

ситуации «Если ты потерялся» - 

знакомить детей с правилами 
поведения в сложившейся ситуации;  

- Упражнение детей в ловкости 

движений: музыкальная подвижная 
игра «Зоркие глаза» муз. Ю. Слонова; 

- Рассматривание иллюстраций, 

беседа с детьми о труде людей в тылу 
во время войны; 

-  Посещение музея боевой 

славы в детском саду - расширение 

знаний детей о доблести воинов-
победителей; 

- Возведение построек по 

замыслу детей; 
- Беседа с детьми о названии 

города Челябинска (Танкограде) во 

время войны и его трудовом подвиге;  

- Организация мини-музея 
«Оружие», беседа с детьми об 

опасности оружия; 

- Уточнение с детьми правил 
поведения в общественном месте, в 

транспорте, на празднике, разговор о 

вежливости, об уважении к старшим; 
- Выполнение фигурок по типу 

оригами «Кораблик», «Двухтрубный 

пароход» и др.; 

- Чтение стихов, рассказов о 
Победе, прослушивание песен на 

военную тему; 

- Дидактическая игра «Помоги 
солдату быстро одеться»; 

- Вырезание деталей к 

оформлению поздравительных 
открыток к празднику «День 



победы». 

- Экспериментирование с 
бумагой «Гармошка» (с помощью 

тонкой бумаги и расчески гудеть, 

играть как на губной гармошке);  
- Ситуативный разговор 

«Победитель – это…»; 

- Ситуативный разговор «Как 

проявить внимание к старым людям?» 
- Рассматривание коллажа, 

выполненного совместно с 

родителями к празднику День 
победы. 

Образовательная деятельность в семье 

- побеседовать с детьми о подвигах людей во время войны;  
- просмотреть телепередачи «Парад на Красной площади» – показать мощь и силу Российской Армии; 

- посетить исторические места родного города; 

- рассмотреть праздничное украшение города; 

- понаблюдать с детьми за праздничным салютом; 

- поздравить прадедушку и прабабушку;  

- посетить парк Победы на ЧТЗ, музей военной техники; 

- возложить цветы к памятникам воинской славы; 
- подобрать изображения военной техники, солдат и др. к теме «День Победы» из газет, журналов для 

создания коллажа;  
- принять участие в выпуске фото - газеты «Защитники Отечества»; 

- внести вклад в книгу полезных рецептов «Солдатская каша»; 

- прочитать детям: Ю.М.Непринцев «Отдых после боя»; 
- просмотреть фильм о героях войны, совместно обсудить;  

- рассмотреть марки, значки на тему «День Победы»; 

- прослушать в домашних условиях: «Прадедушка. День Победы» муз. А. Ермолова, «День Победы» муз. 

Трубачёва, «Александровский сад» муз. Е. Циброва, «Катюша» муз. М. Блантера, «Три танкиста»; 
- просмотреть м/ф: «Василёк» Союзмультфильм 1973г., «Солдатская сказка», «Дедушкин бинокль» 

Союзмультфильм 1982г., «Партизанская снегурочка» Киевнаучфильм 1981г. 

 

 

 МАЙ 

3-я неделя «Неделя музеев» 

 

 

Социально-

коммуникативное развитие 

- Развитие потребности и 

желания в ознакомлении с 

музеями 

- Продолжать знакомить с 

музеями родного края 

- Углубить знания о 

некоторых видах музеев 

- Пробуждать интерес  к 

посещению музеев 

Познавательное развитие 

- Ознакомить со способами 

действий с предметами быта 

- Беседы по теме 

«Музей оружия «Шлем» 

«Музей пряников» 

«Зооэкзотариум» 

- Хороводная игра «Шла коза по лесу» 

- Выставка книг о музеях Тульского 

края 

- Дидактическая игра «Узнай узор», 

«Чей сувенир?», «Составь узор», 

«Угадай время года по примете» 

- Рассматривание на выставке 

предметов творчества народных 

умельцев. 

- Индивидуальная работа по рисованию 

- Книги, иллюстрации о быте 

народов  родного края 

- Детские музыкальные 

инструменты, предметы и 

оборудование в стиле народных 

традиций для разворачивания 

игровых сюжетов по мотивам 

произведений народного 

творчества 

- Различные виды конструкторов 

и схемы построек музеев 

- Выставка предметов народного 

декоративно-прикладного 

искусства и народных игрушек 

- Силуэты игрушек, предметов 

быта для самостоятельной 



- Рассказать о русской избе и 

других строениях, их 

внутреннем убранстве, 

предметах быта. 

Речевое развитие 

- Развивать потребности и 

желания в восприятии и 

познании названий музейных 

ценностей 

- Продолжать знакомить с 

видами музее в Тульском крае 

- Развивать умение различать 

предметы быта на картинках, 

называть их (рукомойник, 

печь, чугунок, ухват, кочерга, 

самовар, коромысло, ведро, 

корыто, стиральная доска, 

глиняный горшок) 

- Обогащать речь детей 

лексикой фольклорных 

произведений 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Развивать потребности и 

желания в восприятии и 

познании произведений 

народного декоративно-

прикладного 

изобразительного искусства 

- Учит отмечать особенности 

построек старины 

- Расширять представления о 

народных игрушках 

Физическое развитие 

- продолжать знакомить с 

народными подвижными 

играми 

самоваров 

- Рассказ воспитателя об особенностях 

украшения народного жилища, 

предметов домашнего быта, одежды 

- Викторина «Что мы знаем о музеях» 

- Чтение художественных произведений 

по теме недели 

- Театральная игра «Эти мудрые 

русские сказки» 

- Выставка детских работ и поделок: 

«Золотые руки мастеров» 

- Экскурсия в краеведческий музей 

 

 

росписи различными техниками 

- Готовые формы из бумаги, 

картона, трафареты 

- Материалы и оборудование для 

свободного рисования, лепки, 

аппликации 

  

Образовательная деятельность в семье 

- Участвовать в совместном проекте «Музеи  г.Тулы» 

- Посетить с детьми Краеведческий музей, музей декоративно-прикладного искусства 

 

 



МАЙ 

4-я неделя «Вот какие мы стали большие» 

 

Социально-коммуникативное 

развитие  

- Приобщать детей к 

мероприятиям, которые 

проводятся в детском саду, в том 

числе и совместно с родителями 

(спектаклям, спортивным 

праздникам и развлечениям,  

выставкам детских работ); 

- Учить детей интересоваться 

своим ростом и развитием, 

наблюдать за 

антропометрическими 

изменениями тела (рост, масса, 

окружность головы, груди); 

понимать, как лучше сравнить 

силу мышц (динамометрия «Мы 

стали сильнее»),  какие предметы 

необходимы для точного 

измерения роста и веса (работа с 

весами и ростомером); 

 

Познавательное развитие  

 - Расширять представления 

ребенка о себе как о члене 

коллeктивa; 

- Формировать активную 

позицию через проектную 

деятельность; 

- Учить взаимодействовать с 

детьми других возрастных групп, 

принимать посильное участие в 

жизни дошкольного учреждения; 

- Учить детей проводить опыты с 

полезными ископаемыми и 

металлическими предметами. 

Развивать интерес к опытной 

деятельности, умение делать 

выводы, устанавливать причинно-

следственные связи между 

явлениями; 

- Расширять знание о профессиях 

в детском саду: заведующей, 

методиста, воспитателя, 

физинструктора, музыкального 

- Экспериментирование «Узнай себя»; 

- Беседа «Как мы умеем 

экспериментировать»; 

- Беседа «Кто заботится о нас в 

детском саду»; 

- Художественный труд 

«Миниатюрные подвески для 

украшения группы»; 

- Беседа «Чему мы научились за 5 

лет»; 

- Чтение произведения Е. Пермяка 

«Как Маша стала большой»; 

- Рисование с элементами бумажной 

пластики «Портрет моего друга»; 

- Лепка «Как мы были маленькими»; 

- Дидактические игры «Что 

было бы если бы …» (А.И. 

Сорокина); 
- Беседа «Утро в детском саду 

начинается с дел совсем обычных, 

нужных и привычных – с зарядки, 
умывания»; 

- Беседа «Чему я научился?»; 

- Дидактические игры «Моё 
тело», «Полезная пища»;  

- Сюжетно-ролевые игры: 

«Дом», «Детский сад», 

«Поликлиника», «Магазин», 
«Косметический кабинет», 

«Спортивный зал»; 

- Предоставить детям 
возможность самостоятельно 

рассматривать иллюстрации в книгах 

о строении тела человека; 
- Ситуативная беседа "Если 

один дома""; 

- Беседа «Опасные предметы 

дома», «Не играя со спичками!»; 
- Дидактическая игра «Опасно-

неопасно»; 

- Составление рассказа о работе 
спецмашин, познакомить детей со 

службами спасения «01», «02», «03»; 

- Настольные игры «Какой знак 

спрятан» - закреплять знание 
дорожных знаков; 

- Просмотр мультфильма 

«Уроки безопасности»; 
- Чтение стихотворения Я. 

Акима «Неумейка», А. Крестинский, 

- конструктор  Лего; 
- наборы мелких игрушек; 

- иллюстрации с 

изображением  профессий людей, 
работающих в детском саду; 

- фотовыставка «Мы стали 

такие большие» и предоставить 

детям возможность самостоятельно 
рассматривать фотографии и 

делиться впечатлениями со 

сверстниками; 
- кольцебросы, оборудование 

для преодоления препятствий, 

метания; 
- зеркало (в соответствии с 

ростом детей), напольные весы, 

ростомер (прикреплён на стене), 

панно с контурами ладоней разного 
возраста (ладошка младенца, 

ребёнка 2,3,4, 5… лет, взрослых 

людей), аналогичное панно с 
изображением ступней ног, 

коробочку с «запахами»; 

- атрибуты для сюжетно-

ролевой игры «Магазин» 
(школьные принадлежности, 

ценники, касса); 

- размещение в уголке 
художественного творчества 

материалов для   ремонта книг; 

- материалы для самостоятельного 

творчества (разноцветная бумага, 

природный, бросовый материал, 

фольга и т.п.); 

- выставка книг, плакатов, 

иллюстраций по теме; 

- атрибуты к сюжетно-ролевым 

играм; 

-  
 



руководителя, логопеда, 

медицинской сестры, повара, 

прачки, сторожа, о значимости их 

труда. Прививать чувство 

благодарности к людям за их 

труд; 

Речевое развитие 

- Развивать умение делать 

выводы, устанавливать причинно-

следственные связи между 

явлениями; 

- Учить детей составлять рассказ 

о себе, делать выводы, 

умозаключения. 

Совершенствовать 

монологическую форму речи, 

отрабатывать интонационную 

выразительность речи; 

- Учить соотносить содержание 

произведений с личным опытом 

детей, с их повседневной жизнью 

и окружением, выражать своё 

отношение к поступкам и 

поведению героев; 

Художественно-эстетическое 

развитие 

- Продолжать учить детей лепить 

подвески из соленого теста для 

украшения группы детского сада, 

дополнять образ выразительными 

деталями из разнообразных 

декоративных элементов: 

бусинок, ленточек. Развивать 

воображение детей, 

художественный вкус, желание 

добиться совместного результата; 

- Продолжать учить рисовать 

портрет друга, передавая 

характерные особенности (овал 

лица, цвет глаз, волос, прическа и 

др.). Развивать цветовое 

восприятие (подбирать цвет 

материалов в соответствии с 

цветом глаз, волос. Учить 

использовать приемы бумажной 

пластики для оформления 

прически; 

- Учить детей лепить спящих 

игрушек, передавая их характерные 

Н. Полякова  «Заколдованная 

девочка», В. Маяковского «Что такое 
хорошо и что такое плохо?»; 

- Изготовление рамочек для 

портретов; 
- Дидактическая игра 

«Разноцветные обручи», «Найди и 

назови» на закрепление умения 

выбирать предмет по цвету; 
- Дидактическая игра «Что 

сделано из стекла, (бумаги, дерева) на 

уточнение свойств материалов; 
- Игры с прищепками 

«Придумай фигуру», «Выложи 

предмет», на развитие мелкой 

моторики, закрепление знаний о 
геометрических фигурах; 

- Дидактическая игра с 

веревочкой «Какие фигуры мы знаем» 
на развитие мелкой моторики и 

закрепление знаний о геометрических 

фигурах; 
- Дидактическая игра «Радуга» 

на знакомство с последовательностью 

расположения цветов спектра; 

- Ситуативный разговор «Мы 
умеем мыть руки чисто»; 

- Ситуативный разговор «Я 

грязнуль не выношу», «Если будешь 
закаляться, то болезни не страшны»; 

- Сервировка стола: 

ознакомление с меню; выбор 
столовых принадлежностей; 

привлечение внимания детей к 

эстетичному оформлению столов; 

- Ситуативные разговоры «Мы знаем 

правила о правилах культурного 

поведения за столом»; 

- Ситуативный разговор «Мы 

умеем накрывать на столы»; 

- Наблюдения за весенними 

изменениями в природе (за 

распускающимися листьями на 

деревьях, за первоцветами, за 

насекомыми и птицами на участке...); 

- Подвижные игры: «Кто дальше 

бросит», «Веселые эстафеты с 

флажками»,  «Будь ловким», «Попади 
в обруч». «Эстафета парами», «Сбей 

кеглю», «Мяч капитану», «Найди себе 

пару»;  

- Труд на участке (кормление птиц, 

помощь в поливе растений на участке,  

рассматривание схемы по уходу за 

растениями весной, рассматривание 

иллюстраций «Труд весной в поле», 

подготовка почвы к посеву семян); 

- Сюжетно-ролевая игра  



особенности. Совершенствовать 

технику лепки, воспитывать интерес к 

результату деятельности. Развивать 

чувство формы, пропорций; 

- Конструирование с элементами 

аппликации (лепки) 

«Колыбелька». Учить детей 

оформлять колыбельку из 

спичечного коробка (для спящей 

игрушки). Совершенствовать 

навыки детей в украшении 

колыбельки в технике 

аппликации  или лепки (по 

выбору ребенка). Развивать 

художественный вкус, чувство 

композиции. Закреплять с детьми 

правила составления узора; 

Физическое развитие 

- Познакомить с возрастными 

нормативами 

«Семья»;  

- Создание проблемной ситуации 
«Если ты потерялся» - знакомить 

детей с правилами поведения в 

сложившейся ситуации;  
- Упражнение детей в ловкости 

движений: музыкальная подвижная 

игра «Зоркие глаза» муз. Ю. Слонова. 

- Возведение построек по 
замыслу детей; 

- Уточнение с детьми правил 

поведения в общественном месте, в 
транспорте, на празднике, разговор о 

вежливости, об уважении к старшим; 

- Просмотр мультипликационных 

фильмов «Бабушкин урок» 
Свредловская к/ст 1986г., «Вовка в 

тридевятом царстве» 

Союзмультфильм 1965г., «Волшебная 
калоша» Экран 1970г.; 

- Чтение Рассказа Е. Пермяка 

«Как Маша стала большой», 
стихотворения Я. Акима «Неумейка», 

А. Крестинский, Н. Полякова 

«Заколдованная девочка»; 

- Оформление с детьми для 
самостоятельного рассматривания 

альбомов с рисунками, фотографиями 

с сюжетами из жизни группы за год; 
-  Игра «Посмотри на себя в 

зеркало. Опиши свой портрет. Знаешь 

ли ты на кого похож: на маму или на 
папу?». Развивать монологическую 

форму речи; 

- Беседа «Что значит – быть 

большим?» Поощрять попытки вы-
сказывать свою точку зрения, 

согласие или несогласие с ответом 

товарища. 

Образовательная деятельность в семье 

- рассказать о семейных традициях, реликвиях; 

- рассмотреть семейный альбом; 
- видеофильм о жизни близких; 

- побеседовать о сложившихся отношениях (тёплых, доброжелательных, внимательных) между членами 

семьи и другими родственниками; 
- прогуляться по городу с детьми, посетить аттракционы; 

- создать древо жизни своей семьи; 

- побеседовать о правилах поведения в общественном транспорте; 
- составить рассказ вместе с родителями  «Интересы и увлечения нашей семьи»; 

- составить рассказ (рисунки + рассказ) на тему «Мой друг»;                                                                                                        

- посетить выставку детских работ «Вот как мы выросли!» или «Наша дружная группа»;                                              

- экскурсия в  школу. 
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